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(४) 


घनश्याम राम श्या्मसुन्दर हैँ । रसराज श्यगार भी इ्यामसुन्दर है। दोतो का वर्ण समान 
हं। आदिरस के अधिष्ठात(देददा भी रमा-स्मप राम है । अत. श्युगार के आधार राम की भक्ति 
में मधुर उपासना की सार्थकता समीचीन है। यह समीचीनता इस ग्रन्थ से समाथित हूं 
प्रियदर्शन राम, अपनी आद्वादिनी शक्ति सता के साथ, मधुर भाव के उपासकों के 
प्राणाघार हैं। (गिय अर्थ जल दीचि सम' अभिन्न दोनों की छवि-छटा में जो सुपमा-सुधा-माधुरी 
है, वही भक्तों की मबुर उपासना के लिए सज्जोवनी हे। इस ग्रन्थ का यही शुभ सन्देश हैँ । 
मर्यादा पुरुषोक्तर भगवान्‌ रामचन्द्र बरिल-शक्ति-सौन्दयं-निघान हूँ ! यद्यपि उनके शीलू 
से भक्तों ने काफ़ी छाभ उठाया हैं तथापि उसके कारण उनकी ओर भक्त उतनी मात्रा में आइप्ट 
नही हुए हैं, जितनी मात्रा में उनके अविरल सौन्दर्य के कारण । उनकी शक्त्ति के प्रताप से मक्‍्तो को 
निर्मयता तो प्राप्त हुई हैँ, पर उसके कारण उनमें भक्तों की आसक्ति-अनुरक्ति नही हुई हैँ । भक्तों 
के मन में सघु र भाव की उपासना का स्रोत बहातेवाला उनका अलौकिक सौन्‍्दय्य ही हूँ । 
कुवल शील और शक्ति के लिए मघुर भाव को उपासना हो भी नही सकती । मघुर भाव 
की उपासना तो केवल अनुपम सौन्दर्य के निमित्त ही सम्भव हँ । राम यदि रूपवान न होकर केबल 
शीरूवान और शक्ष्तिमान ही होते, तो अपने दर्शन मात्र से भक्तों को कदापि मु्घ ल कर सकते ६ 
शौल ओर शक्ति तो सौन्दयं के ही चोभावर्टक है । 
सौन्दर्य के अतिरिक्त उपास्य के अन्यान्य गुण उपासक के लिए चित्ताकर्षक भले ही बन 
जायें, चितचोर नही बन सकते ! दितचोर तो केवछ अनवद सौन्दययं ही हो सकता है। वास्तव में 
चितचोर सौन्दय ही दूसरो से अपनी उपासना करा सकता हैँ। वह भो मघुर भाव की उपासना 
तो एकमात्र सर्वान्नसुन्दर की ही हो सकती हू । इसीलिए, भगवदेइवर्ये में भी सौन्‍्दये ही सं्दोपारि है । 
भकतजन प्राय- कहा भी करते हँ--किझोर राम का चितचोर रूप जनकपुर की युवतियों 
के नयन-मन सें घर कर गया या, इसीलिए वे ध्रजमण्डल की गोपियाँ होकर अबतरी और उनका 
मनोरय सफछ करने के लिए राम स्वय ही गोपिकावल्लभ कृष्ण हुए। यह रहस्य तो तत्त्वज्ञ ही 
जानें; पर इसमें र्चमात्र सन्‍्देह नही कि राम के अनिन्‍्य-अमन्द रूप ने जड़-चेतन पर जादू डालने 
में विस्मयविवर्धक सफलता पाई। जहाँ कही राम गये, चराचर पर मोहिनी डाल दी । 
जनकपुर में तो राम सर्वालडरपरभूपित दुल्लह बने थे ) अत यहाँ राजपि जनक-जैसे विदेह 
घोगी का भी सन मुदुठी में कर लिया पा, फिर औरो की तो बात ही श्या । उसके बाद तो जगल के 
रास्ते में ग्रामीण भर-नारियों पर, सपोवनों में ऋषि-मुतियों पर, चित्रबूट में कोल-भिल्लो पर, 
रणभूमि में शत्रु राक्षमों पर, यहाँ तक कि जयलो ओर समुद्री जन्तुओं पर भी राम के झचिर रूप 
का जादू चल गया। उनके “निज इच्छा निमित तनु' में कैसा अद्भुत सौन्दर्य भरा था, यह सीता- 
सखी की उद्लित से ही ज्ञातव्य हँ--गिरा अनयन॑ नयन बिनु बानी।'' ऐसे अनिक्चनीय दिव्य 
१: प्रभु सोमा सुख जानहिं सयता, रूहि नहिं सकहि तिनहि नहिं बणनर ३ -(सुलसते) 
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रूप का रस पीने के लिए निविकार दृष्टि चाहिए। चेंसी निष्कलंक दृष्टि भक्तों अथवा सन्‍्तो की 
ही हो सकतो है। इस ग्रन्थ में उस कोटि के सन्त भक्तों की उपासना-अणाली का वर्णन अतिशय 
हंदयग्राहिणो शैली में किया गया है । जहाँ-कही उपासना-परक ग्रन्यों की चर्चा हैं, वहाँ ऐसा अनु- 
भव होता है कि मघुर भाव का असली भक्ति-साहित्य जव प्रकाशित हो जायगा, दव भगवान्‌ 
राम का सौन्द्य-माथुय उन मर्यादादशंवादी भकतो को भी लुभावेगा, जो 'जटिलस्तपस्वी' रण- 
रंगवीर महारथी राम के उपासक हूँ। 

ग्रन्थकर्ता इस समय विह्ार-राज्य के शिक्षा-विभाग में उपनिर्देशक हैं । आप इस परिधद्‌ 
के और हिन्दू विश्वविद्यालय-कोर्ट के मो सदस्य हैँं। पहले आप औरयाबाद (गया) के 
सच्चिदाननन्‍्दसिह-डिग्री कालेज के प्रिन्सिपल थे। उससे भी पहले भाप प्रयाग के अधिद्ध मासिक 
“चाँद” ओर साप्ताहिक 'भरविष्य' तथा काझ्ञी के साप्ताहिक 'सनातनघमं' के प्रवान सम्पादक रह 
चुके थे। आप दस वर्षो (सन्‌ १६३२-४२ ई०) तक गौता प्रेत (गोरखपुर) के हिन्दी मासिक 
'कश्पाण' और बेंगरेजी-मोसिक कल्याण-कल्पतर' के संयुक्त सम्पादक रह चुके है। आप शाहाबाद 
जिले के निवासी हैं। हिन्दू विश्वविद्यालय (काशी) से आपने सन्‌ १६३० ई० में हिन्दी ओर 
अँगरेजी में एम्‌० ए० पास किया। हिन्दी के ज्राध्यात्मिके साहित्य को आपकी देन उल्लेखनीय हूँ। 
भफ्ति-साहित्य की रथना में ही आपकी विशज्ञेप अभिरुचि एवं प्रवृत्ति हैं! आपकी प्रकाशित 
पुस्तकों से आपकी परिष्कृत रुचि का परिचय मिलता हँ--मौरा की प्रेम-साधना', “धूपदीप', 
सन्त-साहित्य, मेरे जीवन-मरण के साथी” प्रथम और अन्तिम पुस्तक में सहृदय लेखक के जो 
मनोभाव व्यक्त हुए है, उतका विकसित रूप इस भ्रन्य में दृष्टिगोचर होगा। 

विहार-राष्ट्रभापा-परिपद्‌ से विशेषत. साहित्यिक शोध के योग्य परन्य प्रकाशित होते है। 
आश्या हूँ कि इस ग्रन्थ के अध्ययन से शोधकर्त्ता सज्जनों को इस दिश्या में अग्रसर होने की पर्माप्त 
प्रेरया मिलेगी। 


चंत्र पूणिया, शकाब्द १८७९ शिवपूजन सद्दाय 
विक्रमाब्द २०१४, ख्ीष्टाब्द १९५७ (सज्चालक) 
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॥ हरिश 5* तत्सत्‌॥ 
परम गुरुदेव 
पुण्यडछोक 
महामहोपाध्याय पंडित अर गोपीनाथ जी कविराज 
को 
पुनीत सेवा 
मे 
सादर सभक्ति सभीलि 
समर्पित 


+माचव 


“रामभक्ति-साहित्य में मधुर उपासना! 


हि 





निवेदन 


भगवान्‌ की कृपा और सस्उन्‍महेत्त्माओं के बाश्षीर्वाद से यह ग्रन्य पूरा हुआ और इसे 
आज पाठक के हाथ में देते हुए मुझे अपूर्व प्रमाद की अनुभूति हो रही है। अवश्य ही इस ग्रन्य में 
मन्त-मह॒त्माओ का अनुभव हूँ और मैने यथासम्भव उसे एक ढय से सजाकर प्रस्तुत कर दिया हूँ। 
सतत धुकाराम के झ्दों से में कह सकता हूँ--सल्तों की उच्छिप्ट उबित हैँ मेटी बाणी। जा। 
उसका भेद भला में क्‍या अज्ञानी ।/ 

ग्रमभक्ति-पाहित्य में मदुर उपासना-हम्वस्धी जो कुछ भी काव्य हैँ, वह अब तक प्राय. 
उपेक्षित रहा है। इसके कई कारण हो सकते हूँ । परन्तु, मेरी दृष्टि में इसका मुख्य कारण यह हैं 
कि राममजिति-सहित्य की धारा मर्यादावोदिनी रही हैं और इसलिए प्रायः ऐसा मान लिया 
जाता रहा है कि उससे झंगारोपासना के विकास के लिए कम अवकाश है या है ही नहीं।- 

विद्ानी वे इस रसिकोपासता के साहित्य को बड़ी ही उपेक्षा की दृष्टि से देखा। इस साहित्य के 

सम्बन्ध में आचार्य शुबल॒जी ने अपने इतिहास में जो कुछ लिख दिया, उसके भी वहुत ऊम 
फैला हैं। आचार्य शुवलजी स्वय विशुद्ध मर्यादावादी थे। इसलिए, ऐसा प्रतीत होता हूँ कि वे 
रामभक्ित के रसिकोपासना-सम्वन्धी साहित्य को देखने का अवसर न पा सके। यहाँ तक कि 
गोस्वामी तुलसीदास जी की गीतावली के उत्तरकाण्ड में आये हुए कुछ श्यारिक पदों में शुवल् 
जो ने मूरदासजी की श्वृणारिक रचना का अनुकरण माना और इस प्रकार लगभग चार सौ वर्ष 
को इस मुविकसित साहित्य के सम्बन्ध में अपने स्वच्छन्द दृष्टिकोण का परिचय दिया। इस सम्पूर्ण 
साहित्य को अमर्यादिन बत।कर अलग कर देना साहित्य के अच्येता को लिए शोमा नही देता 
भगवान्‌ राम के दिव्य पुनीत चरित को और उनकी दिव्य छीलाओ को एक मीमा में बाँधना 
उचित नहीं प्रतीद होता। निश्चय ही यदि शुक्ल जी यह साय साहित्य देखने का अवसर पा 
सके होने, तो इसके सम्बन्ध में उन्होने जो विचार व्यवत किये हैं, उन्हें सम्भवद वदरूना पडता। 

स्व्रामी मधुराचार्य से लेकर श्री रूपकला जी तक अनेक सन्त-महात्माओ ओर अनुभवी 
सावकों ने रसिकोपासना में अपने अनुभव को वडी ही सव्य सुन्दर झेली मे व्यक्त किया हैं और 
हजारो ऐसे ग्रन्थ हूँ, जिनमें यह उपासना-साहित्य विद्यमान हूँ और जिसका अध्येता कभी घाटे 
में नही रहेगा। साहित्य के अध्ययन के लिए अपनी मान्यताओं और निजी राग-ढेप से मुक्त हो 
जाना अनिवायंत आवश्यक हैँ। साहित्य का इतिहास लिखने के लिए तो तदस्थता और राग- 
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इंपशून्यता एक अत्यन्त आवश्यक गुण माना जाता चाहिए। अपनी निजी मान्यताओं की दृष्टि 
से देखने पर साहित्य का स्वस्थ और स्वच्छ रूप हमारे सामने नहीं आ सकता। अस्त 

छगभग वोस-वाईस वर्ष पूर्व मुझे एक हस्तलिखित पोथी अपने प्रिय सुहुद्‌ डा० राजबली 
पाण्डेय (प्रिन्सिपल, कालेज आँव इण्डाछॉजी, काझी-हिन्दूविस्वविद्यालय ) से मिली, जिसका नाम हूँ 
“भक्तिरसामृताएंव' । वह पत्राकार लगभग छ सौ पृष्ठो में हे और जो १७ वी दाती के अन्तिम 
भाग में लिखी गई हैँ। उसमे रामभकति और कृष्णभक्ति की अध्टयाम-उपासना पर अलमग- 
अलग पदों का सकलन किसी भक्त ने किया हैँ, जिसने अपना नाम देना 3चित नहीं समझा। इस 
पोयी को लिपि की कठिनाई से पढें जाने में लगभग छ महीने लगे। परन्तु, यह परिश्रम व्यर्थ 
नहीं गया। क्योंकि, एक बात बहुत स्पष्ट रूप से सामने आई कि कृष्णभकिति की तरह रामभज्िति 
की भी अप्टयाम-उपासना का एक सुव्यवस्यित रूप रखा जा सकता हैँ। परन्तु, काल-प्रबाह में 
वह विचार जैसे खो-सा गया और इस सम्बन्ध में कुछ आगे करने को रुचि न रही। परन्तु, 
भकितरसामृतार्णव मेरे पीछे पडी रहं/॥ मैने उसका साय छोड दिया, परन्तु वह मेरे साथ लगी 
रही। और जहाँ भी जाता था, मेरी पेटी में मेरे साथ-साथ धूमती रही । 

लगभग चार वर्ष पूर्व काशो में स्वनामघन्य महामहोप्राष्याय प० गोषपीनाथ जी वविराज 
के दर्शनों के छिए ग्या। परृज्य श्री कविराज जो महोदय से कुछ लिखने का आदेश माँगा, परन्तु 
बया विपय हो, इसका निर्णय न हो सका। बात वही भमाप्त हो गई होती, यदि उसी दिन मेरे 
वाल्यवन्धु और हिन्दी-प्ाहित्य के गोरवस्तस्भ प० हजारीप्रसाद द्विवेदी के दर्शन न हुए होते। 
आचार्य द्विवेदीजी ने यह राय दी कि रामभकित साहित्य की मघुर उपासना पर अभी तक ठीक से 
विचार नहीं किया गया है और यह साहित्य वहुत कुछ तिरस्कृद और उपेक्षित पडा है। इसीलिए, 
इसी पर कुछ लिखा जाता चाहिए। हम दोनो महरमहोपाध्याय प० ग्ोप्रीनाथ कबिराज जी के 

झग्रहाँ गये। उन्होंने कृपपपूर्वक स्वीकृति प्रदान कर दी! 

आरम्भ में तो इस का को बहुत सुगम और सरल समझा था, पर जैसे-जंसे म॑ गहराई में 
उतरता भया, मेरी कठिताइयाँ बढती गई। इसमे सन्देह नहीं कि श्री बविराज जी का बरद हरत 
मेरे मस्तक पर था, और भाई हजारीप्रसाद जी का हाय मरी पीठ पर था। जहाँ कही भी भटक या 
भरम गया, वही उत दोनो की सहायता भदा मेरे साथ रहो॥ यह निस्सक्रोच स्वीकार बरना 
चाहिए कि जो कुछ विनर इस ग्रन्य में किये गये है, उन पर यहाँ से वहाँ ठक थी कविराज जी की 
छाप हूँ। उन्ही से सुनी बातों का आपा< लेकर यथाश्रुत जौर ययागृहीत मेने अपने विचार प्रकट 
किये है। इस ग्रन्य के प्रणयन में आई से अन्त तव श्री कविराज जी और श्री दिवेदीजी वा हाथ 
रहा है परन्तु, मेरा काम बहुत कठिन हो गया द्वोता और शायद में इसे वीच में ही छोडकर 
भाग गया होता, यदि श्री हनुमत्‌-निवास के महात्मा रामगसिझोर घरण जी और श्री प्रमोद रहटस्यवन 
(अयोध्या) के स्वामी परमानन्द जी का सहारा न मिला होता। इन दोनो कृपालु मह।त्माओ ने उन्मुकत 
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रूप से इस कार्य में मेंगे सहायता की। और, इनके यहाँ प्राचोन हस्तलिसित अत्यन्त दुर्लभ ग्रन्थों 
का जो संग्रह है, उसे देखने और नोट लेने की स्वतन्त्रता प्रदान कर मेरा अनन्त उपकार इन दोनो 
ने किया है। अयोच्या में मणिपवंत पर श्री रामकुमार दास जी के पास ऐसे ग्रन्थों का एक खासा 
अच्छा सप्रह है। उनके पुस्तकाझय से भी मुझे छाभ हुआ। परस्तु, स्वामी परमानन्‍्द जो और 
महात्मा रामकिश्योरशरण जी की सहायता के विना मेरा काम कभी पूरा नही हो पाता। आरम्भ 
में श्री सपकलाकुझ्ज के श्री जनकदुलारीशरण जी ने भी इस कार्य में मेरी वडी सहायता की थी। 
मुझे दुख है कि इस ग्रन्थ के पूरा होते के पहले हो उनका साकंतवास हो गया। इस ग्रन्थ के 
सम्बन्ध में गालवाश्रम (जयपुर), चित्रकूट, काशी, अयेध््या, जतकपुर (मिथिला) ओदि कई 
स्थानों में भ्रमण करने का अवसर मिला। अनेक महात्माओं ने अनेक प्रकार से भेरी इसमें 
सहायता की । काशी के संकटमोचन के महात्मा इस रस के उपासक हैँ। और, उनसे इस उपासना 
की परम्परा को प्राप्त करने में वडो सहायता मिली । निश्चय ही सबके मूल में भगवान्‌ 
की कृष्य रही है मिसके कारण ही अत्यन्त गुप्त और दुलेभ हस्वलिखित साहित्य के अवछोकन- 
अनुशीलन का अवसर मिला। श्रावणकुझूज (अयोध्या) से भुशुण्डी रामायण की मूल हस्तलिखित 
प्रति, जिसमें ६०००० अनुध्टुप्‌ इलोक के छन्द हैं, प्राप्त करने में बड़ी कठिनाई हुई । उस समय 
यदि कल्याण -सम्पादक स्वत्मामथन्य पूज्य श्री भाई जी श्री हनुमानप्रसाद जी पोद्दार ने 
मेरी सहायता नही की होती, तो इस ग्रन्थ के देखने से म॑ं वड्चित रह जाता। अन्त में गीता 
प्रेस ने इस पूरी पोथी का फोटो-स्क्रिप्ट तैयार केर लिया और अब सम्भवत. वह अनमोल अन्य 
सबके लिए उपलछम्य हो सकेगा। संकडो ऐसी पुस्तकें, जो सेकड़ो वर्षों से बेठन में बंधी चली आ 
रहो है और जिनका एक मात्र उपयोग धूप, दीप और आरती दिखलाकर पूजन के सिवा और 
कुछ नही हूं मैने देखो, पढ़ी और नोट लिये। पूजा को प्रुस्तको से भोट लेना सापु-महात्माओं की 
दृष्टि में एक बडी अदपटी-सी बात थी। परल्तु, भगवान्‌ की कृपा-शक्ति से यह कार्य निविध्न 
सम्पन्न हुआ। अवश्य ही, वित्रकूट और अयोध्या में, गछतायही (जयपुर) और जनवपुर में अभी 
ऐसे अनेक ग्रन्थ होगे जो रसिकोपासना साहित्य के हृंदयंगम के लिए अनिवायेतः आवश्यक होगे 
शिज्ञानुओ को इनका पता छगाना चाहिए। 
रामभकित के रसिकोपासना के सती का एक विश्येप अभिज्ञान यह है कि वे तिलक में श्री 
के नीचे विन्दी लगाते हैं। प्राय रामरज मे रेंगे वस्त्र घारण करते हैं, गले में नाना प्रकार के तुलसी 
के आभूषण पहनते है। हल्दी का तिलक लगाते है और मस्तक को श्री युगलनाम से अंकित करते 
हूँ। लोला-विहार में मिथिला भाव, अबब भाव और चित्रकूट भाव मुख्य है और इसीके आधार 
पर 'स्वमुखी', 'तत्मुखी' और “चित्मुखी'” उपासना का क्रम चलता है। जैसे भक्तों ने अगवानू शी- 
कृष्ण को मयुरा में पूर्ण, द्वारिका में पूर्णतर और वृन्दावन में पूर्णतम माना है उसी प्रकार यहाँ भी 
भगवानु राम को अब में पूर्ण, मिथिला में पूर्णतर और चित्रकूट में पूर्णतम माना ग्या,है। 
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रसिकोपासना के अधिकाझ उपासक चित्रकूट भाव से अप्टयाम भजन करते है, जहाँ परकीया 
रति की पराकाप्ठा है अवश्य ही यह स्वीकार करना होगा कि इस उपासना के साहित्य में कुछ 
अनधिकारियो द्वारा विकृति आई है, पर उससे विचक कर यदि हम आगे खड़े हुए और इसके स्वस्थ 
साहित्य के अध्ययन-अनुशीलन से वचित रह गये तो यह हमारा दुर्भाग्य होगा । प्राय इसी कारण 
इस साहित्य के प्रति घोर अन्याय हुआ है। परन्तु देखता हूँ, अब इधर इस ओर विद्वानों का घ्यान 
जाने लगा है और इस साहित्य का अनुश्ी लन॒ अपेक्षाकृत विद्येपष अभिरुचि और सहानुभूति के साथ 
होने लगा है। यह शुभ लक्षण है। 

लगभग डेढ वर्ष सामग्री-मकलन करने मे छग ग्ये। जिसमे हजारो मील की यात्रा और 
हजारो रुपयो का ब्यय हुआ। परन्तु, में हरि-कृपा से सकल्प बाँघे हुए था कि इस वार्य को पूरा 
करक हो दम लूँगा। भगवान्‌ भक्‍त-वाजञ्छा-कल्पतर हूँ और मेरी चाह को उन्होने अपनी प्रीति से 
अभिसिचित कर दिया। लूगभग डेंढ वर्ष तक काझ्यी में रहकर, गयाजल का सेवत कर, इस 
ग्रन्थ को मैने पूरा किया। जैसे-जैसे अध्याय लिखकर टाइप होते गये, वंसे-वैसे श्री कविराज जी 
और श्वी द्विवदी जी को इसे दिखाता गया। दोनो महस्नुभावों ने “बड़े स्नेह और सहानुभूति से 
इसमे मेरा पथ-प्रदर्शन किया। प्रेस-कॉरी तैयार होने के पूर्व में इसे कुछ और अनुभवी सनन्‍्तों तथा 
रसिकोपासको को दिखला लेता चाहता था। मेरे सामने स्वामी श्री झरणानन्द जौ महाराज, 
श्री अखण्डानन्द जी महाराज और स्वामी श्री चक्रघर जी थे। पाण्ड्लिपि की एक प्रति श्री कविराज 
जी के पास देखने को भेजी | स्वामी चक्रधर जी महाराज ने बडें प्रेम से आरम्भ के दो अध्याय देखे 
और उनके आदेश के अनुसार उसमे आवद्यक सशोघन के साथ आवश्यक परिवरत्तंत और परिवर्टन 
भी किये। श्री कविराज जी त्तो आदि से अन्त तक सूत्रधार हो रहे। अत्यन्त समयाभाव होने 
पर भी भाई श्री द्विवेदीजी समय-समय पर अपने अमूल्य सुझावो से मेरा पय प्रकाशित करते रहें। 
इस तीन वर्ष को अवधि को जब में पीछे मुड कर देखत। हें, तव पग-पग पर भगवान्‌ की इृपा और 
सन्‍्वों के आश्ञोर्वाद के चमत्कारिक प्रभाव के दर्शन होते हैं। ऐसा छूगता हूँ कि प्रभु ने मुझ जैसे 
अपात्र और अज्ञ को निमित्त बनाकर अपना कार्य स्वय अपने ही सम्पन्न किया। 

इस ग्रन्य को लेकर कई बातें मन की मत में ही रह गईं। में चाहदा था कि इस सम्पूर्ण 
स|हित्य का रस, छन्द, अछकार आदि की दृष्टि से एक विधिवत्‌ साहित्यिक मूल्याकन किया जाता। 
मैने यह भी सोचा था कि कुप्णभक्ति की सघुर उपासना के साथ-साथ सूफी मधु रोपासना और 
ईमाई मघु रोपासना को एक तुलनात्मक समीक्षा रामभक्ति की मधुर उपासना के साथ की जाय। 
मेरे गन में एक यह भी वासना थी कि इस सम्पूर्ण साहित्य का मनोवेज्ञीनिक विद्ेपण किया जाय । 
परन्तु, समय के सकोच से और जोवन की धोर कायं-व्यस्तता के कारण ये अरमान मेरे मन में ही 
रह गये। भगवान्‌ को इच्छा हुई, तो दूसरं सस्करण में इत प्रसगो का सन्निवेश हो सकेगा। छगभग 
तीन वर्ष तक ग्रीप्मावकाश और प्रुजावकाद में, डा० बी० एल्टृ० आजेय (काशी) के 'आत्रेय-निवास' 
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में बिल्ववृक्ष के नोचे उस एकान्त कमरे में रहकर इस ग्रन्थ का प्रणयन किया। डा० आजेय मे 
जिस स्नेह के साथ मुझे अपने सत्संग का व्यूभ दिया, वह आजीवन चिरस्मरणीय रहेगा। 
बन्चुवर डा० राजवली पाण्डेय और डा० रामअवध द्विवेदी ये दोनो ही मेर सतीर्थ हैं और इन 
दोनों का स्नेह और सहयोग सदा मुझ प्राप्त रहा। 

इस ग्रन्थ के प्रकाशन में बिहार-राष्ट्रभापा-परिपद्‌ ने जिस स्नेह और सौहाद का परिचय 
दिया है, उसे में कभी भूल नहीं सकूँग[ । यह ग्रन्थ इतना शीक्ष और इतनी सुन्दरता से प्रकाशित 
हो सका, इसका सारा श्रेय परिषद्‌ को है । गीताप्रेस (गोरखपुर) ने चित्र छापकर बहुत ही थोड़े 
समय में द॑ दिया, यह उसकी कृपा और मेर प्रति अपनापन है। 

इस प्रन्थ को पूरा कर चुरुने पर मुझे गया-स्तात का आनन्द मिला है। मुझे इस बात की 
बड़ी प्रसन्नता है कि कल्याण-सम्पादक पूज्य भाई जो श्री हनुमानप्रसाद पोद्दार की दृष्टि से यह ग्रन्थ 
पूदर हो चुका है और परमगुरुरेव ऋषिकलप महामहोपाध्याय १० श्री गोपनाथ कविराज जी ने 
इसका समर्पण स्वीकार किया है) मेरा इतना समय भगवान्‌ की छीलाओ के रसास्वादन में, 
सत्तों के सत्मण में, और उनके अनुभवपुर्ण ग्रन्यो के अनुशीलन में बीता, इसे में अपना परम- 
सौभाग्य मानता हूं। सन्त महात्माओ से म॑ यह भीख माँगता हूं कि भगवान्‌ के चरणो भे सदा 
मेरी प्रीति वड़तो रहे । 

रिक सम्प्रदाय की उपासना तथा उप्तके साहित्य पर हिन्दी में यह प्रथम प्रयास है। 
निश्चय ही, अनजान में इसमें अनेक भूलें रह गई होगी । सन्त महात्माओं, विद्वान समालोचको 
तथा साहित्यिक बंधुओं से मेरा नम्न निवेदन है कि मेरी भून्तों को बतलाने की कृपा करें, ताकि 
में अगले संस्करण में उनका परिमाज॑न कर सकूँ ( 


हरि ओ  तत्मत्‌ श्रीकृष्णापंणमस्नु 
सचिवालय 


पटना, जानकी-नवमी भुक्मेश्वरनाथ मिश्र 'साधव' 
सवत्‌ २०१४ वि० 


विपय-विवरण 
पहुला अध्याय 
रागसयी भक्ति और उसकी वे८णव-परम्परा 


सच्चिदानन्द स्वरूप, उपास्य के दो गुण . परत्व, सं।लम्य , विधिभक्िति, रगमये,भक्ति, 
रागमयी भक्ति गोपनीय क्यो? रागानुगाभक्ति सावन नही, अपितु साध्य , रागानुगा के प्रकार-भेद; 
रामानुगा के अवान्तर भेद-प्रेमा, परा, प्रौद़ा, श्टगार का रसराजत्व, आत्मरत्ति, आत्ममियुन; 
सवी-भाव : जीव का स्वरूप, रागमयी भरत का क्रम विकास * 'आलवार'; प्रणय का मबुर 
आत्मस्मपेण; रसिक भस्तों को परम्परा; रागमयी भक्ति की विवृति; भक्त के लक्षण 
गोडीय मत में, रागात्मिका और रागानुगा; रागानुगा का मूलकारण; रागानुग्ा पुष्टिमार्ग 
में, रागानुगा श्री निम्वार्क मत्त में, रागानुगा में स्मरण की मुख्यता, साधना का क्रम, साधक 
देह, सिद्ध देह; मेजरी देह, मानसी सेवा, अजात रति, जात रति; अष्टयाम सेब; सिद्ध देह 
एक उदाहरण; भाव देह, उपर्युक्त पुष्टि भक्तित की कुछ ज्ञातव्य बाते; यहाँ असावता ही सावन 
है; भक्ति भो भगवान्‌ की एक लोला ही है; लीला ही प्रयोजन; ब्रह्म संबंध तथा ताप; श्री 
हरिदासजी का (ुष्टिमार्गे लक्षणानि', शुद्ध भज्ञित का लक्षण; नारद पाण्चरात्र का मत; 
श्रीमद्भायबत का सतत, राग्रानुगा का मूलस्वरूप उत्तमा भक्ति; उत्तमा मक्ति--कलेशध्वी, 
शुभददापिनी, मोक्ष त्घुताकृत, सुदुर्लमा, सान्द्रावन्द विशेषात्मा, भगवदाकविणी; राग्रानुगा के 
भेद-कामहुपा, संबंध रूपा, संवधरूपा भक्ति का स्वरूप, कामानुगा के भेद; भाव अथवा 
रति; जातरति भक्त के लक्षण-हश्षान्ति, अव्यर्य कालत्व, विरक्ति, मानशून्यता; आशाबन्ध, 
समुकष्ठा, साम-गान में सदारचि, भगवान्‌ के युग-कथन में आासक्ति भगवान्‌; के निवासस्थान 
में प्रीति; प्रेम, प्रेम का प्रकार-मेद, प्रणय अनुराग महाभाव; रवि के प्रकार; अनुमव: 
सात्तिक भाव कं प्रकारभेद,--स्निग्घ, दिग्ध, रूक्ष, सात्तविक भावों के पुनः चार भेद; 
सर्तत््वकाभास; व्यमिचारों या सचारी भाव, स्थायोभाव; प्रीति, सघुरा;। भक्त और 
शक्ति 


(पृ सं० १-२१) 


( १६ ) 


दुसरा अध्याय 
मधुर रस का स्वरूप ओर उसको व्यापकता 


जड जगत्‌ चिज्जगत्‌ का प्रतिफलन, चिज्जगत्‌ के रस और जड जगत्‌ के व्यापार; मधुर 
रस के आश्रय और विपय , मधुर रस की आत्मा, स्वकीया, परकीया; परकीयामाव की रसात्मक 
उत्कृष्टता, नित्यगोलोक और नित्यचिन्मयी लोला, ज्योतिमेय ब्रह्म दाम, त्रज-सुन्दरियों के 
प्रकार-भेद, सखी-मेद; ब्रज॒रस, नायक भेद, सहायक भंद; परकीया में रस की उत्कृष्टता 
क्यों ? कृष्ण रति के उद्दीपत विभाव, द्रजवासों शाव, प्रसाधन, अन्यान्य, रति के अनुभाव; 
स्थायीभाव , ३३ व्यभिचारो भाव, भुख्य भक्ति रम के रण आदि; गं।य भक्ति-रस, उद्दीपन- 
विभाव की विशेषता, अनुभावों की विशेषता, मथुरा रति के भेंद (नायिका की दृष्टि से); 
मधुरा रति के भेद (भावों के अनुसार), घृतस्नेह ओर मबुस्नेह, मान, प्रणय; प्रणय के भेद 
तथा बिकासक्रम, राग और उसके भेद, भाव या महाभाव, अधिरूढ, पुतर्मादन; समंजस' 
पूर्वराग को दस दशाएँ, साधारण पूर्वेराग की छह दशाएँ, नित्य लीला में नित्यसयोग; संयोग 
शंगार के दो भेद, सयोग श्ठगार के भेंद-उपभेद , लीला क॑ भेद; मूल में एक आतन्द फे लिए 
दो, भवुररस को उपासना की व्यापकता , सहजसाधनाओ की पृष्ठभूमि, समरख की अवध्या; 
गुह्य साथना की मान्यताएँ, पुरुषतव, नारीतत्त्व, सुपुम्ना-साघना; शिवतत्त्व, शविततत्त्व; 
बौद्धों का 'सहज' वैष्णव सहजिया में राधाकृष्ण-तत्त्व, नाथयंथ की उपासना सूर्यचन्द्रतत्त्व। 
(प्‌ृ० सं० २२-३७) 


तीसरा अध्याय 
भारतीय अंतरंग (एसाटरिक) धर्मंस्राधनाओं में मघुर भाव 
(क) बोद्धराहुजिया 


थौद्धवर्मे की लोकप्रियता, बौद्धय।गाचार में अवलोकितेश्वर मैत्रेय और मजुश्ली; दो शासाएँ 
हीनयान तया वज्ञयान 'संगीति', भगवान्‌ बुद्ध का मानुमीतनु, गुह्य साधना का प्रदेश वयो 
और कैसे २ महायान, सत्रमान, खज़यान, मनोवैज्ञानिक कारण, आदि बुद्ध क॑ घ॒र्मकाय, 





समोगकाय, निर्माणकाय, सहजकाय, असंग और नागार्जुन, तत्र की प्राचीनता, तीन भाव 
और सात आचार,--प्रशुमाव, दीरभाव और दिव्य भाव--वेदाचार, वैष्णवाचार, शैवाचार, 
दक्षिणाचार, वामाचार, सिद्धान्ताचार दया कौलाचार, 'धारिणों' और उसझे भेद, बौद्ध 
साधना में मियुन ये।ए का प्रवेश क्यो और कैसे ? प्रचमकार का श्हस्थ, सहजादस्या ही महा- 
सुख, सुखराण-महामुद्रा की अवध्या है, गुद कृपा का स्वस्पनैश्िप्टथ, धमंमेथ्र' को स्थिति; 


(१७) 


शुन्यता और करुणा, प्रज्ञा और उपाय, अवबूतिका; युगनद्धतत्त्त; शून्यता और करुणा: 
'झुमरस' का वास्तविक अर्थ, 'सुखाव॒ती'; सहज विलास की स्थिति) दि 


(ख) सिद्ध-सम्पदाय और रसेश्वर-दर्शन से सधुर भाव 

रसायन; सूर्य-चन्ध सिद्धान्त, गौता का मत, बृहज्ञावालोपनिपद्‌ में सूर्येचद्र तत्त्व; 
शिव-शक्तित सामरस्य; अमृुतरभपान, खेचरी मुद्रा, सूर्यचन्द्र--स्त्री-युदष भाव; नाथ सिद्ध 
और बौद्ध सिद्धाचार्य; सिद्ध देह-दिव्य देह, बेदव देह-अआाक्‍त देह! 
(ग) कापालिक, नाथ तवा संत-साधता सें सघुर भाव 

सहज' की परम्परा; सहज' का स्वमान्य अथें; पिण्ड ही ब्रह्माण्ड है, कौलमत में 

सहज साधना; वोद्ध सिद्ध और कौलाचार, कुल और अकुल; शिवशर्क्ति अविच्छेध, योग और 

मोक्ष, जीव के पाँच बन्धन; कुण्डलिनी योग को साधना, चक्र-मेदन को प्रक्रिया; पशुभाव: 
थीरभाव, दिव्यमाव, सात प्रकार क॑ आचार, कापालिक मत में सहज साधना; वज्चयान में 
और कापालिक मत में सहजानेंद या महासुख , वौद्धमत में सहज साधना का प्रवेश; कामोपमोग 
का साधनाक्ेत्र में प्रवेश। ललना-रसना-अवधूती; उप्णीप-कमल; सहजानन्द; सहज साधनाओं 
का मूल अथे; श्री सुन्दरी खाधना; कवीर का 'सहज'; भक्त और पतिब्रता सती; दादू की मघुर 
साधना; नीलाम्बर-मम्प्रदाय। 
(घ) वैष्णव सहुजिया 

ब्रेम की परकीया रति, आनन्द भैरव में सहज-साधता का उल्लेख; परकीयारति 
में सहज उपासना; रम और रति मदन और मादन, ब्रह्म, परमात्मा, भगवान्‌, सत्‌ चित 
आनन्द, संधिनी, संवित्‌, क्लादिनो; भोकता भोग्या, लीला के तीन प्रकार; बन वृन्दावन, मन- 
वृन्दावन, नित्य वृन्दावत, स्वरूप लीला और रूपलीना; सहज, आरोप-साधना; आरोप- 
तत्त्व; रति और रस; रति के तीन भेद समर्था, समञ्जसा, साधारणी; प्रेम-सिद्धि; साधक 
की तीन कोटियाँ--प्रवत्त, साधक, सिद्ध, प्रेम साघना की आनन्दमयी स्थिति) 

(पृ० सं० ३८-७७) 


चोया अध्याय 
सिद्धदेह और लोला-प्रवेश 


सयानुगाभवित में प्रवेशधिकार, लौलाविलास का आस्वादन; मावभकित; प्रेंमाभवित; 
प्रेम ही परम पुरुपार्थ; सखी भाव में प्रबंध; संबंव-माव; वयस; नाम; रूप; वास; सेवा; 


( १५ ) 


सिद्ध देह क्या है ? अप्ट सखी अप्टमंजरी के नाम, वर्ण, वस्त्र, वय, दिद्या, सेवा; साघक-देह और 
सिद्ध-देह अथवा भाव-देह और सिद्ध-देह; प्राकृत देह और उसके भेद : स्थूलदेह; सूबषम देह; 
कारण देह महाकारण देह; स्वभाव; भाव-देह, स्वभाव-देह; स्वरूप-देह; स्वभाव 
भाव और प्रेम, रस और ज्योति; भावदेह; प्रेमदेह, सिद्धदेह; नित्यलीला; चिन्मय राज्य । 

(पृ० सं० ७४-८८ ) 


पाँचवाँ अध्याय 
अवतारतत्व तथा रामोपासना 


सभी धर्म साधनाओं में अवतार-तत्त्व; भगवत्वरूप के तीन प्रकार; अवतार के भेद: 
पुरुषावतार, गुणावतार; लीलावतार, मन्वन्तरावतार; युगावतार; स्वयंरूप; तदेकात्म 
रूप; आवेधश, अवतार के सामान्य और विशेष हेतु; अवतारो के भेद-प्रभेंद; प्रथम पुरुष, द्वितीय 
पुष्प, तृतीय पुदंष; गुणावतार, लौलावतार; मन्वन्तर अवतार, युगावतार; पूर्णावतार, 
अंववार-ठत्त्व का मूल सिद्धात, मानवीय रस, अवतारवाद में वैज्ञानिक विकासवाद; भागवत" 
धर्म का क्र-विकास, रामभक्त को एंतिहासिकता; रामोपासनां का क्रम विकास; हस परम- 
हंस, उप|सना-तत्त्व का आदिहेतु, ऋग्वेद का विराद्‌ पुरुष, महाभारत का नारायणीय उपा- 
रुपान; भागवतंधर्म , सात्त्वत घम्म; रामोपासना के आदि प्रवत्तेंक शिव, रामोपासना : बैदिकीया 
तात्रिकी ? 'सहस्वगीति' में मधुरमाव; भगवान्‌ राम कौ मधुरमूत्ति; रामभक्ति धारा में 
मर्यादा की मुख्यता शरणागति : एकमात्र साघन; वंप्णवों का पचकाल; दास्यभाव और 
शरणागति; दास्य और मधुर का सल्निवेश, भागवत पुराण का प्रभाव 

(१) शिपसंहिता ; एक बिहंंगस दृष्टि--ऐरस्वर्य और साधुयें; साधुर्य अधिकार; 
भाव-भ्रकाशन, भगवान्‌ का सोन्दय, साधुये, लावण्य, रस के मूत्तिमान्‌ विग्रह; स्वरुप-प्रकाशनप 
“सरसों बे स *, श्गार-साधना का स्वरूप-प्रकाशं; भगवान्‌ की प्रेमपिपासा; “राम' शब्द का अर्थ; 
पारमाथिक तत्व; अयोध्या : नित्य रामस्थली। 

(२) लोमशन्संहिता को दुष्टि सें--श्वंगार-राज्य में भ्रवेश; चार मुस्य सक्तियाँड 
चन्द्रकला रासरस की आचार्या] 

(३) श्रो हनुसत्संहिता : एक विहंंगम दृष्टि--प्रेमामृत रसावेश, रास-रचना, अर्थ- 
पंचक, उज्म्बल भक्िति-रस, उज्ज्वलभक्ित-रस का आक्षय, आलग्बन, उद्दीपन, अनुभाव, 
सात्त्विकमाद, स्थायीमाव, लीलाविलास, >;गारी रामभक्ति का आधार ग्रथ॒वृहत्‌ कौशल 
सण्ड; गोस्वामी जी में माघुयं भाव की झलक, गीतावलो में केलिगृह का वर्णन, गीतावली में 
क्ेलियूह्‌ का दर्शन , लता, प्रिया, अलि, सखी'-- मर्यादा में श्यगार, शयगार में मर्यादा ३ 


(प्‌ृ० ख० 5८६-११८) 
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छठा अध्याय 
रामोपसना की रतिक-परम्परा 


औप्रेमबता जी को जोवदी में रसिक-परम्परा; रसिकनसाघता का नाम; निजगुरु को 
परुपरा, प्रियर्सत की सूची, तयमोजों की छावनी में हस्तलिखित ग्रय में प्राप्त परम्परा; “रहस्य- 
मय में प्रपप्त रतिकपरम्परा, 'वैप्णब धर्म रत्वाकर' में प्राप्त परंपरा, मंद्रयजन्परंपरा' में 
प्राप्त परम्परा, मौलाना रक्नोद की तजकी रतुलफुक्रा, श्रीसम्प्रदाय की दो शाखाएँ, महा 
सग्ायण में प्राप्त परम्परा, श्री विश्वम रोपनिपद्‌ की टोका में प्राप्व परपरा, श्री सौ्तोपनिपद्‌ 
में प्राप्त परम्परा, श्रो रामनवरत्न सार सग्रह में प्राप्त परम्परा, “कल्याण कल्पद्रुमा में प्राप्त 
परम्परा; 'प्रपत्ति रहस्य! में प्राप्त परम्परा, श्रीरूएकला जी के भक्ति सुवास्वादतितक! में 
प्राप्त परंपरा; जयपुर गालवाश्रम की परम्परा; मघुराचार्य, श्र। दरमणि सन्दर्भ, श्रीमधु- 
राचार्य जो की परम्परा; रसिक प्रकाश भक्वमाल; श्रीअग्रदाम स्वामी, रसिके-्मस्पदाय के 
मून तत््व। (पृ० सं० ११६-१४०) 


सातवाँ अध्याय 
रफखिक-परम्परा का साहित्य 
उपनिषद्‌-प्रन्य संस्कृत में 

रसिकोपासना का साहित्य उपेक्षित क्यों? श्रीरामतापतीयोपनिषद; श्री विश्वम्भ- 
रोगनिपरदु; श्रीमीवोपनियद; सीता का स्वरूप एवं प्रभाव; सीता को इच्छानाक्ति, ज्ञान-यावित, 
ब्िपा-दर्ज्िति; श्रीमैथिलीमहोपनियद; श्री रामरहस्योपनिषर। 

संहिता-प्रन्य--श्री हनुमत्मंहिता; श्रीश्षिवसंहिता; श्री लोमश संहिता; श्रीवृहदत्रह्म- 
संहिता; श्वो अगस्त्प-संहिता, श्रो बाल्मीकि-संहिता, श्लोशु#-संहिता; दिव्य-चित्रकूट; गोलोक 
अपोध्या का प्रतिविम्व; श्रीवसिष्ठ संहिता; दिव्य अयोध्या; दिव्य अयोध्या के बारह वन चार 
पर्वत; सदाशिय सहिता; सप्तावरण; श्रीमहाशभु-सहिता; हिरष्पपर्म-संहिता; सटासदाशिव- 
सहिता; इहयसंहिता। 

स्तदराज और गौति--ध्रीरामस्तवराज; श्री जानकीस्तवराज; श्री जानकी गौत; * 
श्रोसहखगोति । ड 

रामादइण--श्रीवाल्पीकीय रामायध; आनन्दरामायण; महारामायण; आदि रामायण; 
रामायण-णिरत्त; मैन्द रामायण; मंजुलरामायण; मुझुडी रामायण] 


( २० ) 


नाटक, उपाड्यान, लोला-च रितकाव्य--महावाटक अजयवा हतुमन्नाटवः, प्रसन्नराघवम्‌: 
मैथिली-कल्याण, उदार राघव, जानको हरण, सत्योपाल्यान; वृहत्‌ कौशल-बण्ड, माुयें 
क्रेलिकादम्बिनी, राम लिग्रामृत। 

प्रभाण अयबा सिद्धान्त-प्रत्थ--धीसुदरमणि सदर्भ; श्रीरामठत्त्व प्रकाद, श्री राम- 
नवरत्नसार संप्रहू, श्रीसीत्ारामनाम प्रताप-पभ्रकाश, श्रीरामतत्त्वभास्कर, उपासनातरय सिद्धान्त; 
श्रीरामपटल , श्टृगारिक खण्ड काव्य, मेघदूत-काव्य के अनुकरण पर लिखित छह दूतकाव्य- 
हस-सदेश अयवा हसदूत, भ्रमरद्रृत, भ्रमर सर्देश, कपिदूत, कोकिलसंदंश और चन्द्रदूत, गीत- 
गोविन्द के अतुकरण पर लिश्लित रामसीता सबंधो-फाब्य--रामगोतरगेविन्द, गोताराघव, 
जानकी गौता, रामविलास, संगोत रबुनन्दन १८ वो झताब्दो, राघवविलास, रामशतक, समार्या 
शतक, आर्यारामायण। (पृ० स० १४१-१६६) 


आउठवाँ अध्याय 
रसिक-परम्परा का साहित्य 
(हिन्दो में ) 

अधष्टयाम; श्रीअदग्रस्वामीकृत भगवान्‌ राम के सखा और सखी'--ध्यान, सखियों की 
सेवा का वर्णन, सोलह श्टंगार; ध्यान मजरी-- (श्री अग्रस्वामी या अग्रदासजी )--श्रीरामवा 
घ्यात, श्रीसीताजी का ध्यान, पा्यंदों का ध्यान; रामाप्टयाम (श्रीनाभादासजी)--दाहझा- 
घन-पर्णन, महल की झोभा, अन्त पुर का वर्णन, अन्त.पुरमें सखियों की सेवा, भोजव फे समय 
नृत्य सगौत, शयन, नेहू प्रकाश (महात्मा वाल अली जी)--सलियन की मामावली और सैवा, 
सखी और दासी में भेद, श्रीरामजी क॑ वचन सीताजी के प्रति, रस-विलास, प्रेम-विलास, रूप- 
बिलास, सक्ियों के वचत जातकी के प्रति, सवी-वचन राम के प्रति, सीता की छवि, प्रभाव- 
वर्णन; ध्यान मजरी (बाल अलीजी); लगन पीसी (शक्रीकृपानिवासनी); अनन्य चिता- 
मणि (श्रीकृपा निवासनी); रामरसामृत सिन्धु, रासपद्धति (महाराज कृपा निवासजी), 
भावनापचीसी (कृपानिवासजी)---श्री जानको जी की सखियाँ और उनकी सेवा, श्रीरामजी 
की सखियाँ और सेवा, पदावली (श्रीकृपानिवास), श्रीस्वामी जनकराज किशोरी शरण 
करो रसिक अती"---लिखित--सिद्धान्त मुक्‍्तावती, सिद्धान्तानस्थतरगिणी, अमररामायण 
(मस्कृत), रहस्य रत्नमाला, सिद्धान्त चौतीसी, हे/लिका-विवोद, कवितावली, श्रीजानकी करणा 
भरण, अध्यायत्रपी, दोहावली; आन्दोलन रहस्य दीपिका (श्रीरसिवअली), परझ्वशतक 
(श्रीरामचरणदास करुणा सियु'), विवेकशतक--रामरसामृतखण्द--झो भा-वर्ण न, रखमालिका 
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(श्रीरामचरणदास जी)--सिद्धान्त, वन-विहार, वसस्त-विहार, सदियों का नृत्य, शँगार, 
नृत्यविह्यर, जल-कीडा, हिडडोला, अप्टयाम पूजाविधि (श्रीरामचरण जो),--सखियों और 
सीता का शरगार, श्रीरामजी का श्य पार, सखियों द्वारा सीता और राम का झ्यगार; युगल प्रिया 
पदावलो, श् गार रहस्यदीविका, अध्टयाम (श्री जीवाराम जुगलप्रिया जी) , उज्ज्वल उत्कष्ठा- 
विलास (श्रीयुगलानन्यशरण 'हेमलता' जी), अर्थपश्चक (श्रीयुगलानन्यशरण जी); श्री- 
जानकी समेहहुनांस शतक (श्रीयुगलानत्यशरण जी), सतसुख प्रकाशिका पदादली (स्वामी 
युदलानन्य शरण जी) ; श्रोत्तीतारामताम परत्व पदावली (स्वामों युगलानन्यशरंण जी); 
श्रीष्रेमपरत्वश्रमा दोहावली (श्रीयुगलानन्यशरणजी); श्रीलवकुशशरण लीलाबिहारी जी-- 
विरह-ज्वर, अप्दयाम-भावनता, रूप-सुपमा; श्रीयुगलविनोंद विलास--युगलविहार, उमय 
प्रवोधक रामायण (श्री बनादास), श्रीसीताराम झूलाविलास (श्रीरसरगमणि जी); श्रीराम- 
मामयशविलास, श्रोरामरूपयश विलास, श्रीसरयू रसरग-लहरी तथा अवशपरचक (श्रीरस- 
रंगमणि); श्रीसीताराम शोमावली प्रेमपदावली (श्रीसीताराम शरण रामरसरग भणि)-- 
अगञत्यंप्रवणेव, वधन-आभूषण वर्णेव, ऋतुवर्णन आदि; श्रीयामशतवंदना (श्री सीताराम 
शरण रामरसरंगर्माण)। श्रीरामरत्तरंगविलास (श्रीरामरसरगमणि) ,--्लीराम का ध्यान 
वर्णन, श्रीसीवाजी का ध्यान-वर्णन, श्रीसीताजी का ध्रभाव-बर्णन, कनक भवन में प्रिया-प्रियतम 
की झाँकी, रामस्ाँकी विलास (श्रीरामरसरंगर्माण); सियवरकेलि-पदावली (श्री ज्ञानाअली 
सहूचरि जी ) ;---आत्म-परिचय, राम-जन्म की बधाई, जानकी जन्म की बधाई, लगन; जानकी 
नौरत्न माणिक्य (रामसखेविरचित), रामसखेकुत पदावली; नृत्यराघव मिलन (श्रीराम 
सब्जी) ;--रसिक लक्षण, नर्म सा, श्रीमीतायत (श्रीरामप्रियाशरण प्रेमकली), बाल- 
विहार, अयोध्यावर्गद, श्रीकाष्ठजिह्वास्थामी के कुछ लोथो में छपे प्रन्य--श्रीजानकी मंगल, 
श्रीयममंगल, भूषण रहस्य, अशिवनीऊुमार विन्दु, हनुमत विन्दु, श्यामलगन, श्यामसुघा, जानकी- 
बिंदु, कृष्णसहस्॒ परिचर्या, गयाविन्‍्दु, शिसा-व्याख्या (संस्कृत) साख्यतरम और बैराग्य प्रदीष; 
बृहंद्‌ उपासना रहस्य (श्रीज्रेमलता जी),---नाम प्रसंग, रूप प्रसंग, धाम प्रसंग, उपासक प्रसंग- 
गुगलोपासक, उपासना, पञ्चसंस्कार प्रसग, अष्टयाम-भावना प्रसंग, सवंव का महत्त्व, रासकुज्ज, 
गुहा; रघुराजविलास (श्रीरघुराज सिहजी)--महाराज, भजवरत्नावली (श्रीरामनारायण॑- 
दास)--भजन रानावलो, भोता का रूप, राम का रूप, शूगारप्रदीप (श्रीहरिहर प्रसाद); 
सियारामचरण चन्द्रिका (कविराज लछिमन) , श्रीरामचन्द्र विलास (भोनवलसिंह श्री शरण' 
युगल अलि), मावनामूतत कादम्विनी (श्रीयुगलमझ्जरीजी), समय रस वद्धिनी (श्रीसिया 
अली), नित्य रासलीला (श्रोसियाअली), श्यामसखे की पदावली; श्रीसीताराम झ्टृंगारण्स 
(श्रोमहाराजदास जो)--दिव्य अयोध्या; श्रीयम्रेमामजरी--ग्रेममजटी विलास; युगलो- 
ज़्ठ-प्रकाशिका (जयपुर चन्देली के श्रीसीतारामघरण 'शुभलीला जो) वैष्णदविवोद (श्री- 


(२२ ) 


बैध्णवदास) ; बृहत्‌ पद विनोद (रसदेव कवि); विनय चालीसी (श्री रूपसरसजी); झूलन 
विहार सम्रहावजी (श्रोकृपानिवास जी) ; सियाराम पचीसी; भजनरस माल; रामप्रियाविलास, 
भक्ितिप्रमोदिनी, सीताराम नखशिख वर्णन (प्रेमसखी); फूल बेंगला (श्री मोदलता जो); 
सीताराम सवोग पदावली (परसभक्‍त श्री वैजनाथ कुरमी); थीरामविलास-श्रीरामजी का 
नखशिख-वर्यन, जनकपुर में सल्ली के साथ हाव विलास, रामका उत्तर; रम्यपदावली; भवत- 
मनरजती (प्रेमसली), महारसोत्सव अर्यात्‌ सीताराम-रहस्य/--सखियों के नाम; भावना 
अप्टयाम अयवा श्रोसीताराम मानसी पूजा (श्रीसीतारामशरण रामरसरंगसणि जी)--घ्यान। 

(पृ० सं० १६७-४२१) 


परिदिष्ट (क) 
महावणी १ (पृ० सं» ४२२-४३२) 


रामभक्ति-साहित्य में मधुर उपासना 


फ्िमें मधुर 


ग्रमभत्ति 


र उपासना | 





युगल ससकार 


पहला अध्याय 
रागमयी भक्ति ओर उसकी वेष्एवपरंपरा 


एक अनिरवंचनीय सच्चिदानन्द स्वस्य शाइवत सत्ता विभु रुप से व्याप्त है। उसके दो 
रूप है--एक निर्गुण निराकार निविकार स्वरूप और दूसरा निखिल ऐश्वर्य, माधुयें, आवन्द, 
सौन्दर्य, अचिन्त्य अनन्त भदगुणो का परम धाम स्वरूप | एक के ही ये सगुण स्वरूप अनेक है। 
उनके नित्य चिन्मय दिव्य धाम अनेक है, उनकी नित्य चिन्मय अगजगमोहिनी दिव्य लीला अनन्त 
है। उन दिव्य धामों में वही व्यापक निर्गुण द्रह्म समृण हो कर नाता रूपी में नित्य क्रीडा किया 
करता है। जैसे निर्गुण स्वरूप विभु है वैसे ही सगुण स्वरूप भी सर्वेगतत है। सभी सगुण स्वरूप, 
उनकी सभी लीलाएं सदा सर्वत्र व्याप्त है। देश-काल की कल्पना वहां नहीं जाती। 

वह पूर्ण वस्तु अनन्त ऐेड्वर्य-माधुयंसय है। कारण कि उपस्थ में दो मुख्य गुण होते 
है-१--परत्व, २---स्ौलम्य | पर्व है ऐश्वर्य और माधुर्य है सौलम्य'। कही-कही ऐश्वर्य के तेज 
का विशेष प्रकाश है, कही-कही माधुर्य के सौन्दर्य को कमनीय कान्ति का । ऐश्वर्य में वे अपनी 
महामहिमा में विराजमान है और जीव अपनी रूघुता में घिरा हुआ। वे विभु है, जीव अणु। 
परन्तु दोनो में संबंध है--स्वामी सेवक का । जीव का नित्य कैकये, नित्य प्रपत्ति और अखण्ड 
शरणागति हो है इस सम्बन्ध का मूलाधार। इसमें वैधी भक्ति ही चछती है और वेदशास्त्रादि 
के निर्देश के आधार पर श्रवण कीतंनादि से लेकर आत्मनिवेदन तक उसका क्रम-विक्रास 
होता है!) भाव के उदय होने तक यह “विधि भक्ति” चलनी है। 

परन्तु भगवान्‌ का माधुर्य जहां प्रधान हैं वहां “रुचि भवित' अथवा रागमयी भवित का 
आविर्माव होता है । रागमूला प्रवृत्ति के साथकों के लिए रागमयी भक्ति है और विधिमूला प्रवृत्ति 
के साधनों के लिए वैधी भक्ति हैं। चैधी में विधि निपेघ का विशेष ध्यांत और पोडशोपचार 
पूजा की दडी महिमा हैं। वैधी भक्ति का आचरण शास्त्र-निर्देश के अनुसार होता हैं। इसमें बैंदिक 
क्रियाकलाप, वर्गाश्रमघर्म के नियमादि का पालन करते हुए ग्रमु के प्रति कुछ भय, श्रद्धा तथा 
सशभ्रम (8७९८) का भाव-विशेष रहता है। यह ऐद्वर्य प्रघान भक्ति है। इसमें कमे. घ॒र्म पर 





है श्री मधुराबायें का सुन्दरमणि संदर्भ एू० ६+ 
३ अवर्ण फीतेन विष्णो स्मरण पादसेवनमृ] 
अर्चन बन्द दास्पें सस्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
श्रीमद्भायवत्‌ ७. ५ ९३४ 


र रामभतित श्ाहित्य में सघुर उपासना 


विशेष आग्रह रखते हुए भजन की और भी मन रहता हैं। रागमयी भक्तित में विधि या विवान 
का सर्वथा परित्याग हो जाता है। ध्यान रहे रागभक्ित में विधि निपेघ का परित्याय किया नहीं 
जाता, अपितु स्वत सहज ही हो जाता है। यहां भक्त अपने आन्तरिक भाव से हो प्रेरित होकर 
भगवान के साथ अपने सम्बन्ध के अनुसार अपने प्राणसखा परम प्रियतम की लाड़ लड़ाता है-- 
कभी उसका सखा होकर, कभी प्राणप्रिया प्रियदसा ह्ोकर। वस्तुत यह रागमयी भक्त हृदय को 
राधना है। यहा हृदय में ही हृदय के हारा हृदयेदबर की रायगयी उपासना होती है। स्पष्ट 
शब्दों में यो कह सकते है कि भक्त के हृदय में भगवान्‌ के लिए और भगवान्‌ के हृदय में 
भकक्‍त के लिए जो स्वाभाविक गाई तृप्णा होती है बही हैँ रागमयी भक्ति । 

समस्त बैप्णव साहित्य में इस रागमयी भक्ति का सविशेष महत्ववणित है, कही प्रच्छन्न 
गुह्य रूप में, कही प्रकट व्यक्त रुप में । इस रागमयी भक्ति को परम गोपनीय! रहस्य कहा गया 
है'। यह गोपनीय क्यो है इसे यहा थोडे मे समझ लेना आवश्यक प्रतीत होता है । 

वह शाश्वत तत्व शवित एवं शक्तिमान्‌ परस्पर अभिन्न होकर भिन्न और भिन्न होकर भी 
अभिन्न है। वस्तुत वे अभिन्न हो है। त्रीडा के लिए उनका भेद है । इसो भेद से व्यापक निर्गुण तत्त्व 
में सत्‌ चित्‌ आनन्द का भाव है ओर सगुण के साय ढही इवित सधिनी,सवित्‌ और ह्लादिनी शक्ति 
के जिदिध रूप में उपस्थित होती हैं। सगुण रूप को भाति ही ये शक्तिया भी नित्य, परस्पर 
अभिन्न तथा दक्तिमान्‌ से अभिन्न हूँ। नित्य अभेद और नित्य भेद तथा अभेद में भेद और भेद में 
अभेद का यह शास्त्रीय ज्ञान ईव्वरीय वरदान है। अपोम्पेय रूप से ही यह मनुष्य को प्राप्त हुआ है । 

मैकडों जम्मों के जब दान, पूजनादि शुभ कर्मों का जब पुष्य उदय द्वोता है तव विशुद्धान्त 

करणवताले मनुष्य के छूदय में कृपापरवद्या प्रभु अपनी असीस करुणा में भक्ति वा दान देते हूँ । 
ध्यान रहे कि भक्ति में अपने पुस्पार्थ की अपेक्षा उनकी करुणा ही मुख्य कारण है। दरागें बैघी 
भक्त तो ज्ञान का साधन है परन्तु रागानुगा भक्तित का उदय ज्ञान तथा विज्ञान के अनन्तर 
होता है। राग्रानुगा भवित साधन नही अपितु राध्य है। इस महा आतलन्दप्रदायिनी स्वरूपा 
भक्ति का विपयालम्बन है स्वयं आत्गारवरूप भगवानू। 

आत्पन्तिक रनेह ही रागानुगा का रवरूप है। निर्मेल चित्त में पूर्ण वेराग्य का उदय होने 
पर तथा झुद्ध बिज्ञान के अन्तर रागानुगा भवित का आविर्भाव होता है। पाप रहित शुद्ध अन्त 
करण में भागवत घ॒र्मं के अनुप्ठान से भगवत्कृपा ढारा खासारिक भभी बस्तुओ के प्रति तीज दवैराग्य, 
सत्‌ असत्‌ पदार्यों वग एवं निन स्वरुप पर स्वरूपादिक “अर्थ पथ का यथार्थ ज्ञान प्रकट होता 
है, तत्पश्चात्‌ भगवच्चरणारविन्दों में अनन्य अविचल अनुरागपूर्वक परम स्नेह स्वरूपा भक्ति 


६ गोपनोय गोपनीय ग्रोपनोय च सर्वदा 








+-श्री हनुमत्सहिता ७, ५ 
राजविद्याराजगृह्म पवित्रमिदमृत्तमस्‌ 


प्रत्यक्षावप्म चर्म सुसुर्ज कर्तेमव्ययम] गीता 


रागमयो भक्ति और उसको वंष्णव परम्परा ३३ 


का स्वतः अन्त करण में जो उदय होता हैँ वही भक्ति रागानुगा या प्रेमामवित के नाम से पुकारी 
जाती है। यह सर्वश्रेष्ठ अवच परम दुर्लभ है। 
शान्‍्त, दास्य, सख्य, वात्मल्य और शगार मंद से रागानुगा के पाच ग्रकार है। भाव 
का जैसे-जैसे विकास एवं श्रगादता होती जाती है वैसे-वैसे झान्त दास्य में, दास्य सख्य में, सख्य 
वात्मल्य में और वात्मल्य मावुय्य में परिणत होता जाता है परन्तु यह ध्यान रहे कि जैसे पृथ्दी 
जल अग्ति आदि पच तत्वों के क्रम विकास में हम जैसे जैसे आगे बढते है पिछले वाला तत्व भी 
उसमे सन्निहित रहता है उसी प्रकार भावोके विकास में जैसे जैसे हम आये बढ़ते हैं पिछले वाले 
भाव या भावों का अभ भी सार रूप में वता रहता है--जैसे दास्य में दाम्य है शान्त भी, वात्मत्य 
में वात्मल्य की मुख्यता है परन्तु है उममें दास्य भाव भी इसी प्रकार श्गार में दास्प,सख्य, भाव 
ही है, प्रधावता हैं माघुय की । रस के विश्रेपज्ञों ने रस की मनोवैज्ञानिक व्याख्या करते हुए बत- 
लाया हैँ कि शान्त और दास्य की परस्पर मैत्री है ओर सूप वान्मल्य की इनमे तठस्थता है तथा 
उज्ज्वल रम से शत्रुता है। सख्य और उज्ज्वल की परस्पर मैत्री है। उज्ज्वल का ज्ञान्त और 
बात्मस्य मे शत्रुता हैं मख्य से तटस्थता हैं। वात्मत्य का उज्ज्वल तया दास्य रम से शत्रुता है। 
रागानुगा भक्ति के और भी तीन अवान्तर भेद है-- प्रेमा, परा, भौद्य । 
प्रेमा--भ्रवण कीतंनादि नवधा भवित का सम्य#्‌ प्रकारेण, विधिपूरवंक, सन्त भवत तथा 
सदूगुए के शुभ सान्निध्य मे रह कर सेवन करने से प्रभु के प्रति स्नेह-वृत्ति का उदय होता है जिसे 
“प्रेमाभक्ति' कहने हैं। इसका इतना प्रभाव है. कि भक्त के समस्त दोप-विकार और पाप-ताप 
दग्ब हो जाते हूं। वर्षा ऋतु में उमड़ी हुई नदी की तरह जो समुद्र की ओर प्रखर वेग में भागी जा 
रही है जब हृदय में प्रभु के प्रति भाव का प्रवाह उमडे तो उसे 'प्रेमा' कहते है। 
परा--भगवान्‌ के साथ किसी सबंध विश्ञेय में दृढ्तायुवंक बंध जाने पर जब भाव में 
पूर्ण परिपकरता आ जाती है, भावना में स्थिरता आ जाती हैं और साधक उसी भावना में 
सवेभ्वतत्लीन हो जाता है ओर अन्य समस्त भावों एवं व्यापारों का विस्मरण हो जाता है तो 
इसे अनुभवात्मिका भवित्र को 'परा' कहते है। इसमें रति स्थिर हो जाती है । 
प्रौद्--औ्रद् भक्ति परमात्मा की साल्षात्कारात्मक होती है। सबसे पहले रसराज का 
महामधुर रसास्वादन करने पर जव अपने दिव्य स्वरूप का क्रमश पूर्ण आवेश आ जाता है उसके 
पश्चात तीढ् विरहानल का उदय होता हैं। अन्त में सव वृत्तियो का एकास्त निरोव हो जात! है। 
निरोष के अनन्तर जो परमात्मा का साक्षात्कार होता हैं वही 'प्रौद्ा भक्षित' हैं। प्रेमा 
और परा भक्त का दर्शन तो दास्‍्य, सख्य, वात्मस्यादि रसो में होता है परन्तु प्रोद्ध भवित 
विशेषत एकमात्र श्रगार रस में ही दृष्टिगोचर होती है। यह प्रौडा भक्त ही वस्तुत परम पुष्षार्थ 
स्वरुप साध्या भक्त है | “रस झब्द का व्यवहार यद्यपि सव रसो में होता है परन्तु वास्तव 
में श्गार ही मुख्य रस है | और रसो में रसत्व गौण है। श्टगार ही रसस्वरूप रसराज है!। 


4 रामभवित साहित्य में मधुर उपासना 


दिव्य साकेत धाम में युगल प्रभु के थी अग्रो से कोटि-कोटि सखियो का आविर्भाव होता 
हैं। इन सखियो की कृपादृष्टि से ही प्रीतिरुपा भक्ति का उदय होता है तथा रसराज के उपासन 
में अधिकार छाभ होता है । साधना अथवा सुकृत तो उनकी छुभ दृष्टि को आकर्षित करने के 
लिए होता है। यथार्थ लाभ उनकी हृपा से ही होता हैं। वास्तविक खाम का अर्थ हैँ रसराज 
में प्रवेश का अधिकार, प्रिया प्रियतम फा चिद्विछास तथा पुण्य चिहार का परात्परतम द्शन। 
इसे ही पाकर जीव कृतकृत्य हो जाता है, पूर्णकाम हो जाता है। यही वह स्थिति है जिसे उपनिपदें 
जआत्मरति, आत्मकीड़, आत्ममिथुन, आत्मरमण, आत्माराम की स्थिति कहती है। अस्लु 

परन्तु यहा प्रश्व उठता है कि जब उत्त परम प्रियतम के रूपरस या लीला रस या सेवारत 
का आस्वादन नारी-भाव या सखी-भाव से ही हो सकता है तो विचारा पुरुप क्या करे ? इस प्रश्न 
पर विचार कुछ विस्तार स्रे हम अगले अध्याय में करेंगे। यहा इतना सकेत रूप में कह देना 
अभीष्ट हैं कि जीव न तो स्त्री है, न पुरप, न नपुसक । जो-जो शरीर धारण करता है वह शरीर 
धर्मानुसार उसका अभिमानी होता है'। और इसी प्रकार परमात्मा भौ न स्त्री है न पुरप, न 
कुमार, न कुमारी ) विश्व कर सब कुछ वही है') अत्तएव भक्त और भगवान्‌ के बीच कोई भी और 
सभी प्रकार का सम्बन्ध सभव है--स्वामी सेवक का, सखा सखा का, पिता पुत्र या पुत्र माता 
का, पति पत्नी था पत्नी पति का। आगे हम यह दिखायेंगे कि जीवमाभ् भगवान का भोग्य है, 
भोकता है एकमात्र प्रभु ही। जीव भोक्‍ता हो नही सकता, भोवता होने की उसमें सामर्थ्य नहीं है। 
वह प्रभु के छृपा-प्रमाद से ही प्रभु का दिव्य भोग्य है। भोक्‍ता, भोग्य और प्रेरिता का सम्यक्‌ ज्ञान 
ही परम ज्ञान है' ) दास्त॒व यें भोकता भोग्य का विषय बडा ही गरभीर एव ग्रोपनीय है) इसकी 
थोड़ी बहुत चर्चा हम अगले अध्याय में मकेत रूप से प्रस्तुत करेगे ॥ अस्नु 

रागमयी भक्त के ७म-विकास के अध्ययन में हम दक्षिण भारत के सबसे प्राचीन 
आलवार वैष्णव भक्‍तो के साहित्य में स्पष्ट देखते है कि रागमयी भवित का स्वर ही मुख्य है। 
'आल्वार' दाब्द का अर्थ है आत्मज्ञानी भवत जो भगवात्‌ के प्रेम में सदा डूबा रहता है। आल- 
यारो में १२ मुख्य है उनमें गोरा अन्दाछ ढीक मीरा की तरह प्रेम परुजारिन हुई ! ईसवी सन्‌ की 
भातवी से नवीं दाती में ये आलवार भक्‍त हुए | 'आत्मनिवेदन” भवित के ये साकार विग्रह थे। 
बे भागवत के इस वचन को मानते थे कि प्रेमस्वरूप हरि भक्त से ही प्रमन्न होता है, धेष सव 


३ मंव स्त्री न पुसानेपु न चेवाय सपुंसकः | 
धद्च्छरीरमाघषत्ते तेन तेम स रश्यते ॥॥ 
इवेत्ताशइवतरोपनिषद्‌ ५११० 
२ व्वं स्त्रो स्व पुमानसि त्व॑ं कुमार उत था कुमारो स्व जोर्णो दण्डेन वचयप्ति त्व॑ं जातो भवति 
विदधवतो मुखः। 
३ भोवता भोग्य॑ प्रेरितार लव भत्वा सर्वे श्रोक्त त्रिविधं शर्म एतत्‌ ॥ 
नदवेताइवतरोपतिषदु ११२ 


राणमयो भजश्षित और उसको देंप्णद परम्परा भू 


विडम्वना है । जालवारो की भतित प्रभु में उतनी ही दुड है जितनी विपयी पुरुषों की विपयो में 
होती है और यह इतनी प्रगाद है कि उसकी समता का कोई उदाहरण नही । श्री जे०एस० एम० 
हपर ने आलवारो के पद्दो कर तमिल से अग्रेजी से अनुवाद किया है जो अपने ढग का अदितीय है। 
अभिप्राय यह कि आालवारो की मक्तति सर्वेचा यग्सयी, प्रोतिसयी भक्ति है और उसमें प्रेम की 
ही प्रधानता है । प्रीत्तिपूर्वक आत्मदान, प्रणय का आत्मसमर्पेण है। उनके गीतो का मुख्य स्वर 
है। गोदा अन्दाल आलवारो मे प्रसिद्ध मक्तिन हुई। उसने कहा हैं कि में अब पूर्ण यौवन को 
प्राप्त हो गई हु और अपना सपूण यौवन मै श्री हरि के चरणो में मम॒पित कर दूगी, उनके सिवा 
इसका उपभोग करने का अधिकारी और है भी कोन ? इन्ही आल्वारो की परम्परा मे श्री स्वामी 
रामाजुजाचार्य आते है । इनके प्रपत्तिवाद में सर्ववा आत्मसमर्पण का स्वर मुख्य है। शरीर से, 
वाणी से, मत से, इन्द्रियों से, वृद्धि से, आत्मा से या स्वभाव का जनुसरण करते हुए जो कुछ भी 
कार्य होता है सब कुछ नारायण को समपित है। व तो मुकूमे घर्मू की निष्ठा है, व आत्मविद्‌ 
हू, न तुम्हारे चरणारविन्द में भक्ति ही हैँ। हे नाथ, में सब प्रकार अकिचन हूं, तुम्हारे चरणों 
की शरण में हु'। सहख-सहल अपराधों से भरा हुआ मे तुम्हारे चरणों में प्रपत्न हूं, नाथ ! 





१ प्रीपतेश्मलया भस्तपा हूरिरन्पद्‌ विडमस्बनम्‌ | 
२ या प्रीतिरस्ति विधयेष्वविवेकभाजां सेदा«च्युतें भवति भकितिपदाभिषेया । 
भवितस्तु काम इह सत्करनोय रूपे, तस्मान्‌ मुनेरजनिकामुकवाक्यभंगी। 
+-दमिडोपनिषद्‌ संगतिः 
दब क्‍09) ण्गप एंड 5म० रा०७७ 7०६ जल 
वत्र 00क्‍ ण॑ (८क३ कैप ९०३ त० इच्प 
7,00७ ]:९ ९,६७३, 5४6 ४०८ए३ बाते हटटॉड- 
2२० ऋफ्शेमछ ये फल ऋण्येंवे पथजल 
रफ़ला ५-८ गि. धए४ फल ॥९ धरा ३5 2० 794, 
छठ व 8९ शुमार कए फण्ड्अंगा फफटाड, 
व्‌ ७7५ पकतहुव्ता, गए इ-त्त्व व्‌ 
घ००छ०च- प्रजा ज॑ फीट 2०5 
४ कायेन बाया भनसेनिद्रियर्वा चुद्धात्मना दाजुसुतः स्वभावात्‌ ३ 
करोमि यत्‌ यत्‌ राकले परस्से सारायणायेति समर्षये ततू। 
५ न पर्मनिष्ठोषस्सि न चात्मवेदी न भक्तिमान्स्त्वस्चरणारविन्दे ३ 
भकिचनः नान्यगतिः झरण्य! त्वत्यादमूल शरण अपचे।( 





++-ह्तोत्र रत्न २२ 


.। रामभकित साहित्य में मधुर उपासना 


मुझे स्वीकार करो। शमानुज के श्री सप्रदाय में आत्मनिवेदन की पूर्ण विवृत्ति है और झरणागति 
या 'प्रपत्ति' ही उसमे एकमन्तत विकसित हुई हैं। रागमयो भक्ति का विश्लेप विकास क्रम 
मध्य, निम्बार्क, वल्लभ, चैतन्य, राधावल्‍लभीय ओर हितहरिवश्ञ में ही हुआ, जिसका अनुशी- 
लन हम बहुत सक्षेप मे प्रस्तुत कर रहे है । 

यहा छूथ्य करने योग्य एक बात है वह्‌ यह कि स्वामी रामानुजाचार्थ के पूर्ववर्ती आल्वार 
भक्तों में रागसयी शक्ति विशेय निष्पन्न हुई है तथा इन्ही स्वामी रामानुज की परपरा में आगे 
चलकर स्वामी रामानन्द तथा परवर्ती रात भवतों में भी इसी रायमयी भकित का विशेष विकास 
एवं श्यगार हुआ हैं । अयोष्या के रसिक भक्यो की परपरा परम प्राचीन होती हुई भी रवामी 
रामातन्द से स्पप्ट रूप में पकड में आती हैं । आलूवार भक्‍तो से लेकर स्मामी रामानन्द तक की 
रमसिक परपरा, लगता हैं कि थोग, सहज और अन्य गुह्य सापनाओ के अतराल में गुप्त रूप में 
प्रवाहित होने लगी थी, गुप्त गोदावरी की तरह और पुन स्वामी रामानद के परवर्ती भक्तों में 
रसिकता की वह वाढ आई, जिससे सतरहवी शती के बाद हमारा अधिकाझ्न रामसाहित्य औतनप्रोत 
है। मर्यादा के कठोर आवेप्ठन में श्ग्रार का ऐसा मधुर विन्यास विश्व-साहित्य में दुर्लभ है। अवश्य 
दही गोस्वामी जी ने अपने चारो और फैले हुए इस साहित्य को देखा था और वे स्वय मर्यादावादी 
तथा लोकम गल और व्यक्तिगत साधना में सामजस्य के प्रवक पौषक होने के कारण भक्ति कै 
श्रगार पक्ष पर बल न दे सके, परन्तु यदा-कदा इतस्तत. उनके अदर की भावधारा फूट पड़ी हूँ 
जैसा हम गीतावली के कुछ पदो का उद्धरण देकर आगे बतायेंगे। स्वामी रामानन्द से लेकर 
श्री रूपकला' तक रामोपासना में झ्ंगार-भावना का जो अखण्ड प्रवाह विद्यमान हैं और अब 
भी वह अवध की मुख्य एवं परम भुहय साधना के रूप में चल रहा है, उसी का विवरण अपना 
अभीष्ट है। परन्तु यह भूल न जाना होगा कि भक्ति के अन्यान्य सप्रदामों में भी इस भाव की 
उपासना विशेष व्यक्त एव उन्मुक्त रूप में हुई हे उनका भो दिम्दर्क्षन प्रभगत आवश्यक है। 
अस्लु, यहा हम सक्षेप में पहले उन भक्ति सप्रदायों का एक आामान्य परिचय प्रस्तुत करता 
चाहेंगे जहा रागमयी साधना का ही स्वर मुख्य हैं और तभी यह संभव होगा कि हम 
तुछनात्मक दृष्टि से यह देख सकेंगे कि उनमें ओर रशामोपासना की श्यगारी साधना में क्या 
और कितना भेंद है और यदि हूँ तो क्यो है। रामावत सप्रदाय की मधुर उपासना के अनुशी छूत- 
परिश्ञीलन में एक बात का ध्यान सदा रखना होगा कि इसमें यहा से वहा तक मर्यादा का भाव 
अक्षुण्ण रूप में बना हुआ हूँ । भीतर-भीतर श्यगार-उपासना और बाहर-वाहर मर्यादा-भावना। 
यही कारण हूँ कि रामावत सप्रदाय की मधुर उपासता का विधय अवतक सर्वशा उपेक्षित रहा है 
और उसे वह महत्त्व न मिल पाया जो क्ृष्णावत मधुर उपासना को प्राप्त है। फिर भी इस परम 





१ अपराध सहस्र भाजने पतितं भोम भवाणंबोदरे। 
अग॒ति शरणागत हरे! कृषया कंबल आत्मसस्त्कुद १ 
ि -+आलवन्दार स्तोत्र ५१ 


रत्गमयी भक्ति और उसको वैष्णव परम्परा छ 


गुहातम साधना का साहित्य अपने-आपनें इतना सुदुध्ट, आकर्षक एवं प्रभावशाली है कि इसका 
अषध्येता किसी प्रकार घाटे में नहीं रहेगा और हमारे साहित्य के इस उपेक्षित अग पर प्रकाश 
डालने के लिए अधिक-से-अधिक विद्वानो को इस ओर प्रवृत्त होना चाहिए। अस्तु 
अब हम राग्मयी भवित की जो बिवृलि विविध भक्ति सप्रदायों में हुई है, उसका एक 
सामान्य परित्रय प्रस्तुत करेगे। 
इप्टे स्वारसिकोराग. परमाविप्टता भवेत्‌) 
तन्‍्मयी या भवेद्भकिति साउत्र रागात्मिकोदिता॥ 
विराजन्तीमभिव्यक्त ब्रजवासिजनादिपु। 
रामात्मिकामनुसता या सा राग्रानुगोन्यते ॥ 
--हरिमक्तिरसामृतसिन्धु पूर्व, द. छहरी ६०,६२ 
इप्ट वस्तु में गाढ़ तृष्णा--वलूवती छालसा। यही है राम का स्व॒स्प लक्षण और 
इष्ट में परम आविप्टता--यह है त़टस्थ लप्षाण। श्रीजीव 
भरित के लक्षण-- . गोस्वामी जपने 'भव्ति-सदर्भ' में इसकी यो व्याख्या करते 
भौड़ीप भत है---तत्र॒विपयिणः स्वाभाविको विपयससर्गेच्छामय. प्रेमा 
राग. यथा चक्षुरादोता सौन्दर्यादों तादृश एवात्र भकक्‍तस्थ 
श्रीभगवत्यपि राग इत्युच्यते।/ 
अर्थात्‌ जैसे विषयी पुएपो का स्वभावत ही विपयो के भ्रति विषय-ससर्ग की इच्छा से 
यूफत आकर्षण होता है--जैसे आसो का सौन्दर्य के श्रति एवं कानो का मधुर स्वर के प्रति , उसी 
प्रकार भक्त का णव श्रीभगवान्‌ के प्रत्ति आकर्षण या तृप्णा उत्पन्न हो जाती है, त्व उसे “राग 
करते हूँ । 
श्रीकृष्णदास कविराज ने श्री चैतन्याचरितामृत' में उसी विपय की व्याल्या को हैं, 
जो श्रीरूपगोस्वाभी कृत 'हरिभक्तिरसामतसिन्धु' की ध्यास्या से बहुत मिलती-जुलती है--- 
इच्टो याद तृप्या राय एइ स्वरूप-लक्षेण। 
इचध्ट आविष्टता एइ तटस्थ लक्षण ॥--मध्य २२८६ 
राग का जो स्करूप ऊपर बताया गया है,उससे युक्‍त भवित को “रागात्मिका भक्ति 
कहते है'और उसी का अनुसरण करली हुई भक्ति की जो धारा प्रसरित होती है, उसे 
*रागानुगा” कहने हैं । 
रागमगी भक्तिर हय रागात्मिका नाम॥ मच्य० २रशा८ट६ 
ब्रज के भक्तों की प्रेम-सेवा की चर्चा सुनकर किसी भाग्यवान्‌ के चित्त में जो तदनुरूप 
सेवा पाने का छोभ उत्पन्न होता है और जिसमे प्रेरित होकर 
मूल कारण भ्रज-वासियों के भावों का आनुग्रत्य स्वीकार कर के भजन की 
अवृत्ति होती है, वह छोभ ही इस दागानुग्रा का मूल कारण 
है। भ्री जीव गोस्वामी कहते है-- 


व रामभकित साहित्य भें मघुर उपासना 


“यस्य पूर्वोक्तरागविज्येपे रुचिरेव जातास्ति न तु रागविश्येप एव स्वयं तस्य तादृश् राग॑- 
सुधाकरकराभाससम्‌ ल्‍ल सितहृदयरुफटिकमणे. झास्त्रादिषु तासु तादृश्या रागात्मिकाया भक्ते 
परिपारटीप्वपि रुचिर्जायते ।* 

श्री गोविन्द भाष्य में श्री बलदेव बिद्याभूषण इ री को “हचि भक्ति” कहते है-- 

“रुचिभकितर्भाषुर्यज्ञानप्रवृत्ता, विधिभवितरेश्वयेज्ञानप्रवृत्ता। रुचिरत्र राग.। तदनुगतां 
भवित' रुचिभकित । अथवा रुचिपूर्णा भक्तित. एचिभक्ति इयमेव “रागानुगरा' इति गदिता। 
रागाणुगा प्रुष्टि-मारग में 

इसी रागानुगा भक्त को पुष्टि मार्य में पुष्टिनमक्ति या 'अविहिता भक्ति' कहते हैं-- 

“माहात्म्यज्ञानयुते वरत्वेन प्रभोभ॑क्तिविहिता, अन्यत. प्राप्तत्वात्‌ कामादुपाधिजा 
त्वविहिता । “-+अषुभाष्य 

श्री निम्बाकं-सम्रदायमे श्री हरिव्यास जी ने अपनी 'मिद्धान्त-रत्नाजलि' टीका में 
अविहिता भक्ति का उल्लेग्ब किया है। 'महावाणी/ में उन्होंने सलरी-भाव से नित्य वृन्दावन में 

श्री राघ/न्योवित्द की युयल सेवा-प्रप्ति की साधना बताई है। 

श्रीनिम्वार्क-मत भे'.._ उक्त साघना में दास्य, सख्य अथवा वात्सल्य के रिए स्थान नहीं 

है। इस प्रकार गौडीय वैष्णबो की रागानुगा भक्ति के याथ श्री 

हरिव्यासजी की साधना का भेद सुस्पप्ट है । क्योंकि महाप्रभु के सम्प्रदाय मे सभी भावों का समावेश 

हो जाता है --'कुत्रापि तद्रहिता न कन्पनीय्रा।' श्री हरिव्यासजी में श्रीकृष्ण कौ देवलीला- 

परायणता हैं, परन्तु गौडीय वैष्णव केवल भगवान्‌ को नरलोला में माधुयॉपासना का पथ अप+ 
नाते है। 

रागानुगा भवित में स्मरण की प्रधानता' है। श्री सनातन भ्रोस्वामी ने बृहदू-भागवतामृत 

में इसका विस्तार सै वर्णन किया हैँ। इस साधन में भानसिक 
स्मरणको सुख्यता सेवा और तदनुकूछ सकल्प ही मुख्य है। रधुनाथदास गोस्वामी 
के 'विलाप-कुसुमाजलि' और श्री जीव गोस्वामी के सकल्प- 
कल्पदुम' में रागातुगा भकित अनुरूछ सकत्प और मानसी सेदा के क्रम कया बहुत्त सुन्दर 
वर्णन मिलता*है।' 
सेबा साधक रूपेण सिद्धल्णेण चात्र हि। 
तदुभावटिप्युदा कार्या ब्रजछोक्ानुसारत ॥॥ 


१ बौडीय आछ्ार्थ श्वी ज्ञोव गोस्वामी “अविहिता! का निर्णय थो करते हे--अविहिता 
डचिसात्रप्रवृत्या विधित्रयुवतस्वेनाप्रवृत्तत्वात्‌! रुचिमात्र से प्रदुलि होने के कारण हो इस 
प्रकार की भवित को 'अविहिता कहते हे। 

३ शाशानुगायां स्मरणशस्थ सुद्यता * 


रागमयी भवित और उसकी वंष्णव परम्परा 


अर्थात्‌ ब्रजवासी जनों के भाव से लुब्ध हुए व्यक्ति को इस रागानुगामार्ण में 
साधक रूप से अर्थात्‌ यथावस्थित देह के द्वारा तथा सिद्ध 
साधना का ऋण रूप से--अन्तचिन्तित सिद्ध देह से ब्रजवासियों के आनुगरत्य 
स्वीकार करते हुए सेवा करनो चाहिए। 
माता-पिता से उत्पन्न हुआ मात्र भोतिक अरोर हो साधक-देह है और अन्तर में अभीष्ट 
थी राघा-गोविन्द की साक्षात्‌ सेवा के उपयुक्त अपने जिस देह को भावना की जाती है, बहू 
सिद्ध-देह है ) मिद्ध-देह से ही बज भाव प्राप्त होना है। माधु्योपासना के अन्तर्गत सिद्ध देह कौ 
भावना के सम्बन्ध में सनत्कुमार-तत्र' में कहा गया हैं--- 
ध् हि आत्मान चिन्तयेत्तत तासा मध्ये सनोहराम्‌। 
रूपयौवनसम्पन्ना. किशोरी. प्रमइकृतिस्‌ ॥ 
अर्थात्‌ गोपी भाव में अपने को रूए यौवन-सम्पक्ष परम सतोहर किशोरी के रूप मे सिद्ध 
देह से भावना करती चाहिए। 
सखी की आज्ञा के अनुसार सदा सेवा के लिए उत्सुक रहते हुए श्री राधाजी के निर्माल्य 
स्वरूप अलंकारो से विभूषित, साधनों की सिद्धि रूप इस मजरी-देह की भाववा निरन्तर की जाती 
हैं । मंजरी स्वरूप में तनिक भी संभोग के लिए अवकाश नहीं। इसमे केवल सेंवा-वासना है। 
पदूम पुराण, पाताल खंड में इसी प्रसंग पर कहा गया है-- 
आत्मात चिन्तयेत्‌ तंत्र तासा मध्ये” मनोरमाम्‌। 
रूपयौवनसम्पन्ना किशोरी. प्रमदाकृतिम्‌॥ 
नानाशिल्पकलछाभिज्ञों कृष्णभोगानुरूपिणीम्‌ । 
प्राथिता्मपि कृष्णेते तथ भोगपराड सुखीम्‌ ॥ 
राधिकानुचरो नित्य तत्सेवनपरायणाम्‌) 
कृष्णादप्यधिक प्रेम राधिकायाँ भ्रकुवंतीम्‌॥ 
प्रीत्यानुदिवसं यल्सेत्‌ त्तयो संग्रमकारिणीम्‌ | 
तल्सेवनसुखा ह्लादभावेतातिसुनिव्‌ तामू ॥ 
इत्यात्मान॑ विचिन्त्यैव॒तत्र सेवां समाचरेत्‌। 
ब्राह्म महतेमारम्य यावत्‌ स्थात्‌ तु महानिद्ञा॥५२॥७-१६१ 


ग्रोपीआव की उपासना करनेवाले को चाहिए कि वह अपने आपकी भी प्रिया-प्रियतस 
वो सेवा मे लगी हुई उन सखियों से ही एक अत्यन्त सनोरम, रूपयोवन-सपत्न किद्योर अवस्था की 
रमभी के रूप में भावना करे, जो विविध शिल्पो एवं कलाओ में प्रदीण तथा श्रीकृष्ण के हारा 
उपभोग के योग्य हो, किन्तु श्रीकृष्ण के दारा प्रार्थना किये जाने पर भी जो उनके साथ दिव्य 
गभोग के प्रविम्देधा पराइ मुख हो, जो श्रो राधाक्श्ोरी की सेवा में सदा परायण रहने बाली 
उनकी 02% हो, जो श्रीहृप्ण की अपेक्षा राघाकियोरी से ही अधिक प्रेम करती हो ओर प्रति 


रै० रामभक्षित साहित्य में मघुर उपासनां 


दिन बडे ही प्रेम एवं तत्परता से उन दोनो का मिलन कराना हो अपना एकमात्र कर्तव्य समझती 
हो और उन्ही के सेवा-सुख को परम आह्लाद का कारण मान कर जत्यन्त सुखी रहती हो। अपने 
जिपय में इस प्रकार की भावता कर के ब्राह्म मुह॒र्ते से ले कर रात्रि के शोप भाग तक दोनो की 
मानसी-सेवा में रत रहना चाहिए। 
रागानुगा-साधन में जो 'अजात रति' साधक है--अर्थात्‌ जिन्हें रति कौ प्राप्ति मही 
हुई हैं, उनको अपने लिए गुरदेव के उपदेशानूसार किसी सलो को संग्रिनो के भाव से मतो- 
हूर वेझमूपा से युक्त कि्ोरी रमणी के रूप में भावना करनी 
जात रति चाहिए। जो जात-रति है, अर्थात्‌ जिनको रति प्राप्त हो गई है, 
उनयें इस सिद्ध स्वरूप को स्फूति अपने-आप हो जाती है। प्रानोव॑ 
आलहूवार भक्‍त शठारि मुनि के साधक देह में हो सिद्ध देह का भाव उतर आया था। उन्होने 
अनुभव जिया कि श्री भगवान्‌ ही पुरपोच्तम है ओर अखिल जगत स्त्री-स्वभाव है। इस 
विषय में उनका 'तिरुविरुत्तम' नामक ग्रन्य देखना चाहिए । कहते हैँ शठारि मे सचमुच कामिती 
भाव का आविर्भाव हो गया था-- 
पुस्त्व॑_नियम्य पुरुषोत्तमताविशिष्टे 
रपीप्रामभावक्नाज्जगतो४खिलस्य ! 
पूसा च रज्जकवपुर्गुणवन्तयापि 
झौरे ध्द्धारियमिनो5जनि कामिनीत्वमू॥ 
+--बप्णव घर्म 
गौडौय वैष्णव साधक्गण गोविन्द छोलामृत' और “इच्णभावनामृत' आदि ग्रन्थों के 
क्रमानुसार गुरु गौरागदेव के अनुगत भाव से श्रो राघायोविन्द की अप्टकालीन लीक्ा का स्मरण 
करते है। इस छीछा के ध्यान में ही मानसोपनार से इच्छित सेवा होती रहती है। क्री वल्लभाचार्य 
के पृष्टिमार्ग में भी अप्टयास की छीलाओो का रमरण मुख्य साधना है। 
“कृष्णसेवा सदा कार्या सानसी सा परा मता।' 
++आचार्य क्वत मिद्धान्त-मुक्तावकी 
श्री हरिरायजी कौ 'सह्खइलोकी सेवा-भावना' इस विपय का देखने योग्य ग्रन्य है! 
इसमें गोपागनाओं की सेवा-भावनाओ का विस्तार से वर्णन है। इसके अतिरिक्त प्रात काल की 
मगला-आरतो से छेकर रात के इयन तक भिन्न-भिन्न समयो की भिन्न-भिन्न लीछाओं के लिए 
भिन्न-भिन्न राग-रागिनियों में उसी सम्प्रदाय के महानुभावों द्वारा रचित असेकानेक पद उपछब्ध 
है. एवं भक्तों के द्वारा सायें जाते हैं। जिनसे सहज ही भगदान्‌ की विविष छीलाओ का स्मरण, 
बिन्दव एवं ध्यान होता हैं और भव्य शरीर से चाहे जहा हो, भाव-देह से निरन्तर भगवान्‌ वी 
सन्निधि में रहते हुए अमृतोषम सुख रूटता है। है 
साघक-देह में ही सिद्ध-देह की स्फूति किस प्रकार होती है--दसता उवल्त्त उदाहरण 
हमें बगाल के वैप्णब-इतिहास में इस प्रकार मिलता है। बंगाल के साधक धोनिवास भाचाय किसी 


रागमयी भक्ति ओर उसको देव्णव परम्परा श्र 


समय संजरी-देह से श्रीराधाहुष्ण का ध्यान कर रहे थे। उन्होने देखा क्री योपीजनों के साथ 
ओकृृष्ण यमुनर सें जलकीडा कर रहे है। भी रानाजी के कान का एक कुण्डल जल में गिर गया। 
सखिया खोजने छगी। भावना-वेह से इस कुण्डल की खोज करने में श्रीनिवासजी को बाह्य 
दृष्टि मे एक सप्ताह का समय छग यया। साधक देह निस्पन्द आसन पर विद्यजमाब था। शरम- 
चन्द्र कविराज आये तो वे भी गिद्ध देह से श्रीनिवास की सह्ि यती के रूप में उनके साथ हो लिपे 
और रामचर् को एक कमलपनत्र के नीचे राधाजी का कुण्डल दिखलाई पडा। उसी क्षण उन्होंने 
उसे श्रीनिवासजी के उस भावना-देह के हाय में दे दिया। सखी-मजरियो में आनन्द की तरगे 
उछलने छूगी। शओोराधारानी ने प्रराक्ष होकर अपना चबाया हुआ पान इन्हे पुरस्कार-हूप मे 
दिया। रामचरद्र और श्रीनिवास दोनो ही सोकर उठनेवालो को तरह साधक देह में लौट 
आये। देखा गया कि सपसुच श्रीराघाजी का दिया हुआ पान-पुरस्कार उनके मुख में था। 
स्थूछ, सूथषम और कारण शरीर की तरह एक भावशरीर या सिद्ध-देह भी होता है साधक 
इसी भाव-देह से भगवान्‌ को लोलाओ का रसास्व/दइन करता है। 
आब-देहू और सिद्ध-देह की चर्चा हम विस्तार मे यथारयान करेंगे + 
भगवान्‌ के अनुग्रह को ही 'प्रुष्” कहते है--पोपण तबनुग्रह '। उम्र अनुप्रहसे जो 
भवित या भगवसत्पेम होता है, उसे 'पुष्ठि भवित' कहते है । 
उपमुक्त पुष्टि भक्त को यह भक्षित स्वरूप से रागगयोी है। श्ाण्डिल्य ने इसकी परिभाषा 
कुछ ज्ञातब्प बातें... सा परानुरवित रीश्वरे' इस प्रकार की है। नारद इसी को 
सा स्वस्मिनूपरभप्रेमरूपा' कहते हैँ तथा पाओ्चरात्र' में उसकी 
परिभाषा इस प्रकार है-- 
गराहात्म्यज्ञानपूवेरतु.. सुदृढ:.. सर्वेतो-धघिक. 
स्नेहों भ्क्तिरिति प्रोस्वस्तया शुक्तिन चान्यया।! 
अर्यात्‌ माहात्मपज्ञानपूवंक जो भगवान्‌ के प्रति ग्राढ एवं स्र्वोपरि स्मेह होता है, 
मी को भक्त कहा गया है और उसी से मुक्षित होती हैं, अन्य किसी प्रकार नहीं। 
गह स्तेहमयों रागात्मिका भक्ति भगवान्‌ के अनुग्रह से प्राप्त होती है। भगवान्‌ का 
अनुग्रह साधन-साध्य नही, बह साधन से ध्राप्त होनेवाली वस्तु 
नही है, वह्‌ किसी साधन के परतंत्र नहीं है। भगवान्‌ भकत- 
परतंत्र है, भकत-पराप्दीन है। अत. यहा असाधना हो साधन है। 
जैसे स्गे-बिमर्ग आदि श्री पुस्पोत्तर को छोलाएं है, यह भक्तति, अनुगह या पुष्टि भी 
भगवान्‌ की लीला ही है। वह 'लीला' क्‍या है, 'सुबोधिनी भा० 
भेवित भो भगवान को. ३, स्कन्ध में वणित है--“लीला' नाम विलासेच्छा। कार्यव्यति- 
एक सोला ही है रेकंण कृतिमात्रमू। न तया कृत्या बहि कार्य जन्यते। जनितमपि 
कार्य नाभिप्रेतम्‌॥। नापि करतरि ध्रयासं जनयति | किन्त्वन्त:करणे 
पूर्णे आनन्दे तदुल्‍्लासेन कार्य जननसदूसी क्रिया ववाचिदुत्यचते।” 


भाव-देह्‌ 


गहाँ असाधना ही 
साधन है 


श्र रासभक्त साहित्य में मघुर उपासना 


अर्यात लौला नाम है विल्लास को इच्छा का। किसो प्रयोजन से रहिंत क्रिया को हो लीला 
कहते हैं। उस क्रिया से बाहुर किसी कार्य की सृष्टि नही होती। और उत्पन्न हुआ कार्य भी 
अभीष्ट नहीं होता और न वह किया कर्ता में रचमांत्र भी प्रयास की सृष्टि करती हैं। अपितु 
अन्त करण में पूर्ण आनन्द भर जाने से उस आनन्द के उत्लाम मे कार्योत्यादन के समान एक 
क्रिया उत्पन्न होती है, उसी का नाम 'छोला' है। 
भगवान्‌ स्वत परिपूर्ण है, तृप्ठ हैं, अतएवं विना प्रयोजन के ही, एकमात्र छोला-रस 
का आरं%दत करने और कराते के लिए एूं। सत्र नहि किड्चित्‌ प्रयोजनमस्ति 'लीला--एवं 
प्रयो जनत्वात्‌* ( अणुमाप्य ) छीला करते रहते हैं। भगवान्‌ 
लीला हो प्रयोजन स्वत तृप्त होते हुए भी चिर अतृप्त हैं, निष्काम होते हुए भी 
विलासेच्छु है। अड्वितीय होते हुए भी भक्त के प्रेम-पराधीन है। 
रसस्परूप होते हुए भी रस के पिपासु है। 
गुरु शिष्य के हृदय में भगवान्‌ की श्रीति का दान देकर उसका भगवान्‌ से सम्बन्ध करा 
देता है, जिसे पुष्टि मार्ग में 'ब्रह्म सम्बन्ध कहते है। और इसी 
ब्रह्मसबन्ध तया ताप. ब्रह्मा-सम्बन्ध के वाद शिष्य के हृदय में मिलन की 'ालूसा होती 
है, जिसे 'ताप” कहते है। यह ताप' ही पुध्टि मार्ग की साधना का 
प्राण हैं। 'पञ्चतापा सदा यत्रा। 









१ इस सम्बन्ध में श्री हरिदासजों कृत 'पुष्टिमार्गलक्षणानि/ उल्लेनीय है-- 
सर्वसाधनराहित्यं फलाप्तो यत्र सापनम्‌॥ 
फल या साधन यत्र पुष्टिसार्ग:स कच्यते ॥१॥॥ 
अनुग्रहेणव सिद्धिलाकिको यत्र बदिकी। 
ने यत्नादन्यया विस्ड्रि: पुष्टिमा्ग: स कथ्यते ॥२॥। 
स्वरूपमायपरता तात्पर्यज्ञानपूर्वकर्म्‌ । 
चर्मनिष्ठा यत्र नेब धुष्टिमा्गें: रा कच्यते ॥३॥३ 
यत्रांगीकरणे सेव योग्यतादिविचारणम्‌ | 
अवलम्बः प्रभुकृतः पृष्टिमार्यं: स कच्यते डा 
यत्र प्रभुकृत॑ नव गूढदोपविद्यारणम्‌ । 
ठत्कृतादु्तमज्ञानं पुष्टिमागें: रू कच्यले १५७ 
ने सोकवेदसापेध्यं सर्दधा यत्र बतंते। 
सापेदाता स्वामियुणे पुष्टिमार्गः्स कस्यते ॥६॥॥ 
वरणे दृच्पते यत्र हेतुर्नाणुरपि स्वतः। 
वरणं च॒ निननेच्छात; पुष्टिमार्ग:स कथ्यतें ॥७॥॥ 


रागमयो भज्ति ओर उसको वंष्णब परम्परा श्३ 


रागानुगा के मूलस्वरूप उत्तमा या शुद्ध भक्ति का रक्षण श्री रूपयोस्वामी ने अपने 
हरिभक्तिरसामृतसिन्धु नामक ग्रन्थ से इस प्रकार किया है-- 
अन्याभिऊझापिताशुन्य शञानकर्माथिनादुतम्‌ | 
आनुरूल्येत कृप्णानुशीलत भक्तिएत्तमा ॥पूवें प्रथम. ११ 
अर्थात्‌ अन्य अभिलापा से शून्य, एकमात्र भक्षित की अभिलापा से युक्त, ज्ञान-कर्म 
आदि से सर्वथा रहित, भगवान्‌ को प्रोति-सम्पादन के उद्देश्य से की जाने वाली भगवदविपयक 
सम्पूर्ण चेप्टा का ताम ही उत्तमा भक्ति हूँ। 





यप्र स्वतन्तता भफ्तराविर्भावानपेक्षणात्‌ । 
सानुभावस्वरूपत्व॑ पुष्टिमार्ग: स कस्पते ॥छ७ 
लोकपेदभयाभाजों यत्र भावातिरेकतः । 
सर्ववाषस्ताएएततिः पुष्ठिणार्ण: से कण्पते ६) 
संबंध: साधते यज्ञ फल संबंध एवं हिं। 
सोूपि कृष्मेच्छया जातः वुष्टिमागें: स कथ्यते ((१०॥॥ 
तत्संबंधिए तदभावस्तद्भिन्नेप्‌ बिरोधितः॥ 
डदासीनेदु समतःर पुष्टिमार्गें: स कण्यले (११) 
विद्यमानस्प देहादेने स्वोयत्वेन भावनम्‌॥ 
परोक्षेषपि तदधित्व॑ पुष्टिमार्गः स कथ्यते ११२१ 
भजने यत्र सेव्यस्य नोपफारकृतिः क्वचित्‌ । 
पोषण' भावमाज्रस्य पुष्टिसार्ग: स कम्यते ॥॥१३)॥। 
मजनध्यापवादों न क्रिये फलदानतः॥ 
प्रभुणा यत्र तदूभावात्पुप्टिमार्ग: स कय्पते ॥॥१४॥ 
यंत्र था सुखसम्बंधों बियोगे संयसादपि॥ 
सर्दजीलानुभावेतर पुप्टिमार्गग स कब्यते॥१५0 
फले क्ष सापने चंव सर्वत्र विपरीतता॥+ 
फलभावः साघनस्य प्रुष्टिसार्गं स कण्पते॥ १६ 
पश्चात्तापः सवा यत्र त्तत्संबंधिकृतावषि। 
ईन्योद्याहग्य बवतें शुष्टियाएं: या कम्एते (३७१३ 
आविर्भावाय सापेक्ष देन्यं यत्र हि साघनभ। 

फल वियोगजं देने प्रुष्टिमाें: स कस्पते॥! १८॥ा 
विपयत्वेन तत््यागः स्वस्मिन्‌ विधयतास्मृतेः । 

यत्न दे सर्वेभादेन परुष्टिमाग: स॒ कब्यते॥१६॥॥ 
एवं विधेविद्ेषेण प्रकारंस्तु सदाश्थितःता 

हृंदि घुत्वा निजाचार्यान्‌ पुष्टिमार्गो: हिँबुष्यताम्‌ १२०॥॥ 


हर रामभक्ित साहित्य में मघुर उपासना 


लारद पाञ्चरात्र' मे भी यह बात इस रूप में कही गई है-- 
सर्वोपाधिविनिर्मुक्क॒ तत्परत्वेत निर्मल्म्‌॥ 
हृपीकेण हृपीकेशगेवत भक्तिरुच्यते ॥। 
इन्द्रियो के ढारा सव प्रकार की उपाधियों से यून्य, एकमात्र सेवा के उद्देशय से किया जाते 
वाला जो निर्मल भगवत्सेवन है, उसे भक्ति कहने है । 
ख्रीमद्भागवत में उत्त मा भकित का वर्गन इस प्रकार है+- 
मदगुणशुतिमाचेण._ सयि ख्वगुहाशये। 
सनोगतिरविच्छिन्ना गया गद्य गाम्मसोध्स्वुधो 
लक्षण भक्तियोगस्य निर्गुगस्थ हाय दाहवम्‌ 
अहैतुबयब्यवहिता या भक्ति पुरुपोत्तमें॥ 
सालोक्यसाध्टिगामीथ्यसास्प्यैकत्वसप्युत, । 
दीयमाव न गृहुहन्ति बिता मत्सेवन जना ॥ 
स॒ एवं भव्तियोग्राल्य आत्यन्तिक उदाहूव । 
येवातित्रज्य॒ जिगुण._ सद्भावायोपप्यते 
जिस प्रकार गगा का प्रवाह अखण्ड रूप से समुद्र की और वहता रहता है, उसी प्रकार 
भगवान्‌ के गुणों के श्रवणमात्र से मन को गति का तैलवारावत्‌ अविच्छिन्न रूप से भगवान्‌ के 
प्रति हो जाना तथा उस पुरुषोत्तम में निष्काम और अनन्य प्रैम हो जाता यह निर्मुण भक्तियोग 
का छक्षण कहा गया हूँ । ऐसे निध्काम भक्‍त दिये जाते पर भी भगवान्‌ की रोवा को छोड कर 
सालोक्य, साप्टि, सामी-य, साहप्य और सायुज्य मोज्ञ तक नही लेते ॥ भगवत्सेवा के छिए मुक्तित का 
तिरस्कार करनेवाला यह भवित योग ही परम पुरुषार्थ अथवा साध्य कहां गया है। इसके द्वारा 
पुरुष ठौनी सुणी को लाँघ कर भयवदद्‌ भाव कौ--भगवान्‌ के प्रेम रूप अप्राकृत स्वरूप को प्राप्त हो 
जाता है। 
इस भक्त में दो उपाधियाँ हे--१ अन्यामिलापिता २ ज्ञान, कर्म, योगादि का मिश्रण । 
अन्माभिलापिता में भोग कामना और मोक्ष-कामना दोनो ही सम्मिलित है। सच्चा भक्त भुक्ति 
और मुक्ति दोनों को हैय समझ कर छोड़ देता हैँ। ज्ञान, कर्म एव 
रागानुपा का मूलस्वरूप- योग थादि भी उपाधियाँ हैं, यहां ज्ञान का अय॑ हँ---अभेद ज्ञान, 
उत्तमा भव्तित भगवान्‌ ही भजवीय है--दस अनुसंधान से तात्पर्य नही है। 
कर्म का अर्थ हँ--र्मृति-प्रतिपादित नित्य-नैमित्तिक आदि कमें, 
भगवान्‌ कौ प्रिचर्या रूप कर्म अभिप्रेत नही है। जिस ज्ञान के द्वारा भगवान्‌ के स्वरुप और 
भजन का रहस्य जाना जाता है, जिस कर्म के द्वारा भगवान्‌ कौ सेवा वनती हूँ तथा जिस ध्यानादि 
योग से चित्त भगवान्‌ के गुण, लीला आदि में छगता है, वे ज्ञान, कम, योग बाधक ने वन कर 
भवित के साधक ही हो 





रापयमयो भक्ति और उसको दैष्णद परम्परा श्र 


उत्तमा भविति अथवा शुद्धभक्षित के तौन भेद हु--लाघन मक्तित, भाव भक्ति, प्रेमा 
«. भक्तित । उत्तमा भक्तित में निम्नलिखित ग्रुप होते हूँ -- 

१ क्लेशध्नी, २ शुभदामिती, ३ मोक्षलघुताइतू, ४ सुद्ुरूमा, 
५ साद्वानन्द विशेषात्या और ६ भगवदाकपियों। 

कलेशध्तो--वलेश तोन प्रकार के है--याप, वासना, अविद्या। पाप का बीज है 
बासता, बासता का कारप हैं अभिया+ इन सब क्‍्लेशों का मूल कारण है भगवदविमुलता ॥ 
भक्तों को संगति में भगवान्‌ की सम्मुसता प्राप्त होतों है'। फिर उपर्युक्त क्लेशों के सारे 
कारण अपने-आप नष्ट हो जाते हे। इसो से उत्तमा भक्तित में सर्वदुखनाशकत्व' गुण 
शा जाता है। 

शुभदायिनी---शुभ' शब्द का अर्थ हें गाघक के द्वारा समस्त जयत्‌ के भत्ति प्रौतिदिधान 
और सारे जगत्‌ का साधक के प्रति अनुराग, समस्त सदगुणो का विकास तथा तिविब सुत। सुख 
के तीन भेद हैं--विषय-सुज, ऐश्वये-छुख, (विविध प्ि्धियों) एव ब्राह्म सूख (मोक्ष) । ये सभी 
शुर्भा उत्तमा भशरित से धाप्त होते है । 

“मोशन लचुताइत्‌*-पह भक्त घर्म, अर्थ, काम, सोझ्ष (भरालोज्य, सामीप्प, सासरूप्प, 
सांप्ठि और सायूज्य इन पाचों प्रकार को मुक्ति) इन सव में तुच्छ-बुद्धि पेदा कर के सवस्ते चित्त 
को हटा देती हूँ । 

ग्रुदर्मा--अनाराक्त पुस्षों के ढ्वारा अनेकानेक साधनों का चिरकाल तक अनुष्ठान 
होने पर भी यह भक्ति प्राप्त नही होती; स्वयं भगवान्‌ भी साज्राज्य, सिद्धि, स्दगें, ज्ञान भादि तो 
मंटज हो दे देते है, पर अपनी उत्तमा भक्ति नहीं देते। 

सास्दानन्द विशेषात्मा-अद्यानन्द को पराद्ध को सख्या से गुधित करने पर भी वह इस 
भजित मूखमाशर के एक परमाणु की भी तुलना में भी नही जा सकता। 

मभगवदाफीपरिषी--पह उत्तर भक्ति भगवान्‌ को ऋक्तत के दुध में कर देते है। 

सांघन भक्ति के भेंद--इस उत्तमा भक्तिति के जो तोन भेद ऊपर बताये गये हैं, 
उनमें प्रथम साधन-भक्तित के दो भेद है---वैची और रायानुगा॥ जहां राय तो हो,नही, केबल 
शास्त्राज्ञा से भजन में प्रवृत्ति हो, उसे वैधी भजिति कहते हैं। राग्रानुग्रा को परिभाषा ऊपर को 
जाचुके है। 

दराग्रात्मिका की तरह ही रामानुगरा के भो दो मेंद दन जाते हैं--कामानुगा और 
सम्बन्धानुना । सगात्मिका के दो भेद है---बामरूपा और सम्दन्ध रूपा । 


उसमा भज्ित 





१ देखिये भक्तिरसामृतर्सिु पूर्व० १-लहरे १३ 

२ पांष भो दो भ्रक्ार के होते हं--अप्रारब्धसंचित और घारब्घ 
हे देखिये श्रोमदूनागवत १शाराइ७ 

४ देखियें श्रोमदुभायवत १०५ १॥श४ 


१६ रामभक्ित साहित्य में मघुर उपारोनां 


में भगवान्‌ का पिता हूं, माला हूँ, सखा हूँ, दास हूँ, आदि-आदि भाषनाओ से भावित 
होकर जो यथोवित रूप से रागमयी सेवा करते है, उनकी उस रागमयी भक्ति को सम्बन्ध 
रूपा राग्रात्मिका भक्तित कहते हैं। तथा रागात्मिका फामरुपां 
सम्बन्ध रूपा भक्ति का भक्ति वह है, जिसमें उपर्युक्त प्रकार का कोई सम्बन्ध नहीं रहता। 
स्वरूप केवल मात्र भगवान्‌ बुरे सेवा कर के उन्हें मुखी बनाने की वासता 
ही समस्त चेप्टाओं को प्रेरित करती हैँ और उस वासना से 
भावित होकर रागमयी सेवा निरन्तर अनुष्टित होतो रहती है । यहा घ्यान रखने की वात हूँ कि 
कामरूपा एवं सम्बन्ध रूपा दोनो में ही राग तो अवश्य है, किन्तु सम्बन्ध रूपा भक्ति में अम्बत्थ- 
विशेष का अभिमान ही भगवत्सेवा का प्रयोजक हैं और कामरूप! में ऐसा कोई अभिमान हेतु नहीं 
हूँ, केवल काम-प्रेममयी सेंवा के द्वारा भगवःन्‌ को सुखी करने वी वासना ही प्रवर्ंक है । श्रजलीला 
में सम्बन्ध रूपा गायात्मिका के पात्र हँ--श्री नन्‍्द-यशोदादि पितृ-मातुवर्गं, सूवल-मधुमंगलादि 
सखावगें एवं रक्‍क्तक एवं पतक आदि दासवर्ग; तथा कामरूपा रागात्मिका के पात्र है--मधुर 
भावभावित श्री ब्रज सुन्दरिया। उपयुक्त ब्रज सुन्दरियों मे ऐसा कोई सम्बन्ध नहीं है, जो उन्हें 
भगवस्पेवा के लिए प्रेरित करे---जिसके कारण बे गेवा के लिए छाल्गयित हो। भगवान्‌ को अपनी 
झेवा समपित कर उन्हें सुखी बनाने की ऐकान्तिक सासना-प्रेम ही उनको भक्ति का प्रवर्तक है। 
इस बासना को हो भवितशास्त्र में काम” कहा गया हूँ--प्रेमेव गोपरामाणा काम इस्यग्रमत्‌ 
प्रथाम्‌! (गौतगीय तन्‍्त्र) । ठीक इसी के अनुगामी रागानुगा के भी दो ऐसे ही उपर्युक्त भेद 
बन जाते है--कागानुगा एवं सम्बन्धानुगा। 
कामातुगा के दो भेद हे--सभोग्रेच्छामयी और तत्तदुभावेच्छामयी॥ केलि-सम्बन्धी 
अभिलापा से युक्‍त भक्ति का नाम सभोगेच्छामयी और यूथेश्वरी ब्रज देवियों के भाव और माधुये 
प्राप्ति विषयक वासनामयी भक्त का नाम तत्तदुभावावेच्छामयी है। 
“भाजभक्ति'--भावै शुद्ध, सत्य, विशेष रवरूप हैँ ---यह भाव का स्वरूप-लू्षाण है! 


भगवान्‌ की सर्व प्रकाशिका स्वष्पग्यकित के वृत्तिविशेष को शुद्ध सत्व कहते हैं। भगव- 

समाप्ति की अभिरछापा, भगवदुनुकूछता की अभिलापा और उनके प्रति सौहाई आदि की अभि- 

छापा--इनके द्वारा नित्त की जो स्निग्धता सम्पादित होती है, वह 

भाव अथवा रति हूँ भाव” का पदस्थ छक्षण। भाव का हीं दूसरा नाम रति या प्रेमा- 

कुर या भ्रीत्यकुर हैं। प्रेम वी पहली अवस्था को ही भाव बहते 

है। प्रेम के परिणत द्वो जाने के अनन्तर व्‌ डि-अ्म से यही स्नेह, मान, प्रणय, राग, अनुराग, भाव और 

महाभाव के रूष सें व्यकत होता हूँ । साथ दी यही प्रेम की पहल्ली अवस्था 'रति' भकतों की भावना 

के भेद से पाँच प्रकार की बन जाती है---आन्तरति, दास्यरति, सख्यरति, वात्सल्यरति और मधुर 

रति। उवति-भेद से भयवद्भतिव-र्ख भी पाच ब्वार का बत जागो है--झात्तस्स, दास्य-रस, 
सस्य-रस, वात्सत्य-रस और मसधुर-रस! 
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१. क्षान्ति--धन, पुत्र, मान आदि का नाश, असफलता निन्‍्दा, व्याधि आदि क्षोभ 
जातरति भवत के लक्षण के कारण उपस्थित होने पर भी चित्त का जरा भी चचले 
ने होना 

३. अभ्य्थेकालत्व--क्षणमात्र का भो सगय सासारिक कार्यो में वुथा न बिता कर 
सच, वाणी, शरीर से निरस्तर भगवत्सेका-सस्बत्धी कार्यो में जीवन भर छये गहना ! 

३. विरकित--इस छोक और परलोक के समरत भोगो से सक्षाभाविक अरुचि ) 

४. मानशून्यता--स्वय उत्तम आचरण, वियार और स्थिति से सम्पन्न होते पर भी 
भान-सम्मान से संर्वधा दूर रह कर अधम का भी सम्मान करना 

५. आशाबन्ध---भगवान्‌ के और भगवस्ेम के प्राप्त होने को चित्त में दृढ़ आशा । 

६ ममुत्कठा--अपने अभीष्ट भगवान्‌ की प्राप्ति के लिए अत्यन्त प्रवल और अनन्‍्य 
लालसा । 

७. नाम-गान में सदा रुवि--भगवान्‌ के मघुर और पवित्र नाम का ग्रात करने की ऐसी 
स्वाभाविक कामना, जिसके कारण नाम-गान कभी रुकता ही नहों और एक-एक भाम में अपार 
आनन्द का बोध होता है। 

८, भगवात्‌ के गुण-कथन में आमसक्ति--दिन-रात भगवान्‌ के गुणगान--भगवान्‌ 
की प्रेससयी लीऊाओं का कथन करते रहना और कदाचित्‌ किसी अनित्रार्ये कारथ से ऐसा ने होने 
पर बेचेन हो जाता ! 

९, भगवान्‌ के निवास स्थान सें प्रीति--भगवान्‌ ने जहाँ-जहाँ सनोहर छीछाएँ की हैं, 
जो भूमि भगवान्‌ के चरण-स्पर्श से पवित्र हो चुकी है--मिथिला, अवध, वृन्दावनादि--उन्ही 
स्थानों में रहने की उत्कट इच्छा। 

भाव की गाता का नाम प्रेम' है । थह्‌ प्रेम-लाश का हेु 
श्रेम उपस्थित हो जाने पर भी सर्वदा और सर्वेथा अश्लुण्ण बना रहता 
है---स्वेथा घ्वंसरहितं सत्यपि ध्वसकारणे' (उज्ज्वलनीलमणि., 

स्थायि० ५७) | यह प्रेम दो प्रकार का होता हैं। 

महिमा-भान युक्त ओर केवल विधिमार्ग से चलनेवाले भक्त का प्रेम महिमा ज्ञानयुक्‍त 
है और रागमार्ग ये चलनेवाले भवत का प्रेम ग्राय. केवल अर्थात्‌ ऐंडवर्य ज्ञानशून्य होता है। यही 

पेम क्रमशः अपने साधु का प्रकाश करते हुए, सूर्य की भाँति चित- 

श्रेम का प्रकार मंद रूपी नवनौत को अपने प्रभाव से द्रवित करते हुए स्नेह के रूप में 
परिणत होता है। प्रेम की परिणति का नाम ही है स्नेह । यह स्नेह 

प्रेमविषयक अनुभूति को उसी प्रकार उद्दीप्त कर देता है, जैसे तेल दीपक की ऊध्मा एवं प्रकाश को 
बड् देता है। इस मनोद्रव को कनिष्ठ, सध्यय और श्ेष्ठ---इस त्तरह तीन प्रकार का साना जाता 
है। स्नेह का भी स्वरूपत- घृतस्नेह एवं मधुस्तेह-दो प्रकार का रसबारित्रियों ने मानता है। स्नेह 
की उत्कृष्ट परिणति का नाम हूँ मान, जिसमे अपने स्वरूप को ढेंकसे के छिए वाकप का विकास ह्दो 

ह 
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जाता हैं। इस सान को भी रसमर्मज्ञोने उदात्त एव छक्तित--दो रुपो में वर्णन किया है । इसी मात 
में जब विभ्रम्श की--अपने प्राण, मन, देह आदि से प्रेमारपद के साथ अभेद की भावना जाग्रर्त 
हो जाती है, तब उरो भ्रणय कहते हैं । यह विश्वम्भ भी सैत्र और सख्य--दो प्रकार का मात्रा गया 
है। किसी-किसी स्थल-विश्ञेष से स्नेह रो प्रणय का उद्भव होकर उउरा प्रणय की परिणति मान मैं 
होती है और कही-कही स्नेह से मान का आविर्भाव होकर वह मान प्रणय के रूप में परिणत होता 
है। प्रणय की उत्कृप्टता के कारण जहाँ बडे दुख का हेतु भी भषपत्ताप्ति की सम्भायना से सुख 
के कारण--जैसा प्रतीत होने लगता है, वहाँ श्रणय का नाम राग हो जाता है। इस राग के भी 
दो विभाग माने गये है---१ नीलिमा और २ रकतिमा । इनके भी अवान्तर भेद है | विस्तार-भय 
से उनका उल्लेख नही किया गया हैं ! उन्हें रस-ब्रत्यो में देखना चाहिएं। अपने इप्ट में अनुमव किये 
हुए सौन्दय, गुण, माधुर्य को जो नित्य नवीन रूप में आस्वादनीय बनाने लग जाय, और स्वयं भी 
नित्य नवीन बनता चला जाय, वह राग अनुराग के नाम से कहा जाता हैँ। इसके आगे भाज 
की अवस्था आती है। अनुराग प्रतिक्षण बढता चला जाता है । जब इसकी सम्पूर्ण पराकाप्ठा की 
दक्षा आ जाती हूँ और इस प्रकार यह्‌ स्वयवेद्य रूप में परिणत हो जाता है, तब इसे 'माव' कहते 
हूँ । जिस प्रकार समुद्र का जल क्रमश तरणो में बढता हुआ ज्वार के गमय तट को प्लावित कर 
देता है, साथ ही तट पर जितनी वस्तुएँ होती है, वे सभी निमग्न ही जाती है, अब आगे बढ़ने के लिए 
भानों उसे स्थान मही रह जाता, उसी प्रकार अनुराग भो क्रमश. हृदय में बडता हुआ सम्पूर्ण हृदय 
को परिपूर्ण कर देता है तथा उमके विकास के समय सिद्ध भक्त या साधक भक्त, जो कोई भी 
पास में हो, उन्हें प्रभावित कर देता है और अन्त में अपने-आपमें ही उसकी बाढ़ केन्द्रित हो जाती 
हैँ । कई रसप्ास्त्रकार भाव एवं महाभाव को एक ही वस्तु समभते है और कई इनमें कुछ भेद की 
कल्पना करते हूँ । जो भेद करनेवाले हूँ, उतकी दृष्टि में भाव एव मह्ाभाव में उतना ही अन्तर है. 
जितना अन्तर मिश्री ओर शुद्ध (उज्ज्वल) मिश्री में होता है। मह्ाभाव कौ अवस्था ध्यकत होने 
पर जिसमें यह भाव व्यक्त होता है और उसके मन में कोई अन्दर नहीं रह जाता। 
भगवदूरति विभाव, अनुभाव, सात्विक भाव और व्यभिचारी भाव के साथ मिल कर 
अमत्कृतिजनक आस्वादन के योग्य बनती हूँ और उस समय उसका नाम भक्ति रस होता है। यो 
तो यह रस बारह प्रकार का हूँ, उतमें सात गौण और पाँच मुख्य 
रति के प्रकार हैं! वीर, करण, अद्भुत, हास्य, भयानक, रौद और घीभत्म--यें 
सात्‌ गौण हैं, ठथा घात्त, दास्य, सख्य, वात्मत्य और सधुर-ये 
दारा रनि आदि का आस्वादन किया जाता है, उसको “विभाव/ 
कहते हैं । विभाव दो प्रकार के होते है--इनमें से जिसमें रति विभावित होती है, उसका नाम है 
“आलम्बन-विभाव', डिसके द्वारा रति उद्दोषित होती है, उसका नास है “उद्दीपन-विभाव!। 
आलम्बन-विभाव भी दो प्रकार का होता हँ--विधयाल्म्वन, आश्रयारुम्बन। इस भगवद्रति 
के विपयालम्वन हैँ भगवान्‌ ओर आश्रयाल्म्बन हैँ उनके भक्तगण। जितके डारा रति का उद्दीपन 
होता है, बे क्रिया, मुद्रा, रूप, वस्त्रालकारादि णुव देश-काल्यादि वस्तुएं हूँ 'उद्दीपन-विभाव।/ 






पाँच मुख्य हूँ । जिसमे, जिसके 
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नावना, भूसि पर खोदना, यान, जोर से पुकारनता, अग मोडना, हुंकार करना, जेभाई 

लेना, कंबे शवाय छोड़ता, लोकानपेश्षता, छाझयखब, बट्ठट्ाम, घूर्षो, हिक्‍्का आदि। जिन रूक्षणों 

के द्वारा चित्त के भाव बाहर प्रकाशित होते है, उन्हें अनुभाव कहते 

जनुमाव हैं। अनुभाव भी दो प्रकार के होते है---शीत और क्षेपण । गाना, 

जेनाई छेना आदि को 'दीत और नृत्यादि को क्षेपण” कहते हैं । 

भगवान्‌ से साक्षात्‌ अथवा ब्यवहित सम्बन्ध रखनेबाले भावों से जो आकान्त हो जाता 

है, उस चित्‌ू को सत्य कहले है तथा उसे भत्व से उत्पन्न हुए को 'सास्विक' कहने है । सात्विक 

भाव आठ है--स्तम्भ, स्वेद, रोमाच, रबरभय, करप, वैदण्पें, अथु 

सात्विक भाष के प्रशार-भेद और प्रलय ( मूर्च्छा ) । ये सात्विक भाव 'रिनग्ब, दिग्घ/ ओर 

सक्ष-मेर से सीन अ्रर्ार के होते हैं। इनमें स्निग्ध सात्विक के दो 

भेद होते है--सुरूप और गौण। साक्षात्‌ क्रीशृष्ण के सम्वन्ध से उत्पन्न होनेवाला स्निग्य गात्विक 

भाव मुख्य है और करिचित्र ब्यववानपूर्वक श्लीऊष्ण येः सम्बन्ध से उत्पन्न होनेंवालां स्तिंग्ब सात्विक 
भाव गोण हैं। 





जात़-रति भक्तों के सात्वि क़ भाव को (दिग्घ भाव कटते है और रति 
दिग्प, रक्ष सून्य किन्तु भक्त से प्रतीत होनेवाले मनुष्य में कही-कदी भंग- 
वच्चरित्र के श्रवणादिजन्य आवन्द-दिस्मयादि के द्वारा उत्न्त होने 

बाड़े भाव को 'रुक्ष! भाष क्द्ते है। 
ये सब सात्विक भाव पुनः चार प्रकार के होते है--पूमापित,ज्वचित, दीप्त और उद्दीप्त) 
बहीचही इनपेः अतिरिक्त सूह्दीप्त नाम वा एक पाँचवाँ भेद नी साना जाता है। जो सात्विक 


भाव अकेले या जन्य सास्विक भावों के साथ किचित्‌ व्यक्त हो 

साल्विक भावों के पुन. तया जिनवा गोपन नम्नव हो, वे 'धूमायित' कहलाते हैं। एक 

चार भेद ही साथ भलीमाँति व्यक्त हुएं और रूठिनता से सोपन-्योग्य दो 

तीन भावों का नाम ज्वलित' हैं। बड़े हुए और एक ही साथ व्यक्त 

होनेवाले तीन, चार या प्रौच सात्विक भावों को दीप्तों कटते हैं। इन 'दीप्त' भावों को छिपा 

कर नही रखा जा सहुता। परमोत्कपं को प्राप्त एवं एक ही नाथ उदय होनेवाके पाँच, छह 

था सभी सात्विक भावों का नाम 'उद्दोत्त' है। ये उद्दीत्स भाव ही महाभाव मे सूद्ीप्त हो जाते हैँ। 
उस समय इस सदकी पराकाष्ठा हो जाती हैँ ६ ह 

इसके अतिरिक्त सातिक्ाभसस भी होने है । उतके चार श्रद्वर हे-रत्यामासज; सत्वा- 

जनानज, नियम और प्रतीष! मुमुझु आदि में उत्तन्न सात्विकाभात का चार रत्यामासज! हैंय 

स्वभाव से ही छिविल हदय में आनन्द, विस्मय आदि का ज्ञाभास 

साल्विशाभास जव बढ जाता हैं, तद उने सत्वाभाव कहते है। और उससे 

उतठन्न सात्विक्षाभाम का नाम 'सत्दाभासज हे। जो स्वभादत्तः 

ऊपर में सिदिल मर गीवर से कदिन हैं, ऐसे चित में दमा भयवद्भजन में परायय अन्तःकरण 








२० रामभकित-साहित्य में मघुर उपासना 


में सत्वाभास के बिना भी कह्दी-कही जो अश्रु-पुलकादि होते है, उन्हें “नि सत्व” कहते है। भगवान्‌ 
से विद्वेप रखनेवाले जीवों में भोत, भय, आदि से उत्पन्न सात्विकभाव को प्रतीप' कहते हैं। 
यहाँ स्मरण रखने की बात हूँ कि ये सात्विकाभास ऐसे छोगो में ही प्रकट होते है, जितकां मन 
स्वभाव से शिधिलत अथवा ऊपर से शिथिल, किन्तु भीतर से कठिन होता है। 
जो भाव विशेष रूप से अभिमुख हो कर स्थायी भाव के प्रति सचरित होते है, उब्दूँ 
“्यभिचारी' कहते है। दनका ज्ञान वाणी, भू-लेत्र आदि अगो तथा सत्व से उत्पन्न अनुभावरी के 
द्वारा होता है। ये ब्यभिचारी भाव तैतीस है--निर्वेद, विपाद, दैन्य, 
ब्यभिचारी या संचारी ._ग्लानि, श्रम, मद, ग्रवं, झका, ब्रास, आवेग, उन्गाद, अपस्मार, 
भाव व्याधि, मोह, मरण, आलस्य, जाडथ, प्रीडा, अवहित्या (भाव: 
गोपन) , स्मृति, वितर्षा, चिन्ता, सति, धृति, हर्ष, उत्सुकता, उपग्रता, 
अमर्प, असूया, चपलता, निद्रा, सुप्ति और बोध ॥ इन तैतीस व्यभिचारी भावों को 'सचारी' 
भी कहले है, क्योंकि इन्ही के द्वारा भाव की यति का सचालन होता है। 
हासादि अविरुद्ध एव फ्रोधादि विरुद्ध भावों को दवा कर जो महाराजा की भाँति प्रतिष्ठित 
होता हूँ, उसे 'ल्यामी भाव' कहते हैं । इस भवितश्ञास्त्र में भगवद्विषयिणी रति ही स्थायी भाव! 
कहलाती है । इस रति के 'मुख्या” और गौोणी दो भेद माने गये 
स्थायो भाव है। सुख्या' को भी स्वार्या और परार्या--छो प्रकार की माना गया 
हैं। पुन॒यह स्वार्था' और 'परार्यो--ूप मुस्या रति पञज्चविध 
माली गई है--शुद्धा', प्रीति', सख्य', वात्मल्य और “प्रियता'। शुद्धा' के तीन भेद माले 
गये हैँ---सामान्या', स्वच्छा, और 'शान्ति'। साथारण प्रुर्पों की जो रति उन-उन प्रीति 
आदि विशेष अवस्थाओ को नही प्राप्त होती, उसे 'सामान्‍्या' कहते हैं। साधको की जो रति 
नानाविब भक्तों के सग्र में उन-उन साधनों क॑ कारण विविब रुप धारण कर छेती है, बह 
'स्वच्छा' कहलाती हूँ । जब जिस प्रकार के भक्त का सग होता हैं, स्फदिक मणि की भांति उस 
समम वैसा ही रुप धारण कर लेने के कारण इसे स्वच्छा' कहते है। प्राय जिनमें 'शम (मन 
की निविकल्पता) का वाहुल्य हो, वैसे व्यक्षियों की भगवान्‌ में ममता-गन्ध-शून्‍्य तथा परमात्म 
बुद्धि से उत्पन्न जो रति होती हूँ, वह ान्ति' रति कहलाती हैं । 
अपने से जो न्यूनजन हे, वे भगवान्‌ के लिए अनुग्रह के पात्र है--इस भावना से भगवान्‌ 
के प्रति आराध्य-वुद्धि लेकर जिनकी रति प्रसरित होती है, उनकी उस रति को 'प्रीति' कहते 
है। भगवान्‌ के प्रति यह आासकित मगवान्‌ के अतिरिक्त अन्य समस्त वस्तुओ में छूगी हुई प्रीति को 
नष्ट कर देने वाली होते है । 
मगवान्‌ के प्रति तुल्यत्व (समकक्षता) का अभिमान पोषण करनेवाले जो व्यकित हूँ, 
दे भगवान्‌ के सखा कहे जाते हैं । इस तुल्यता के कारण इन लोगो की विश्रम्भ-रूप जो रति होती 
हैं, उसे भव्य कहते हैं । यह विश्वप्म परिह्ाम, प्रहमम आदि का कारण होता है, फिर भी इस रति 
में खेद के छिए अवसर नहीं द्वोता । 


रागमयी भक्ति और उसकी वैष्णव-परम्परा र्१ 


भगवान्‌ के जो सुरुजन हैं, वे पूज्य कहे जाते है ॥ उनकी जो भगवान्‌ के प्रति अनुब्रहमयी 
रति होती हूँ, उसे 'वात्मल्थ” कठ्ते हूँ । यह वास्सत्य छालन, शुभकामना, चिबुकस्पर्श आदि का 
भ्रयोजक होता हैँ । 
भगवान्‌ एव उनकी प्रियतगाओं का परस्पर मिलन आदि करानेवाली जो रति है, उसे 
'त्रियता' कहते है। इसी का दूसरा सलाम मघुरा' है। इसमे कटाक्ष, भ्रूक्षेप, प्रियवाणी, स्मित 
आदि को स्थान मिलता हैं। 
इनके अतिरिक्त गौणी रति के भी सात प्रकार माने गये हे--हारय, विरमय, उत्साह, 
शोक, फ्रोध, भय तथा जुगुप्सा। इनबग विस्तृत विवरण विभिन्न रसग्रन्थों में देखता चाहिए ) 
साधना के आरम्भ में भी भजित्त हैं और अंत में भी भवित हैं। भक्ति ही साधना का प्राण 
हैं। जोब की आत्मा शिव-स्वरूप हैं। मोह और अज्ञान से आच्छन्न होने के कारण वह मूच्छित पदी 
रहती हूँ ! यह शिवरूपी आत्मा ब्योग-तत्त्द में अर्थात्‌ विशुद्ध चक्र में 
भक्ति और चाक्ति. शवरूप में क्वस्थित रहतो है। यह बडी ही गम्भीर प्रसुष्ति है। इस 
सुप्त आत्मा को अर्थात्‌ शवरूप शिव को जयगराये विव्रा आत्मज्ञान 
के पथ पर अग्रसर होना कठिन क्या, असम्मव है। परन्तु इस सोयी हुई आत्मा को जगानेवाली 
है एकमाञ्र ध्रक्ति) शक्ति के विवा शिव को कोर्ष जया ही नही सकता। अथच, स्वय शक्ति भी 
निद्रा से अभिभूत होकर आधार-चक्र मे जड़ पिण्ड की भाँति पड़ी रहती हैं। इसलिए स(घक का 
सर्वप्रधान एवं सर्वप्रथम कर्तव्य यह है कि इस सुप्त शक्ति को जाग्रत कर उसकी सहायता 
से शवरूपी शिव को भ्रबुद्ध करे। मूलाघार से विशुद्धचक्त तक पाँच चक्र पाँच भौतिक तत्त्वों के 
केन्द्र हूँ । शक्ति व्यापक-भाव से सर्वत्र ही सुप्त रहती हैँ। छक्तित है एक और अभिन्न, नथापि चक्र- 
भेद से उसकी रिथिति पृथक्‌-पुथक्‌ है। मूलाधार में शक्ति जाग्रत होने से उसके प्रभाव से स्वाधि- 
प्टान में स्थित शक्ति भी जात हो जाती है और इसी प्रकार क्रमण. पाँचों चत्रो में दाक्षित जाग्रत 
हो जाती है । जैसे-जैसे द्क्ति जाग्रत हो कर ऊपर की ओर उठती है, वैसे-जैसे उसका जागरण क्रमशः 
अधिक उज्ज्वल और स्पष्ट होता जाता हैं और चरमादस्था में जब डाज्षित पूर्णत. जाग्रत हो जाती, 
तब पाँचो चक्र खुल जाते हूँ और तब लेगमात्र को भी जडल्व का आभास कट्ी रह नहीं जाता। 
इस अवस्था में, अर्थात्‌ आकाझ-तत्त्व में शक्ति के पूर्ण जायरण का फ़छ यह होता है कि झवरूपी 
शिव जाग्रत हो जाते है, आत्मा की अनादि निद्रा भग हो जाती है और तभी सिद्ध होता हैँ शिव- 
शक्ति-सामरस्थ । 


दूसरा अध्याय 
मधुर रस का स्वरूप ओर उसकी व्यापकता 


मधुर रस के सम्बन्ध में उपनिपदो में यत्र-तत्र सकेत रूप में उत्लेख मिलता है। पुराणों 
में श्रीमदुभागवत तथा ब्रह्मवैवत्त में इसका बड्या ही भव्य एवं दिव्य वर्णन हैं। यह नि सकोच 
स्वीकार करना होगा कि श्रीमद्भागवत और ब्रद्मावैवर्त ही मधुर रस के आकर-प्रन्‍्थो में मुख्य 
एवं शिरोमणि है। वृहृद्‌ गौतमौथ तत्र, ब्रह्म सहिता, समोहन तत्र आदि ग्रन्थों में भी इस तत्त्व 
की विदद व्याख्या हे। कतिपय अन्य सहिताओ में भी सथुर रस बी विवृति है, परन्तु भवित 
का जैसा सागोपाग मामिक, वैज्ञानिक, सूक्ष्मातिमृद्म विवेचन गोडीय वैष्णव-सप्रदाय में हुआ 
है, वह अन्यत्र दुर्लभ हैँ । गौडीय वेष्णवों ने इसका पुखानुपुख विचार किया है। अस्तु, यहाँ श्री 
रूप गोस्वामी के भक्ति-स्सामृत-सिधु" तथा 'उज्ज्वलनीलमणि' के आधार पर मधुर रस के 
तास्बिक स्वरूप एवं रहस्य का आकर्लन प्रस्तुत किया जा रहा है। तदनन्तर हम दिखायेंगे कि 
रामाबत-मम्प्रदाय की मधुर उपासना पर इसका क्या प्रभाव हूं । 
यह जड जगत्‌ चिज्जगत्‌ का प्रतिफलन है। इसमें गूढ तरव यह है कि प्रतिफलित प्रतीति 
स्वभावत विपर्यय धर्म को प्राप्त कर छेती है, अर्थात्‌ आदर्श जहाँ सर्वोत्तम होता है, प्रतिफलन 
सर्वावम, आदर्श जहाँ अत्यन्त निम्न कोटि का होता है भ्रतिफलन 
ज़ड जगत्‌ चिज्मयत्‌ का अत्यन्त उच्च कोडि का॥ दर्षण में का परम दिव्य अपूर्व रण जठ 
श्रतिफलन जैगे प्रतिविम्व उलछठा पडता है बढ़ी दशा यहाँ भी हँ। चिज्जगत्‌ 
जगत्‌ में विपर्यरत होकर जड जगत्‌ में रथूछ रुप पारण कर 
हेता हैं। वस्तुत परम यस्नु रस-रूप-तत्त्व है। उसकी अदुभुत विचित्रता है। इस जंगत्‌ में 
उसकी जो परछाई पउती है उसी का अचलम्बन करके आगे बढा जाय सो उस अती र्द्रिय रस का 
अनुभव हो सफता है ।' 
चिज्जगत्‌ केः अत्यन्त निम्न भाग में हे शान्य रख, उसके ऊपर दास्यथ रस, उसके ऊपर 
सम्य रस, उसके ऊपर यस्‍स्‍सत्य रस और सबसे ऊपर सधुर रस। इस जड़ जगत्‌ मैं 
विपरयंस्त प्रतिफलन के द्वारा मधुर रस सब मे नीचे है । उसके 
चिम्जगत्‌ के रस और जड़ ऊपर हूँ वात्मल्य रस, उसके ऊपर सस्य रस, उसके ऊपर दास्य रगे 
जगत्‌ के व्यापार ओऔर सबसे ऊपर झान्त रस। दिव्य मधुर रस की जो स्थिति भौर 
किया है, वह इस जड जगत्‌ में नितान्‍त तुच्छ और रूण्जास्पद है । 








१ डष्टव्य--जंब धम्में, अध्याय ३१। ४ 


भपुर रस का स्वरूप और उसकी व्यापकता श्ई 


िज्जगत्‌ में पुरष और प्रकृति का सस्मिलन अत्यन्त पवित्र एवं तत््वमूलक हैं। निज्जगत्‌ मे 
एक मात्र भगवान्‌ ही भोवठा है। झोप समस्त चित्तत््वगण प्रकृति-झुप में उसकी भोग्या है। 
इस जड जगत मे कोई जीव भोदता हैं. और कोई भोग्या--इस प्रदार मूलतल्त के विरोध 
में यह सारा व्यापार लज्जाजनक एवं घृणास्पद हो जाता है। तत्वत जीव जीव का भोवता 
हो नहीं सकता! सकल जीव भोग्या है, एकमात्र श्रीकृष्ण ही भोवता है। कहाँ जीव जीव का 
उपभोग और कहाँ कृष्ण और जीव का उपभोग ! परन्तु इस हेय के भीतर रो भी एक अत्यन्त 
उपादेय तत्त्व उपलब्ध हो जाता है। कैसे, इसका विवेवन आगे करेंगे। 
कृष्ण ही मधुर रम के विषय हैं और उनकी बल्लभाएँ इस रग का आश्रय है। दोनों 
मिल कर रस के आलम्वन है। मधुर रस के विषय श्रीकृष्ण है परम सुर्दर, परम सघुर, भवजलभर 
वर्ण, सर्व सल्लक्षणयुवत, बलिप्ठ, नवयौवनशाऊी, प्रियभाषी, 
मधुर रस फे आक्रय. विदस्घ, क़तक्ष, प्रेमवश्यं, रमणीजनमनोहारी, नित्य सूतन, अतुह्य-- 
और विषय केलि, सौन्दर्यंशाली, प्रियतम, वशीवादनशीऊ। उनके चरणों की 
नखद्युति कोटि-कोटि कदर्पों का दर्प चूर्ण कर देती है और उनके 
कटाज्न से सबका चित्त विमोहित हो जाता है। 
सायकचूडामणि श्रीकृष्ण का गोपियो के साथ जो लीला-विलास है वही है मथुर रस 
की आत्मा। इसका स्थायी भाव है दोनो की प्रियता या मधुरा रति' जो दोनों को दोनो से 
संयोग की प्रेरणा देती रहती है । युक्त विभावो-अनुभावो के द्वारा जब यह रति भकतो के हृदय में 
रसास्वादन की स्थिति लक पहुँचती है, तब इसे भक्ति-रस-राज मधुर रस” कहते है।' कृष्ण का 
यगम्तत्वेन *्फुरण ही सुख्यत इस रस का आधार है पर कान्‍्त को दोतो ही भाव में छिया जा 
सकता है) पतिरूप में, उपपति रूप में) ख्झग्रार रस का तो उपपति रूप में ही परमोतकर्ष माना 
जाता है। शगार का चिद्‌ व्यापार एक रहस्पमणि की माला को“ तरह हूँ तो उसमें परकीय 
मधुर रस को उस सणिमाला में कौस्तुभ विशेष मसातना चाहिए। ज॑से शान्‍्त से दास्य मे, 
दास्य से सख्य मे, सख्य से घात्सल्य मे और वात्सल्य से मधुर से इसका अधिकाधिक उत्कर्प 


होता चला जाता हैँ, उसी प्रकार स्वकीय की अपेक्षा परकीय में रस अपने चरमोत्कर्प पर 
आ जाता है । 





१ सियो हरेमूंगा*यश्च संभोगस्थादिकारणम्‌ू। 
सधुरापरंपर्या प्रियताल्योदिता रति:)--उज्ज्वल मोलमणि 
श्रीकृष्ण की दिविध लीलाओं में ऐश्दर्य को अपेक्षा साघुर्य को लोला श्रेष्ठ हे। 
+-डै० जीवगोस्वामी का प्रीति-संदर्म: पृ० ७०४-७१५ । 
२ रबादतां हूृदि भषतानां अनोता।--उ० नी० स० 
३ अन्नेव परमोत्कर्ष: श्रंगारस्प प्रतिष्ठित: /--उ3० मो० स० 


४ रामभवित-साहित्य में मघुर उपासना 


श्रीकृष्ण का अवतार ही रसास्वादन के लिए हुआ।' परकीया या तो कल्पका हो सकतो 

हैँ या प्रौढा। लछोकदृष्ट्या, यह भाव गहित हो सकता है, पर यह परकीया-भाव हो वैष्णबों का 
परमादर्स हुआ और इसी का आषार लेकर आत्माएँ अपने-आप 

परकीया-भाव की रसात्मक सर्वभावेन श्रीकृष्ण को समर्पित करती रहो है।' श्रीकृष्ण के इसी 
त्कृष्टता भाव को छेकर वेष्णव शास्त्रो ने द्वारका में उन्हे पूर्ण, मथुरा में पूर्णनर 
तथा ब्रज में पूर्णतम माना है। नायक नायिका परस्पर अत्यला 

'पर' होकर जव राग की तीत्रता द्वारा मिलते है, तब एक अद्भुत आनन्द रस का सचार होता 
है। यही है परकौय रस। गोपियों और श्रीकृष्ण का प्रेम अपनी सघनता, प्रच्छन्न कामना तया 
विवाह के अव्यवतत्व के कारण ही परकीया-भाव की उत्कृष्ट अवस्था को प्राप्त हुआ। 

यह ऊक्ष करने की बाप है कि श्रीकृष्ण की घिन्‍्मयी लीला नित्य है । उस नित्य गोलोक 

की नित्य चिन्मयी छीला में कृष्ण-कृपा से दिव्य देह से प्रवेश का विपय आगे ययास्थान आयेगा। 
यहाँ इतना निवेदन करना अपेक्षित है कि श्रीकृष्ण त्रिपांद विभूति 

नित्य गोलोक ओर नित्य चिज्जगत्‌ में हे और जड जगत्‌ में एक पाद विभूति है। एक पाद 
चिस्मयों लोला बिभूति चौदहो छोकात्मक सायिक विद्व हैँ | माय्रिक विश्व एवं 
चिज्जगत्‌ के बीच “विरजणा सदी हैं और बिरजा के पार हूँ 








धरफीया-भाव के सम्बन्ध में विश्वनाथ चक्रवर्तों कहते हैँ कि 'यन्तः गोकुले स्वोया5ुपि 
विल्रादिशंकपा परकोया इव। जोव गोस्वामी ने अपने 'प्रोति-संदर्भ (प० ६७६०६८६) 
में विस्तार से इस विषय पर प्रकाश डाला हूँ। वे कहते है कि श्रीकृष्ण का गोपियों के साथ 
बिहार 'प्राकृत काम! नहीं है, प्रत्युत्‌ 'शुद्ध प्रेमन्‌! हैं और श्रकट लोला भें ही स्वफीय-परफीय 
का प्रइन उठता है। “बस्तुत परमस्वोया5पिं प्रकटलीलाया परकोयामाना' श्रो द्जदेब्य:॥' 

१ रसनिर्यासस्वर्थ अवताराणि ।--उ० नौ० म० (पृ० ५४७) 

श्रीकृष्ण संदर्भ में जोव गोस्वामी ने वजलौला को रहस्थपरक दार्दानिक थ्याण्या प्रस्तुत 
को है। उनका कहता है कि सथुरा और द्वारका को गोपियाँ क्रोकृष्ण की 'स्वरुपा शर्षिता 
हैं। पोषियों का परकीया-भाव वस्तुत. है नहीं, वह प्रकट दुन्दावन लीला में आभास सात्र 
है। इतना ही नहीं, उनका कहना हूँ कि ब्नजसुन्दरियों का कभी अपने पतियों के साय सगम 
हुआ हो नहौों--न जातु द्रजदेवीताँ पतिभि: सह सगमः॥/ 

२ कऋ#एश) आग तीफेल्तेव्ए #करऑ०3 हरेच्कृूएल23१085 ॥0#%6 40. 3 उयारंल्ये :ठतरकरा ऑन्‍्ट रे 
0००वजाड (० ए35च०४७)5 इठ69, छाल ॥ाहुएल्‍॥ ५३ए९ जी प्द्कगाए कार्त लिया हिट 
ब्व्मणब] प्रचार जी हल बच फुागताब चगव्प्माव एज पार इउला०्ता बच #फ्टा ८ 
व0ए८ ० ए_ वराआाह55 लि गट7 ]0६ द फटटणा65 फट पत्ताएलड39 ३८८टफाट्त $च्ाँण 
ण क्षार 5०७१४ ए३55ंठाव्ञांट पैेल्एछ560 0 (दठ्त 
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सघुर रस का स्वरुप और उसकी व्यापकृता २५ 


विज्जगतू। इस चिज्जगतू को वेप्टन-प्राकार की तरह चेरे हुए है ज्योतिमय ब्रद्मयथाम) उसे 
भेद करने पर परव्योम रूप वैकुण्ठ दिखता हैं। वैकुण्ठ प्रबल है। यहाँ के राजराजेश्वर हैं अनन्त 
जिडिभूतिपरिगिवित नारामण। वैक्रुण्ड है भगवात्‌ का स्वकीय रख। थ्री, भू आदि घव्तिगण 
स्वेकीय स्त्री रूप में उनकी सेवा उरा छोक में करती रहती हैँ। वैकुण्ठ के ऊपर है गौलोका 
बेकुण्ठ में स्वकीया पुरवनितागण यथास्थान सेवा में तत्पर रहती हैं और गोलोक में ब्रज-वनि 
हागण निज रस में क़ृष्ण-सेवा करती रहती है। 
इन ब्रजबनिताओं के कई भेद है और इनका प्रकार-भेद काव्यशास्त्र के अनुसार किया 
गया है--स्वकीया, और परकोया। इनके तीन मेद--मुम्धा, भष्या, प्रगल्‍मा। इसमें मात 
के आधार पर मध्या और प्रगलमा के भेद है--धीरा, अधीरा, 
श्र सुग्बरियों के प्रकार-मेद धीराधीरा। नायक के साथ इनके सम्बन्ध के आधार पर पुनर- 
इनके आठ भेद है---१--अभिमारिका, २---वासकसज्जा 
३--उत्कंठिता, ४--विप्रलब्धा, ५०-शडिता, ६--कलहान्तरिता, ७--प्रौषितभतृका, 
और ८--स्वाधीनभर्तुका। भावक के प्रेम के आधार पर पुन उत्तमा, सध्यमां और कनिष्ठा 
मे तीन भेद है। | 
यह तो हुआ सामान्य शास्त्र के आधार पर किया हुआ विभाजन, परन्तु धर्मशारत्र 
सपती भेद के आधार पर किया हुआ विभाजत सर्वथेव नूतन हैं और भतित 





रसराज मधुर रस में वद्दी गृहीत हैं--- 
हरिवल्लभा 
| | बा 
साधन रिद्धा नित्य रिद्धा देबी 





ात बवाल 


। कप, 033] 
मुति-पद्म पुराण के अनु- उपनिपद्‌-पुराणों के 
सार जो योपी बन गये अनुसार जो भोपी बने प्रायीना नब्या 


इनमें राधा वृन्दावनेड्वरी, कृष्ण की नित्य सहच्री, परम प्रियतमा ह्वगदिनी महाझस्ति 


है। राथा की समियाँ पाँच प्रकार की है--सखी, नित्य सखी, प्राण सखी, प्रिया सखी और परम 
प्रेप्णा सजी 


है है 


रे यु हि 
२६ रामभक्ति-साहित्य में मधुर उपासना 


यह एक बात ध्यान में रहे कि कोटिं-कोटि मुक्त पुरुषों में एक भगवदभक्त हु 

है। जो छोग अष्टांग योग या ब्रह्मज्ञाव के द्वारा मुक्ति पा जाते है, वे श्रह्मघाम में ही आत्म- 

विस्मृति का आनन्द लेते रहते है। जो भगवान्‌ के ऐश्वंपरायुए 

खजरस भक्त हैं वे लोग भी ग्रोलोक में नही जाते। वे वैकुष्ठ में 

अपने भावानुसार भगवान्‌ की ऐश्वर्य-मूत्ति की सेवा करते 

रहते है। जो लोग त्रजरस से भगवान्‌ का भजन करते हैं वे ही गोलोक देख पाते है। 

गोछोक में शुद्ध चित्मरतीति है। ग्रोलोक स्वप्रकाश वस्तु है। भक्तों के हृदय में गोलोक 
प्रकाशित होता है। 


क्रृष्णभक्ति के आलंबन विभाव 





कृष्ण * विषय * कृष्णणवित आधार: 
सर अन्यरूप साधक सिद्ध 
| 
आदुत प्राकृत संप्राप्त यश 
मिद 
| 
साधना से कृपा से 


नायक के चार भेद--( १) अनुकूल, (२) दक्षिण, (३) झठ और 
नायक भेद (४) धुष्ट। इनमें से अत्येक्र के चार-चार भेद--धीरोदात्त, धीर 
ललित, धीरोद्धत और घीरशात | 
नायक के सहायको के पाँच भेद है--चेट, विट, बिदूपक, पीठमर्दक और प्रियनमंसखा। 
दूती के दो प्रकार--स्वय और आप्त। विभिन्न चेप्टाओं और सवेतों से, जैसे श्रूविछास, अधरदशन 
आदि द्वारा जो नायक को नायिका की ओर आढऋ्ृप्ट करती 
सहायक भेद है वही स्वय दूती है। आप्त दूती वह हैं जो नायक का पत्र 
आदि छे जाती है। उनके तौन भेद है--अमितार्या, विसूष्टायाँ 
ओर पत्रहारिका। इतमें शिल्पकारी, देवज्ञ, लिगिनी, परिचारिका, घाजेयी, सखी, वनदेवी 
आदि कर्ड भेद हैं। सक्त वाच्य भी हो सकता है, व्यग्य भी । साक्षात्‌ भी हो सकता है अथवा 
व्यपदेशन भी। 


मधुर रस का स्वरूप और उसकी व्यापकता रज 


ऊपर कहा जा चुका है कि श्रीकृष्ण द्वारकायुयी सें पति माव से और ब्रजपुरी में उपपत्ति 
आव से लील्य करते है। सकल ब्रजवासिनी ललना ब्रजेन्द्रनन्दन श्रीकृष्ण की परकीया है। 


१ 
परकोया में रस को 
उत्कृष्टता बयों ?ै 


कारण कि परकीया के अतिरिक्त मधुर रस का अत्यन्त उत्कृष्ट 
विकास हो नही सकता। थोडा इसे विस्तार से समझना आवश्यक 
प्रतीव होता है । स्वियो में जो वामता, दुर्लेमता, निवन्‍्धन-निवारणादि 
प्रतिबधकता हे, बही है कदर्प का परम आयूघ | जहाँ निषेध विशेष है 


और छड़ता दुलेभ हैँ, वही नागर का हृदय अतिशय आसक्त होता है। ननन्‍्दनन्दन श्रीकृष्ण गोप 
है। वे गोपी के सिदा किसी से रमण करते नहीं। गोपियोँ जिस भाव से श्रीकृष्ण की भजन-सेवा 
करती थी, स्गार रसाधिकारी साधक भी उसी भाव से कृष्ण का भजत करते है। भावनामार्ग 
से अपने को ब्जवासी साल कर किसी सौभाग्यवती ब्रजवासिनी के परिचारिका-भाव से उसके 
निर्देश पर राधा-कृष्ण की सेवा करे। अपने को प्रौढा जाने बिना रसोदय होगा नहीं ( यह 
प्रौदाभिगन ही व्रजगोपीत्व धर्म है ।' 





ऋृष्ण-रति के उद्दीपन-बिभाव 














गुण हो प्रसाधन अम्यान्य 
॥ ्क्ज्न्प्ल्न्ड 
रास दुष्टवध 
] | ] 
पा बौद्धिक मानसिक 
| | (॒ ही ] 
४ रूप सौन्दः मुदुता 
] है पा रे 
कौमार पौगड कंशोर यौवन 
की 2 मजे अर हक अल नह 
| | 
गाय मध्य दीप 


१ श्री हए्गोस्वामी लिखते हे-- 


आधाकल्पिततादुकू-स्थघो-शोज्ननेनानछुपिधिः + 
से जातु अंजदेदोन पतिभि सह संगमस्ता 


श्द रासभश्ति साहित्य में मधुर उपाप्तता 


परन्तु यह प्रइन उठता है कि पुरुष साथक अपने को '्रौढधा' किस अकार माने ? पुर 

इस 'प्रौदाभिमान' को कैसे सिद्ध कर सकेगा ? उत्तर यह है कि पुरुष भाविक स्वमाववश्ञ ही 

ससार में अपने को पुरुष समभता है। शुद्ध चित्स्वभाव में कृष्ण 

अजबासो भाव के अत्तिरिवत यावतूजीवमात्र स्त्री है। चिंदुगठत में व्तुत 

स्त्री पुस्प विह्ठ है नही, इसलिए जो कोई भी बअजवासिनी होने का 

अधिकार लाभ कर सकी है । जिन्हें मघुर रस की स्पृदा है उन्हें तो त्रृजवासिती होना दी पडेगा । 
रपृहा के अनुरूप साथना करते-करते सिद्धि का उदय होता है। 


आकल्प यम 





चित्र विशेष्र तावूछ केलिपश्य 
| (तिलक ) 





नल ! 
| | 
चूदा कबरी जूट बेणी 


हा 
पाडुर परीत कंबुर 


| [| [| 


बजयती रत्नमाल्ल वनखज | 


शत .. औण 


0 फि  ह पन 2 
कुन्‍्ल. हार चतुप्की वय  नगुरीयब कयूर भर 

















मधुर रस का स्वरूप और उस्तको ध्यापकता रच 











व्यय 
| लिलिर म | | ३3०५ | 
स्मित अंगमौरभ । कूंबु पदाक 
ह उ जआ  अरर [....“ [| 
क्षेत्र तुलसी बासर वश इत्पादि 
(वास) 
कट सिकय 7 फीड “अज->:. शम मम 23 बस हि /तज0 न लज ख कलम 
है हे हि ] 
डेणू मुरली वंधी 


अृष्ण-रति के अवुभाव है--नृत्य, विछुठिल, गीत, कोश्वन, तने- 
रति के अनुभाब मोटन, हुंकार, जूभव दवायभूयन, छोकानपेद्षिता, छालाज्नय, 
अट्डहास, घुूर्णा, हिक्‍्का। 
अंप्ठ सात्विक भाव स्तम, स्वेद, रोमाच, स्व॒रमंग, वेपयु, वैवर्ण्य, अधु, प्रय । 
काव्य-शास्त्र के अनुसार रति, हास, शोक, क्रोष, उत्साह, भय, 
स्पायो भाव जुगुप्सा, विस्मय और निवंद, परन्तु भक्ति-शास्त्र के अनुसार 
ख्गार, हास्य, करुणा, रौद, वीर, भयानक, तीमत्स, अदभुत 
और शात्त। 
निर्बेद, विषाद, दै्य, ग्लानि, श्रम, मद, ये, शंका, त्रास, आवेग, उत्माद, अपस्मार, 
ब्याधि, मोह, मृत्ति, आलस्य, जाय, प्रीडा, अपहिंत्या, स्मृति, 
व्यभिचारी भाव ३३ वितर्क, चिन्ता, मति, धृति, हप, औत्मुवप, उप्रता, जम, असूया, 
चापस्‍्य, निद्रा, सुप्ति, बोध। 


मुह्य भविति-रस के रंग आदि 





मुख्य भक्ति रस 
बा ॥ 
रस-- श रो प्रेपस्‌ बात्यल्य मबुर 
हि प्रिया भौलम्‌ 
माव-- शान्त विश्वस्त सित्रता स्नेह इयाम 
इज़- झ्वेंत चित्र जत्ण ज्ञोण उज्स्वल 


देवता--कपिन मामघव उपेन्द नृसिहद क््ष्ण 


३३० रामभवित-साहित्य में सघुर उपासना 





गौण भक्ति-रस 
| | | | | 
रस--हास्य अद्भुत वीर करण रौद. भयानक वीभल 
रज़--साण्डुर पिगल ग्रौर घूसर रत काला नील 
देवता--यलराम कूमें कल्कि राघव भागंव वाराह म्त्त्य 


ऊपर हम उद्दीपच-विभाव का विवरण भ्रस्तुत कर चुके हैं। उद्दीपन में तटस्थ वस्तुओं 
में वस॒न्तागमन, कोकिल-कूजन, मेघमाला का घिर आना, चन्द्रद्शन आदि मुर्य है। कायिक 
सौन्दर्य में रूप, लावण्य, मार्दव आदि मुख्य हैँ। योवन की तीन 
उद्दीपन-विभाव को. अवस्थाएँ है--नव्य, व्यक्त ओर पूर्ण । श्रीकृष्ण का नाम, चरित, 
विशेषता लीला, उदाहरणार्थ वश्ीवादन, ग्रोदोहन, गोवर्धनधारण आदि 
विशेष रूप से उद्दीपन विभाव में आते है। बृस्दावन, इसकी 
नदियाँ, कुजूज, बुद्ष-गुल्मलता, पुष्प, पक्षी, पश्‌ आदि भी प्रेम को उद्दीप्त करते है। 
अनुभावों क, विवरण भी ऊपर की तालिकाओ में आ गया है । उसमें बाईस अलंकार, सात 
उद्भास्वर और तीन अज्जज है । अज्जुज अनुभावों में भाव, हाव, हेला और स्वमावज में लीला, 
विलास, विच्छित, मोट्टायित आदि मुख्य है। “लीला' का अर्थ 
अनुभावों को विशेषता है प्रियतम के चरित का क्रीडामय अनुकरण, “विलास' का अर्थ है 
श्रीडा के सकेत, विच्छित्ति' का अर्थ है अलकरण और "“मोट्टायित” 
का अर्थ है इच्छा का स्पप्ट उललेख। ये सब तो काव्य-शास्त्र को परम्परा में भी है, पर सात 
उद्भास्वर सर्वथा नये है--वे हैं नीवीविखसन, उत्तरीय-स्खलन-,जुभा-जेभाई लेना, केश-गलन 
इत्यादि। ये वस्तुत विन्ञास और मोट्टायित के अन्तर्गत आ जाते है। द्वादशा वाचिक अनुभावों 
में हैं आलाप, विलाप, प्रलाप, अनुताप, अपलाप, भनन्‍्देदा, अतिदेश, अपदेश, उपदेश, निर्देश और 
व्योपदेश । 
अप्टसात्यिक भाव तो काव्य-शास्त्र की तरह ज्यो-केन्त्यो यहाँ मी है। परन्तु उनकी चार 
अवस्थाएँ है--घूमायित, ज्वलित, दीप्त और उद्दीप्त॥ 
नायिका को दृष्टि से मधुरा रति के तीन भेद है--(१) साधारणी-आत्पतपंणेकता- 
त्पर्या-जिसमें अपनी ही तृप्ति मुख्य है-ऊँसे कुब्जा । यह प्रेमावस्था तक जाती है। (२) 
समज्जसा-उभयनिष्टारनि-जिसमें अपना गुर और कृष्ण का 
मधुरा रति के भेद सुख समान रूप से अपेक्षित है- जँसे श्विसमणी। यह अनुराग 
(नाथिका को दृष्टि से) अवस्था तक जाती है। (३) समर्या केयल कृष्णाये-जैसे योपियाँ। 
यह सहाभाव अवस्था तक जाती है। रामभक्ति-साहित्य में इसी 
को (१) स्वसुसी (२) जित्मुखी झौर (३) तत्सुखी नाम से अभिहित किया गया है जो 
चस्तुव भौर भावत सवंया इससे अभिन्न है। 








मधुर रस का स्वरूप और उसकी व्यापक्ता ३६ 


१. प्रेम--ग्रेम का अर्थ है भाववन्धन। यही है रति का अमर बोज ओर उत्कृष्टता 
की दृष्टि से इसके तीन भेद होते है--श्रौड, सब्य और सन्द । २ स्तेह---यड़ प्रेम की विकगित 
एवं उन्नीत अवस्था है। शब्द सुनकर, रूप देखकर या स्मृति 
मधुरा रति के भेद में हृदय इवथित होता है, क्योकि द्वदय -द्रावण! इसका मुख्य 
(भावों के अनुसार). लक्षण है। इसमें भी उत्कुप्टता की दृष्टि से तीन सेद है--श्रेष्ठ, 
* मध्यम और कनिष्ठ । इस स्वेह के दो मुख्य मेद है-- 
भृत-स्नेह और सघधु-स्तेह  (क) घृत-स्वेट--अरूष्ड घृतघारावतू, उत्कष्ठा-धृत की तरह 
सरल भी घनी भी । रति का उदय। 

(ख) मघ्‌-स्तेह--अखण्ड और मघुर | रति स्थिर हो जाती है। 

३ मास + अर्थात्‌ प्रेमातिरेक को अवस्था में उपेक्षा का अभिनय ) इसके दो भेद-- 
उदात्त (घृतस्नेहव॒तू) और ललित (मघुस्तेहवत्‌ ) । 

४ प्रणय--विश्वम्म--इसके मुख्य दो मेंद (१) मैत्र और (२) सख्य। उदात्त 
और लज़ित के भसम्पर्क में इन दोतो प्रकार के प्रणय के फिर दो मेद होते है--सुमैत् और 
सुसरय । विकास्त-क्रम में इसकी गति होती है-- 
प्रणय के भेद तथा विकासफ्रम 

स्नेह प्रणय मान 
अयेवॉज-- 
स्नह मान भ्रणय 
४ राग--शज्ञार में दु.छ का सुख में बदलना। इसके दो रज्ज माते गये है (१) 
नीलिमा या (२) रक्षिवमा। नीलिमा के फिर दो भेद--(१) नौली राग--जिसका रख्ग 
न बदले और जो अव्यक्त हो या श्थामा राग--थीरे-धीरे पूर्णठा 
राग ओर उततके मेद को प्राप्त होनेवान्ता और जरा-जरा श्रकाशित। रक्तिमा राग 
के भी दो मेद--कुसुभ राग--हलके रज्ू का--जो जल्दी 
दूसरे राग में चुल जाय और दूसरे रागो को अम्रिव्यवत करे यथा मज्जिप्ठ राग--स्थायी और 
स्वतत्त । हा 
+ ६* मेनुराम--नित नूतन प्रेम॥ इसके कई स्तर हैं--(१) परवशी भाव--आत्म- 
समपेण और (२) परेमवैचित्य--विरह को स्मेहमगो आशका (३) अग्राणि-जन्म-स्यारे 
है स्पर्य पाने के लिए निर्जवि वस्तु ओ के रूप में जन्म सेने की आकादा और (४) व्रिप्रलम्भ 
विस्फूनि--विरह में प्रिय की झलका 

७. भाव यथा महाभाव---( १) रूढड--जहाँ सात्विकों की परम उद्दीष्त स्थिति हो 
ण्रई है । सम्मोग या विप्रतस्म दोनों ही अवस्थाओं से (क) निम्मिय सात्र को भी विरह असझ्य 
हो जाता है, (व) आमन्न जनता के हृदय को विलोडित करने की शकित होती है, (ग) एक क्षण 
कल्प की तरह और एक कल्प क्षण वी भाँति हो जाता है, (घ) प्रियतम की सुख्वमय अवस्था में भी 








डर रामभक्ति-साहित्य में मघुर उपासता 


आत्ति-शक्रा के कारण खिन्नता और (ड) मोह, मूर्छां आदि के अमात्र में भी पूर्ण जात्म- 
विस्मरण ।₹ हे 
(२) अधिरूढ---उप्ुक्त रूढ भाव की विशेष उत्कर्प दक्मा। इसके दो प्रकार--(क) 
मोदत---सात्विकों का अत्यन्त उद्दौप्त सौप्ठक--जो केवल राघा-वर्गे में मिलता है। इमोता 
और विकासेत रूप है (ख) माइन सात्विको का सूद्दीप्त सौप्डव--प्रिश के आलिद्धत में होते 
हुए भी प्रिय का सूच्छित होना --ततया स्वयं असह्य दु ख स्वीकार करके भी प्रिय के सु 
को कामना --तथा सारे संसार को दुखी कर डालने को प्रवृत्ति --पशुलोक का 
रोदन--मृत्यु का वरण करके भी प्रियतम के गाघ अज्जुन्सन्ञन की अभिलापा--और 
अन्त में है दिव्योन्माइ। इदिव्योन्माद कौ अवस्था में नाना भ्रकार की जवश तियाएँ 
वथा चेष्टाएँ हो सकतों हैं जिसे उद्घूर्ण कहते हैं। प्रियतम के किसी मित्र से 
मिलने पर नाना प्रकार की बातचीत हो सकती है जिसे 'चित्रजल्प' कहते है। इस चित्र- 
जल्प की दस अवस्थाएँ होती है--प्रजलप, परिजल्प, विजल्प, उग्जल्प, सजत्प, अवजल्ग, अभि- 
जल्‍प, आजल्प, प्रतिजल्प और सुजल्प ॥ 
पादन' का अर्थे है समस्त भावों का अंकुरित हो जाता। यह केवल राषा में मिलता है 
इसका लक्षण यह है--भान के कारण न होते पर भी मात करना 
पुनः सादल और प्रियतम के साथ रूम्मोय को अपस्पा में भी विरहाशका या 
नायक के सम्बन्ध की विविध बातो का विन्तन-स्मरण। 
सघुरा रति का स्थायी भाव ही गशुर रग या शज्ञार रस हो जाता है। इसके दो भेद है-- 
सम्भोग और विप्रलम्भ। विप्रलम्भ के अनेक अपान्वर भेद है ।* 





१ वंचत्वं तनुरेतु भूतनिवहा स्वांशे विद्यांतु स्फुटसू। 
घातारं प्रणिपत्य हम्त शिरसा लेब्रापि थात्रे बरम्‌आ 
तदुवापोष्‌ पयस्तदोयमकुरे स्योलिस्तदोयांगने॥ 
स्योम्नि ध्योम त्दीयवर्त्मनि घरा तत्तालवन्तेशनिला:॥ 
+-+भऔी जोक गोस्थामों 


“कान्ताशिलष्टेईपि सूछना॥ 

“असह्ादु लरबोकराददि तत्सुष्कामिता॥ 

बह्माण्डक्षो मकारित्वम्‌। 

“तिरइचामपि रोदनम्‌। 

म्त्युस्वीकारात्‌ स्वभूतेरपि तत्संगतुष्णा ४ 

“रसार्भव-सुधाकर' से विप्रतभ देः चार प्रकार हें--धूर्वानुराग, सात, प्रवास और ददणा। 





द कर आद बज ला 


भधुर रस का स्वरूप और उसको व्यापकता क्र 


१. पूर्वराग--प्रसुप्त प्रेम, मिलन के पूर्व का प्रेम) प्रियतम के प्रथम दर्शन, श्रवण, 
स्वप्नदर्शन, चित्रदर्शन से उद्भूत अ्रणय-पिपाला ! यह श्र, समज्जस! या साधारण” भेद 
मे तीन प्रकार का होता है। प्रौढ पूर्वराग की दस दक्चाएँ हैं--- 

लालसा, उद्ेय, जागरण, तानव (दुर्बलता), जडिमा (शरीर का सुन्न पड जाना), 
बैवग्रूय (व्यग्रता), व्याधि (पीला पड जाता), उल्लाम, मोह (मूर्च्छा) और मृत्यु । 


समंजस पूर्वराण को दस दश्चाएँ 


सभज्जस पूर्जराग की दस दशाएँ हँ--अभिलाफ, चिन्ता, स्मृति, ग्ृण-कीतेन, उद्देम, 
विलाप, उन्माद, व्यावि, जडता और मृति । 
साधारण पुर्वराण की छह दकशाएँ 
साधारण पू्वराग की छह दणाएँ है जो समझजस पूर्वेराग की प्रथम छह के समान ज्यो- 
कीज्यो अभिलाप से आरम्भ होकर विलाप पर समाप्त हो जाती है । 
२ मान --प्रेस की परिणति में कापा डालने काला तथा प्रणयो रूख को उभारने 
बाला ज्ोषाभास॥ प्रेमास्पद की कोई जेष्टा या हरकत देखकर, सुनकर या अनुमान कर जो मान 
होता है वह 'सहेतुक' है। मान का दूसरा भेद है निरेतुक या वगरणाभाससहिंत। मधुर शब्द से, 
उपहार आदि से, आत्म-प्रशसां से अथवा उपेक्षा से मान का उपशंमन हो जाता है। 
३. प्रेमबैचित्य--अर्थात्‌ प्रेमास्पद थी उपस्थिति में भी विरह की आशंका। 
४. प्रवाभ--प्रिय के पियोग में मानसिक क्षोभ ५ प्रवासजन्य क्लेश की दस दक्षाएँ 
है--बिन्ता, जागरण, उद्धेश, तानय, मलिनाज्ता, प्रलाप, व्याधि, उन्‍्माद , मोह और मृत्यु। 
नित्य लीला में ऋूष्ण फा ब्रजदेवियो से कथमपि वियोग नही होता, क्योकि इनका मिलन 
नित्प है। प्रकठ लीला में ही श्रीकृष्ण के मथ्रा जाने पर गोपियों को प्रवासजम्य पलेश होता है । 
अर्थात्‌ श्रकट लीला में बाहर-बाहर से देखने भर को ही श्रीकृष्ण 
नित्य चोला में नित्य संयोग का मथुरागमन होता है, वास्तव में तो सच यह है कि 'वृन्दावर्स 
परित्यज्य पादमेक न गच्छति॥ 
संयोग-श्रद्भार के दो भेद (१) मुख्य और (२) गौण। मृख्य संयोग है साक्षात्‌ प्रकट 
मित्रत और गोण है स्वप्तादि में सिलन । इन दोनो के पुन चार भेद है '--(१) संक्षिप्त, (२) 





३ "मान! दब्द भी “रस' को भाँति बडा ही व्यापक और गंभीर अर्थ वाला हूँ। हर्ष, विषाद, भय, 
आशा, अहंकार और क्रोध, प्रेस और वितृष्णा आदि का सम्मिलित रूप समान! अपने-आपमें 
कितना रहस्पम्य दवद है, बाहर-जाहर से उदासोतता और भोतर-भौतर से प्रबल आसक्ति ) 
इसके व्यक्त रूप को कल्पना हो को जा सकती है, वित्रण सही। 

३ 'ससार्थेब-सुधाकर' ने भी संयोग के चार उपयुवत भेद साने हे। जोब गोस्वामो से पू्वराण 
के बाद संभोग के चार भेद माने हें और उनके नाम हे--संदर्शन, संस्षज्ञ, संजल्प, संप्रयोग | 

ञ 


४ रामभक्ति-साहित्य में मघुर उपासना 


सकी, (३) सम्पन्न और (४) समृद्धिमत्‌। इसके अनेक प्रकार है--दर्शन, स्पर्श, मन्द-मद 
वार्तालाप, राह रोकना, रास, जलत्रीडा, वृन्दावन-त्रीडा, यमुता 
संयोग-श्टंगार के भेद उपभेद जल-केलि, नौका-विहार, चीर-हरण, वज्ञी-नोरी, पुष्पचोये, दज- 
सीला, कुझ्जो में आँख-गिचोनी, गधुपान, कृष्ण का स्वीवेश 
घारण, कपट-निद्रा, द्यूत-कीडा, वरज्ञाकर्षण, नखार्पण, बिम्बाघरसुधापान, निधुवनरमणाईि 
सप्रयोग, चुम्बन, आलिज़ून आदि-आदि और अन्त में सम्भोग । सम्प्रयोग की अपेक्षा लीता 
विलास में अधिक सुख है। 
लीला के दो भेद--प्रकट लीला और अग्रकट लीला । वन-ृन्दावन में भ्रकद लीना, 
सम-बृन्दावन में अप्रकट लीला और नित्य-वुन्दावन में नित्य लीला । परन्तु प्रकट प्रज-लीला के 
भी दो भेद हैं--नित्य और नैमित्तिक। ब्रज में जो अप्दकालीन 
लोला के भेद लीला है वही नित्य है और पूतना-बघादि दूरपवासादि नैमित्तिक 
लीला है। निशान्त, प्रात , पूर्वाह्न, मध्याह्न, अपराह्न, साथ, प्रदोष 
और रात्रि-मेद से अप्टकालीन लीला ।' 
ऊपर बहुत सक्षेप में हमने गौडीय मतानुसा र मधुर रस के स्वरूप की चर्चा अल्तुत की है। 
मधुर रस का द्विविध रुप है--सामान्य रुप में वह सर्वेगत ब्यापक है परन्तु विशेष रूप में यह परि- 
च्छिन्न है। सामान्य रूप में वह उपनिषदादि में विद्यमान है। मूल में एक अद्वघ वस्तु, परल्तु 
आनन्द के लिए दो; स्त्री-पुरप अथवा प्रकृति-पुरुष । थे दोतो परस्पर पूरक हैं और 
एक दूसरे को याकर पूर्ण होना चाहता है।' इसी अकार जाता और शेयर की एकता निपुरी- 
भड्ध ढारा होती है। मिलन की पूर्णता के आधार पर ही भाव का विकास होता है। पूर्ण मिलन-- 
नि सकोच और निरावरण मिलन-मघुर में ही होता है। 
मधुर रस की उपासना ससार की प्राय. सभी साघनाओ में प्रकट या गुप्त रुप में 
विद्यमान है। ईसाई सन्‍्तो और सूफी फ़कीरो की अनुभूतियो में मधुर रस की ही घारा है। समस्त 
सगुण उपासना में मधुर भाव की स्वत स्फूत्ति है, बयोकि जीव अपने-आप को पूर्णत देकर अपने 
प्राणाराम को पूर्णत पा लेना चाहता है। जीव-डशीवन की यह एक परम सामान्य, परन्तु साय ही 
परम विलक्षण विज्येपता है कि वह अपने प्यारे का प्रियतम बनना चाहता है, जिसे प्यार करता 
है उसके प्यार पर अपना एकाधिकार या इजारा चाहता है।' सगुण साधना में यह चाह सहज 








१ निशास्तः प्रात. पूर्वाह्ही मध्याह नब्चापराह्हरोक:। साथ प्रदोषराधिदण कालाष्टोच ययाक्रमम्‌ ॥ 
२ 0त्८ [णाह४ लि ब्राठफल' गि फलल्लातत, >> 37 6. | उन्‍्ूव 
इसी को प्रो० रायस (९०) ए८) 'केछा5 मिठ्णागह साऊधा८0. कहते है। 
३ इक अल्लाह महजूब अल्लाह ।--अल बस्तामो 
प्रपाद एचचा णी 5एप 55 फ़र एचेरव्त ण उत्त 
फल शाए टॉ॥००४८४ फैट ]95356 कैय्ड एल्ट्स टो-०्डल्य 9) फल डक: 
नह क्‍फरााशिंयवबग 


सघुर रस का स्वरूप और उसकी व्यापकता £ 24 


हूप में बलवती एवं फलदती होती है, परन्तु आश्चर्य की बात वो यह है कि जो अत्यन्त गुह्म अर्थात्‌ 
'एुमाटरिक' साधनाएँ है उनमें भी किसी-न-किसी रूप में मधुर भाव की उपासना बनी हुई है। 
ईमाई तथा सूफी साधना में मधुर भाव का प्रसद्भ हम यथास्थान कुछ विस्तार से भ्रस्तुत्त करेंगे | 
यहाँ हम इतना ही देखना चाहते है कि मारतीय यृह्य सहज साधनाओ में मधुर भाव का क्‍या स्वरूप 
है और उमकी पूर्ण निष्पत्ति का क्रम क्‍या है। क्‍योंकि बौद्ध धर्म में भी प्रज्ञापारमिता तथा झादि 
बुद्ध के मम्मिलन से “महासुख' की उपलब्धि होती है। तन्‍्त्रादि मै भी इसकी विश्वेप व्याख्या है । 
मांथ, सिद्धों और सनन्‍्तो में भी इस उपासना का विशेष उल्मेख हैं! वैष्णव-सहुजिया-सम्प्रदाण 
में इसका साह्लौपाज्ल विवरण है। इस प्रकार ऐतिहासिक क्रम से देखने पर ही मधुर रस की 
साधना हमारे देश की परम प्राचीन साथना है, इसमें सन्देह नहीं किया जा सकता। 
भारतवर्ष की समस्त गृह्य (एसाटरिक) घर्म-सावनाओ की पृष्ठभूमि तथा लक्ष्य एक 
है। वासना के विवर्जन या तिरस्करण के स्थान पर बासना के शोघन एवं उन्नयन द्वारा मानव- 
मत के अन्दर सोये हुए दिव्य आनन्द को उद्वुद्ध एव उल्लसित 
सहज साधनाओं की. करना ही इसका लक्ष्य है। इसके लिए शरीर की दृढवा, मन की 
पृष्ठभूति निर्मलता, बुद्धि की तीक्षणता एव आत्मा की विजयोत्कष्ठा अनि- 
वायंत आवश्यक है। समस्त सहज साथनाओं में वाणी, मन, इवास, 
बीये और प्राण पर सहज रूप से निमन्‍्त्रण स्थापित कर इनका ऊष्वे दिशा में उक्चयन आवश्यक 
माना गया है। लक्ष्य इनका है समरस की स्थिति में प्रवेश करना । यह स्थिति योग से प्राप्त हो 
या ग्रेम से प्राप्त हो-- गाघन-मेद या प्ररयान-भेद जो भी हो--खद््य गें कोई भेद नही है। 
ममरस की अवस्था दिव्य आनन्द की बह अवस्था है जिसमें दो क्य एकीकरण होता है। 
महजिया मह मानते है कि मनुष्य समस्त जीवन पर्यन्त सघर्ष झेलकर भो काम को सर्वथा 
निर्मुल या उच्छिन्ष नही कर सकता। अतएुब इसका उन्तयन' 
समरस फो अवस्था. (सब्लीसेशन) कर इसे ही दिव्य प्रेम और दिव्य भानन्द अर्थात्‌ 
गहासुख और गद्दानुभव का निर्मल एव असोघ सावन बनाया जा 
सकता है। उनकी सास्यता है कि मनुष्य राग हारा ही वेंधता और राय द्वारा ही मुक्त होता है--- 
“रागैन बध्यते जीवों रागेनेव प्रपुच्यते ॥ 
समस्त गुहा सावनाओं की एक सामास्य मान्यता यह भो है कि एक से दो हुआ और दो 
से अनेक । इसीलिए एक क्वन, दिवचन तब वहुवचन । 'स एकाकी ना रमतएको5ह बहु स्यो 
प्रजायेम” का भाव यही है। एक से ही यह अनेक है, परन्तु इस अनेक के प्राण मे पुनः उसी 'एक' 
में लौद आने की प्रवल वासना है जिसमें से वह्‌ निकला है । इसीलिए इन आन्तर गुह्य साथनाओं 
का चरम और परम लक्ष्य है दैत का सर्वेधा निरसन और अद्य स्थिति की उपलब्धि | इस अदय 
स्थिति में दो का एकीकरण हो जाता है अथवा एक ही में दोनो समाविष्ट होते हैं जिसे उनकी भाषा 
में पद्य, मियुत, युगनढ्, यामल, युगल, समरस, सहज आदि नामों से अभिहित किया गया है। 
टिलदूलन्‍्यों ने पराष्पर तत्व के द्विधात्मक रूप को शिव और झकिति अथवा पुरुष और प्रकृति के 
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रूप में स्वीकार किया है। ओर, इन अन्तरद्ठ गुह्म साथनाओ ने ब्रह्माण्ड और पिण्ड की एकता 
को स्वीकार करते हुए यह माना है कि मूल तत्त्व में, जो कुछ भी ब्रह्माण्ड में है, वह पिण्ड में भो है। 
शिवका निवास सहस्नदल कमल -सहस्यवार में है और शक्ति का मूलाघार में। शक्ति मूलावार 
में सपे की तरह गेंडुर मारे बैठी रहती है | साधना के द्वारा इसे जगाकर मूलाघार मे उठाकर 
सहसार में शिव के साथ इसका सम्मिलन कराया जाता है। शिव शक्ति का थ्रह सम्मिलन ही 
आनन्द का आदि बिलारा है। 
इसी सन्दर्भ में यह भी लक्ष्य करगे योग्य है कि भ्रत्येक पुरुष-शरीर के बाम भाग में नारी 
और दक्षिण भाग में पुरुष तत्व विद्यमान रहता है, इसो से सदाशिव के अर्धचारीश्वर रूप में वामा्ष 
में उमा और दक्षिणार्ध में महेश्यर है । इसी प्रकार वैष्णव सहजिया में रसिक साघक वामार् में 
राया, दक्षिणार्थ में कृष्ण, बाई जाँस में राधा और दाहिनी आँख में कृष्ण है--ऐसा मानते है । 
अस्तु, प्रत्येक प्रुरुप और प्रत्येक सारी में प्र॒प तत्त्व और नारी तत्त्व विद्यमान है--8 एप में पुरप-तत्त्त 
की अधानता है नारी में नारी-तर्थ की, परन्तु है दोनो मे दोनों ही । ठीक जैसे वाम और दक्षिण 
का अर्थ है नारी और पुरुष वैसे ही वाम का अं है इड़ा और दक्षिण का पिज्जा, वाम का अर्प 
है भ्राण और दक्षिण का अर्थ है अपान। साघना के द्वारा इन्हें 'सम' करके प्राण-प्रषाह को सुपुम्ना 
में प्रवाहित किया जाता है ॥ यही 'सुपुस्ता-साबना' है । 
इस दृश्य जगत्‌ में पुरुष और नारी का जो भेद हम देखते है वह भेद परात्पर तत्व में भी 
ज्यो-का-त्यो विद्यमान ह--शिवशक्तिःरूप में । शिवशजित का सामरस्य ही परात्पर सत्य है। अस्तु, 
प्रत्येक पुर्प और नारी द्वरीर में शिव और शक्ति विद्यमान है । अस्तु , परम सत्य के साक्ष्यात्कार के 
लिए यह अनिवार्यत. आवश्यक है कि प्रत्येक पुरुष अपनेको सिंव रुप में और प्रत्येक स्त्री अपने को 
शक्ति रूप में अनुभव करे और तब परस्पर शारीरिक, मानसिक एवं आध्यात्मिक सम्मिलन द्वारा 
परम आनन्द की उपलब्धि करे। समस्त अन्तरज् युह्म साघनाओ की यही चरम परिणति है। समस्त 
गृह्म साधनाओ के अन्दर यही है परम रहस्य, जिसका सन्धान साधक और साधिका करने है। 
बौद्ध सहजियां साधना में, जिसका हम कुछ विस्तार से विवेचन आगे करेंगे, परात्पर 
तत्त्व सहज” है--वह आत्म-अनात्म-निरपेक्ष है। घून्यता' और करुणा--दूसरे शब्दों में 'प्रजा' 
और “उपाय” उस सहज के प्रधान लक्षण हैँ। यह 'प्रज्ञा' और 
बोदो का 'सह्जा “उपाय' ओर कुछ नही है बल्कि हिन्दू-तन्त्रों के शिव ओर दवित 
हैं। प्रज्ञा (नारी-तत्त्व) और 'उपाय' (पुरुप-तत्त्व) का सम्मिलन 
ही बौद्ध, सहजिया साधना का लक्ष्य दे । प्रक्ञा और पस्णाय का पक ओर औी, अरे, है. औरत् व्य हैः 
प्रज्ञा इड़ा, उपाय पिज्धला। इन दोनों का सम करने पर प्राण-प्रवाह सुघुम्ता से होकर ऊपर 








१ बासे राधा दाहिने कृष्ण देखे रसिक जन। 
इई नेंत्रे विराजसात राघा कुड द्याम कुड दुई सेत्रे हम। 
सजल नयन द्वारे भावत्रेसें आस्वादय।) 
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की ओर उठता है। इस प्रकार प्रजा और उपाय के सम्मियत से योगी 'जनन्‍्व. सम्मिलन' को सावना 
में प्रवेश पाता है। उपाय ही है बद्यसत्व जिसका सहखार में निवास है और प्रज्ञा है दाफ्ति जो 
मूलाघार में रहती हे । अन्तमिलन का अर्य है नानिदेश से शक्ति को उद्बुद्ध कर सहकार में 
बिव के साथ युगतद्ध करता। 
वैष्णव सहज्िया सात्रता में चिर भोक्ता और चिर भोग्य के रूप में त्रमश- कृष्प और 
रात्रा को उपायना चत्नती है और इप साधना विद्षेष में यह मानकर चलना होत़ा है कि प्रत्येक 
पुस्ष कृष्ण और भत्वेक स्त्रों रापा है। आरोप' के द्वारा जब पुस्ष 
वे्णव सहजिया में राघाकषण्ण अपनेको कृष्प और स्त्री अपतवेको राघा रूप में अनुमव करने 
तत्व लगती है तब पुस्ष और स्त्री का मस्मिलन तत्त्वतः पुरुष स्त्री का 
सम्यिचनन न होकर कृष्य और राघों का सम्मिलन हो जाता 
है। बौद्ध मर्हाजया में मोगसाध्ना की सुर्पता है, पर वैष्णद रहजिया में प्रेमसाघता था रस- 
ग्राधना को । 
साषपत्य में युगलोग्रसना एक और ही रूप में व्यक्त हुई) यहाँ सूर्य और चन्द्र प्रतीक 
झूप में लिये गये--सूर्य कालाग्लि रूप में और चन्द्र अमृत्त रूप में नाय सिद्धों का लक्ष्य रहा 
है दिव्य सरीर 'में अमृतत्व की उपलब्धि॥ हठयोग की नाना 
नाप पंय की उपसना सूर्य क्याजओं, बन्ध, मुद्रा आदि ढ्वारा तथा रसायन द्वारा काया-सोघन 
चंड्रतरच और काय-सिद्धि की प्रघाती लिडो में विशेष रूप सें पाई जाती है । 
नाथ सिद्धों को काय-सिद्धि और रस-सिद्धि को यह साथना रखसा- 
मन-सम्पशव से बहुत मिलती-जुलतो है, भेद इतना ही है कि रतायनियों सें रससिद्धि वी ही 
प्रधानता रही जहाँ नाथ पन्‍्ध में थोगिक कियाओ की 4 साथ ही वैष्णव सहजियों को भाँति नाथ 
प्रन्यियो ने भी अन्तरज्भ सापना के लिए प्रेम को ही सर्वोपरि भान्यता प्रदान की ॥ सहज उपा- 
सना में बौद्ध सटजियो का लक्ष्य 'महासुल्र! ओर वेप्णव सहूजियो का लक्ष्य परम प्रेम” रहा; पर 
दोनों ही प्रकार के लक्ष्य की सिद्धि के लिए यह अनिवा्ंत्त: स्वीकार क्या गया कि सदल ओर 
निर्मत शरीर के उिना यह सावना हो नहीं सक्तो, इसोलिए सभी प्रझार की अन्वरज्न 
भाषनाओं में क्सी-न-क्सी रूप में हथ्योग वो प्रधानता दनी रही। 
सु इन साघवाज़ों की चर्चा कृछ विर्तार में करझे हम यह देखेंगे कि प्रकट या अभ्रक्ट रूप 
में, कियईंस में ही मही, इन्होने रामाबत-मम्प्रदाय को मधुर उपानना को प्रमादित क्षिया है। 


तीसरा अध्याय 
भारतीय अंतरंग (एसाटरिक) धर्म-साधनाओं में 
सधुर भाव 
(क) बौद्ध सहुजिया 


महाराजा चन्द्रगुप्त द्वितीय के समय इस देश में चीनी यात्री फाहियान आया था और 
उसने बौद्ध धर्म के सूत्रो की प्रतिलिपि की । उसके लेखो से प्रकट है कि वौद्ध धर्म जनसाधारण 
में अतिश्यय लोकप्रिय हो गया था और स्थान-स्थान पर वौद्ध 
बौद्धधर्म फो लोकप्रियता सधारामों की भरमार थी, जहाँ बौद्ध साधक रहते थे। फाहियान 
के बाद हुएनसग इस देश में महाराजा हर्षवर्धन के शासनक्राल 
में आया था, ईसवी सन्‌ की सातवी शताब्दी मे। उसने भी सैकड़ों सधारामों का विवरण दिया 
है जिनमें सहय-सहसत वौद्ध साधक निवास करते थे। घझोलमद्र के प्रति हुएवसंग की बडी श्रद्धा 
थी। यह शीलभद्द नालन्दा के आचाय॑ धर्मंपाल के शिप्य थे और बाद में उस विश्वविद्यालय में प्राचार्य 
पद पर प्रतिष्ठित हुए थे। शीलभद्र के शिप्य और भतीजें बुद्धभद भो नालन्दा के शक प्रश्यात 
पंडित और अध्यापक थे और थोद्ध योगाचार के मर्मेज्न थे । 
कहते है, इन्होने अवलोकितेश्वर मैत्रेय और मजुश्नी से ग्रेरणा पाई थी । अस्तु, बौद्ध 
धर्म की दो प्रधान णाखाएँ है--हीनयान तथा बज्ययान । हीनयान त्रिपितकों के आधार 
प्र व्यवस्थित अपरिवर्तंनवादी शाखा है। इसमें आचार 
बौद्ध योगाचार में अवलोक्ति- विचार, सयम का कसाव खूब ठगडा है। यह बौद धर्म का 
तेवर मंत्रेय ओर संजुश्री “आर्थोडक्स स्कूल” कहां जा सकता है। ये लोग अपने को 'बेरवादी' 
(स्थविरवादी ) कहते है । 
टूसरी दाखा जिसे “महायान' कहते है भ्रुधारवादी (रसिफार्मर स्कूल) है। हीनयान 
है अपरिवत्तंनवादी (नो चेंजर) और महायान है परिवत्तंतवादी (चेंजर)। हीनयान समय के 
साथ चलना नही चाहता धा। वह रूद्ियों को पकड़े रहां, परन्तु 
दो दाखाएँ: होनयान तथा महायान समय के साथ चलनेवाला आवश्यक सुघार,सशोघत 
बजयान और उदारता के भाव को लेकर आगे बढा और यह स्वाभाविक 
ही था कि दइगका अधिक-गे-अधिक लोगो पर प्रभाव पड़ता। 
परिणामन , इस झारा के अवुपायियों की राख्या वेतरह बढी । 


आरतौय अन्तरंग (एसादरिक ) धर्म-साधनाओ में मधुर भाव झ्रू 


मगवान्‌ बुद्ध के निर्वाण के अनन्तर जनुयायियों से घोर विकाद चला कि वथागत के वचवों 
का वास्तविक अभिप्राय क्या है। इसी के लिए बौद्ध धर्मानुयायियो के सम्मेलन या 'संगीति' 
होने लगी पहली। सगीति मगध की राजघानी राजगृह में हुई, परन्तु 
'संगीति' लोगो को इससे सवोष नहीं हुआ, अस्तु पुत फौस्लाम्बी में 
दूसरी सगीति हुई जिसमें बौद्ध संघ में दो प्रधान भेद हो गयें--(१) 
स्थविरवादी और (२) महासघधिक। विनय में किसी प्रकार का भी परिवत्तेन स्वीकार न 
करलेवाले कट्टर अपरिवत्तंतवादी मिक्षु स्थविरवादी (थेरवादी) हुए और उसमें आवश्यक परि- 
वरत्तत, संघोधन, सुधार आदि स्वीकार कर चलनेवाले तथा सख्या मे अधिक होने के कारण दूसरा 
दल 'महासधिक” कहलाया। इस प्रकार छनैः-झने” बौद्ध धर्म में शाजाएँ-प्रशाखाएँ होने लगी 
और उनके अलग-अलग “कैप' हो गय ।' 
'यान' का अर्थ है रथ, सवारी । साधना के ये मार्य अपनी-अपनी सवारियों की प्रशंसा 
में और अन्तिय लक्ष्य की ससिद्धि मे अपनो विशिष्टला एवं अजेय अमोघता का डका पीट रहे थे । 
महासंधिकों ने भगवान्‌ बुद्ध के 'मानुसी तनु' की अवहेलना कर उन्हें मानव-लोक से 
ऊपर उठाकर दिव्यलोक मे पहुँचा दिया । इतना ही नही, आगे चलकर बेतुल्लवादियों ने यह रुपप्ट 
स्वीकार किया कि भगवान्‌ बुद्ध कभी इस घराघाम पर आये ही 
भगवान्‌ बुद्ध का 'मानुसी तनु! नही और न कभी उपदेश दिया। वात यहीं रक जाती दो कोई 
विशेष अनर्थ न होता। उन्होने यह भी माना कि एकाभिप्रायेण 
प्रैथुक का सेवत किया जा सकता है! इसी से ताजिक बौद्धधर्म या बच्ययान का आविर्भाब हुआ, 
ऐसा नि सन्‍्देह मानना पड़ता है। 
परन्तु, इस विषय पर थोडा जम कर विचार करना होगा कि बौद्ध धर्म में गुह्म साधना 
का प्रवेश क्यो और कैसे हुआ और बज्ञयानी ज्ञाखा के आविर्भाव तथा विकास का हैतु क्या है, 
बहां हैं। 
जिपिटकों के अध्ययन से यह स्पष्ट है कि भगवान्‌ बुद्ध की मूल शिक्षा में ही तंत्र-मत्र 
के बीज सन्निहित थे) स्थविरवादियो ने भी इसे स्वीकार किया है कि तथागत में अनेक अलौकिक 
सिद्धियाँ थी | वे यह मानते है कि बौद्ध धर्म में लौक्षिक कल्याण 
गृह्य साधना का शवेश क्यो. तथा पारलौकिक कल्याण का समान रूप से विघान है। इस 
और फंसे २ लोक में प्रज्ञा, आरोग्य, वैभव आदि की उपलब्धि के लिए स्वय 
बुद्ध मत्रधारिणी ' आदि त/तजिक विपयो की शिक्षा दी, ऐसा विच्यर 
शान्तरक्षित का है ।' गुह्य' समाज तंत्र' में मी यह उल्लेख है कि तथाग्रत ने अपने अनुयायियों 





१ देफ़िये डा० चन्द्रधर शर्मा : इंडियन फिलॉसफी, पू० ८६ । 
२ तदुवतमन्त्रपोगादिनियमाय विधियत्‌ ऋतात्‌। 
प्रक्मारोग्वविभुत्वादिदृष्टरर्माशप जायते।(--तरच-संग्रह, इलोक ३४८६ 


४० रामभक्तति-साहित्य में मघुर उपासना 


को शिक्षा देते समय कहा कि जब मै दीपंकर बुद्ध और कश्यपवुद्ध के रूप में प्रकट हुआ षांतर 
मैने लातिक झिक्षा इसलिए नही दी कि मेरे थोताओ मे उन शिक्षाओ को ग्रहण करने की क्षमता 
न थी। 'विनय-पिटक” को दो कथाओं में अलौकिक सिद्धियो का विवरण है। अभिप्नाव 
यह है कि वीद्धधर्म में तत्र-मंत्र का प्रवाह-क्रम स्वयं भगवान्‌ बुद्ध से ही चला, परवर्ती क्षेपक 
नही है ।* 
महायान उदारतावादी परिदर्त्तेववादी एवं क्रान्तिदादी दाखा के रूप में प्रकट हुआ। 
इसी का विकास 'मत्रयान! और पुन बद्ययान के रूप में हुआ । मत्रयान सोम्यावस्था हैं और 
उसी का उम्ररूष है बश्ययान। पालवंशीय राजा रामपाल ने 
भहायान, संत्रयान वज्ययान जगदल के गहाविह्यर में आलोकितेशवर और महातारा बी मूर्तियों 
की प्ररधापनां की। जगदल बिहार में सोक्षकार गुप्त एक 
सुप्रसिद्ध तकंशारती थे और उन्तका लिखा 'तरंशारतर' एक प्रसिद्ध ग्रन्थ माना जाता है। उन्ही 
के भाई शुभकर गुप्त ने 'सिद्धुकबीर तत्र” नामक एक तंत्र ग्रथ पर भाप्य लिखा और उसी विहार 
में रहनेबाले धर्मकर से कृष्ण कौ 'सवर न्‍्याख्या' का अनुवाद किया। अभिप्राय यह कि 
धीरे-पीरे बौद्ध धर्म में तंत्र-लाघना वी ओर साधकों और विद्वानों का ध्यान विशेष रूप से आहे्ट 
होने लगा। 
इसका मनोवैज्ञानिक कारण भी ढूंढने के लिए कोई पिशेष दुल नही करना होगा । योगा- 
चार से जनसाधारण की कुतूहालनवृत्ति को कुछ समय सके तो परितोष मिला अवश्य, परन्तु 
विज्ञानवाद की यूड खुत्यियों एवं यहत सिद्धाल्यों ने मातव सने को 
मतोवेज्ञानिक कारण. बेतरह थका दिया और लोग इससे ऊबने लगे और भागने लगे। 
वे बुछ ऐसी चीज चाह रहे थे जियरे द्वारा सुख्पोपलब्धि अधिक-से - 
अधिक मात्रा में और कम-से-कम समय में हो सके। इसी प्रयूत्ति विशेष ने दड्रयान को जन्म दिया 4 
इसमें धौद्ध देवो और देवियो को विश्षेपत. बश्य सत्त्व और महातारा फी मूत्तियाँ युयनद्ध रुप में 
मिलती हैं। इसे बोद्ध घ॒र्मं पर शाकत प्रभाव भी कहां जा सकता है। 
ऊपर हम कह आये है कि महायात शाला में धर्म का लोकप्रिय रूप सूब खिल्ना । सामान्य 
जनता घमे की गूढ भ्रुत्यियो, सिद्धान्त या रहस्य में रस नही ले सकती । उसे तो एक ठोस आधार 
चाहिए , घर्माचरण की एक विधि या प्रणाली मिलनी चाहिए, जिसे वह सहज रूप में चरितार्ये 
करती रहे और विकास की ओर उन्मुख रहे । महायान ने घ॒र्मं और साधना के 'साधारणीक्रण' 
पर विशेष लक्ष्य रखा और फलस्वरूप असख्य देवौ-देवताओं की परिकल्पना, मत, जप, पूजा, 
अर्चा आदि का सन्निवेश सहज रूप से हो! गया और महायान की एक स्वतन्त्र शाखा मत्रतय 
अथवा मत्रयान बन गई। इस प्रकार महायान की दो शाखाएँ हुई--( १) परारमितानय और 
(२) मत्नय । 





३ पं० बलदेद उपाष्याय--बौद्ध दश्शत', पु० ४२५-३०३ 
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» महायान ने भगवान्‌ बुद्ध को मानव से उछ्ककर दिव्य रूप में प्रतिष्ठित किया। 
परमतत्व ही हुए आदि बुद्ध और उनके चार काय माने गये -(१) घर्मकाय, (२) संभोग काय, 
(३) लिर्माथ काय और (४) सहज काय ) इसमें मात्र निर्माण 
आदि बुद्ध के घर्मकाय, राभोग- काय ऐतिहासिक है। धर्मकाय, संभोग काय और सहज काय 
राय, विर्माणकाय, सहुजकाप ऐतिहासिक नही है| महायान का लक्ष्य रहा-- (क) दु ख निवृत्ति, 
(ख) निर्वाण, (ग) बुठत्वलाभ । आदि बुद्ध का सहज काय 
हो परमार्थवः सत्य है। शुचिता के ज्ञान होने से यह विशुद्ध है। वास्तव “करुणा का उदय 
इसी काय में होता है। अत. यह ज्ञानव्य' है। परकाय निर्विकल्पक चित्त की भूमि होने 
से इसे "चित्तदञ्य' या 'घर्म योग! कहा जाता है। सेभोगकाय में मंत्र का उदय होता है। 
इसे वागवज्य” या मंत्रयोग” कहते हूँ। “निर्माणकाय' का सबंध जाग्रत दशा से हैं। 
इसी के द्वारा, भगवान बुद्ध क्लेश का न्ाज्ष करते हे। यही कायवज्ण तथा संस्थान योग 
कहलाता है।* 
“असंग' योगाचार सम्प्रदाय क। प्रबल समर्थक था । बौद्ध धर्म में तत्रवाद के प्रवेश का कारण 
भी बह माना जाता है । कहते हैं मैत्रेय ने उसे इस पथ में दीक्षिव किया था । कुछ लोगों का कहना 
है कि माध्यमिक सम्प्रदाय के नागार्जुन ने गुह्ना साधना की ओर 
अप्तंम भर नागार्जुन प्रवृत्ति का सूत्रणात किया ! नागार्जुन के गुरु बुद्ध वैरोचन और बुद्ध 
वैरोचन के गुरु दिव्य योधिसत्व वजसत्व थे । कुछ विद्वानों के मत 
में असंग के महायान सूत्राछंकार' में वौद्ध धर्म के मिथुन भाग के अभ्यास के स्पष्ट सकेत है । 
उक्त 'सूद्रालंकार' में भगवान्‌ बुद्ध के दिव्य गुणों में प्रवृत्ति! का उल्लेख बार-बार आता है। 
उसमें एक इलोक है--- 


मेथुनरय परावुत्तों विभुत्वं लम्पते परम्‌ ) 
बुद्ध-रौल्यविहारेड्य दारा-रांकेश-दक्शने [॥ 


इस इसोक में गए हुए 'मंधुनस्य परावृत्ती' का जय भिन्न-भिन्न विद्वानों ने भिन्न-भिन्न ढंग से किया 
है। सिदयन लेबी का कथन है कि वहां मैयुन का अर्थ है चुद्ध और वोधिसत्व का सम्मिलन। 
विटरनीज का कथन है कवि प्रवृत्ति! का अर्ये है--उपेक्षा, विरति । महामहोपाध्याय पं० गोपी- 
नाथ कविराज 'परावृत्ति' का अर्थ रूपान्तर, शोघन (ट्रांसफारमेशन) करते हैं। कुछ विद्वानों 


श मत है कि रकय॑ बुद्ध ने मुद्राओों, मण्डलो और तंत्रो का उपदेश अधिकारी विद्वानों को 
या था । 


$--+>-- 


१ सेकोदेंश डोका--गायकवाड़ ओरियंटल सिरीज, पू० ५५-४९४ 
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जो हो, पर इतना तो निश्चित है कि तंत्र भारतीय साधना की परपरा में उतवा ही 
पुरातन है जितना वेद ॥ मनुप्य सदा से ही सिद्धि का सरल मार्ग खोजता आ रहा है। अस्तु पत्र 
सदा ही ज्ञान-विम्तार का व्यावहारिक पक्ष शस्तुत करता रहा 
तंत्र को प्राचोनता है। जहा कही भी पटल, पठति, कवच, सहख्तननाम और 
स्तोत्र का सन्निवेश्य हे, वहो तंत्र' है। बाद में इसमें पुरश्चरण, 
वज्ीकरण, स्तभन, विद्वेंषण, उच्चाटन तथा मारण-मोहत तथा पचमकार का भी प्रवेश 
हो गया। 
तत्रो की विशेषता यह रही है कि यहा अधिकार-मेद के अनुमार साधना की दैलिया 
और विधियों का निर्देश है और इसीलिए यहा पशुभाव, वीर भाव और दिव्य भाग--में तीन 
भाव है तथा वेदाचार, दैष्णवाचार, दौवाचार, दक्षिणाचार, 
वामाचार, सिडान्ताचार तथा कौलाचार--ये सात आचार हैँ। 
इन भावों और आबचारो की चर्चा हम कुछ विस्तार में यथास्थाव 
करेंगे। यहां इतना ही अभीष्ट है कि तच-राधना भारत की परम प्राचीन साधना है। प्राचोन 
वैदिक युग में भी तत्र-मत्र का प्रयोग था, पर परवर्तीकाल में अ्रप्ट हो गया था| गहराई में जाकर 
देखा जाय तो बौद्ध तत्र और हिन्दू तत्र में मूलत बगेई बहुत असामान्य भेद नहीं है। वे मूलत, 
एक है और परस्पर जविरोधी हूँ ६ अल्तु। 
सत्रतर्व में महायाती दौद्धो ने 'धारिणी' पर बहुत बल दिया है। पारिणी कर अर्थ है 
'धार्यते अनया इति' अर्थात्‌ जो चित्त को सम अवस्था में घारथ कर सके। उसके मुख्यतः चार 
प्रकार हैं--पर्क घारिणोी, अर्थ घारिणों, सत्र घारिणों और 
शारिणो । घर्म घारिणी वी सापना से साथरऊ में स्मृत्ति, प्रगा और 
बल का संचार होता है। अर्थ पारिणी से धर्म का अत्तरिफ और 
गुह्य अये खुलता है, मंत्र घारिणी से पूर्णवा की भ्र्गप्ति होती है और धारिष्यो से झागन्ति की उपलब्धि 
होती है 
बोद्ध साधना का मार्ग जब जन-साधारण के लिए उन्मुक्त ओर प्रश्नस्त हो गया तव सहज 
ही लोग अपने-अपने विर्वास, परम्परा, मान्यताए एव मस्‍्कार के कारण देवी देवता में आत्था, 
भूतपेत, पिश्चाच, हाकिनी, डाकिनी की पूजा, जादू-टोना, मोहिनो, 
बोद साधना में सियुन-पोग मारिणी, उच्चाटनी आदि विद्याओ में विश्वास आदि लेकर 
का भ्रवेश क्यों और बंसे ? इस पय में आ गये और साय ही साधनात्रम में झनै. शनैः हस्योग, 
लययांग, मत्र्याय, राजयांग को माँ आदर का स्थान मिलर्त लया । 
आरम्म में मत्र, मुद्रा, मण्डल, अभिषेक पर विशेष वल था, पर कालान्तर में मिथुत योग बा 
भी सप्निवेश् होता गया। तत्र में मुद्रा का अर्थ है--गुह्य साथना के लिए किसी बुमारी का वरण | 
धीरे-धीरे साधना के अग रूप में मत्स्य, मास, मुद्रा, मदिरा और मैयुन का प्रवेश हो गया और 
शुद्ध यानी शाखा में पंच मकारकी उपासता ही मुख्य दत बैठी । पद सकार' शब्द का स्यवहाए 


तोन भाष और सात 
आचार 


“घारिणी' और उसके 
चार भेद 


भारतीय अन्तरंग (एसा्टरिक) घरें-साधनाओं में मघुर भाव ह$] 


तो इस साधना में सही मिलता; पर प्राय. सदिरा, मास और मत्स्य को चर्चा आती है और मुद्दा 
तथा मिधूत के प्रयोग की चर्चा एक सामान्य बात्त हो गई थी। 
वचमरार की उपासना का रहस्य, यहां सप्षेप में, प्रस्तुत करना अप्रासंगिक न होगा। 
'पचमकार' में, जरा ऊपर कह आये है, मद्य, मास, मत्स्य, मुद्रा और मैथुन है। इनका ठीक- 
डीक अर्थ न जलने के कारण ही इस सम्बन्ध में नाना प्रकार 
पंच मफार का रहस्य की आनन्‍्त घारणाएँ फंलो हुई हैं॥ इन पाचो तत्वों का सम्बन्ध 
अन्तर्योग से है। ब्रह्मरंत्र में स्थित सहलदल कमल से सबित अमृत 
हो 'मद्य' है ।' जो साधक ज्ञानहूपी खड़्ग से पुण्य और पाप की ब्ति देता है, वही “मास का सेवन 
करने बाला हैं अथवा जो वाणी का संयम करता है, वही मासाहारी है । बाईं नाड़ी है इडा और 
बाहियी है पियता-जिसे क्रमश “गंगा-जमुना' भी कहते है। इसमें प्रवाहित होने-वाले इवास-प्रश्वास 
ही मत्स्य! है। श्वास-प्रश्वास कर नियमन का प्राण-वायु को सुपुम्ना में प्रवाहित करना ही मत्स्य 
सेवन! है । असत्‌ संग का त््याय कर सत्सग सेवन हो 'मुद्ा' है! ॥ सुपुम्ता ओर भाण का संगम 
हो मेंथुन' है।' ये शब्द प्रतीकात्मकु थे और इनकी साधना अस्तर्योग की थी; परन्तु आगे चलकर 
अपिकारी न होने के कारण और भानव प्रकति निम्भगामिती होने के कारण लोग इसे वाह्म और 
रेयूल रूप में ग्रहण करने लगे। 





१ व्योस-पंकज-निस्पन्द-सुघापानरतो सरः। 

मधुपायी समः प्रोक्तः इतरे सद्यपायिनः ४ ”  -+हुलाणाबतंत्र 

कुष्डत्यां; मिलसादिन्‍्दो; अ्वते यत्‌ परामृतभ्‌। 

पिबेत थोगो महेशानि! सत्यं सत्य बरानने॥ --पोगिनी तंभ्र 
२ पुष्यापुण्यपशं. हत्या ज्ञानसड्गेन योगवित्‌) 

परे लव मयेत्‌ चिसं माँसाशी स निगदतेएत -+कलार्णावितंत्र 
दे भा शब्दात्‌ रसता ज्ञेपा तदंशान्‌ रसनाप्ियान्‌। 

सदा यो भक्षयेत्‌ दंदो, स एवं सांस-साधक्र॥ +-आगमसार 
४ गांगायसुनोर्मध्ये  सत्स्यो दो चरतः सदा। 

तो मत्स्पो मक्षयेत्‌ यस्तु स भवेत्‌ मत्स्यसाघकः ++अश्मसार 
५ सत्संगेत भवेत्‌ सुक्तिरसत्संगेपु बच्घनमू) 

असत्यंगमुदर्ण यत्तु सन्‍्मुद्रा:. परिक्तोतिता:॥ -++विजयतंत्र 
$ इड्रापगलयो: प्राणान्‌ सुपुम्तायों + भदर्तयेत्‌ 

सुपम्ना शक्तिदद्िप्टाः जीवाष्यन्तु परः शिव:॥ 

तपोस्तु संगमो देवे: सुरत नाम कोलितम्‌ ॥ +>मेस्तंत्र 





डे रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


बज्ञयान का ही दूसरा नाम सहजयान' है। इसमें एकमात्र सहजावस्था' पर ही अधिक 
बल है। यह सहजावस्था ही बौद्ध सहजियों फी साधना एवं सिद्धि की चरमावस्था है। इस्तो को 
निर्वाण, महाखुख, सुखराज, महामुद्रा, साक्षात्कार आदि नामों 
सहजाबस्था ही महासुख, सुख मे अभिहित करते है। जर्थात्‌ इस अवस्था में मत्त ओर प्राण 
राज महासुद्रा कौ अवस्या है का संचार नही होता, जहाँ रूर्य और चन्द्र को अवेश करने का 
अधिकार नहीं है, वही योगी विश्राम लेता है। यह सहजावस्वा 
हो उन्‍्मनी अवस्था हे। वही महासुख को अवस्था ह।' यह अवस्था न प्रवचन, ने मेधा, न 
बहु श्रवण से प्राप्त होती है । यह प्राप्त होती है--एकमात्र गुरु कृपा से। 
गुरुकृपा का क्‍या स्वरूप है, इस सम्बन्ध में बौद्ध साधना का अपना वैशिष्टय है ओर वह 
यह कि गुरु शून्यता और करुणा की युगनद्ध मूत्ति हैं । बोधिचित्त 
गुरुकृपा का स्वरूप-वेशिष्ट्य की प्राप्ति के लिए झून्यता और करुणा अनिवार्यत, आवश्यक है। 
चित्त की सम अवस्था और जगत्‌ के प्रति करुणा का भाव 
है---साघनात्मक ओघिचित्तत्वा के 
शून्यता और करणा फै सयोग की चरम स्थिति को 'घर्ममेघ” की 
'र्मेमेष” की स्थिति. स्थिति कहते है। इसी प्रकार गुरु है--प्रश्ञा और उपाय के सिथुनी- 
भूत रूप। न केयज प्रज्ञा से और न केवल उपाय रो ही दुद्धत्व की 
प्राप्ति हो सकती है ( दोनो का योग अतिवाय है वभी बुद्धत्त की उपलब्धि हो सफती है ।' 





१ यह सहजावस्पा सरहपा के शब्दों में ऐसो है-- 
जसहूं सन पवम न संचरइ रवि ससि माह प्रवेश। 
शहि घट चित्त विसाम कझ, सरहे कहिय उबेश॥ 

२ जयति सुखराज एक: कारणरहितः सदोदितो जगताम्‌॥ 
स्स्म उव निगदनसमये यचनदरित्रों बभूव संर्बज्ञः॥ 


शर्चात्‌ इस सुखराज़ फो जय हो जो कारण रहित है और जिसका विरवंचत 
करते समय स्वयं सर्वक्ष भी बचन से दरिद्र हो गये। सेकोद्देश टीका पु० ६३ पर, सरहपाद 
का वचन 
३ न प्रजा फंवलसाप्रेण घुद्धत्वं भदति नाप्युपायमाजेण $ 


किन्तु यदि पुनः प्रज्ञोपायलक्षणों समतास्वभावों भवतः एतो ढो अभिन्नरुपो भदत+, तंदा 
भुक्तिमु क्तिभंवति। -.. >>शानसिदिः ह३ 


भारतीय जअन्तरंग (एसादरिक) धर्मे-साधनाओं में मधुर भाव है 


गह शून्यता और करुणा तथा प्रज्ञा और उपाय को ही पुष्प तत्त्व और नारी तत्त्व मान 
लिया गया और इनके अद्य मिलन को ही साधता की परिणति | उपाय पुरुष तत्व है और 
प्रज्ञा माये तत्त्व ! झून्यता नारी तत्त्व और करुणा पुरुष तत्त्व! 
शून्पता भोर करुणा, प्रज्ञा अर्थात्‌ शुन्यत्ता भन्ञा-नारीतत्त्व शक्तितत्त्व, करुणा-उपाय पुरुष 
और उपाय तसस्‍्व-शिवतत्त्व । प्रज्ञा और उपाय का योगिक भाषा में और 
माम है । वह है--क्मशः इडा और पिगला, चद्धनाड़ी और 
सूर्यगाड़ो,बाम ओर दक्षिण, स्वर और व्यंजन । 
इंडा ओर पिगला के बीच जो सुषुम्ना है, उसे ही बौद्ध साधना में 
“भवधूतिका' कहते है । 
इस “भवधूतिका' के मार्ग से ही वोधिचित्त निर्माण-काय या निर्माण चक्र (नामिदेश- 
स्थित) से ऊपर चढ़ता है और क्रमश . घर्मकाय अथवा घर्मचक्र (हुदयस्थित ) पर पहुंचकर संमोग- 
काय या संभोग चक्र (ग्रीवास्थित) पर आता है और अन्ततः उष्णीश कमल में पहुँचकर परम 
बाह्नाद को प्राप्त होठा है। यही महासुख की अवर्णेतीय बवस्या है, जहां प्रज्ञा और उपाय, शून्यता 
और करुणा का महामिलन संघटित होता है 


“पुगनद्ध/ पर कुछ और विचार करना चाहिए । क्योकि यही है बौद्ध सहजियो की सहज 

सापता का श्राण। 'पंचकर्मे' के पांचवें अध्याय में युयनद्ध कर्म की बड़ी ही रपप्ट और विस्तृत 

ध्याख्या है। वहां यह लिखा है कि 'युगनद्ध!ं वह स्थिति है, जहां 

मुगनद्ध तत्व 'सक्‍लेश' और “व्यवदान” की अजिज्ञा के द्वारा संसार का सर्वया 

निरसन हो जाता है, परम निवृत्ति को अवस्था प्राप्त हो जाती 

है। यह ग्राहक और ग्राह्म फा, सान्‍्त और अनन्त का, प्रज्ञा और उपाय का, शूल्यता और फरुणा 

का, पुरुष और सारी का पूर्णेत: सम्मिलत-सामरस्य है । शरीर, समन और वचन से 'तथता/ में 

स्थित होकर फिर इस दु.खपूर्ण संगार की ओर तौटना--फेवल इसलिए कि 'संवृत्ति' और पर 

मार्य का सम्पर्‌ ज्ञान हो जाय और फिर इस संवृत्ति और परमार्य को पूर्णत: सिलाकर एक फर 
देने का नाम युगनद्ध है । 


अवधघूतिका 





है उभपोभिलन_ यक्ष्च. सलिल क्षीरयोरिवा] 
अड्यारार - सोपोक्त अप्तेफाएँ. जछुज्यप्टेसए 
बिन्ताम्रणिरिवाशेष॑_ जगतः सर्वेदा स्थितम्‌ 
मुक्तिमुकितिप्रद सम्यक्‌ प्रज्ञोपाय स्दभावतः॥ा 


ले कट 
 द्रष्टष्प---ध्लो७ हर्ट बन गुंघर का ययुवद्ध' प्न्‍्च, चोलंभा सिरोज स्टडोत भ० ३४ 


0] राममक्षित साहित्य में मचुर उपासना 


“अद्यवद्ञ संग्रह” के युगनद्ध प्रकाश में हम देखते हैं कि सून्यता और कदणा का एक 
और नितव्ान्त सम्मिलन सर्वया अनिर्वचचनीय है, अधिन्तनीय हैं। वे चिर सम्मिलन की स्थिति 
में नित्य विद्यमान हैं। उक्त ग्रन्य के प्रेम पंचकर' में यह बताया गया 
शून्यता और कदणा हैं कि शून्यता करुणा की पत्नो है और इनके इसी भाव में बखखड 
मिलन को “सहज प्रेम” कहा जाता हूँ । युगनद्ध या बद्रयया 
समरस स्थिति एक ही हैं । दोेद और शाकत तत्रो में जिसे 'मेंबुन! या कामकला' कहा गया है, वह 
मी थही है ।' इस तंत्रों में परात्पर तत्त्व की दो दाक्तिया--चल-अचव, ऋणात्मक और घतात्मक 
(5086९ 2फते; जम्छणंट:. 00अंतच८ & 7ए८84४४८) के मिलन और परम सत्य वी 
उपलब्धि का जहा विवरण हैं, वहा पुरुष-तत्त्व और नारी तत्त्व अयवा वीज और योनि का प्रम्नंग 
प्रतीकात्यक रूप में आया है। आरंम में तो यह प्रतीकात्मक साथना अपने स्वस्थ गुह्य साथना 
के रूप में रही; परन्तु बाद में चलकर कटा हिन्दू-लठ़ भौर जया बौद्ध तब ने हनके स्वूल और अप्ड 
रूप को ही साथता के रूप में रवीकार कर लिया | सानक-प्रश्ति वी अघोगासिनी प्रवृत्ति के लिए 
सह एक सहज आधार मिल गया । परिणास यह हुआ कि झूत्यता और कश्णा अयवा श्रज्ञा और 
ऊपाय के सम्मिलन को बौद्ध तब्रो ने ठेववाओं और देवियों के शारीरिक राम्मिलन को आदर्स 
स्थिति के रूप में अवित किया--चित्रों में मी और सूत्रियो में भी । 
“समरस का वास्तविक जर्वे है---विश्व की विकिपता में एकता की अनुमूति, तया समस्त 
विपमताओ के भीतर एक अविच्छिन्न अखण्ड आतन्द -विलास वी धारा। हिवद्यतच' में यह उल्लेख 
है कि सहजावस्या में गा प्रज्मा का भाव रहता है न उपाय का, दंत 
“समरस? का घास्तविक बर्ष का जिसों श्ररार अनुमतर ही नहीं होता। ऐसी स्थिति सें उच्तम, 
मध्यम और कनिष्ठ सब समान है ।' योग साधना के द्वारा साथ 
एक ऐसी स्थिति में प्रवेश करता है, जहा से साय ससार आनन्द का एक बपरिसेय पारावार-सा 
दीखने खगता है, जिसमें सारी ईतमावता, विषमता, टिया, त्रिरोध या भेद नष्ट हो चुके होते 
है और आननद-द्वी-आानन्द रह जाता है। यही “मटासूर्सा वी सहजावेस्‍्या है। महाभुख की इस 
सहजावस्था को बौद्ध तंत्र प्रजा और उपाय अयबा शूल्यता और कफर्णा के सम्मितन से सिद्ध 
होता सानते है और इसी को हिन्दू-तठंत शिव और शक्ति के 'समरस' होने से उद्‌मत मानते हैं । 
अत. “महासुल्ल बौद्धों में साघक की एक विशिष्ट स्यिति का नाम है जो लगभग विर्वाध का पर्वाव- 
बाची है । महालूख भावात्मक या घनात्मक है और निर्वाण है बमावात्मक या ऋणात्मक । परन्तु 





ह दे० फामकला विलास ३१२, पद २, ५, ७३ 
२ होन मख्बोत्कृष्टान्प एवं अन्‍्यानि याति तानि च॑। 
सर्वे तानि समानीति दष्टव्य तत्वमावतः॥ा 
नहैवसातंत्र (ह० लि०) घु० २९ 
झो० दाशिनूयण दास युप्त के 'आम्सक्योर रिलिसस फत्ट 
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4 यह लक्ष्य करने की बात है कि निर्वाण' ही बौद्ध साधना का कैन्द्र-विन्दु सुवं परम लक्ष्य है । उसका 
विवरण 'पर', 'शात्त', 'विशुद्ध, पुनीत, शान्ति', अक्खर', शुव', सच्चा', अनन्त', अजात', 
'असखता', एकता, केवल, 'शिव” आदि दब्दों में किया गया है ।' 

तंत्रों ने भी प्राय निर्वाण” और गहासुख' को एक ही थर्थ में व्यवहृत किया है । निर्वाण 

का अर्थ हो है--सतत्‌ सुखमय स्थिति,आनन्द और मुक्ति का केसर, 
“सुखावती' अखण्ड परमानन्द, समस्त वस्तुओं का बीज, आप्त कामना की 
पराकाध्ठा, बुद्धो का परम संस्थान--सुखादती' । 

मुद्रा--मन- स्थिति और आनन्द की साधन-प्रक्तिया यो हैं-- 
मुद्रा---कर्मेमुद्रा, धर्ममुद्रा, महाभुद्रा, समयमुद्रा--- 
मन स्थिति-विचित्र, विपाक विमर्दे, विलक्षण 
आनन्द, आनन्द, परमानन्द, विरसाननन्‍्द, सहजातन्द 

“महासुख” की अवस्था को भी प्राय. इन्ही शब्दों में ब्यक्त किया गया है । न इसका आदि 
है, ग मध्य और न अन्त | प्रगा और उपाय के सम्मिलन से महासुख की जो स्थिति होती है, वही 
बच्च सत्त्व को स्थिति है। हिवच-तंत्र' में महासुल का एक बडा ही भव्य और उदात्त रूप मित्तता 
है-भुख ही है परात्वर तत्व, यही है घर्मफाय, यह स्वयं भगवान्‌ बुद्ध हे। सुख का रंग काला है, 
नीला हैं, रफ्त है, एवेत है, हरा है, यही सारा विश्व ब्रह्माण्ड है, यही प्रज्ञा है, यही उपाय है, यही 
स्वयं युगल-मिलन है, यह सत्‌ है, असत्‌ है, यह स्थयं भगवान्‌ वज्यसत्व है । 

ऊपर हम कह आये है कि वज्यन्यात का ही दूसरा नाम सहजयान है और इसमें 'मदहासु्स' 
को ही केन्द्र में रखकर समस्त साधना चलती है तथा इस साधना-शैली में योगाम्यास वो साथ मियुन 
योग ऐसा घुछा मिला है कि इन्हें पुथक्‌ किया ही तही जा सकता । अस्तु, महासुख ही है समस्त 
गुह्य (24०0॥८४८) सापनाओं का सार-समुच्चय और यही है समस्त गुह्म पर्मे-सापनाओं 
को सहजावस्था', जिसका भी उल्लेख हम ऊपर कर आये है। सहज” शन्द जितना सीधा-सादा 
देखने में लगता है , उतना यह वास्तव मे है मही । यों इसका अर्थ है सह जायते इति सहज: 





१ 5 090: 8 एा८पंफशए ०००॥ ]0७2००४८ में निर्दाण' के पर्पायवाची दाब्दो 
--)6 87907 णी उच्वएट१ ९ (०० ३७६, ऐड ३७970 आंते्र ॥#६ 20005, 
(० छॉबपर जी ऐड, टागग्रालंएगत/ण), फिडपं०ा, इबटि(9, पथावाएं।9, ए९ #णा€ 
९४५०, पार ८बौणा, पार च्यपे एज इ्णीसपंगड, पाए ग्राव्पॉस्गर कि. थो। शर्जीत्ताए, 
पा प्रञगटा, फैट गगोंजएअंड, फट पराग्रावप्टांबी,.. फरार ईग्राफुलांडग0थ, फल 
49कआणड, फ्रच प्यफिवण आल, पट प्रपटयेएछ, ऐैम्ट 925 णी टीतिए, (ए८ #प्फुालाल 
उग, फार सेबगीव०९, ४८ #ऋणेत घोष इत्यादि-इप्यादि दिए है । 
९ तस्मात्‌ सहन जगत्सर्व सहज स्परूपभुच्यते ॥ 


स्वदूपभेद. निर्वाण विशुद्धाकर--चेतसः॥ पृ० ३६ 


ड्य रामभकित साहित्य में सबुर उपासना 


यद्यपि महासुल की साधना में सहज स्थिति की उपलब्धि होती है, परन्तु यह मूलकर भी 
नही मानना चाहिए कि यह 'देहज' है--- 
“देहस्थो5पि न देहज ”। यह सहज स्थिति स्वसंबध है। वहाँ न ज्ञाता है न गैय और 
ने ज्ञात 
झक्ति जब वज्-काय या सहजकाय में पहुंचती है तब वह स्वयं 'शून्पदा' हो जाती है और 
साधक का शुद्ध बुद्धनचित्त ही भगवान्‌ वज्ञसत्व बन जाता है। इस प्रकार जब वग्नतत्व और शून्यता 
का पूर्ण सम्मिलन साधक के सहज काय में हो जाता है तब पह 
सहज बिलास कौ स्थिति “महासुख' की स्थिति को ग्राप्त होता है / चित्त महायुख की मदिया 
पदोकर मदमत्त हो जाता है, स्वय वज्यसत्व हो जाता है । इस सहज 
विलास कौ स्थिति में बोधिचित्त के उदय से अज्ञान वैसे हो भाग जाता है जैसे सूर्य के उदय मे 
अंधकार | यही है परम ज्ञान और परम आनन्द की चरम परिणति जो बौद्ध साधना का लक्ष्य है। 
(खत) सिद्ध सम्प्रदाय और रसेशवर दर्शन में रधुरभाव 
सिद्ध सम्प्रदाय अपने देश में गुहा धर्म साधना का एक परम प्राचीन सम्प्रदाय है जिसमें 
काय साधना पर विद्येप बल है। इस शरीर को ही सुदृढ़ कर अमरत्व लाभ की साधना ही इस 
सम्प्रदाय की अपनी निजी विशेषता है । सिद्ों का रसायनियों से 
रसायन धनिष्ठ सम्बन्ध प्रतीत होता है। 'सर्व-दर्शन-मंग्रह' में रसायनियों 
को भी एक सप्रदाय विशेष के रूप में सायण-माघव ने स्वीकार 
किया है और रसायन के अनेक प्रामाणिक ग्रन्यों से इस दर्शन की विशेषताओ का निदर्शन किया है । 
रसोयनियों में “रस” विद्येष के द्वारा शरीर को ही अजर-अमर बनाने तथा अमर-सिद्धि लाभ की 
व्यवस्था है। चीन और तिब्बत में रस/यनियों का बहुत पहले बडा ही व्यापक विस्तार था और 
वहाँ यह अत्यन्त गुझ परन्तु अत्यन्त लोकप्रिय साधना थी। तिब्बत से ही यह भारत में आई 
ऐसी मान्यठा इतिहासकारों को है। जो हो, परन्तु है यह परम प्राचीन साधता-परणाली । मर्हपि 
पतजलि अपने 'योगसूत्र' के कंवल्य पाद में कहते हैं कि औषधि के ढारा भी सिद्धि लाभ होता है।' 
इसपर भाष्य करते हुए व्यास और वाचस्पति ने कहा हैं कि यहां ओपधि का अर्थ “रस” है और 
निश्चय ही इसका संकेत उत थोगियो की युह्य साघता से है जो रसायन के दारा सिद्धि-लाम करते 
थे। नेपाल,तिब्वत तथा हिमालय की उपत्यका में नाथ रिद्धो तथा बौद्ध सिद्धाचार्यों का मिलन हो 
गया और दोनो सम्प्रदायो की विचारधारा, सापना-शैली, आचार आदि में बदुत अंशों में 





यह जएत्‌ स्वरुपतः सहज है, यह सहज ही जगत्‌ का सपर हैं, विशुद्ध चितवालों के लिए 

ग्ही निर्वाण हेँ। --हैवम्तंत्र रांहिता 
१. जन्मोषिमंत्रतपः समाधिजा: सिदयः। 

--योयसूत्र कंवल्पधाद ४-१ 


आरतोय अत्तरंग (एसाटरिक) धर्म-साधनाओं में मबुर भाव 533 


समानता आ गई। समस्त गुह्य साधनाओं में एक विचित्र अलण्ड एकरूपता मिलती है और 
यह दो प्रकार की है (१) आचार की सकुल प्रणाली और (२) योगाम्यास। किम्ददन्ती और 
जनश्चति है कि जब क्षीरोद सागर में देवी को यह रहस्य बतलाया जा रहा था तव मत्स्येन्द्र लाय ने 
मास्य रूप में यह रहस्य विद्या पहले पहल पाई । इनके पहले गुरु आदिनाथ है जो हिन्दुओ के शिव 
और वौद्धों के चुद्ध है । इन्ही गुरु आदिनाव से योग साबना की घारा चली । बौद्धों बी तरह नायो 
के यहा भी सिद्धि की चरमावस्था को सहज समाधि की अवस्था कहते है । और 'अकुलबीर त्तत्र' 
में जो मत्स्येन्द्र नाथ का लिसा बताया जाता है उस सहज अवस्था का एक पद है जिसमें यह स्पष्ट 
उल्लेख है कि सहज समाधि की स्थिति परम शान्ति, परम जड़य की स्थिति है जिसमें योगी का चित्त 
तरंग-हौन ममुंद्र की तरह सम और गम्भीर हो जाता है और समस्त जगत उरामें एकाकार हो जाता 
है। उस समय स्वयं साधक ही देवी है, देव है, युरू है. शिष्य है, ध्यान है, ध्याता है और स्वय सर्वेश्वर 
देवता है'। ताथो ने दरीर के भीतर ही सभी तीर्थे माने है--उनके नाम है--्रीठ, उपपीठ, क्षेत्र, 
उपधोत्र सम्देह आदि | ८४ सिद्ध और ६ नाथ है । सिद्धों मे “८४ दाद ही 9222] भय ढग से व्यापक्र 
पाया जाता है । ० 
तंत्र और योग वी प्रत्रिया में सूर्य और चन्द्र का उल्लेख कस्कर बाण हे भर सवा आता है और इन नो 
के सम्मिलव को योग' कहा गया है / सूर्य और चत्द का अर्थ साधारणतया दाहिने और बायें 
की दो नाडियों से हैं और इनके मिलन से प्राण और अपान 
सूर्य चद्ध सिद्धान्त को समता प्राप्त होती है। 'सिद्ध सिद्धान्त पद्धति' में जो मोरख 
का लिखा बताया जाता हैं, वह स्पष्ट हैं कि भौतिक शरी र.के पांच 
तेत्त्तो या कारणों के समवय से संगठित किया है ओर बे पाचर तत्व है--कर्म, का, चन्द्र, सू्म और 
अग्नि' । इसमें पहले दो अर्थात्‌ कर्म और काम पिण्ड शरीर, के कारण हूँ और दूसरे तीन सूर्य, चन्द्र 
भौर अण्ि है झरीर के मूल कारण । सूर्य और अग्नि एक ही तत्त्व है अस्तु इन तीमों में दो ही 
प्रधान रूप से है और वे है चन्द और मूर्ये । चन्द्र है रस तत्त्व या सोम तर | और मूर्य है अग्नि तत्त्व ॥ 
इस प्रकार यह शरीर सोम अग्नि के संगठन से हुआ। रस या सोम है उपभोग्य और अग्ति है उप+ 
ओक्ता। इसी प्रकार इस स्थूल जगत में अग्नि और चन्द्र का प्रकाशन क़्मश- पिता के शुक्र और साता 
की 'रज के रूप में हुआ और इन दोनो के संयोग रो ही यह शरीर हुआ ।' हठयोग प्रदोषिका' का 





है स्वयं देवी स्वयं देवः स्वयं शिष्य: स्वर्ण गुरु? 
स्वर्य ध्यान स्वयं ध्याता स्वयं सर्वेत्वरो गुरू 
>+अकुलबोर तंत्र २६ 
२ फर्मकामाइचन्दर सूर्योअस्निरोति प्रत्यक्ष कारण पेचकम्‌ ३ 
नर 
है हि सूर्यास्ति-रूपण पितु + शुक़र सोम रुपसम च भातरजः३ उभयो घंयोगे पिण्डोत्पत्तिभंबति | 
छ 


ध्‌० रामभकित साहित्य में मघुर उपासना 


यह भी सिद्धान्त है कि हयोग में ह-सूर्य और ठ-चन्द्र के मिलन से साधना प्रूरी होती है। गुर 
चर्द्र के सम्बन्ध में स्वथ गीता कहती है-- 


गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यछू ओजसा॥ 
पृष्णाणि क्षौपधि: सर्व- सोमो भूत्वा रसात्मक 7 
अह॒ वैस्वानरों भूत्वा श्ररिषना देहमाश्नित.॥ 
प्रणणोपानसमायुकत प्रचाम्यन्न॒ चतुविधम्‌ ॥ 


4वृहज्जावालोपनिपद ' के दूसरे ब्राह्मण मे सूर्य चन्द्र-तत्त्व की बड़ी ही मार्मिक व्याख्या है । 

चन्द्र-सूर्य तत्त्तका एक और मी अथे है और वह है झिव शक्ति । चन्द्रमा अमृत है सूर्य कालाग्ति | 
चन्द्रमा सहस्नार में ठीक सहख्र दल कमल के नीचे स्थित है नीचे की ओर मुह किए और सूर्य है 
नाभिदेश के सूलाघार में ऊपर की ओर मुह किए । बरीर में विन्दु के दो रय है---पाण्डर बिन्दु और 
लोहित बिन्दु । पहला है शुक्र और दूसरा महा रजस्‌ । चन्द्रमा में पाण्डुर बिन्दु है, सूर्य में लोहित 
बिन्दु है। चन्द्रमा ही है शुक्र अर्थात्‌ शिव और सूर्य ही है रजम्‌ अर्थात्‌ अक्ति। बौद्ध तंत्रो तथा 
धौद्ध सहजिया गानो में सूर्य को निर्माण काय में गौर चन्द्रमा को बोधिचित' रूप में उप्यीक्ष कमल 
में स्थित मानते है। गोरक्षविजय'' में सूर्य चद्रतर॒व का अनेक रूपो में विवरण आया है। चन्द्र 
सूर्य के मिलने की विविध व्याख्याओं में पहली और मुख्य व्याख्या है शिव शवित का सहख्रार में 
१ अग्निसोसात्मदा विश्वमित्यग्तिराचक्षते। 

रौडो घोरा या तेजसी तनू. सोस' शतयमृतमयः शक्तिकरों तनू:॥ 

अमृत यत्प्रतिष्ठा सा तैजों विद्या कला स्वयम्‌ ॥ 

स्थूल सूक्ष्मपु भूतेषु स एक रसतेजसी हा 

द्विविषा लेजसो चूत्ति. सूर्यात्मा चातलात्मिका। 

तपेब रसशजकितिक्च सोमात्मा चानलात्मिका॥२॥ 

वैद्युदादिमर्य॑ तेजो सधुरादिसयों रसः। 

तेजों रस विभेवैस्तु वृत्तमेतच्चराचरभ्‌॥ 

अग्नेरमृत निष्पत्तिरमृतेनाग्मिरिधते ॥ 

अतएव हृथिः वलुप्तमग्नीसोमात्मक जगतु॥ 

अध्वेशवित्तमयः सोम अधोश्क्तिमयों बलः॥ 

ताम्शं संपुदिततस्तस्माच्छशवविद्वमिद जगत्‌॥ 

जशिवश्चोध्दंमयों दावितरूध्वेशकितमयः शिवः॥ 

तदित्य शिवशक्तिम्यां नाव्याप्रतम्षिह रिचन॥ा 





-- बृहर्जाबोलोपनिधद्‌ २१-८ 
२ दे० चु० १४० 


भारतीय अन्तरंग (एसार्टारेक) घर्मं-साधथनाओं में मघुर भाव ४ 


मित्तत ।' दूसरी व्यास्या है योय की एक विशिप्ट प्रकिया जिससे योगी और सोगिनी का मिलन 
होता हैं और रेतस्‌ और रजम्‌ के सम्मिलित दव पदार्थ को वच्चौली मुद्रा द्वारा योगी या योगिनी 
प्रान कर जावे है । तीसरी व्याख्या है, प्रापायाम द्वार प्राण और अपाच को समकर के इडा और 
पिगला नाड़ियों को वश में करना। इंडा और पिगला और सुपुस्ता को नाथ पथ में सोम 
सूर्य ओर अस्निसाडी के रूप सें भी वर्णन मिलता है । नाथ पथ में सूर्य चन्द्र के सस्मिलन का एक 
और, भौर महान रहस्यगय अथे है वह यह कि सूर्य को वद्य मे करके चन्द्रमा से झरते हुए अमृतरम 
से करीर को नव नवायमान कर दिया जाय । सूर्य का अर्थ है सहार, चन्द्रमा का अर्थ है सूजन | 
दोनो फो चशीभूत करके योगी शरीर में ही अमरत्व बाभ करता है। योग की प्रक्रिया में यह माना 
जाता है कि शरीर का मूल तत्त्व है सोम था अमृत जो सहलार स्थित चरद्रभा में जगा रहता 
है। सहल्लार से एक नाडी जिसे 'शखिनी' कहते है जिल्ना के मूल तक चलो गई है । यही है योगियो 
का 'वंकनाल' जिसके द्वारा सोम रस या महारस का पान होता है। इस णसिनी नाडी वा वर्णन 
ओ्रोरक्षविजय' में दोनो छोर पर मुँह वाली नागिन के रूप सें सिलचा है। शिव का सुद्द जिससे 
चन्द्रमा को अमृत झरता रहता है दम द्वार' कहा जाता है। योगियो की यह मान्यता है 'कि 
चन्द्रमा मे झ्रता हुआ अमृत रस या सोम रस सूर्य में गिरने के कारण कालारिन में जलकर भस्म 
होता जाता है और इसी का रण मनुष्य जीवन को मृत्यु में पर्यवसित हो जाना पडता है। यदि किसी 
प्रकार इरा अमृत रस को सूर्य में गिर कर जल जाने से बचाया जा सके, तो मनुष्य काल को जीत 
कर अमर बन सकता है। इसके लिए यदि दसवे द्वार को बन्द कर दिया जाय और चौकसी रखी 
जाय, तो अमरत्व की सिद्धि प्राप्य हो सकती हैं। यदि यह द्वार खुला रहा तो “महारणरा को सूर्ये 
या काल खा जाएगा ।' इसी दसवे द्वार से योगी अमृत रस का पास करते है और अमरत्व लाभ 
करते हूँ। 
प्रश्न यह है कि इस महारस को नप्ट होने से बचाया कैसे जाय ? इसके लिए योग की 

जनेक प्रक्रियाएं है जिनमें 'खेचरी मुद्रा' बहुत ही प्रभावशालिनी है। जीम को उलट कर “राज- 
इन्त' या झखिनी के द्वार तक पहुचा देते है और दृष्टि को मध्य में स्थित कर थोगी उस सोमरस 
का पान करता है। योग शास्त्र में 'खेचरी' की बडी प्रशंसा है और कहा गया है कि खतेचरी सिद्ध 
दो जाने पर क्रिसी रमणो ढारा आलिगित होने पर भी विन्द! चचल नही होता | 





१ इदिन्दु श्षिवोरज: शवित विस्दुरिन्द्ु रजो रविः॥ न 
उभयो संगमादेवप्राप्पते परम पदस्‌॥ 
-गोरस सिद्धान्त संग्रह पु० ४१ 
पे चन्द्रात्‌ सार: रूवति बयुषः तेन मृत्पुनराणामु। 
त० बध्नोयात्‌ सुक्ण अतो नान्यया कार्य-सिद्धि:] 
अयोरक्षपद्धति ३१५ 


श्र रामभक्ित साहित्य में सधघुर उपासना 


धोरक्षपद्धति” तया 'हृठयोग प्रदीपिका' में खेचरी मुद्रा की अत्यधिक प्रशंसा है। चद्धमा 

से झड़ते हुए अमृत रस, सोमरस, महारस को अमर वारुणी' भी कहते है। नाथयोगियों में सेचरी 

मुद्रा के द्वारा जिल्ला को उलट कर ऊपर चढ़ाने का नाम है मास भक्षण' और सोमरस के पान 

का नाम है वारुणीपान' । 

ऊपर हम कह आग है कि सूर्य है रसज्‌ और चन्द्रमा है रेवसू | सूर्य का अथे है शत और 

चन्द्रमा का अर्थ है शिव । चन्द्रमा को सूर्य की वह्धि से बचाना चाहिए। दूसरे झ्दो में पुदध को 

स्त्री के स्पर्श से बचना चाहिएं। स्त्री को नाय-प्ंयवाले दाधिन 

सूर्य चद्ध--स्त्री पुरुष भाष के रूप में रखते है ) वह दिन में जाद्गरनी' और रात गें वषिनी 

है। साय सिद्ध सभी के सभी नैष्ठिक ब्रह्मचारी थे और इस 

बात पर वे सतत सावकान ये कि वाधिती के पज्ने में क पड़े )' ग्रोरत्व ने कहा है कि स्त्री के इवात- 
मात्र से शरीर सूख जाता है और नष्ट हं। जाता है ।* 





१ १० ३७, ३४ बम्वई संस्करण; 
तु० 'हठयोग प्रदीषिका' में चतुर्योपदेश का इलोक ४४-४६।॥ 
३ गोमांस भक्षपेनित्य॑ पिवेत असरवारणीम्‌। 
कुलीन॑ तमहूंसन्‍्पे चेतरे कुलघातकाः॥ 
गोशब्देनोदित जिहूबातत्पर्वेशोहि सालुनि। 
गरोसा्स भक्षणं लतु सहापातक साइनम्‌ 0 
जिहूवा प्रवेशा संभूता यहि ननोत्यादितः खलु । 
अखझ्ात्‌ सवति यः सारः सस्यादम रवादणों ॥ “+योरक्ष पद्धति ३७-३'. 
तया हठयोग प्रदीपिका ३, ४७-४ ८-४९ 
दिन का मोहिनी रात का बाधिती पलक पलक लह चुसे। 
दुनिया सब बोरां हो के घर घर बाघधिनी पोसे +-कदिचित्‌ 
घुलनीय-- नारी की झ्ञाई परत अंपा होत भुजंग। 
कबिरा तित की कौत गति, नित नारी के सग | 
नारी निरख्ति न देलिये, निरष्ति न कौज दौर। 
देखे ही ते विष चढ़े, मन आबे क्छ और॥ः 
जजनें। काजर साइ के, ग्राढ़ बांध कसा 
हाथों मेंहदी ल्ाइ के, बाधिनि खाया देसा जज्बीर 
४ गुर जो ऐसा काप ना कोजे। 
जामे अमो महारस छोजें। 


हा] 


भारतीय अन्तरंग (एसाटरिक) घम्म-साधनाओं सें मघुर भाव भर 


नाथ सिद्धो और बौद्ध सिद्धाचार्यों में कतिपय ऐसे असामान्य मंद हैं, जो स्पष्टत: परि- 
लक्षित होते हैँ ।॥ बौद्ध सहजियों में मियुन योग्राम्यास का प्रचलन या जो मियुनानन्द को महा- 
सुख में परिवर्तित कर देला है । बौद्ध सहजियो ने स्त्रियों की बडी 
प्रणमा की और उनके गुण ग्राये और उन्हें प्रज्ञा, मैरात्मा या 
झून्यता का अवतार माना और उनके संग को साधना कौ सिद्धि के 
लिए आवश्यक जाता । टीरू इसके विपरीत नाथो ने स्त्री मात्र की भर्त्सठा की, उन्हें वाधिती और 
जादुयरनी कहा । साय साधनामें स्त्री-सय सर्ववैव वजित माना यया है । पर नाथ सिद्ध भी बज्चौली, 
अमरीौलौ, समहजौली आदि मुद्दाए जानते और इनका प्रयास तथा प्रयोग करते थे (' “रसार्णेव 
में रस के सम्बन्ध में विस्तृत व्याख्या है। पार्वती ने शिव से जीवनमुक्लि के सम्बन्ध में पूछा है । 
शिव मे कहा- मरणान्तर मुक्तित कस काम कौ? मुक्ति तो वह जो जीवन में ही, जीते-जी प्राप्त कर 
ली जाय १ इस पर उन्होने 'रख' की चचों को ॥ “रस” का जय है पारद', क्योकि वह मनुष्य को 
जस पार पहुंचा देता है 'पारं ददतीति पारदे.'। यह “रस ही शिव का दुक्त है और अश्नक है 
गोरी का रजसू । इन दोनो के सयोग से जो वरदु तैयार होती है, उसी में मनुष्य को अमरन्व प्रदान 
करने को क्षमत्रा है।' रसायनियों ने सिद्ध देह और दिव्य देह की चर्चा की है। यह वह देह है 
जो जन्म-जरा-मरण से मुक्त है। नाय सिद्ध और रस सिद्ध दोनों ने ही घरोर में अमरत्व लाभ 
को राबना का लक्ष्य माना हैं। रस सिद्धो ने सिद्ध देह के दो भेद किये हँ--एक है जीवनमुक्त 
का ओर दूसरा है परामुक्त का। पहला है शुद्ध माया का शुद्ध दरीर जिसे “प्रणवतनु' या “मंत्र 
उन्‌' कहते हैं। यह जरा-मृत्यु से रहित है, परन्वु जत्र सिद्ध देह परामुक्ति की चिन्मय अवस्था में 
प्रवेश करती है तो यहा इसका तिरोघान हो जाता है । ताजिक पारिभाषिक शब्दावली में इन्हें 
“बेदव देह' और “भाज़्य देह! कठते हैं + ५ 


नाय सिद्ध और 
बोड सिद्धाचार्य 





(ग) कापालिक, नाथ तथा संत-साधना में मघुर भाव 


उत्तर मध्यकालीन निर्युण सन्त यद्यपि अपनेको वैष्णव हो कहते है, परन्तु मूल वैष्णव- 





साधना से उनकी साधना-पद्धति अनेक बातों में सिर्फ भिन्न ही नही है, विपरीत भी मालूम पडती 
है। इसका कारण मुस्लिम प्रभाव नहीं है। संतों के साहित्य में जो वाह्याचार विरोधी स्वर 
पाया जाता है, उसकी परम्परा बहुत पुरानी है। इस साहित्य में सहज, शून्य, गयन, ग्रगनोपम, 
सम, उनमनि, इडा, पियला आदि झब्द इतनी अधिक मारा झें प्रयुक्त हुए हैं कि इन दब्दों 
जो व्यापक व्यवहार करते वाले कौल, बजा यानी, कापालिक, दगकत साथको की थात आये विना 


१ रसण्णेवः प्रो० पो० सो० राय द्वारा सम्पादिता 


२ अश्वह्ः तव दोजे तु समर बोज तु वारदःा 
अनयोमेलने देवि  सृत्युदारिदपताशनस्‌ शा 





सर्द दर्शन संप्रह पु० २०४॥ 


डे रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


नही रहती। कबोर, दादू आदि गे कभी सहज समाधि लगाने की सलाह दी है, कभी सहज सुख 
पाने वी व्यग्रता ध्रकट को है, व्भी शून्य सरोवर में स्नान करने का महत्व बताया है, कभी सहज 
शून्य के हार पर खडा होकर मुनियो के भाग्य पर तरस खाई है । कवीर दास ने तो एक स्थान पर 
बडी व्याकुलता से पुकारा है कि ऐसा कोई सन्त है जो सहज सुल उत्पन्न करा सके ? सिर उसी 
प्रकार एक बृन्द उस राम रस को दे सके, जिस प्रकार कलाली चपक भरकर मादक रस दिया 
करती है। मै सारा जप-तप उसे दलाली में देने को प्रस्तुत हू । 
है कोड सत सहज सुख उपजै 
जाको जप तप दऊ दलाली। 
एक बून्द भरि दइई राम रस 
ज्यों भारि देइ कलाली॥। 


सहज शब्द की दीर्ध परम्परा है । नाना जाति के साधको की चित्त-गगा में स्तान करता 
हुआ यह दब्द कबीर के हृदय मे राम रस के रूप में आविभूत हुआ है । इसकी दीर्ष यात्रा की 
कह्दानी मनोरजक भी है और सन्त साहित्य के समझने में सहाथक भी । भकतप्रवर, दादृबधाल 
ने अपने गुरुदेव को सम्बोधन करके प्रइत किया है--'कौग खहज कह, कौन समाष, कौण भयति 
कहु कौण अराध।' और उत्तर दिलाया है-- 


आपा गर्व युमान लजि सद मच्छर अहकार॥ 
गहे] ग्रीवी बदगी सेवा सिरजन हार॥।। 
यहा 'सहज' परीवी प्रहण करके बदगी करने के अर्थ में भ्रयुक्त हुआ है। वैसे तो 

“सहज' शब्द का प्रयोग वहुत पुराना है॥ गीता में भगवात्‌ श्रीकृष्ण कहते है-- 

“महज कर्म कौन्तेय सदोपमति न त्पेजत्‌' 
अर्थात्‌ सहज कर्म को सदोष होने पर भी नहीं छोड़ना चाहिए। आगे चलकर सातवी शताब्दी 
के बाद के कौलो, शाक्तो और थौद्धों के साहित्य में दस शब्द का बडा व्यापक प्रभाव दिखाई पडता 
है। वज्बयानी सिद्धो का 'सहज' बहुत कुछ उपरिपद्‌ के ग्रह्म के समान अनिर्वचनीय और अविन्य 
गुणरूप बन गया है। सातजों से चोदहवी झताब्दी तक इस शब्द का साधना-जमत्‌ में व्यापक 
प्रभाव रहा हैं। 


१ तस्सात्‌ सहज जयत्‌ सर्वे सहये स्वरुपमुच्य्ते/ 
स्वरूपमेव निर्वाणं विशुद्धाकार चेततः॥ 


आरतौय अन्तरंग (एसाटरिक) घम-साधनाओं मे सघुर भाव भर 


'सहुज' दाब्द का व्यवहार क्यो होने लगा ? जैसे-जैसे घर्म साधना में आडम्बर प्रघान 
बाह्माचारों का प्रभाव बढता गया, कृच्छाचार को सिद्धिसोपात समझा जाने लगा, तीर्ष, ब्त, 
दोस, यज्ञ, लुघन, मुचत, तक्र, मत्र का प्रभाव बढ़ने लगा वैसे 
सहज! फा सर्दमान्य अर्थ बंसे भी धर्मों के वास्तविक भवतों के चित्त सें प्रतिक्रिया हुई । इस 
समूची प्रतिक्रिया को यह सहज शब्द सूचित करता है। परन्तु 
वाह्माइवर और कृच्छाचार का विरोध इसका जभावात्मक पक्ष है। इसका भावषात्मक पक्ष यह 
है कि भगवान्‌ को प्राप्त करने के लिए उसे ती्यों में, त्रियाओ में और घढाटोपपरर्ण आचारो में 
नहीं, अपने अन्तर में देखता चाहिए । यह मनुष्य का झरोर ही सव ततीर्थो का निवास है। इसी 
में सब ब्रह्माण्ड निहित है, इसी में परम प्राप्तव्य क्य वास है ॥ इस प्रकार सतुप्य का धरीर ही सबे 
साधनाओं का उत्तम साधन है। फिर एक बार जो इस सथ्य को समझ नेता है, उसके लिए न 
थोय की जरूरत होती है, न वैराग्य की, न प्राणायाम कौ, न कृच्छ-माथना कौ। वह सहज भाव 
में रहकर उस परम तरव को पा लेता है, जो मनृप्य जीवन का चरम लक्ष्य है। 
सहज मत का सबसे महत्वपूर्ण सिद्धान्त यह है कि मनुष्य का यह शरीर ही राब कुछ है । 
“जोइ जोड पिंटे सोड ब्रह्माण्डे', 'क्रह्माण्टे प्यस्ति यत्‌ विचित्‌ तन्‌ पिण्टे श्यस्ति सबंधा' । इस सिद्धान्त 
को सभीने स्थीकार किया है?) परन्तु इसी मूल भिद्धान्त को 
पिण्ड ही शह्याण्ड है. स्वीकार करने के फलस्वरूप सहज मत की दर्जेतों व्याश्याएं 
और कई रूपान्तर हो गए हैं ॥ सरहया नामक बौद्ध सिद्ध ने यह्‌ 
बताया है कि इसी दरीर में सरस्वती है, इसी में यमुना है, इसी में यगा है और समुद्र हैं। इसी में 
प्रयाग है, इसी मे वाराणसी है, इसी में चन्द्रमा और सूर्य है । उसी से सव क्षेत्र है, सव सिद्धपीठ 
है, सारे उपषीठ है, मैं इसो सहातीर्थ में घूमता रहता हे--मैने इस देह के रागान शुभ-तोर्थे नहीं 
देखा।' 
कबीर ने इसी स्थर सें गाया घा--+ 
यहिं घट अंतर वाग बगीचे यहि में सिरजन हारा। 
यहिं घट अंदर मात समुद एही में नोलज तारा ॥ इत्यादि 
ऐसी पुकितिया सतों के साहित्य में मरी पडी है| 
इस शरोर की पाय वस्तुएं सध्ययुग के साधको को बहुत शक्तिशाली दिखी है---मन, 
प्राण, वाक, झुक्त और कुण्डलिनी । इन पा बातों के आक्षय करके सोटठे तौर धर (१) राजयोग 
मूत्क ऋाशनाएं, (२) हठपोय मूलक साथनाएं, (३) मच जप, (४) उध्रेलस्‌ साघना, राहजो- 





१ एत्यू से सरशृह जसूना एत्यू से गंगा सामरूक 
पृत्यु पजाय बराणसि एत्पु से चंद दिवाअस॥६ 
एृत्वु धोद उपपीड एत्यु महूं भमई परिट्वओ॥ 
देहू सरिश दिग्ध भहं सुह आराण न दिदुवयोंए 


3] रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


लिका साधना, सोमसिद्धान्ती साधना, कपालवनिता, युगनद्ध मूरति, मीलाम्बरी साधना, स्मेशर 
सिद्धान्त, सहजिया वैष्णव साधना इत्यादि तथा (५) कुण्डलिनी योग गूलक साधनाए प्रचलित 
हुई है । 

बौद्मत में राहज साधना का श्रवेश कौल मत के ह्वारा ही हुआ। 'कौल ज्ञान तिर्णयो 
के अनुसार मसस्येद्रनाथ कौलजान के प्रथम प्रवत्तंक है । 'तजालोक! की टीका में सकुल कुल शास्त्र 

का अवठतारक कहा गया है। आदि युग में जो कौल शान था, वहू 
कौलसत में सहज साधना ढ्वितीय अर्थात्‌ भ्ेता युग में महत्कौल' नाम से परिचित हुआ और 
तृत्तीय अर्थात्‌ द्वापर में 'सिद्धामृत! नाम से और इस कलिकाल 

में 'मत्स्योदर कौल' नाम से प्रकट हुआ हैं। दन्‍्त कथाओ से यह स्पष्ट है कि मत्स्येन्द्रनाथ अपना 
असली मत छोडकर कदली देश की स्त्रियों कौ माया मे फस गये थे। ये कदलौ स्विया योगिनी 
थी; बह शास्त्र कामरूप की योगिनियों के घर-धर में विद्यमान था।' और मत्स्येन्रताथ उसी 
कश्मरूपी स्त्रियों के घर जाकैर अतायास लब्ध झात्त का सार सकचन कर रहे थे। कामरूप की 
समोगिनियों के माया-जाल से गोरक्षताथ ने मत्स्येन्रन/थ का उद्धार किया था, यढ़ भी दन्तक्रथाओं 
से स्पप्ट है। वह सिद्ध मत पूर्ण ब्रह्मच्य पर आश्रित था, देवी अर्थात्‌ शक्ति उसकी प्रतिद्वद्विती 
थी और उसमें स्त्री-सग परूर्णल्पेण वर्जित था। गोरक्षताथ ने काम्ररूप से मल्स्येन्द्रनाथ को उद्यार 
करके इसी मत में प्रतिप्ठित किया था। कौल ज्ञान सिद्धि परक विद्या है और यद्यपि इस शास्त्र 
में अद्वेत भाव की चर्चा है ,पर मुख्यत यह उन्न अधिकारियों के लिए लिखा गया है जो कुल और 
अकुल -शक्ति और शिव--के भेद को भूल नही सके हैं । इसके विपरीत 'अहुल थीर तत्र' का 
अधिकारी यह है जिसे अद्वंतज्ञान हो गया है और जो अच्छी तरह समझ गया है कि कुल और 
अकुल में कोई भेद नही है, शक्ति और शिव अविछिद्न भाव से विराज रहे हैं। यह निदिचत है हि 
अकुल वीर तत्र' में प्रतिपादित साधना वास्तविक सहज साथना है॥ इसी को कभी अवयूत 
सार्ग कभी सिद्ध साये और कभी सहज साय कहा यया है। 

बौद्ध सिद्धो की कई बातों से 'कौलज्ान तिर्णय' की कई बाते मिलत्री है--(१) सहेज 
पर जोर देना, (२) वाह्मातार का विरोध, (३) कुलक्षेक्र और पीठो का वर्णन, (४) बन्जीकरण 
का प्रयोग, (५) पर्रपविश्र आदि पारिभाषिक दाब्द ।' पुराना सिद्ध मार्गे मुख्य रूप से योग परक 
था ओर प्च्॒ मकारो या पच पवित्रों की व्याख्या उसमें सदा रूपक में हुआ करती थी। इस 
भकार मत्ख्येन्द्रगाथ ने जिस प्राचीन कौल मार्ग की चर्चा की है, वह निएचय ही शाकत मत भा, 
चोद्ध नही ।! अकुल वीर तत्र में बौद्धों को स्पष्ट रूप से सिय्यावादी और मुक्ति का अपात्र बताया 


है तस्य मध्ये इस नाथ सारभूत॑ समुद्घृत। 
कासरूये दर्द दास्त्रं योयिसोनां सूद्दे यूदे ॥ २३-१९ 
२ देखिए डा० पौ० सौ० बागचो की कौलज्ञान निर्णय को भूमिका। 


जारतीय अन्तरंग (एसाटरिक) परमम-साधनाओं में मघुर भार श्छ 


गया है।' इसी जहुल पीरतंत्र' से कौत मत की सहज सावना बिवृत्त हुई है। इसलिए कौल राहुज 
झाथना निश्चित रूप से बौद्ध-साथना से भिन्न हैं । 
कुलतंत्र दब्द दैत परक है और जकुल तंत्र अद्वत परक और मेद विरोबी सदेज परक । 
कौल लोगों के मत से 'कुल' का अर्य है झक्षित ओर अकुल का 'सित!] कुल से अकुल का सम्बन्ध 
स्थापन ही कौल मार्ग है।' इसलिए कुल और अकुल को मिलाकर 
हुल मोर अकुल समरस बचाना ही कौल साबता का लक्ष्य है और कुल! और 
अऊु्ला का सामर्स (समरस होना) ही कौल ज्ञान है। शिव का 
नाम अकुल होना उचित ही है,क्योंकि उनका कोई कुल गोत्र नहीं है,आदि-अन्त नहीं है ४! शिव की 
मिस्टक्षा--अर्थात्‌ सृष्टि करने की इच्छा का नाम ही दाक्ति है। शक्ति से समस्त पदायें उत्पन्न 
हुए हैं। शक्ति शिद की क्रिया है। परन्तु शिव बौर झक्ति में कोई मेद नहीं है। चन्द्रमा और 
अन्द्रिका का जो सम्दन्ध है, वही दिद और दाक्ति का सम्वन्ध है ४ सिद्ध सिडान्त संग्रह! के चनुर्य 
उपदेश में कहा गया है कि शिव अनन्य, अखण्ड, अडय, अविनइ्वर, घर्महीन और निरंग है। इसीलिए 
हें थडुल कट्दा जाता है। कूँकि धक्तित सृष्टि का हेतु है जीर समस्त जगव्‌ रुपी प्रपंच की प्रवतिका 
है, इसलिए उसे 'कुल' (वंश) कहवे हैं ।' घक्तिव के विता झिव झुछ भी करने में असर्य हैं ।* इकार 





१ दिकत्प बहुला। सा मिख्याबादा निर्यकरा) 
ने ते सु्चान्ति संसारे अकुल घोर बिवनितशा +-अऊकुल बोर तंत्र) 
३ कुल धाक़ितिरिव प्रोकतमकु्ल शिव उच्यतिे॥ 
जुले कुलस्थ संबंध: कौलमित्यनिधीयते 
“-नस्ोमरिय भाष्कर पृ० ५३ 
है दर्ण गोज्रादिशहिए्यादेक एवाहुलंमतम्‌॥ 
अवन्तत्वाइसंडत्दादद्रपत्वादनाशनात्‌ प् 
निर्षमंत्वाद कुल स्पाप्रिरंन्तरमु +-+सिद्ध सिद्धान्त संग्रह पृ० ४ड। 
४ शिवस्यामम्तरे दाकित: दाक्ते रम्यन्तरे शिव] 
अन्तर मेवे जानोयात्‌ चल चब्दिक्योरिवा॥। 
* कुलत्प सामरस्येति सूप्टि हेतुः प्रकाशमु१ 
सा चापरंपराशक्ति राजेशस्पापरं कुलमु॥ 
प्रपचात्य.. समस्तस्थ  जगदूपश्रवर्दनात्‌ 
+-सिंद्ध छिद्धान्त संग्रह, सें० ४-१२-१३१ 
६ डिवोप्ि दाक्िति रहितः कत्ुंशक्तो न क्चित। 
क्षिद स्वशकितिसहितों समासार सासकों मरेंद॒व 
ज_-प्ति० स्ति० सं० डाएदव 


भ्र्द रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


शक्ति का घाचक है और रिव में से इकार तिकाल देने से वह 'शव” हो जाता है ।' इसलिए शविति 
ही उपास्य है। इस झक्ति के उपासक शाक्त ही कौल है। यह मत बोद्धसाघना से मूलतः भिन्न 
है। इस साथना में लक्ष्य है अखण्ड, अद्यय और अविवेर्वर शिव और वौद्धसापता का तक्ष्य है 
नैद्यत्य भाव। जिस प्रकार वृक्ष के विना छाया नहीं रह सकती, अग्नि के विदा घूम नहीं 
रह सकता, उसी प्रकार शिव शक्ति आविच्छेय है, एक के विना दूसरे की कल्पना नहीं कीजा 
सकती ।* 

कौल मारे का अत्यन्त संक्षिप्त परन्तु अत्यन्त शक्तिशाली उपस्थापन 'कौलोपनिपद्‌ 
में दिया हुआ है। आरफम्म॑ में कहा गया है कि ब्रह्म] का विचार हो जाने के बाद ब्रह्मशक्ति (ध्मं) 
की जिज्ञासा होतो है। ज्ञान ओर बुद्धि ये दोनो ही घर्मं (शक्ति) के स्वरूप है, जिनमें एकमात्र 
ज्ञान ही मोक्ष का कारण है। योग और मोक्ष दोनो ही ज्ञान है। अधर्म का कारण अज्ञान है, पर 
यह अज्ञान भी ज्ञान से अभिन्न है। ध्रपच (दाब्द स्पर्श, रस, गन्घ, रूप) ही ईदवर है और अनित्य 
भी नित्य है क्योर्कि वह भी ब्राह्मनशक्ति का रूप ही है? मतलब यह है कि ब्रह्म और ब्रह्मशवित में 
कोई भेद नही है । जीव के पाच वन्धन है--- १) अनात्मा में आत्मबुद्धि (२) आत्मा में अनात्म 
बुद्धि (३) जीबो में परस्पर भेद-ज्ञान (४) उपास्य और उपासक में भेद-तुद्धि (५) चैतन्य 
अर्थात्‌ परं ब्रह्म से आत्मा को पुषक्‌ समझने की बुद्धि । 

ये पाचो बस्घन भी क्वान रूप ही हैँ, गयोकि ये सभी ब्रह्म-शक्ति के विलास है। इन्हीं 
घन्पनो के कारण भनुष्य जन्म-्मरण के चत्रो में पड़ता है। इसी देह में मोक्ष है। ज्ञान यह है कि 
समस्त इन्द्रियो में नयन प्रघान है, अर्थात्‌ आत्मा। सभी कुछ दाभवी (दाविति) का रूप है। 
इस मार्य के सापक के लिए वेद नही है। मंत्र-सिद्धि के पूर्व बेदादित्याय करना चाहिए। अपना 
रहस्य शिष्टभिन्न फिसीको भी सही बताना चाहिएं। भीतर से झाक्त, बाहर से शैद और तोक 
में पैष्णब होकर रहना चाहिए--थद्ी आचार है ।' जात्मशान से ही मुक्ति होती है॥ लोक- 
विन्‍दा वर्जनीय है) अध्यात्म यह है--अ्रतायरण न करे, निय्रम पूर्दक वे रहे! तियस मोक्ष वा 
बाधक है। किसी फौल सम्प्रदाय की स्थापना नही करनी चाहिए। सब समता की यूद्धि रपना 
ऐसय करनेयाला ही मुक्त होता है, वही मुक्त होता है। सक्षेप में यही सहज साधना है। सब 
प्रकार के इन्दो से मुक्त, सब भ्रकार के टटे से ऋलिप्त स्पष्ट ही 'कौलोपनिपद्‌!ं और 'अबुल 


१ शिवोधपि बदतां याति कुण्डलिग्या विव्जितः। 
“देवी भागवत का शबदच 

२ मे शिबेत विनाशकितिर्तशक्तिरहितः शिवः। 

अम्पोत्ध॑च प्रवर्त्ते अग्निपुमों घथा प्रिय) 
न चुझरहिता छाथा नच्छायारहितों द्ुसामगा _-+१७ ८-६ 

हैं जन्तः झावताः बहिशेंवा: समामष्ये च बँष्णवा:) 

नाना रूप घरा कौता दिचरन्ति भहोतलेता 


भारतीय अन्तरंग (एसाटरिक) धर्म-साधतामों में मघुर भाव ५९ 


बौर तंत्र! सहज शाधना फो सब भरकार के दिएावे से मुव॒व और आन्तरिक णविति पर आधारित 
मानते है। 
स्पष्ट है कि इस समूचे जगत्‌-प्रपंच का कारण शिव और दावित का पृथकूयूषक हो 
जाना ही है और इस प्रपंच की रामाप्ति दोनों के मिलन में है। जबतक शिव और शक्ति रामरसा 
नही हो जाते, तबतक जीव प्रपचग्रस्त है। इसलिए इनका रामररा ही प्रधान सक्ष्य है। इस 
सामरस्य के अनेक रूप हुं। विविष राहुजमत इसी सामरास्प को प्राप्त करने के उपाय अपने 
अपने ढंग से बताते हैं । 
शाक्ततंत्रों में कुण्डलिनी योग साधना का बहुत उल्लेया है। कोल और नाथ मत में भी 
कुणडलितीन्योग की पूब चर्चा है। साधक का भ्रषान कत्तेब्य जीव-शक्ति फुण्डलिनी फो उद्बुद्ध 
करना है। धक्ति ही महा कुष्डलिती रूप रे जगएू में व्याप्त है, 
कुष्डलिती योग की साधना मनुष्य के दारीर में वह कुण्डलिसी रूप से रास्थित है । 'कुण्डलिनी 
और प्राणशक्ति को लेकर ही जीव मातृकुद्धि में प्रवेश करता है । 
सभी जीव साधारणतः तीन अवस्थाओं में रहते है--जाग्रत, सुपुष्ति और स्वप्न। इत तीनों 
अवस्थाओं में कुण्डलिनी शक्ति निश्चेष्ट रहती है। 
पीठ में स्थित मेरुदण्ड जहाँ रीधे जाकर पायु और उपस्य के मध्य भाग में लगता है, यहाँ 
एक 'स्वयम्‌ लिड्ू' है, जो एक तिकोण चक्र में अवस्थित है) इसे 'अग्तिचक्र' कहते है) इसी 
जिकोण या अस्तिचक्र में ह्थित स्वयम्‌ लिझः को साढ़े तीन 
चक्र भेदत की प्रशिया थलयो या वृत्तों में लपेटकर सर्विणी की भाँति कुण्डलिनी अवस्थित 
है। इसके ऊपर चार दलो का एक कमल है, जिसें 'मूलाधार चक्र' 
कहते है। फिर उसके ऊपर नाभि के पास 'स्वाधिष्ठान च+%' है, जो छः दलों के कमल के आकार 
भंग है और उसके भी ऊपर, हृदर के पास 'अनाहृत चक्र' है। ये दोनो क्रमशः दश और बारह 
दलों क पश्च को आकार के हैं। इसके भी ऊपर फष्ठ करे पास विशुद्धारव्य' चक्र जो सोलह दल फे 
पतञ्म के आकार का है। और भी ऊपर जाकर भूमध्य में आज्ञा! नामक चक्र है जिराके सिर्फ दो 
ही दन हैं। ये ही पट्चक्र हैं। इन घक्रों को क्र पार करती हुई उद्बुद्ध कुण्डलिनी गवित 
सबसे ऊपरवाले सातवें चक्र (सहेस्रार) में परम शिव से मिलती है। इस चक्र में राहलदल 
होने के कारण इसे 'सहसार' कहते है और परम शिव का निवास होने के कारण 'कैलाश' भी 
बढ़ते हैं (। इस प्रकार सहझार में परम शिव, हृत्पप्ममें जीवात्मा ओर मूलाधारमें शुण्डलिनी विराज- 
मान हैं। जीवात्मा परम शिव से चैतन्य और कुण्डलिनी से शक्ति प्राप्त करता है। इगीलिए 
आति---++--- 
३ अत ऊर्प्णे दिव्य रूप सहतारं॑ सरोरहम्‌। 
डह्माण्ड श्यत्त बेहस्य वा तिप्ठति शर्ददा॥ 
कंलाशोनास , तस्थेंद सहेशो यत्र तिप्ठतिक 


+>शिव शंहिता ५,:१४१-४२ 


० रामभक्तित साहित्य में मधुर उपतसना 


कुण्डलिनी जीवशक्ति है ॥ साघना के द्वारा निद्धिता कुण्डलिनी को जगाकर मेरुदण्ड छरे मष्य 
स्थिता नाडी सुपुम्ना के मार्ग से सहृल्लार में स्थित परम शिव तक उत्तोलित करना ही कौल साधक 
का कर्तव्य है। वही शिव-शक्ति का मिलन होता है । शिव-दाक्ति का यह सामरस्य ही परम आनन्द 
है।' जब यह आनन्द प्राप्त हो जाता है, तव साधक के लिए कुछ भी करने को नही रह जाता ।* 
प्रत्येक मनुष्य इस साधना के लिए समान भाव से विकसित नही हैं। कुछ साधक ऐसे होते 
है, जिनमें सासारिक आसवित अधिक होती है । इस ध्रकार भोह्‌ रूपी पाश या पगहे में बंधे हुए जीदों 
को परशु' कहते है। ओर झास्त्रों में ऐसे जीवों के लिए अलग ढ़ 
पशुभाव, बीरभाव,_ की राघनता निदिष्ट है। परन्तु कुछ साधक ऐसे होते हैं, जो अद्ेत 
विव्यभाव ज्ञान का एक उथला-सा आभासमात्र पाकर साधनमागं में उत्साहित 
हो जाते है ! और अ्रयत्यपूर्वेंफ मोह-पा्य को छिन्न कर डालते हैं। 
इन्हें 'वीर! कहा जाता है । यह साधक क्रमश अद्वैत ज्ञान बी ओर अग्रसर होता रहता है और अन्तर्गं 
उपास्य देवता के साथ अपने-आपकी एकात्मता पहचान जाता है । जो साधक सहज ही अद्वैत ज्ञाव 
को अपना सकता है, वह उत्तम सावक 'दिव्य' कहलाता है। इस प्रकार साधक तीन प्रकार के हुए 
“-पशु, वीर और दिव्य । ये उत्तरोत्तर श्रेष्ठ होते है। दिव्य भाव फे साधक की साधना 'सहज' 
कही जाती है। तन्‍्त्रशास्त्र में दिव्य साधक की साधना का नाम ही कौलाचार' है। 
तन्त्रशास्त्रो में सात प्रकार क आचार बताये गये हैं--वेदाचार, पैष्णवाचार, शैवाधार, 
दक्षिणाचार, वामाचार, सिद्धान्ताचार और कोलाचार। इनमें जो ब्रेदाचार है, उसमें वैदिक 
का कम यज्ञयागादि विहित है। तंत्र के मत से यह सबसे निचली 
सात भकार के आचार कोटि की उपासना है। (२) वैष्णवाचार में निरामिप भोजव, 
पवित्र माव से ब्रत उपावास, क्रह्मचर्य ओर भजनासक्ति विहित 
है। (३)शैवाचार में यज्ञ दियम, ध्यान, घररणा, समाधि और शिव शक्ति की उपासना तथा (४) 
दक्षिणाचार में उपर्युकतर तीनो आचारो के नियमो का पालन करते हुए रात्रि काल में भाग आदि 
का सेवन करके इस मत्र का जप करना विहित है परन्तु ये चारी ही आचार पशुभाव के साधक 
के लिए ही विहित है। इसके बाद वाले आचार वीरभाव के साधक के लिए है! (५) दामाचाए 
में आत्मा को वामा (शक्ति) रूप में कल्पना करके साधना विहित है। 'सिद्धान्ताचार' मैं मतको 
अधिकाधिक शुद्ध करके यह वृद्धि उत्पन्न करने का उपदेश है कि दोघन से ससार की प्रत्येक वस्तु 
शुद्ध हो जाती है। ब्रह्म से लेकर ढेले तक में कुछ भी ऐसा नहीं है, जो परम शिव से भिन्न हो! 
इन सब में श्रेष्ठ है कौलाचार इसमें कोई भी नियम नही है। इस आचार के साधक साधनों की 





१ समरसानग्द रूपेण एकाछारं चराचरे। 
पं उ तात॑ स्वदेहस्थमकुलबोर॑ महादुभुतम्‌ 0 
--अकुलवीर तंत्र ११५१ 
२ देखिये--वाय सम्प्रदाय पृ० ७३४ 


भारतीय अन्तरंग (एसाट्टरिफ) धर्म-साधनाओं में मधुर भाव च््शृ 


शर्बोच्च मवस्था में उपनोत हो गए होते है. और जैसा कि 'भावचूड़ामणि' में शिव जी ने कहा है--- 
क॒देंस ओर चन्दन में, पुत्र और शत्रु में, इमशान और यूह में तथा स्वर्ण और तुण में लेश मन्‍त्र भी 

भेदबुद्धि नही रखते ।' 
इस प्रकार मह शाघना भी अन्ततक अकुल वीर तंत्र की सहन साधना के समान दन 

जातो है।' 
बौद्ध और नाथ मत में जालन्धर नाथ ओर कान्टूपा या कानपा (कृष्णपाद ) समान भाव 
मे समादुद संत है । कानुपा ने अपनेको कापालिक कहा है और अपने गुरु को जालंघर पाद का शिष्य 
बताया है) कृष्णपाद ने अपने दोहों में महासुस की आवास भूमि 
कापासिक मत सें सहुज कंकॉल दण्ड रूप सेरग्रिरि के शिखर को बहा है ओर 'सेखऊ्ा टोका! 
साएना में इस मेरुगिरि का नाम “जालंघर बताया गया है। अनुमानतः 
मेखला टोका कृष्णपाद की शिष्या मेखला योगिनी की लिखी हुई है। 
जो हो, रृष्णपाद के मन में जालंधर पांद के प्रति कितनी भक्ति थी, वह इस नामकरण से ही रपष्ट 
हो जाती है । जिस कापालिक मत को जालंपर पद और कृष्णपाद इतना बहुमान दे गये है, बह 
शैव कापालक मार्ग था या बौद्ध बज्षपानी---यह प्रश्न निरयंक है। यस्तुतः उन दिनों इन तामिक 
मार्गों में बहुत नैकटप का भाव था । भवभूति के 'मलतो साध नामक भफरण से भाजूम होता है 
है कि ग्रोदामिनी नामक बोद सिक्षुणी क्षी पर्देत पर कापालिक साथना सीखने गई थी । यहूवयपरा- 
लिक साधना निश्चित रूप से शेव साधना थी | श्रो पर्वेत उन दिलों का प्रसिद्ध तोतिक प्रीठ था, 
वहाँ बोढ़, शैव, शाक्त सभो भ्रकार फी ताधिक साधनाएं एक दूसरी की बगल में पतप रही थीं। 
वाणमट्ट ने कादम्बरी में ओर हेचरित में श्री पदंत फो शाज़त तंत्र की साथना के पीठ के रूप में 
लिख है। “पर्याचर्ये विनिर्वय' की टोका में दोसोड़ीपाद का इलोक उद्यूत है, जिसमें बताया 
गया है कि 'कापालिक! किसे कहते हू । प्राणी अर्थात्‌ सापक का शरीर ही वक्घर है। जगत्‌ को 
जो कोई भी स्त्री 'कपालवनिता है ओर प्राणी के मोतर स्थित 'सोज्' रुप आत्मा ही हेरक भगवान्‌ 
की मूि है, जो हमसे अभिन्न है। (१) श्री प्र ओर (२) इन्द्रिय आदि सूक्ष्म आह्म तत्त्व तथा 
पृष्वी प्रभूति स्थूत्त ग्राह् तत्त्व को दहव करनेबाला (३) मदन ये हो तीस रत्न हैं। इनको यथा 
गौरव ध्यान करता हुआ योगीए्बर परमसिद्धि को प्राप्त करता है ।” कपालयनिता रूप सनी 
२ कईये ऋग्दने भिन्न पुत्रों शात्रों तथा प्रियें। 
श्मशान भवने देवि! सथा से कांचने स॒णे। 
भैदे! ग्रस्य लेशोफेपे सर कौलः परिकोतितः॥) 
२ दे० नाथ सम्प्रदाय पु० ४) 





है म० स्र७ पं० हरप्रसाद शास्त्रों का पाठ इस प्रफार है--- 
प्राणी वजघरः कपालवदितातुल्योजयत्‌ स्प्ोजनार 
सो हैरदक मूत्तिरेष भावान्‌ योनः प्रभिन्नांणपिच ५ 


दर रामभकित साहित्य में सघूर उपासना 


जन्म साध्य होने के कारण यह साधना 'कापालिक कही जाती है और इसी के साधक 'कापालिक 
कहे जाते है। बज्ययानी लोग बौद्धधर्म के प्रसिद्ध तीन तत्र (वृद्ध, घर्म और सघ) के स्थान में 
बज्न्र, पद्म और मदन को तीन रत्न मानते हैं। कापालिक साधना में स्त्री की सहायता आवर्पक 
थी। आधुनिक नाथ मार्ग में 'बज्तोली' नामक जो मुद्रा पाई जाती है, उसमें ही स्त्री का होता 





श्री पद्यसदर्न च॑ शेंकुदहनं छुर्दबत, ययाग्रौर्वात्‌॥ 
सतत्‌ सर्वमतीस्ठुयेक सनसा योगोइवर सिद्धयति]॥ा 
३ बज्ोलो', अमरोली, और सहजोली मुद्राओं का विवरण हठयोग अ्रदीपिका' उपदेश ३ में 
निम्नलिखित प्रकार से है-- 


बज्जोलो 

मेहनेन. दालेः. सम्ययू््वाकुंचनमस्यसेत्‌ 

पुरंधोम्ययवा नारी वच्चोलीसिडिमाप्नुयात्‌॥ 

चलतः दास्तनालेन फूत्कार बजकंदरे। 

बहाने: दानेः. प्रकुर्वोता वयुसंचारकारणात्‌ ध 

नारी भगे पतदिख्ुसम्यास्लेनोप्वंमाहरेत्‌।॥ 

चलितं चर निर्ज बिद्ुुमूध्वमाकृष्य रक्षयेत्‌॥ 

एवं संरसयेद्‌ विन्दू सृत्युंजयलि योगयित्‌॥०--हु० प्र० ३.६४-०८५॥ 
सहजोलो 

सहजोलिश्चामरोलिवंशयोत्यरमेद एकत'। 

जरा. सुभस्मनिक्षिप्प_ दम्धगोमयसंभवम्‌॥ 

च्छोली . संयुनादृष्च॑ स्त्रोपुंसो स्वांगलेपनण। 

आतीनयो: सुलेनेव मुफ्त व्यापारयो: क्षणादू॥ 

सहजोलिएियं प्रोश्ता श्रद्धेणा योगिभि सदा। 

अय॑ शुभकरो योगो भोगयुक्तोईपि मुक्तिदः॥ --ह० भ्र० ३.९२-९४ 
अमरोली 

पित्तोल्वणत्वात्प्रयमांबुधारां विहाय निःसारतयांत्यधारा। 

निष्कल शीतलम्रध्यधाराकापलिके. लण्डमतेडमरोली ! 

अमरी यः पिवेप्रित्य॑ नसयं कुर्वेन्दिन विने१ 

बज्योलीमम्यसेत्सम्पपमरोलेति कश्यते॥ 

अम्यासानिःुर्ता. चांद विभूत्या सहुमिश्रयेत्‌। 

चारयेदुत्तमांगेंप. दिक बुष्टि:ः प्रजापते॥ --हूं० प्र० ३. ९६-६५ 


भारतीय अन्तरंग (एसटरिक) घरमम-सावनाओं में मदुर भाव द्व३ 


परय्म आवश्यक माता गया है॥ मालती माधव का कापालिक जधोरघट अपनी शिष्या कपाल॑- 
कुण्डला के साथ योग-साधन करता था। सब मिलाकर ऐसा लगता है कि क्या रैव और क्या 
नौद्ध दोनों कापालिक साघनाओ में स्त्री की सहायता आवश्यक यी।* 

आलती माघव' से इतना स्पष्ट है कि (१) मवमभूति का जाना हुआ कापालिक मत 
परखवर्ती नाथ पंथियों के समान नाड़ियों और चक्तों में विश्वास करता था, (२) शिव और जीव 
को अभिनता में आस्था रखता था और (३) योग द्वारा चित्त के चाचल्य को रोकने से हो कैबल्य 
रूप में अवस्थित शिव रूप आत्या का साक्षात्कार होता है, यह मानता था और (४) झक्ति युक्त 
शिव की प्रमविष्णुता में विश्वास रखता था । मालती माधव में आये हुए 'पंचामृत' का असली 
अये है--शुक्र, झोणित, सेद, मज्जा और मूत्र ) इनको आकर्षण करके ऊपर उठाने की प्रक्रिया 
से शरीर को बज्चवत्‌ बनाया जा सकता है, अणिमादिक सिड्धिया पाई जा सकतो है। वज्तयानी 
साधको में तथा कौलमार्यों ताबिको में भी यह विधि हैँ। नाथमार्ग में जो वज्ञबोली साघना है, 
उगें इस साघना का भग्नावशेंध समझना चाहिए। ऐसा जान पड़ता है कि अग्यान्य ताभिकों की भांति 
कापालिक लोग भी विश्वास करते थे कि परम शिव ज्ञेय है, उपास्य है, उनको दाबित ओर तदुयुक्‍त 
ऊपर या सगुण शिव । इसो बात को लक्ष्य करके देवी भागवत” में कहा गया है कि जुण्डलिनी 
अर्थात्‌ शक्ति से रहिव शिव भी शव के समान (अर्थात्‌ निष्क्रिय है )--शिवो४पिशवता याति 
कुण्डलिनीविवरजित: और इसी भाव को ध्यान में रखकर दंकराचार्य से सौन्दर्य लहरी/ में कहा 
है कि शिव थदि शक्ति से युक्त हो तभी कुछ करने में समय है, नही तो वे द्विल ही नहीं सकते ।॥* 
क्त्रिक लोगों का मत है कि परम शिव के त रूप है, त गुण और इसीलिए उनका स्वरूप-लक्षण 
नही बठलाया जाए सकता । जगत्‌ के जितने भी पदार्थ है, वे उससे भिन्न है और केवल 'नेति-नेति! 
कहा जा सकता है) निर्गुण शिव (प्रर शिव) केवछ जाने णा सकत है, उपासना के विपय नहीं 





अमतेलो आदि झूदाएं समाधि के सिद्ध होने पर ही शिद्ध होतों हैं ॥ जब अन्तःफरण 
रूप चित्त ध्यान करने योग्य वस्घु के आकारवृत्ति-प्रबाह को प्राप्त हो जत्ता है अर्थात्‌ ब्रह्माफार 
हो जाता है और प्राणवायू सुघुम्ना में प्रविध्य हो जातो हे अर्थात्‌ इस प्रकार जब चित्त सम हो 
जाता है तभी अमरोलो, बद्धोलो, सहजोलो मुद्गाएं भल्तो प्रकार हो जातो हे। जिसने प्राण 
और को नहों जीता, उसको सिद्ध नहों होतो। इसो पर हठपोग प्रदोषिका 3० ४ इसो० 

२४ यों ई-- 
एबिलेसमत्वमायले.. वायो.. बजति. मध्यनेर 
तदामरोली बच्चोलो सहजोलो प्रजापतेश 

१ क्ीर चंझ द्वितोय॑ तु नारो व बशवर्तिनो 


२ डिवः दाजतया युक्तों यदि भवत्ति दकतः प्रभवित। 
न घ॒ देव देवो न सलु झुशस्तरः स्पन्दितुमपिश 


“हु? भ० ३० पड़े 


द्द्ध रामभक्तित साहित्य में मधुर उपासदा 


है। शिव केवल ज्ञेय हैं, उपास्य तो शक्ति है। इस उक्त की उपासना के बहाने भवमूति ने 
शक्ति के क्रीडन और ताण्डव का बडा शक्तिशाली वर्णन किया है। झक्तियों से वेष्ठित शक्ति 
नाथ' की महिमा वर्णन करने के कारण यह अनुमान असंगत नहीं जान पडता कि कापालिक लोग 
भी परमशिव को निष्किय निरंजन होने के कारण केवल ज्ञेय मानते थे ।' 'मालती माधव/'की टीका 
में और कर्पूर मंजरी में सोमसिद्धान्तियों की चर्चा आती हैँ। ये 'उमयासहितों रुद्र: को सोम 
कहते और इसी अकरर की हर-पार्कती के मिथुन रूप की उपासना करते थे । बज्जयाती और शैव- 
दोनों प्रकार की कापालिक साथना में भोग मूलक योग-्साथना की महिमा स्वीकार की गई 
है। यहा सामरस्य स्त्री-पुरुष के स्थूल शरीर के मिलते से उत्पन्न माना गया है । इस प्रकार सहज 
भत का सामरस्य इत साधताओ को स्वूलशरीर-मिलन के रूप में प्रकट हुआ हैं। परन्तु यह एम- 
झ्षव्ा मूल है कि स्यूल मिलन ही इस साथता का ययायें रूप है ? स्यूल मिलरत एच प्रवित्र के आकर्षण 
और ऊध्बेंचालन का साधव है, जिससे शरीर बज्च के समान बन जाता है और मन अचघत हो 
जाता है ।" 
महायान बौद्धो की परवर्तों शाखा वाले यान में सबसे बड़े सुख को 'सहजानन्द' कहां गया 
है। इसे ही 'महासुख' मी कहा ग्रया है। एक ऐसा समय ग्रया है जब सहजयानी और बज्धयाती 
साधकणशून्य को निषेघात्मक न मातकर विधात्मक और घनात्मक 
धज्यान में और कापालिक रूप में समझने लगे थे। इसी भाव के बताने के लिए थे 'सुखरार्जा 
भरत में सहजानंद या महासुख या 'मद्दासुख शब्द का व्यवद्यार करते थे । ये साथक चार प्रकार 
के आनन्द मानते ये--प्रथमानन्‍्द, परमानन्‍्द, विरमानन्द और 
सहजानन्द । सबसे श्रेष्ठ आतन्द सहजानन्द है यही सुखराज है, यही महासुख है। इसे किसी 
शब्द से नही समझाया जा सकता। यह अनुभवंकगम्य है। इसमें इन्द्रियवोध लुप्त हो जाता 
है, आत्मभाव गा अस्मिता विद्युप्त हो जातो है, केवल रूप में अवस्थिति होती है ।' 





१ दे० नाय सम्प्रदाय पू० ८६॥ 
३ सरह पाद ने इसो भाद को बताने के लिए कहा हैं-- 
इम्द्रिअजल्थ विलम गउ णलडिउ अप्प सहाया। 
सो हले सहजन ततु कुड़ पुच्छहि शुरू पायाओ 
स्बंज भगवान्‌ डुद्ध भी इस सुखराज या महासुख्त को व्यास्यर करते समय मोत रह गये 
बर्योकि बह वाणों से परे था-- 
जयति सुखराज एवं कारणरहितः सदोदितो नगतामू॥ 
ग्रत्य च नियदनसमये वबसदरिद्रों बभूव सर्दक्ञः॥ 
+-तडपाद की सेकोदेश को टोका में सरहपाद का वचन 
+ अर्थात्‌ जय हो इस कारणरहित सूलराज को जो जगत्‌ के नाशदान घंचल पदायों में 
एक साव स्थिर बरतु है ओर स्वत भगवान्‌ बुद्ध को भो इसको व्याख्या करते समय बघत- 
दरिद्र हो ज्ञाता पड़ा था। 


आरतोय अन्तरंग (एसाटरिक) घर्-साधनाओं में सघुर भाव च््छू 


सो यह 'सु्राज' ही सार है, यही शून्यावस्था है क्योकि इसका न आादि है न अन्त है, न मध्य है, 
न इसमें अपनेका ज्ञान रहता है, न पराये का । न यह जन्म है न मोक्ष, न अव न चिर्माण )९ 
समस्त बौद्ध, बद्ययानी और सहजयानी साधक मानते हैँ कि दो प्रकार के सत्य होते है--- 
(१) लोक संवृत्ति सत्य और लौकिक रात्य और (२) पारमाधिक सत्य अर्थात्‌ वास्तविक 
सत्य। लोक में योधि का अधे है रघुल दयारोरिक शुक्र जब कि 
बौद्ध मत में सहज साघता परमाथिक सत्य में वह ज्ञात रूप वित्त है। इसी प्रकार पदुम 
का प्रदेश और बज के सवृत्तिक अथे स्त्री और पुरुष के जनेनेन्द्रिय है परन्तु 
वारमाथिक अथवा वास्तविक अर्थ आध्यात्मिक है। जो साधक 
साधता मार्ग में अप्रसर होते की इच्छा रखता है उराके लिए चित्त को बह में करना परम 
ज्ावश्यक है। इस चित्त में यदि कामसाओ के उपभोग न करने के कारण क्षोम हुआ तो 
साधना मिट्टी में मिल जायगी ) यही सोचकर अनग व्य भे कहा था कि इस प्रकार श्रवृत्त 
होगा चाहिए जिससे चित्त क्षुमित न हो, यदि चित्त रत्न संक्षुष्प हो गया तो कमी सिद्धि नहीं 
मिल राकती'। फिर यह विक्षोभ दमन कैसे किया जाय ? वासनाओं के दवाने से वे मरती 
नही, केवल और भी अन्‍न्तस्तल में जाकर छिप जाती है । अवसर पाते ही वे उद्बुद्ध हो 
जाती है मौर साघक को दबोच लेती हैँ। इसीलिए उनको दबाबा ठीक चही। उचित पंथ 
यह है कि समस्त कामनाओं का उपभोग किया जाय तभी शीघक्ष चित का संक्षोम दुर 
होगा और सच्नी सिद्धि प्राप्त होगी।' इस प्रकार कामोपभोय का साघनान्केत्र सें अवेश 
हुआ। इस साधना की पृष्ठभूमि झूस्यवाद था । शून्यता और समस्त अभावों और अभावों से मुक्त 
नि रवभावता ही साधक का चरम लक्ष्य है । कामनाओ के उपभोग के लिए स्त्री को आवदयकता 
है, इसलिए बजयान में पाच वुद्धों ओर अनेक बोधिसत्वो की शक्ति की कल्पना की गई है। सिद्धि 
भ्राष्ति के लिए गुर की आवश्यकता है इसलिए जो'“बुद्ध सिद्ध हो गये है उनके भी गुरु है। यह 
गुरु शून्यठा ही है। जैसे गुड का घर्म माशुर्य है और अग्नि का धर्मे है उप्णता, उसे प्रकार समस्त 





१ इतसो अपूर्द भहासुख़राज को सरहपाद ने इस प्रफार कहा है-- 
आइ ण अन्त ण मन णउं शउ स्व शउ णिव्वाणा। 
एहु सो परम महासुहू, गउ पर छड अप्पाणए 
++जञ० सि० ले० पु० श्र 


दे० नाथ सम्प्रदाय पृ० ८९ 
है तथा तथा प्रवर्तत यथा न झुम्यते सतः। 
संशुब्घ चित्तरत्नें तु सिद्धितेंव कदाचन 
है दुष्करेनियपस्क्रोत्रें: सेव्यमातों न स्िदयति॥ 
सर्व कामोपभोगेल्तु सेव्यंश्यांश सिदति थ 
हृ 


द्द्द्द रामभक्त साहित्य में मधुर उपासना 


धर्मों का धर्म, रामस्त स्वभावो का स्वमाव छून्यता है।' शून्यता का मूर्त रूप ही बज्सत्व है। 
वच्चसत्व, बज्जधर, व्पाणि, तथागत इसी शून्य के नाम हैं। यही वज्भघर समस्त युद्धो के गुद 
हैं ।* इस भानव शरीर का प्रधान आवार उसकी रीढ या सेरूदण्ड हैं। सो, इस मेरुदण्ड के भीतर 
तीन नाडियो से होता हुआ प्राण वायु सचारित होता है। वाईं नासिका से 'ललना' और दाहिी 
नासिका से “रसना' नामक प्राणवायु की वहन करनेवाली नाडियां चलती है, जिनमें पहली प्रदान 
चन्द्र है और दूसरी, उपाय सूर्य। प्रज्ञा और उपाय नाथ परथियों की इच्छा और कियाशत्ति 
की समशील है। मव्यवर्ती नाड़ी अवधूती' हे जो नाय पयियो की सुपुम्ना की समशौला है। 
इस नाड़ो से जब प्राणवायु उध्वेगति को घाप्ल होता है तब ग्राह्म और ग्राहक का ज्ञान नही रहता। 
इसीलिए भवधूती नाडी को ग्राह्म-ग्राहक वज्जित कद्दा जाता है । मेरुगिरि के शिखट पर 
गहासुख का आवास है जहा एक चोसद दलों का कगल है। यह कमल चार सृशालों पर स्थित 
है, प्रत्पेक मृणाल के चार कम है और भत्पेक क्रम के चार-चार दल है। इस प्रकार गह (४४% 
४ >< ४) चौंसठ दलो का कमल है, जहा वज्घर योगी इस पद्म का आनन्द उसी प्रकार सेठा 
है जिस प्रकार अ्रमर प्रफूलल कुसुम फा ।' इन चार मृणाल के दलो को शून्य, अविशुन्म, महाशूत्य 
और सर्वेशून्य का आवास है, उसीका नाम उप्णीश कमल है, यही डाकिती जातात्मक जालग्र 
गिरि नामक महा सेरगिरिं का झिखर है, यही महासुख का जावास है।" इसी गिरि शिखर पर 





ह गुडे सघुरता चाग्नेणष्णत्वप्रकृतियेया३ 
दूत्यता सर्वधर्माणं तथा ग्रहतिरिष्यते ( 
२ इस विपम में विज्ञेप बिबरण के लिए देछिये 'विज्वभारती पश्चिका', खंड ४, अंक ट में प्रवा- 
शित भदन्‍्त शान्ति भिक्षु का लेख ॥ 
३ है बज में सरोदह पाद ने कहा हे+-- 
लसनना प्रज्ञा स्वभावेन रसनोपायसंस्थिता। 
अवधूती सध्यदेशेदु प्रसहम प्राहक बलमिताआ 
डे ललता रसना इबि दाश्षि तुड़िया बेन विपासे) 
चउपमर चउक्रम चउमुणालयिउ महासुहवासे॥५॥ 
एवं काल वीअलउकुसुमिम अरविन्दए। 
सहुध देए सुर अबीर जिपयस अरन्दएफ 
>-बोड्धगाल ओ दोहा यु० रैरश 
४५ शूस्पातिशून्य महाशून्य सर्वेश्ून्यसितिचतु: शून्य रुपेण पत्र चतुष्टयं चतुरादि स्वदूपेण घतु- 
मुंचालसंत्यिता छुत्ेत्पाह । भहासूर्ण वसति अस्मिन्रिति महासुखवासे उप्णीष कमते 
सत्र सर्वे शून्यालयों शाहिनो जालात्मक जालंघराभिषान मेदगिरि शिखरनिसदें:। 
जय ४ 


भारतीय अन्तरंग (एसाटरिक) धर्म-साथनाओ में मघुर भाव घ््छ 


पहुंचने पर योगी स्वयं वक्चघर कहा जाता है, यही वह सहजातन्द रूप महासुख को अनुभव 
करता है।' पहले जो चार प्रकार के आनन्द बताये गये है उनमें श्रथम आनन्द कायात्मक 
है अर्थात्‌ शारीरिक आनन्द है, दूसरे और तीसरे वाचात्मक और सानसात्मक है। अंतिम आनन्द 
ज्ञानात्मक है और इसी लिए सहजानन्द कहा जाता है। इसी आनन्द से महासुस्त की अनुभूति 
होती है। संक्षेप में तात्पर्य यह हैं कि सहज मत के विभिन्न साघको ने (१) छारीर को सब प्रकार के 
साधना का साधन माना है। (२) शिव और शक्ति के मिलन या सामरस्य को कभी (क) प्रज्ञा 
उपाय के योग से, (ख) कभी स्थूल शरीर मिलन से (ग) कभी कुण्डलिनी रूपी शक्ति के साथ 
शून्य चक्र था सहस्लसार स्थित शिव के मिलन के रूप में (घ) कभी पच पवित्रों के आकर्पेण योग 
से और (इ) कभी मत्र-जप आदि से साध्य समझा है। 

(३) सबने ऊपरी दिखाबे, पूजापाठ, ध्यात-घारणा, और विधि-विधान का विरोध 
किया है; पर अन्ततक चलकर सब साघनाओ ने बहुत जटिल रूप धारण किया है । 

(४) मद्यपि गभी राघनाओं ने शरीर में ही परम प्राप्तव्य को प्राप्त करने का प्रयास 
किया है और वैराग्य तथा कुष्छाचार की आलोचना की है पर प्रेममूलक साधना उन्हें नहीं 
प्राप्त हो सकी। वे सिद्धि, मुक्ति और निर्बाण के चक्कर में ही पड़े रहे। प्रेम भक्ति से दूर 
ही बने रहे । 

सातवी से ११वी-१२वी दातान्दी तक के साहित्य में मद्यपि सहज साधना नाना अर्थो 
में व्यवहृत हुई है, परन्तु उ्का मूल अर्थ बराबर याद रखा गया है) वह गूत्र अर्थे यह है-- 

(१) वाह्याउंबर और इच्छूचार से परम सत्य का राक्षात्तार नहीं होता । 

(२) परम प्राप्तब्य मनुष्य के शरीर में ही हे । 

(३) परम प्राप्तब्य का स्वरूप जनिरवंचनीय है, केबल गुरु ही उसे बता सकते है । 

(४) स्त्री-त्याग, वैराम्य और कृच्छूसाघना गुक्ति के लिए आवश्यक नहीं है। 

नाना साधनाओं के संसमें से इस मूल अर्थ के कई प्रकार के परिवर्धन हुए है। विशेष 
रुप से शरीर को ही सिद्ध सोपान मानने के सिद्धान्त ने योगमूलक और भोगपरक साधना पद्ध- 
तियो को बल दिया है। ११वो-१२वो शताब्दी के अन्त में इन वाह्मयाचार और आडम्बर विरोधी 
साचनाओं ने भो घोर तत्र-भंत्र-अभिचार और रहस्यात्मक जटिलरूपो में आत्मग्रकाश किया! 
इसके विरुद्ध भी प्रतिक्रिया होना स्वाभाविक था। प्रतिक्रिया का श्रथम तीज रूप माथ साथको 
में दिल्लाई देता है। उन्होंने वौ्ो, सौगमागियों और इसकत साधको पर कसके अहार किया । 
पुरादी साधताओ से जो बातें किसी प्रकार सरकती हुई उनके मार्ग में आ गई, थी, उनका रूपकात्मक 


मर्य किया और दृदता के साथ ब्रह्मचयय, वाक्संपस और शुद्ध चित्त का समर्थन किया। गोरख- 
नाथ ने कहा है-- 





है एह सो गिरिवर कहिध्य मति एहु सो महासुहू पाव। 
एत्पुरे निए्णा सहज रवगुन ह॒ई महत्तुह जाव एर दाए 


द्ट्द रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


इंद्रो का सड़बडा जिल्ला का फूहडा। 
गोरख कहे ये परत चूहडा॥। 
काछ का जती मसुष का सती। 
सो सत्युष्ष उत्तमों कथीता 
भोरक्ष पूर्व सहज मारगियों में दोनो ही दातें बढ़ गई थी। परन्तु गोरखनाय का हठ योग 
सहज साधना का सहायक नहीं था। वहू सिद्धि प्राप्त करने का मार्ग मात्र रह गया था। उसमें 
भी परम प्राप्तव्य की प्राप्ति के प्रयास से विकट साधना उत्तर मारत में व्याप्त हो गईं यो। 
ऊंपर के विवेचन से स्पप्ट हो जायगा कि सहज मरे की विभिध्त साथता-धाराओं में एक बहुत बरी 
कमी थी। वे बाह्याचार मूलक धर्म साथना का विरोध अवश्य करते और द्ारीर में ही परम 
प्राप्तब्य को प्राप्त करने का प्रयारा करते थे; पर इन समूची रावनाओ में प्रेम को कोई झ्पात नहीं 
है। प्रेम के विया भतित हो नेही सकती । और मध्ययुग का यह समूचा कायायोग मूलक सहज 
मार्ग भफिन से शून्य है। चौदहवी शताब्दी में दक्षिण से भक्त की प्रेम प्रघान घरमसापना उत्तर में 
पूर्ण रूप से परिचित हो गई थी । इसी समय ईरान के सूफी साघको की मधुर भाव फी साधना भी 
धीरे-घीरे लोकप्रिय होने लगी। साय स्लिद्धों में सदृज साथवा को श्री सु्दरी सावता के दतरत 
से निकाक्त लिया या । परन्तु उसमें वास्तविक प्रेम मूलक सहज साथता करा स्वर दक्षिण के 
आचायों और पश्चिम के सूफी साथकों के समय के कारथ प्रधान हो गया । कबीर ने सहज साधना 
की जो नई व्याख्या की, उसमें सहज जीवन पर जोर चा--+ 
खहज सहज सब कोइ कहे सहज न चीन्हे कोइ! 
ड जिन सहजें विषया तजी सहज कही ज॑ सोइ।। 
सहज सहज सत्र कोइ कहें सहज न जानें कोइ । 
जिन सहजें हरिजू मिले संटय कहीजे सोई। 
उन्होनें वाय पंथियों के सटादोप प्रधान ससायि के स्थात पर सहज ससावि ग्रहण करते 
की सलाह दी ) सहज समाधि---जो अच्यरतर के परम प्रेममय “आराब्य” को पहचाव लेने के बाई 
अतायास सिद्ध हो गई है, जो जहेतु बात्मसमपंण का फल है! 


साधा सहज समाधि भलीत 
गुरु प्रताप जा दिन से उपजी दिन दित अधिक घली। 
जद जहं डोजों सोइ परिकरमा जो कुछ करों से सेवा। 
जब सोबों तब्र करों दष्डबत पूजो और न देवा। 
कहें सो सलाम सूनू मो सुमिरत खाब पियो सो पूजाव 
गिरह उजार एक सम लेखों मात्र न राखों दुदाव 
आख न मूंदों, कान न रूंपो तविक कष्ट नहि घारो) 
खुले न्यत पहिचानों हसि हमसि सुन्दर रूप निहारोंता 
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सबद निरन्तर से मन ल्ागा सलित वासना त्त्यागी। 
ऊठ्त बैल कबहूं न छूटे ऐसी ताड़ी लागी। 
कह कबीर यह उनमनि रहनी सो परगट करि भाई ६8 
डु.ख सुख से कोउ परे परम पद ओहि पद रहा समाई। 
पूर्ववर्ती सहज साधनाओं में अंतरस्थित परम प्राप्तव्य को माव-निरपेक्ष रूप में ग्रहण 
करने का प्रयास था, इसीलिए उसमें शुष्कता आ गई और बहक जाने की सम्मावना बनी रही। 
इस साधना में भावयूद्वीत सघुर रूप को पाने का प्रयास था दसलिए इसमें स्थिरतां और सरसता 
दोनों बनी रही । इस परम प्रेंममय अन्तरस्थित देवता को पाने के बाद मोह, ममता और जआासवित 
अन।यास चली जाती है, इसीलिए यह सच्ची सहज साधना है। कबीर ने फहा है-- 
सहूजहिं सहर्जाह सब गए सूत वित कामिनी कास / 
एक्यैक हूँ रमि रह्या दास कवीरा राम 
ऐसा भक्च अपनेको पतिग्रता सती से तुलनीय मानने लगता है--सती जो सिन्दूर की 
भहिमा और गोरव ही जानती है। सिन्दुर को काजल से नहीं बदला जा सकता, राम को भी 
काम से नही थदला जा सकता-- 
कबीर रेख संदूर को काजल दिया न जाइ। 
नैनूं रमिया रमि रह्या दूजा नहीं समाया।॥ 
यही सच्ची सहज साधना है / इस गागे का साधक परिपूर्ण प्रेम का घावन्‍्द पाता है। 
दादू मे कहा है--- 
दादू सुमिरण सहज का दोन्‍्हा आप अनन्त। 
अरस परस उच्त एक हों खेले सदा वसनन्‍्त ॥) 
सो, यह प्रेम भक्ति मूलक मार्ग ही सहज मार्ग है। यहो मधुर भाव की साधना है । इसमें 
असण्डानन्द सन्दोह परम प्रिय का प्रेम सहज हो प्राप्य है, वह अन्तर की स्वाभाविक व्याकुलता 
के मार्ग से अनायास ही, सहज भाव से था जाता है। भक्तवर दादू दयाल ने बड़ी मीठी भाषा में 
इस तत्व को समझाया है--- 
पीव की श्रीति तो पाइये जो प्विर होवे भाग) 
यों तो अनत न जाइसी रहसी चरननि सागि। 
अनते मन निवारिया रे मोहि एके सेती झाज, 
अनत गए दुख उपज मोहि एकंहि सेती राज रे।) 
साईं सो सहजो रमो रे ओर नहि अत देव। 
तहां मन विलंदिया जहां अनख अमेद रे॥। 
चरन कंबल चित लाइयाँ रे भोरे हो ले माव। 
दादू जन अचेत हैं सह हो लूं बाव रे। 
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इस अकार सहजमत की सर्वाघिक हृसयग्राही और रारता परिणति संत साहित्य की बढ़त 
भक्ति साघना में हुई है। 
आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी जी ने अपने मध्यकालीन घ॒र्म साबना'' में एक ऐसे सम्प्रदाय 
की चर्चा की है, जिनका साहित्य जब मिलता नही; परन्तु जो कभी वहुत प्रख्यात रहा है, वह है 
नीलपटो या नीलाम्वरो का सम्प्रदाय । यो लोग अत्यन्त निचली श्रेणी के भोग परक घर्में वा 
प्रचार करते थे। खाओ, पियों, और मोज करो--थही इनका आदर्श था। पुरुष और स्त्री 
के जोदे नग्न होकर एक ही नीले वस्त्र में लिपटे रहते थे। डिवेदी जी ने अपने उसी प्रव॑ध में 
एक स्थान पर इस सम्प्रदाय के सिद्धान्त की व्याख्या करते हुए लिखा है---राजा भोज की कत्या 
ने ऐसे ही एक जोडे से धर्म विषयक प्रइन किया जिस पर “दक्शती' ने उपदेश दिया-- 
पिव खाब च वासलोचने यदतीत॑ वरगामि तम्नते। 
नहि भींझ गत॑ दिवतंते सुमदय मात्रमिद कलेवरम्‌ ॥ 


खाओ, पियो, मौज करो । जो बीत गया सो कमी लौट नही सकता। अगर सुमने ठप 
किया ओर कप्ट उठाया तो वह तुम्हारे लिए विल्कुल बेकार है, क्योकि घह जो गया सो गया। 
असल बाव यह है कि यह शरीर सिर्फ जड तत्त्वों का संघातमात्र है, इसके आगे ठुछ भी नही है। 

राजा मोज को जब यह वात मालूम हुई तव उन्होंने इस सप्दाय का उच्छेद फर दिया। 
खोज-खोज कर नीलपटो के सभी जोड़े समाप्त कर दिये गये । इममें चार्वाकियों और सहजियों 
का अपूर्व सम्मिश्रण दोखता है । 


(घ) बंष्णब सहजिया 
बौद्ध सहजिया साधना के क्रम-विकास में हय यह देख आये है कि किस प्रकार प्रज्ञा और 
उपाय अथवा शून्यता और करुणा का सग्गिलन ही महासुख की अवस्था है। यह प्रज्ञा और 
उपाय अयवा घून्यत्वां और करूणा तांचिको का शिवश्मवित ही 
प्रेम की परफोया रति चामान्तर मेंद से है तथा उप्णीक्ष कमल में “अवयूतिक का मितत 
तत्र के अनुसार सुपुम्ता का सहझ्नार में श्रविप्ट होफ़र शिवशकतति 
सामरस्य है। यह प्रज्ञा और उपाय,झिव और शक्ति,राबा और कृष्ण एक ही तत्त्व है, प्रस्थाव भेद 
से, साथना दैली के भेद से तया बधिकार भेद से एक ही मूलतत्त्व को मिन्न-मिन्न नाम से अभिर्दित 
किया गया है। वैष्णव सहजियों मे प्रेम में परकोया भाव ही सखद्य माना | मानवत्रेम के द्वार 
ही द्विव्यप्रेम की परिकल्पना हुई! प्रेम केदल प्रेम के लिए ही जहां लोक ओर बेद की श्रृंखत्रा 
को तोड़कर अपने प्रेमास्पद का वरण करता है, वही वह आदर्श है। विवाहिता पत्नी के प्रति बिए 
सहवास, प्रगाद परिचय के कारण प्रेम का रस-रहस्य बहुत कुछ नष्टप्राय हो जाता है। उसमें 


१ सहन साथता का यह अंदा नाथ रांप्रदाय' के आधार पर लिखा यया हूँ । 
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उतना सीद्र आकर्षण, रहस्य, उत्कंठो, आदि का भाव नहीं रहता, या जितना परकी ग्रेम में होता 
है। स्वकीय में प्रेम कर्तव्य प्रधान, समाज बन्धन का आश्रित, रंग में फीका और रस में उदास हो 
जाता है ॥ ससार में देखा जाता है कि परकीया में ही प्रेम अपनी तीब्र उत्कंठा, रहस्यमयता और 
प्रखर आक्पण के कारण अपनी पराकाध्ठा पर पहुँच जाता है, जो लोकलाज और कुसकानि को 
हिलांजलि दे देता है। वैष्णव सहजियों ने प्रेम के इस परकीया भाव की तीब्रता को अपनी प्रेम 
साधना का आदर्श माना ।' किस्ददन्तो है कि स्वयं श्री चैतन्य देव ने सार्वमौम की कन्या 'साठी” 
के संग सदन साधना को ।' इतना हो नहीं, प्राय” सभी दैष्णव भक्त कवियों ने क्िसी-न-क्िसी 
कुमारिका के संग में सहज साघता को ( जयदेव, विद्यापति ओर चप्डीदास को दो छोड़ ही दीजिये, 
रूप गोस्वामी ने मीरा के साथ, रघुवाथ भट्ट ने करमा बाई के साथ, सनावन भोस्वामी ने लक्ष्मी 
हौरा के साथ, लोकनाथ ग्रोस्वामी ने चण्डालिनी कव्या के संग, कृष्णदास गोस्वामी ने ब्रजदेवी 
पिंगता के साथ, जीव गोस्वामी ने श्यामा नाइन के साथ, रघुवाप ग्रोस्वामी ने राघाकुण्ड पर 
मौराबाई के साथ, गोपाल भट्ट गोस्वामी ने गौरीप़िया के साथ ओर राय रामानतन्‍्द ने देवशन्या 
के साय सहज साधना सम्पन्न को । 
आनन्द भैरब' में संकेततः यह उल्लेख है कि स्वय॑ँ शिव विभिन्न शक्तियों के साय 
कुचनीस देश में सहज साघदा की और बोद्धसहजिया कहते 
आनन्द भेरव! में सहज॒ हैं कि स्वयं भगवान्‌ बुद्ध ने अपनी प्रिया थोपा के साथ सहज 
साथत्षा का उल्तेजख.._ साथना की। परफीया भाष में सह सहज साथवा क्या है, इस 
पर हम आये विचार करेंगे। 
पलों के पतन के पदचात्‌ सेनों के द्यासन-करल में बोद्धवर्म का पतन और वैष्णव का 
उत्पाव हो रहा था। राजा लक्ष्मण सेन के राजकदि ये जयदेव । इतका बआाविर्माव बारहबों 
शवान्दी में उत्तर काल में हुआ। मिथिला कोकिल विद्यापति, जो चण्डीदास के समकालीन ये, 
राषाहृष्प के प्रेम (रक गीतों के कारण अत्यधिक लोकप्रिय हुए। किस्बदन्ती है कि उन दिनो 
वैष्यवों को बड़ी-बड़ी सभाओं में स्वक्तेया भाव ओर परक्षोया भाव को लेकर प्रचण्ड शास्त्रार्य 
हुआ करते थे और अन्ततः स्वकोया पक्ष को हो हरबरर हार हो जातो थी । दे अपनो हार को 
केबल भोखिफ रूप में स्वीकार ही नदो करते थे, मपितु लिखकर पर पश् रो दे भी देते थे । 
यहां परवीया रति में यह सहज उपासना क्या है, इस प्र युछ विचार कर लेवा आवश्यक 
है। यह भूल न जाता चाहिए कि यह साधना का मार्ग है मोग का नद्वीं---यद्वा भोग को भी उत्नोतह 
पर साधना की दिव्य मंस्लमय रूप देना होता है ॥ सहज साघवा में मियुत सुख्ध को जोतकर उत्ते 
अपना वशवर्ती दास! बना लेना होता है ओर फ़िर उसे दिव्य बढाकर परात्पर प्रेमानन्द विलास 
आओ ससससकक 
१ दंग साहित्य परिचय, खण्ड २, पृ० १६५०३ 
३ चें० च० सघ्यलोलए, झ० १५ 
- अक्षिचेत दास---दिवते दिलास 
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का साधन बना लिया जाता है। कृष्ण ही हैं रस ओर राधा है रति, कृष्ण है मदन, राघा है मादना 
शिव शक्ति की तरह, प्रज्ञा उपाय की तरह राघा और कृष्ण का लीला विलास एवं आनन्दोल्तवाद 
ही साधक का चरम तद्ष्य है! इसे चरितार्थे करने के लिए उसे यह साधना द्वारा अनुरुव 
करना होता है कि यावत्‌ पुरुष ओर स्त्री कृष्ण और राघा के व्यक्त रूप हैं और 
इनका प्रेम और सम्मिल्नन हो सहजियो की चरम स्थिति है। प्रेम की यह दिव्यधारा असण्ड 
भाव से तैलधाराबत्‌ विश्व के कण-कण में प्रवाहित हो रही है और इसे साधना के द्वारा उद्घादित 
किया जाता है। २; 
अब प्रस्तुत विषय है कि दिव्य प्रेम की यह अजस घारा कैसे उद्घाडित होती है बोर 
मानव प्रेम का दिव्योकरण ( 0४४७05०७०॥ ) किस प्रकार होता है | परात्यर तत्व दी 
हम तीन रूपो में भावना कर राकते है--ब्रह्म, परमात्मा और 
ब्रह्म, परमात्मा, भववात्‌ भगवान्‌! । भगवान्‌ रूप में कृष्ण की त्रीन शवितिया है--स्वरुपा 
शक्रित, जीव झकिति या तटस्था शवित, और माया शक्ति ॥ भगवातु 
फी स्वरूपा शफित में तीन तत्त्व निहित है--सत्‌, चितु ओर आनन्द । सतू, चितृ और आनतद वा 
ही दूसरा दाम क्षिनी शक्ति, सबित शक्ति, कौर क्लादिदी शक्ति है? राया ही यह ख्लािगी 
शक्ति है । 
भगवान्‌ में ही भोक्‍्ता और मोम्या दोनों भाव सन्रिहठेत हैं। भोग्यां के बिना 
भोक्‍्ता की स्थिति या आनन्दोल्लास संमव मी कैसे है ? राया चिर भोग्या और कृपुण चिर 
भोक्‍ता है--मूल में एक, पर लीलाविलास के लिए दो। यह लीला 
भोकता भोग्या भी तीन प्रकार की होती है-+अतिमासिक, सायिक, व्यावहारिक । 
इसका ययास्थान हम विवरण भ्रस्तुत करेंगे । अभो यह ध्यान रहे 
कि लीला भोग नही है। विन्दु का जब ऊर्ष्वे गमन होता है, तव दह लीला है और अधोगमन होता 
है, तब वह भोग है ) लौला और मोग्र के बीच का यह अम्रामान्य भेद मूल जाने से ही लीला के 
हृदयगम में कठिनाई उपस्थित होती है । 
यह लीला बन वृन्दावन, मन बुन्दावन और नित्य वृन्दावन में होती रहती हैं। वन वृद्दा 
बन में होती है लीला की आन्तरिक लीला और नित्य वृन्दावन में जिसे नित्य देश या गुप्त चद्ध- 
पुर कहते है राघा और कृष्ण को नित्य, दिव्य मनोहारिणी, प्रेम 
बन बृर्दावन, सन वुन्दावन, लैला और रास-विलास होता रहता है। यही 'सहज है'। प्रेम 
नित्य वृन्दावन साधना से जब प्रेममय प्रभु के प्रेम का एक कण मिल जाता है, 
तमी साधक इस नित्य लीला में दिव्य भाव में और सिद दैह 
से प्रवेश था सकता है । भाव देह और सिद्ध देह क्या है, इसकी चर्चा हम ययास्थान आगे करेंगे। 





१ बदन्ति ततू तत्वविदः तर्च्च मजू ज्ञानयद्यम्‌१ श्रह्मति परमात्मेति भगवानिति उच्चते। 
“-भागवत--१ . २- है 


भारतौय अम्तरंग (एसाटरिक) धर्म-राघताओं से समुर भार छ्३ 


चष्णय सहजणियों ने नित्य बुन्दावन की नित्य तीला को माना, पर उनकी मान्यता सह है 
कि तित्य वृद्दावव की राघा कृष्ण की वित्य लीला केवल वन-वृन्दावन की प्रकट लोला के रूप में 
ही अवरतारित नही होती अपितु प्रत्येक पुरुष में कृष्ण और प्रत्येक 
स्‍त्री में राघा का अवतार होता है और यह स्त्री-पुरुष के मिलन 
के रूप में राघा और इृष्ण की लीला चजतो रद्दतो है। प्रत्येक 
मनुष्य के भीतर जो वास्तविक सत्व है वह क्रप्ण ही है भर यही मनुष्य का वास्तविक स्वरुप 
है और उसका बृहिर्मुखी जीवन दया: उसके शरीररिक स्थूल कार्य-ब्यापार उसका रूप' है। और 
ठीक इसी प्रकार प्रत्येक स्त्री आन्तरिक रूपमे वस्तुत राया ही है जो उसका वास्तविक स्वरूप है और 
उमा वाह्मत. जीवन व्यापार उसका रूप है। परन्तु इस रूप के अन्दर ही वह स्वरूप रहता है, 
अतएव प्रत्येक पुरुष और प्रत्येक स्त्री के रूपमें जौर कोई नही केवल कृष्ण और राधा का ही लीला- 
विलास चल रहा है।' राघा कृष्ण की यह रूप-लीला और स्वल्य-लीन्य ही ऋ्रम्य आऊंत लीला 
और अपाकृत लीला के रुप में मानी गई है । इस प्रकार प्रत्येक पुरुष को कृष्ण और प्रत्येक स्त्री को 
राघा रुप में देखने और अचुभव या भावना करने की यह धणाली सहजियों की नई नही है । 
हम देख आये है कि तत्रों ने प्रत्येक पुरुष को शिव और थ्रत्येक स्त्री को शक्ति रूप में तथा बौद्ध 
दर्शन ने प्रत्येक पुर्ष को उपाय और प्रत्येक स्त्री को प्रज्ञा के रूप में भावता करने का उपदेदा 
किया है। 
ऊपर हम कह आये है कि #प्ण ही हैं रस और राघा है रति, कृष्ण हो है काय और राघा 
हैं मादन। कृष्ण काम या कन्दर्प रूप में जीव-जीव के प्राण को अपनी और आकृष्द करते रहते 
है---माम समेत हृतसकेत सादबत मृदु वेणुम' ! राधा है गाइन 
'सहूजा जो भोकता को आनन्द विलास कौ प्रदाती है। रत और रति, 
काम और मादन के बीच जो दिव्य प्रेग की अजख्र घारा प्रवाहित 
हो रही है वही 'सहज' है । 
पुरुष का कृष्ण रूप में और सी का राघा रूप में अनुभव या भावना को आरोप की साधना 
बड़ते हैं। निरन्‍्तर शुद्ध चिन्तन और शुद्ध भावना के द्वारा अपने अन्दर के सारे मल-भावरण 
हि आदि विकारों को नप्ट कर अपने अन्दर के पश्मु का बचि देकर 
आरोप प्ाधना साधक सर्वधा पवित्र हो जाय और पुरुष में कृष्ण की और स्त्री में 
राघा की भावना दृढ़ करे। इस प्रकार भावना दुढ होते-होते जब 
पुरप का अपने वाह्तविक स्वरूप अर्थात्‌ अपने रृष्पत्व का और स्क्री को अपने र्घात्व का अनुभव 
टोने सगे, सब्र उनका प्रेम साधारण स्त्री-पुर्ष का पाथिव प्रेम न होकर राघा-कृष्ण का दिव्य प्रेम 
हो जाता है। प्रेम को यह दिव्य अनुभूति ही सहज की अनुभूति है। 





स्वरूप लीला और 
रूप लौला 
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४ रामभवित-साहित्य में मधुर उपासना 


ऊपर हम कह आये हैं कि मनुष्य का वाह्य जीवन “रूप” है और आन्तरिक या आध्यात्मिक 

जीवन जो शुद्ध कृष्णत्व' या “राघात्व” की स्थिति है स्वरूप है। रूप को इस स्वरूप की 
प्राप्ति होनी चाहिए तभी हमारे वास्तविक, आध्यात्मिक जोवन 

आरोप तत्त्व का शुभारभ है। स्मरण रखने की बात यह है कि रूप पर स्वस्प 

के आरोप का अर्थ रूप की सुप्ति नही है, प्रत्युत्‌ रूप के एक-एक कण 

को स्वरूप के रसवोध से सरावोर करना पडता है। यह मानव द्वारीर तथा मानव-्जीवन व्यर्थ 
या हेय नही है। सहुजियो ने इसे बहुल ही महत्वपूर्ण माना है। मानवीय सौत़््द्ये की मादकता 
में ही साधक को दिव्य सौन्दर्य की झलमल ज्योति का प्रतिविव मिलता है । दिव्य सौन्दर्य तथा 
दिव्य प्रेम का अर्थ सह कदापि नही है कि गानवी सौन्दर्य और गानवी प्रेम का निरस्कार किया 
जाय । मानवी प्रेम और मानवी सौन्दर्य की »४खला को रवीकार करनते हुए, उसके भौतिक आकर्षण 
और नशा को मानते हुए ही साथक मग का निग्रह सफलता पूर्वक कर सकता है और परम दिव्य 
आनन्द और दिव्य सौन्दर्य वी ओर साधना द्वारा अग्नमर हो सकता है। अभिप्राय यह झि जैसे 
पारा या गधक शोधा जाता है, उसी धक्लार इस सौकिक मानवी प्रेम और मानवी सौन्दर्य को शोप 
कर दिव्य प्रेम और सौल्दर्य की ससिद्धि होती है जो अपने-आपमें निरन्तर, अपरिमेय और अनिर्ष- 
चनीय है। यह्‌ दिव्य प्रेम मानवी प्रेम की परिणति है अथवा यो कहा जाय कि दिव्य प्रेम का जन्म 
मानवी प्रेम के गर्भ से होता है, ठीक जैसे कीचड से कमल का । जहाँ ेठ वैष्णवो ने 'निजेन्द्रिय प्रीति 
इच्छा' को काम और 'कृष्णेन्द्रिय प्रीतिइच्छा' को प्रेम वी सना दी है, वहाँ वैष्णव सहजियो ने इस 
भैद को मिटा दिया है। वे कहते है कि दिव्यीकरण के अनन्तर निजेन्द्रिय प्रीति इच्छा और हृप्णे- 
निद्रय प्रीति इच्छा से कोई अन्वर नही रहता--विज्रेज्द्रिय तर्पण और हृष्णेरिद्रिय दर्पण एक ही वस्वु 
है। स्पष्ट शब्दी में, उनकी मान्यता है कि प्रेम का जन्म काम से होता है। काम के बिना प्रेम हो 
नहीं सकता, अस्तु, काम को निर्वीज करने वी, उच्छिन्न करने को कतई आवश्यकता नही है! 
सहजियो की दृष्टि में भगवान्‌ के चरणों मैं भवत की प्रीति का भाम 'प्रेम' नही है । प्रेम है राघा और 
क्रष्ण की प्रगाढ़ प्रीति, जो रुप में स्वरूप के आरोप द्वारा प्रश्येक स्त्री और पुरुष में उपलब्ध है। 
इसी में पुरुष ओर स्त्री झरीर की चरितार्थंता है। इसीलिए यह शरीर और यह जीवन हेय नहीं 
है।' मनुष्यत्व ही देवत्व की जननी है। प्रेम से ही मनुप्य देवता बन जाता है, इसीलिए मनुष्य 





१ अण्डोदास का एक गोत है-- 
झुन है सालतुप. भाई 
सदेर उपरे मानुष सत्य 
लाहार उपरे साया 
तथा च-- 

सानुष देवेर सार जार प्रेस जगते अचा 

जगतेर श्रेष्ड सानुप जार लि 

प्रेम प्रोति रस मानुष करे कलि॥आ ++सहजजिया मान २७ 


भारतोय अन्तरंय (एसाटरिक) चमं-साधताओं में मधुर भाव ज्र 


ही सर्वश्रेष्ठ हुआ, क्योकि उसी में परात्पर दिव्य प्रेम का अनन्तरस-सागर लहरें मारता है। इस 
प्रकार मनुष्य से परे देव अयवा भगवान्‌ की सत्ता को सहजिया नही मानते | राधा और कृष्ण 
को भी देवी-देवता रूप में ये नही पूजते । इनकी मान्यता यह है कि मानव शरीर में हो राधा और 
कृष्ण की उपलब्धि हो सकती है! दिव्य दृप्टि से देखने पर रूप और स्वरूप मे ऐसी अभिन्न अवि- 
भेद्य एकता और सघनता है कि इन्हें पृथक किया नही जा सकता। ऐसी दृष्टि खुलने पर मानव 
और देव में कोई भेद तही रह जाता । रूप हें रबरूप उसी प्रकार परिव्याप्त है जैसे पुष्प में सुगधि 
स्वरूप को उपलब्धि रूप के हारा ही होती है, इसलिए पूज्य हुआ रूप अर्थात्‌ मानव दरीर। मनुष्य 
सदा किसी प्रेम में तडपता रहता है । यह जेलन क्यो है और किसके लिए है, वह समझ तही पाता । 
यह जलन और यह तड़प 'प्रेमा' के लिए है, हृदय की रानी के लिए, प्राणों की प्राण के लिए है। 
दिव्य प्रेम के द्वारा ही पुरुष और स्त्री दिव्यत्व को प्राप्त होते है, परन्तु मानवी प्रेम के द्वारा ही 
पुरप-स्त्री में पावत्त प्रेम का उदय होता हू, जिसमें वे अपने कृष्णत्व और राधात्व की उपलब्धि 
करते हूँ । 
आरोप सहित प्रेम से ही साधक वृन्दावन गे प्रवेश गाता है, स्वरूप का रूप पर आरोप 
किए विना मात्र रूप को उपासना सोधे नरक को ले जातेबाली है। राहज साधना का साधक सामान्य 
रस का मनुष्य नहीं होता, न वह राग मनुष्य होगा है, वह तो 
रति और रस अपोनि मनुष्य होता है और त्रमश्ः सदज मनुष्य और नित्य मनुप्य 
को स्थिति लाभ करता है। इसी प्रकार सामान्य स्त्री इस साधना 
में श्वेश नही था सकती । यद साथना विशेष रति' के द्वारा रावात्व प्राप्त करने पर ही संमव 
है। अभिप्नाय यद्‌ कि विशुद्ध रस को प्राप्त मनुप्य अपने कृप्णत्व के द्वारा और विशुद्ध रति को 
प्राप्त स्त्री अपने राघात्व के द्वारा ही सहज साधना में प्रवेश पाते है। “उज्ज्वल नौलमणि' में 
श्री जीव ग्रोस्वामी ने रति के तीन भेद माने हैं-- समर्या, समज्जसा और साघारणी ॥ समर्था 
में नायिका नायक को खुख प्रदान करने के लिए ही नायक से मिलती है। वह नि शोप आत्मदान 
के द्वारा अपने प्रियतम को परम जानन्द देना चाहती है। राघा हो समर्था के रावॉत्कृप्ट उदाहरण 
है । समजसा रति में प्रिया प्रीतम की समान शुख कामना होती है जैसे रूपिमणी आदि। साधा- 
रणी रति में नायिका स्वसुखेच्छया नायक से मिलती है जैसे कुब्णा। सहजियों ने रति के इस 
वर्गीकरण को स्वीकार किया हे और वे मानते है कि एकमात्र समर्था रति ही सहज साधना के 
लिए वरेष्य है) 
प्रेमसाघना की सिद्धि के लिए सहजियो में बड़े ही कठोर नियम एवं कृच्छ साधना की 
विधि है। वास्तविक जेए गष्ाइह के लिए आह आवर्यक है सि सा्पक उप्त हरे जपए ज्वपन्‌ उसे 
अन्दर की सारी निम्न दृत्तियाँ और पशु माव समूल नष्ट हो 
प्रेस सिद्धि जाय, जिससे उसपर दिव्य वृत्तियाँ और दिव्य भाव अपना पूरा रंग 
डाल सके ॥ उसका रूप स्वरूप की ज्योति और रस से ओतप्रोत 
हो। खारांश यह कि पुरुष झपने पुर्पत्वानिमान का परित्याग कर जो उनका वास्तविक नारो 


७६ रामभकज्षित-साहित्य में सघुर उपासता 


स्वभाव है उसे प्राप्त कर छे तब इस साथना में पैर रखे ॥ इस साथना की कठिनाई को व्यक्त 
करने के लिए सिद्धो ने कई ऊलटवासियाँ कही है---समुद्र में स्तान पर रचमात्र भी भीगता नही, 
सौंप के आये मेंढक का नृत्य, मकरी के तार से हाथी बाँधना इत्यादि | सहजियो ने प्रेमसाधना में 
शाधक की तीन कोटियाँ मानी है---प्रवर्तें, राघक, और सिद्ध। इनके लिए पचाथय है---ताम, 
मन्न, भाव, प्रेम और रस। प्रवर्त स्थिति के साथक के लिए नाम और मंत्र, साथक स्थिति के 
लिए, भाव और सिद्ध स्थिति के लिए प्रेम-जनथा रस। अभिप्राय यह कि सिद्ध अवस्था प्राप्त होते 
पर ही साधक प्रेम और रस की साधना का अधिकारी होता है। सिद्धि के लिए णरीर और मत 
दोनो का वलवान्‌ होना नितान्त जावस्यक्र है। सबत शरीर के बिना सहज साधना असंभव है। 
इसलिए प्रेम साधना में कायसाघना मी एक अत्यन्त अमुख अंग हैं। वह तत्त्प' है इस देह में ही 
अतएब देह को उपेक्षा कर के उस ठत्व को प्राप्ति कठिन क्या अमभव है। जो इस भाण्ड (शरीर) 
को जान जाता है वह ब्रह्माड को जान जाता है। चैत रुप ही सहज रुप है और वह शरीर के भिन्न 
कुमलों में निवास करता है। राधा और ईप्ण का सारा रहस्य इस मरीर के भीतर ही जाना जा 
सकता है। प्रेम की साधना में /हवैत का सर्वया विरसन हो जाता है दो शरीर एक आत्मा--एक 
झरर एक आत्मा, दो का एक में सर्वेवा विलयन ! प्रेमी और प्रेमास्पद प्रेम में जब सर्वथा धुल 
कर 'एकमेक' हो जाते है, तभी इस साधना की सिद्धि मादी जा सकती है। चण्डीदास ने गाया है-- 


पीरिति उपरे पीरित बइसह 

ताहार उपरे भाव 
आवरे उपरे भावरे बसलि 

ताहार उपरे जाय।। 
प्रमेरे साझारे पुलकेर स्थान 

पुलक उपरे धारा 
घारार उसपरे धारर वसत्ति 

ए रुख बुझाये कारा॥ 
मृत्तिका उपरे जलेर बयति 

ताहार उपरे ढेउ 
ताहार उपरे पीरीति बसति 

वाह को जानाय केउ॥ +-चण्द्ीदास 


जब साधक के टूृंदय में वास्तविक प्रेम का उदय होता है तथ प्रेमास्पद प्रेम वा एक प्रतीक सात 
बने जाता है और सारा विश्व अपनी अनन्त गरिमा, रटरय तथा अपरिमेय सौन्दर्य के साथ प्रेमास्पद 
के दरीर में ही घनीमू होकर रफुटित हो जाता है, इतना ही नही, वह प्रेमात्तद ही परम सत्य 
परम शिव और परम सुन्दर का प्रतीक हो जाता है। प्रेम बेर ऐसे दिव्य आवेश में चण्डीदास ने 
“रामी' को सवोधित करते हुए गाया है-- 


भारतोय अन्तरंग (एसाटरिक) घमर्म-साधनाओ में मधुर भाव छछ 


तुमरि हउ पितू मातृ, तुमि वेदसाता गायत्री 
तुमि से मत्र ठुमि से तत्र 
तुम्ति मे उपासना रस । 
अर्थात्‌ तुम्ही हो मेरी माचा, पिता, तुम्ही हो वेइमाता गायत्री 
तुम्ही से हैं सारे तन्न-मत्र और तुम्ही हो उपासना रस का मूल उत्स । 
प्रेम साथना में यही है आनन्द की वह स्थिति, जिसे तैत्तिरीयोपनिपद्‌ ने ब्रह्म से अभिन्न 
कह्दा है तथा यह माना है कि इसीसे सबकी उत्पत्ति हुई, इसीसे सबका पोषण होता है तथा इसी 
में सबका अभिमसवेश होता है ।' 





३ आनन्‍दो बद्चेति व्याजानात्‌॥ आनन्दाडेव खल्विसानि भूतानि जायन्ते। आनम्देन जातानि 
जोवन्ति। आनन्द प्रयन््यभिसंविद्वन्तीति 
+ज्जै० उ० ३-६ 


चोथा अध्याय 
सिद्ध देह और लीला-प्रवेश 


यह स्मरण रखना होगा कि इस भोतिक स्थूल देह, विषयासिक्त मन, बहिसुँखी बुद्धि 

तथा सलिन अन्त करण से भगवान की मधुर लीला में प्रवेद्द नही होता । वैधी भक्ति के एकादश 
अगो---शरणापत्ति, ग्रुर॒मेवा, श्रवण, कीर्तेन, स्मरण, पादसेवा, 

प्रवेशाधिकार अर्चना, बन्दन, दास्य, सख्य और आत्मनिवेदन के साधन से जब 
इरीर, इन्द्रियों और गन के द्वारा पूर्णव एक सात्र प्रभु की उपाराना' 

होने लगती है तब बह वैधी राग्धत भक्ति कहलाती है। बैथी साधना थग वया स्वरूप है इसका 
प्रकरण यथास्थान आगे आयगा। अभी यहाँ इतना अभीष्ट है कि वैधी साधवा को सायोवाग 
सम्पन्न कर चुकने के अनन्तर ही सापक का रागानुगा भकित में प्रवेश होता है। “रागानुगा' के 
अनन्धर है रागात्मिका भक्ति जो मधुर रसमयी है और जिसमें केवल ब्रज की गोप-फल्याओं का 
प्रवेश है। इस भ्रजवासिती ग्रोप-कन्याओं की श्रीतिसमयी भक्ति का जिनके द्वारा अनुगमत होता 
हो पह्दी है रागानुगा। प्रजभाव फी प्राप्ति के लोभ का ही चाम है 'रागानुया'।' ब्रजभाव की 
लिप्सा से ब्रजलोकानुसारत ब्रज सेवन से राग्रानुभा की उपलब्धि होती है। इस प्रकार की 
साधना में सखी भाव या रावा भाव में स्थित होकर उसी प्रकार की लीला, वेश और स्वभाव का 
आचरण करते हुए आनन्दोल्लास मे मग्त रहना चाहिए। पहले हम कह आये है कि रागानुगा में 
स्मरण ही मुख्य साथन है । स्मरण की प्रगाढता से ही इसमें विद्येप सफलता मिलती है। 





१ कायपीकास्तकरणानां उपासना 


२ विराजन्ती अभिव्यक्तं श्रजवासी जनादिषु 
दागात्मिकासनुसूतता था सा रागानुमोच्यते॥ 
->जीव गोस्दामी। 


३ विश्वनाय चकवर्तों का कयन है-- 
श्रजलीला परिकरास्था श्टृंगारादि भावमाधुर्ये शुते इद ममावि भूयात्‌ 
इति लोभोत्पत्तिकाले शास्त्रयुक्तयापेक्षा न स्थातु॥ 


४ *रागानुयायां स्मरणस्थ मुस्यतास्‌ ] 


सिद्ध देह ओर लोला-प्रवेश छू 


इसोसे भावयोग द्वारा साधक का भगवान्‌ से मिलन होता है और इसे ही “आतर मिजन! 
( 3, 50८ एंजाणा गये एर० पल०रल्‍्त ) कहा जाता है।' भाव की तीज्ता में साधक 
केवल वृन्दावन लीखा का साक्षात्कार नही करता, अपितु इसमे सखी भाव से प्रवेश कर इस लीला- 
बिलास का आत्वादन भी करता है। रागातुगा भक्ति का आदर्श है ब्रजवासियो की रागात्मिका 
भक्ति की उपलब्धि। रागात्मिका के कई रूप है--( १) कामजन्य जैसे गोपियों का, (२) देप 
जन्य जैसे कस का, (३) भयजन्य जैसे शिज्ुपाल का, (४) स्नेहजन्य जैसे यादवों का। रागा- 
त्मिफा मे सिद्ध देह से नित्य घाम में लीलास्वादन होता है। दीक्षा मे अप्ट सखियों मे से किसी एक 
की लाइन में मंजरी के द्वारा प्रवेश होता है। राग्ात्मिका मे मजरी ही गुरु है। सिद्ध देह की 
अभिप्राध्ति परे भजरी के द्वारा ही सब्वी देह प्राप्त होता है। सखी देहू का का्यब्यूह ही श्री राबा 
जी हैं। रागात्मिका के दो मेद है--(१) कामरूपा (२) सवधरूपा। कामरूपा का अर्थ है 
सभोग-तृप्णा। यह सभोगतृष्णा एक मात्र श्री कृष्ण को सुख पहुँचाने के लिए है---कृष्ण सौख्य- 
भ्ेमेव केवल उद्यम” और इसकी परिणति ब्रजदेवियों की प्रीति में होती है॥ 'कामानुगा' का 
भाव है 'केलितत्पर्येवती सभोगेच्छा' केलि के लिए सभोगेच्छा । कुब्जा की रति कामप्राया है, 
कामरूप नही । 
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२ विश्वताय चक्रवर्ती ने अपने “रागवर्त्मचन्द्रिका' में रागानुगा का बड़े विस्तार से वर्णन किया हूँ 
और उदाहरण स्वरूप यह्‌ बतलाया है कि महाप्रभु श्री चंतनन्‍्य देव का जब अवतार हुआ तब 
उनके साय है! कई गोपियाँ उनके सखा के रूप में अवतीर्ण हुईं, उदाहरणार्थ-- 


हूप संजरो जा हूपगोस्वामी के रूप में 
लावष्य मंजरी ता सनातन ग्ोरबामी के रूप सें 
रति मंजरो ज+5 रघुनायदास के रूप में 
गुण संजरी +- गोपाल भट्ट के रूप में 
बिलास मंनरो च+ जोब गोस्वामी के रूप में 


रस भंजरो न रघुनाथ भटट के रूप सें 


<० रासभक़्ति-साहित्य में मघुर उपासना 


सवध रूपा रति में माता, पिता या मित्र के रूप में श्रोकृष्ण से संत्रध होता है--्जैसे 
ननन्‍्द, यद्योदां, ग्रोप। 
भावभक्ित की प्राप्ति साधन भक्ति के परिपाक से होतो है। यह कृष्ण-हृपा वा कृष्ण- 
भक्त हृपा से प्राप्त होतो है। इसोलिए इसके तीन भेद किये गये हँ--स्लाधनाभिनिवेशजा, (२) 
कृष्णप्रसादजा (३) हृष्णभक्तप्रसादडा । भाव भकित में अभी भाव 
भावभकिति रमदेशा तक नहीं पहुँचा है। परन्तु भावभक्ति किसी वाह्य 
प्रयत्त से साधित नही होती। झुद्ध सत्व विशेष से ही इसकी 
स्फूति होती है और प्रेम की प्रथम छबि है--प्रेम्ण प्रथम छविरप '। भावभवित से रुचि! के 
द्वारा चित्र ससूण हो जादा है। यह्‌ रुचि' ही भगवत्याप्ति की अभिलापा जगाती है और परिणाम 
यह होता है कि अनुभावों का स्फुरण होने लगता है--जैसे शान्ति, अव्यर्थकालता, विरक्िति, सान- 
शूल्यता, आश्यावन्य, समुत्कण्ठा, वासगात से रचि, भगवद्गुशल्यारुवा से आयकित, भगवात्‌ के 
वासस्थल मे प्रीति । 
भावभक्ित के प्ररिप्राक से उत्पन्न होती है प्रेमामक्ति । भाव जब साद्धात्मा-प्रेम की स्थिति 
में पहुँच जाता है तव प्रेमाभक्ति का उदय होता है। इसमें हृदय रूर्वयैत्र सम्यक्‌ प्रकारेण मसृण 
हो जाता है और अनन्य ममता का आविर्भातर होता है। यह 
प्रेमाभवित साधना भक्त से हो, रागानुगा से हो या भावभकित से हो, परन्तु 
होता है भगवसत्पसाद से ही। यह्‌ प्रसाद 'केवल' निहेंदुक हो सकता 
है या माहारस्य ज्ञान से हो सकता हे । इसमे 'केवल' प्रसाद रागजुगा से प्राप्त होता है और माद्दात्म्य 
ज्ञानजन्य प्रसाद वैधो मार्ग से होता है। इसका क्रमबिकास यो होता है--श्रद्धा, साथुसग, भजन 
किया, अनर्थनिवृत्ति, निप्ठा रचि, आसक्ति, भाव और जन में प्रेम । 
प्रेम के मूल में है 'इच्छा'--भक्तत की इच्छी भगवान्‌ से मिलने की ओर उधर भगवान्‌ 
की इच्छा भक्त से मिलने की । भक्त के सन में मिलन की इच्छा उठते ही भगवान्‌ के मन में भी 
मिलन की इच्छा जाग्रत हो जाती है। उदकी दस्छा सर्वंसमर्थ है 
प्रेम हो परम प्रुरुषा_ और उसी के दाटा मिखत सभव होता है। इसोलिए धर्म, अर्थ, 
कोम और मोक्ष से परे यह प्रेम ही पचम पुरुपार्य माना गया है । 
कारण यह है कि मथुर भाव के विता अखण्ड और भकोचहीन मिलन असंभव है। 





१ आदी श्रद्धा ततः संगस्ततोष्यमजन  शिया। 

अस्तोपरसमियूपल्ति' स्पाएकतों त्प्पिष्सप्त सरल ० 

अयासक्तिस्ततो. भावस्ततः प्रेपाम्युदअचति॥ 

साघकातामप भ्रेश्णः प्रादुर्भाव अवेत्‌ क्रम'ता 
“--भक्तिरसासूत सिन्यु 


सिद्ध देह कौर तीतता-अदेद <रै 


ब्रजभाव अथवा सखी भाव में प्रवेश करने के पूर्व दो बातें आवश्यक हँ---उपासक परि- 

स्मृति और उपास्य परिस्मृति। उपात्तक परिस्मृति में ग्यारह भाव हैं; (१) संबंध, (२) 

चयस, (३) नाम, (४) रूप, (५) यूच, (६) वेश, (७) आजा, 

सखी भाव में प्रवेश (८) बात, (£) सेदा, (१०) पराकाष्ठा श्वास एवं (११) 

चाल्यदासी भाव। इनमें-सवध-भाव ही प्राप्ति को आधारशिला 

है। सम्बन्धकाल में श्रीकृष्ण के प्रति जिसका जो भाव होता है तरनुरूप ही उसका चरम लाभ 
होता है ॥ 

कृष्ण से प्रभु भाव से संब्ध करने पर साधक उनका दास हो जाता है, सजा भाव से 

सम्बन्ध करने पर उनका सखा, पुत्रभाव से सबध करने पर उनत्रा पिता-माता, स्वकोय पति भाव 

से सम्बन्ध करने पर बनिता हो जाता हैं। ब्रज में शान्त रस तो 


संबंध-भाव है नही, दास्य भी सकुचित है । उपासक को स्वाभाविक रचि 
्द के अनुसार ही सम्बन्ध स्थापित होता है जिनतया श्रीह्ृष्य के प्रति 





स्त्रीत्व भाव से परकीया रस सें रचि है वे वब्रजवनेरवरी के अनुगत द्ोकर रखर्वारन करते हैं। 
वह ऐसा मातते हैँ कि में श्री राधिफा थी परिपारिका हूँ और श्वीराघारानी मेरी जीवनेश्वरी 
हैं। सुतरा राधावल्लभ ही हमारे प्राग्रेश्पर हैं। यह तो सम्बन्ध भाव के संदंघ में हुआ । 
अब “वयर्सा के सत्रंध में यह निवेदन है कि श्रीकृष्ण के साय हमारा जो भी सम्बन्ध है 
उससे एक जपूर्व स्वरूप का उदय होगा--यह स्वरूप है ब्रजललना-स्वरूप | उसमें सेवा के उपयुक्त 
स्परूप की अत्यन्त आवश्यकता है। जस्नु, किशोरपयम्‌ ही वास्त- 
चयल्‌ विक वयस है। दस वर्ष से सोलह वर्ष तक 'किशोर' है (ऐैलडह 
वर्ष वी जेवस्था ही वय.सधि हे। ग्रजललवाएँ नित्य किशोरी है 
कारण कि उनमें बाल्य, पोगष्ड, एवं वृद्धावस्था का आविर्भाव कदापि नहीं होता। इसलिए इस 
रस का साघक अपतेको किशोरी रूप में भावना करें। 
इसके अनन्तर है नाम भाव । ब्रजरानी नंगे परिपारिका की परिचारिका का सम्वन्ध 
ज्ञात होते ही सखो रूप कय जो नाम है, वही साधक का नाम हो 
नाम जाता है। साधक को रुचि देखकर गुरु ओ नाम दे दें, वहो साधक 
क्य नित्य नागर है। सोम द्वारा ही साधक ब्रजललताओं के 
समीप “मनोरस” होता है। उसको रुचि के अनुसार प्रिया, लगा, जलो, सखी, कला आदि 
नाम उसे प्राप्त होते है। 


१ आत्मानं चिन्तपेत्तत्र तासाँ सध्ये मनोहरामु॥ 
झुपयौवतसम्पन्नां क्द्ोरों प्रमदाहतिम्‌त 


ऊझसनरुभार तंत्र 
६६4 


थ्र रामभक्ति-साहित्य में मघुर उपासना 


“हूप के सम्बन्ध में लक्ष करने की बात यह है कि रूप-यौवन-सम्पन्न किश्योरी हो जाने 
पर रुचि के अनुसार ही गुरुदेव सिद्ध रूप का निर्णय करते हैं। अखिन्त्य चिन्मय रूप विशिष्ट 
हुए बिना श्री राधारानी की गरिनारिका कौन हो सकता है? 
रूप किस “यूथ' में साधक वग खखी रूप में वरण हुआ है, यह जानने 
के लिए यद्‌ जानना होगा कि श्रीमती राधिका ही यूजेश्वरी है। 
राधिका की अप्ट सखियो में से किसी एक के यूय में रहना होगा । ललिता, विज्ञाखा, चन्द्रावली 
आदि किसी सखी के यूथ में सम्मिलिद होकर उसी की जाज्ञा से श्रीराघामाधव की सेवा की 
जाती है। 
चन्द्रावली आदि सख्ियाँ राधामाधव के लीला सम्पादग के लिए निरम्तर यत्नवती रहती 
है और विपक्ष-पक्ष होकर रसवृष्टि करने के लिए वी वह भाष प्रहण करती है। वस्तुत स्वयं 
श्रीराधिकाजी ही यूथेश्वरी हैं और श्रीकृष्ण की विचित्र लीला की अभिमातिनी हैं। जिनक्री 
जो सेवा है उनका वही “अभिमान' है। जो सेवा भिली है, उस सेवा के उपयोग नानाविघ गुणों 
को घारण करने का आदेश गुरुदेव देते हैं । 
यह आज्ञा दो भ्रकार की है--नित्य और नेमितिक । करुणामयी सख्रो जो नित्य सेवा 
की आज़ा दे उसे निरपेक्ष होकर अप्टकाल में जहाँ जो आवश्यक हों, निर्शात्त होकर करना उचित 
है। बीच-वीच में समय और प्रयोजन के अनुसार भी सेवा मिलती रत्ती है। 
श्रज के किम प्राम में यास होता चाहिए, गोपी होरूर पढाँ जन्म हुआ, क्रिस 
गाँव में विवाह हुआ, किस कुण्ड के पास क्रिस कुज में रहता 
आदि के सबध में गृर्देव का आदेश होता है। 
'सेवा' मे जो यूयेश्वरी की आज्ञा हो वही करना होता है, जो श्रीराधिकाजी की ही सेवा 
में लोन रहती है। इृष्ण यदि ऐसी सखी के प्रति रति का प्रकाश करे तो उसे स्वीकार नहीं करना 
चाहिए, क्योकि राधिका जी की दासी को ऐसा करना अनुचित है । 
सेवा राधिका की अनुमत्ति के बिना कृप्ण-सेवा स्वतन्त्र होकर नहीं 
करना चाहिए | इसी का नाम है सेवा) थ्री राघा की अप्टकाली 
सेवा ही दासी के लिए वत्तंव्य है। 'पात्यदासी' का अर्थ है--जो गाद प्रेमरस से परिलुप्त होफर 
प्रियवा द्वारा प्रागल्स्‍्य लाभ कर छेती है अर्थात्‌ 'धृष्ट' हो जाती है और प्रति दिन श्रम से 
प्राणप्रिय राघाकृष्ण का सीला-विहार कराती है और बेदग्घ क्रम से अपनी सखी श्री राधिका ने 
रसपूर्वक मान की शिक्षा देती है । बही क्ली ललिता अपना पात्यदागी बना छे, यही सांघक यी 
कामना होती है।' 


बास 


३ साखप्रेमरस.प्लुता प्रियतया प्रागल्म्यसाप्ता तयोः 
प्राणप्रेप्ठ बसस्ययोरनुदित सीलाभिसवतंत्रसे। 
दंदाष्येन तथा सलों प्रति सदा सानस्य दिक्षा रखे 
येड्यं कारयतीह हन्त ललिता पृह्लातु सा मा गण: “प्रजविलासस्तव इलोक २९ 


रिंउ देह और लोला-प्रवेश ८झ 


खेवा में ताम्वूलरचना, चरणमदेन, पय दान, अभिमारददि का के द्वारा भी राधा जी 
को निन्यवुप्ट रखना ही सुख्य है। 
श्री राघाकृप्ण के: प्रणय ललित कौतुक की प।च्ी बनना, संगीत दाद्य के हारा उनका मनो- 
रजन करना यह भी सेवा में सम्मिलित है। राधिका के ज़्यथार की पुष्टि के लिए सपत्नी भाव से 
स्थित सौभाग्य, गर्द, विभ्रेम प्रभूति ग्रुणों की गृषव्ती के साथ श्री कृष्ण कुछ क्षणों के लिए 
क्रीडा करते है, यह सोभाग्य केबल चन्द्रावनी जी को प्राप्त है। 
यह गिद्ध देह न तो अरिथ -मास-रक्‍्तमय जड देह है और न सारूय प्रोकद सूदम और कारण 
देह ही है। यह है दिव्यानन्द विन्मय रस प्रतिभावित नित्य शुद्ध सुचारू समुज्ज्वल परम सुन्दरतम 
मसच्चिदातन्दमय रस विग्रह। वैप्णव साधना के क्षेत्र में इस 
सिद्ध देह फ्या है ? सब्चिदलन्दरममप गू्ि को “'मजरो' कटते है । ये सखतियों को अनु 
मति के अनुभार श्री राधामाघव की सेवा में नियुक्त रहती हूँ और. 
परमानन्द का अनुभव करती हैँ । इनका यह देह नित्प शुद्ध, नित्य सुन्दर, नित्य मधुर, नित्य 
भव सुषमा सम्पन्न और नित्य समुज्ज्यल रहता है । इन पर देश-काल का कोई प्रभाव नही पड़ता । 
इस मार्गे में साथना की परिपक्व स्थिति में इस सिद्ध देह की स्वयमेव स्फू्ति हुआ करती है। पाँच 
भौतिक देह दूट जाती है, पर यद्द सच्चिदानन्द रसविग्रहमयी ब्रज सुन्दरियाँ भगवान के प्रेमघाम 
में स्फूति आप्य करके थी युयल स्वरूप की सेवा में नित्य नियुक्त रहती हैं । 
इस साधना के क्षेत्र में तथा भगवान्‌ श्री 'राघासाघव के प्रेमघाम में भगवान्‌ 
अध्य सखी, अध्ट मंजरी के भी ईन्‍्दायनेश्वर तथा श्री वृस्दावनेश्वरी, उनकी अप्ट सखी और 
नाम, दर्ण, वस्त्र, वय,. आठ मजारियों के नाम, वर्ण, वस्त्र, वय तथा सखी और मंजरियों 
दिला, सेवा की शिया और उनको सेवा इस प्रकार मानी गई है। 
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द्व्चि नाम देह का वर्ण. बयस सेवा 
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इन सखियों ओर मज्जरियों के नाम, सेवा आदि में व्यतिक्तम भी माना जाता है ४ जैसे 

श्री सुदेवी जी के देह का वर्ण उद्दीप्त स्वर्ण के समान भी माता गया है--प्रोत्तप्त शुद्ध कफमकच्छवि 

चादेहाम्‌' ॥ प्रधान अप्ट सब्जरियो के नाम में भी अन्तर माना गया है। उपर्युक्त सूची के 

स्थान पर ये नाम भी मिलते हैं--- 

(१) श्री अनज्ञ सण्जरी, (२) श्री मघुमती मज्जरी, (३) श्री विमला मज्जरी, 

(४) श्री इयामलता मझ्जरी, (५) श्री पालिका मज्जरी, (६) थी महृूला मज्जरी, (७) 
श्री धघन्‍्या सज्जरी, (८) श्री तारका मज्जरी। इनमें से प्रत्येक 

कुछ और सल्तियों और के अनुगत दो-दो मज्जरियाँ अगवा प्रिय नर्मे सखियाँ क्रमश. 
मंजरियों के काम इस प्रकार है--(१)श्ली लवज्ञ सज्जरी, (२) भ्री रूप सज्जरी, 
(३) क्री रस सजझ्जरी, (४) श्री युण सज्जरी, (५) श्री रति 

मणज्जरी, (६ ) श्री मृदु मब्जरी, (७) थी लीला मब्जरी, (८) श्री विलास मजरी, क (६ ) श्री विलास 
मज्जरी, ख (१०) श्री केलि सज्जरी, (११) थी कुन्द मझ्जरी, (१२) श्री मदन गब्नजरी, (१३) 
श्री अज्ञोक मब्जरी, (१४) श्री मब्जुतीला मज्जरी, (१५) श्री सुधा मम्जरी; (१६) 
श्री पदुम मब्जरी। प्रघान अष्ट ख्रखियों का क्षम भी कही-कही ऐसा माना गया है--श्ी रग 
देबी, श्री सुदेवी, श्री ललिता, श्री विशाखा, श्री चम्पकलठा, श्री बित्रा, श्री तुग विद्या, 
श्री इन्दु लेखा, अथवा श्री ललिता, श्री विछाखा, श्री चम्पकलता, श्री ३-३ केखा, श्री तुग बिया, 
श्री रप्जेदेवी, श्री सुदेवी, श्री चित्रा। सखियों एव सझ्जस्थों की सख्या इततों ही नहीं है। 
में तो मुस्य आउ-आठ है । सिद्ध देह में महजरियों की रफुति और तदूपता श्राप्त हो जाती है। 






सिद्धदेह और लोला-अवेश डर 


यह परमगोपनोय साधन राज्य का विषय है। यह स्मरण रहे कि इस राजमार्ग में रति, स्नेह, 
मान, प्रणय, राग, अनुराग, भाव ओर गहाभाव--थे आठ स्तर माने गये है। इनमें राति प्रथम 
है और यह रवि तभी मानी जाती है जब कि इस लोक और परलोक के समस्त भागों से तथा मोक्ष 
से भी सर्वथा विरति होकर केवठ भगवच्चरणाविन्द में ही रति हो गई हो । गाधक के जित्त में 
केवल एक ही भावना दृढ होकर बद्धमून हो जाय कि इस लोक में, परलोक में सर्वेत्र सवेदा और 
सर्वेथा एक मात्र श्रीकृष्ण हो मेरे है और श्रीकृष्ण के सिवा मैरा और कोई भी, कुछ भी, किसी काल 
में भी, नही है। अताख यहाँ दूरारी वस्तु मात्र तथा तत्त्व का अभाव हो जाता है, तव काम, त्रोध, 
लोभ, मोह, मद, मत्सर, ईर्ष्या और असूबा आदि दोषों के शिए्‌ तो करपना ही नही की जा सकती । 
ये तो साधक देह में ही समाप्त हो जाते है । सिद्ध देह में तो सत्य निरन्तर श्रीकृष्णानुभव के 
अतिरिक्त और कुछ रहता ही नही । अस्तु, 
ऊपर हम कह आये है कि इस भौतिक देह से लीला में प्रवेश नही हो सकता, उसके लिए 
आहिए भाव वे और सिद्ध देह। नाथ साधना, बौद्ध साधना, रसेश्वर साधना, ईसाई और सूफी 
साधना में इस सिद्ध देह की चर्चा है, हाँ, प्रक्रिया और लक्ष्य में भेद 
साधक-देहु और सिद्ध-देह है । अस्तु, देह दो प्रकार का है--माधक देह और सिद्ध देह। साधफ 
अथवा भाव-देह और. देह से साधन होता है और सिद्ध देह से रस का सवेदत और लीला 
सिद्ध-देह का आस्वादन ।* साधक देह भी मातृगर्भ से उत्पन्न प्राकृत देह 
नही है। कुछ लोग भाव देह भोर मिद्ध देह में भेद मामते हैं और 
बुछ लोग अभेद । सामान्यतः पहले साधक देह को प्राप्त करना चाहिए, फिर सिद्ध वेह को या 
पहले भावदेह, तब सिद्ध देह। व्यक्षितमत अनुभूति के आधार पर युक्ति का प्रयोग भिन्न-भिन्न 
महात्माओ ने भिन्न-भिन्न ढद्भू से किया है, पर भेद-अश हटाकर देखने पर यह पता चलेगा कि 
कोई भेद नही है । 
सबसे पहले है प्राकृत देह) इसके तीन भेद--स्थूल, सूक्ष्म और कारण। किसी-किसी 
गत में इरा कारण देह को महाकारण देह में परिबतंन करना ही साधना का लक्ष्य है। कुछ लोगों 
की मान्यता है कि कारण देह शुद्ध है, इसे ही भाव देह बता देता 
प्राइतदेहू और उसके भेद : चाहिए। साख़्य कारण देह नहीं मातता। कारण देह आनन्दा- 
स्यूलदेह, सूक्ष्मदेह, कारण त्मक है, पर है अज्ञानात्मक । कारण की निवृत्ति होने पर ही महा 
देह : महाकारणदेह._ कारण का आविर्भाव होता है। उपासना, थोग्राम्यास या नाम 
साधन के द्वारा स्वभाव' की प्राप्ति के लिए चेष्टा होनी चाहिए! 
गुश्कृपा का आथय लेकर किसी भी साधना का अवल्स्बन कर के अविद्या भाया से निवृत्त हो 
जाना चाहिए। मन्त्र-साघना, जपादि वैध कर्म से 'स्वभाव' की प्राप्ति होती है | 





१ सेवा साधक रूपेंण सिंद्धरुपेच चात्रहि। 
तद॒भावतिष्सुता कार्या भ्जलोकानसारतः श -भकल्प कल्पदुम 


दर रामभक्तिन्‍्साहित्य में सघुर उपासना 


'र्वभाव' का जर्थे स्पष्ट रुप में जानना यहाँ प्रसज्ञतत आवश्यक है। स्वभाव का अर्ये 

है प्रत्येक जीव का वैशिष्ट्य । प्रत्येक जीव अपना वैशिप्टय लेकर आता है। यह वैशिष्टच ही 

है उसका “स्व-भाव' अथवा भाव! स्वभाव की प्राप्ति से अपने 

“स्वभाषा स्वरूप में परिवततन हो जाता है। ज्ञानमार्ग से जो सम्बन्ध भग- 

वानु से है उसका परिणाम 'एकता' की प्राप्ति है, पर भवितमार्य से 

साधन करनेवाले को “भेद” की प्राप्ति होती है--बैशिप्ट्व या स्वभाव के कारण । उपनिषद्‌ 

कहते है--परज्पोति सपय ब्रह्मणा रह एकीभूल्वा स्वभावो प्राप्ति ' अर्थात्‌ पर ज्योति का सम्पा- 

दन कर साधक ब्रह्म के साथ (एकता प्राप्त कर लेता है और तब उसे स्वभाव की भ्राश्लि होती है । 

अह्यज्ञान के द्वारा निज स्वभाव खुल जाता है। प्रकाश सव वस्तु को अपना स्वरूप प्रदान कर देता 

है, यही उसका धर्म है। अन्घकार मे सब एकाकार हो जाता है। आवृत स्वभाव कॉ ज्ञान अनावृत 

कर देता है। भगवान्‌ के साथ जो सम्वन्ध होता है वह स्वभाव को सेकर ही । स्वरूप जाने विना 

भगवान्‌ से सम्बन्ध क्‍या ?े 

भाव बह का अगे है स्वभाव देह स्वरूप देह, जिससे जीव चित्स्वकूप में भगवान्‌ से सेलवा 

है। भावदेह ही भक्तितदेद है, चन्द्रमा की भाँति झीगत ज्ञान-डेह प्राप्त होने पर पतन हो सकता 

है यवपि ज्ञान तब भी रहता है पर रहता है अज्ञान से आजूत। 

भाव-देह, रवभाब-देह,. परस्तु भाव-देह से भगवत्माति का ही मसम्पादन होता है और चह 

स्वरूप-देह नप्ट गही होता । भाव देह को प्राप्ति के पूर्व प्रभाव की निईृत्ति' 

हो जाना चाहिए । अविद्या के हट जाने पर ही स्वभाव खुल जाता 

है । स्वभाव साकार है, पर उसका वर्णन नही किया जा सवता। प्रत्येक व्यक्ति का स्वभाव 

अलग है। गुरु का प्रयोजन यही है कि वे बाहरी आवरण हटाकर शिप्य के 'स्वभाव' कौ सोत 

देते हैँ । विधि-निषेध तक ही गुरु का प्रयोजन है। अविद्या-माथा का आवरण हठते हो गुरु 

का प्रयोजन हीप नहीं रह जाता। भावमागग गुरुगम्य नदी है। भावलदेह प्राप्त दो जाने पर 

स्वभाव ही गुर”, स्वभाव ही शास्त्र सथा स्वभाव का निर्देश हो विवि-निपेध होता है। बादर 

से कोई नियन्त्रण करनेवाला नही रहता। गभीर आस्वर राज्य की नोखता में बाहां जगत 

की किसी भी वस्तु का कोई स्थान नहीं होता। तथापि वहाँ की कोई शजित अस्वर्यामी रूप 
से भीतर रहकर भयत को परिचालित करती है, इसी को स्वभाव कहते है। 

शिक्ष्‌ को जिस प्रकार शिक्षा नहीं दी जाती कि वह किस प्रकार मो को पुकारे जबवा 

माँ के साथ व्यवहार करें--वह अपने स्वभाव के हारा ही नियमित 

“स्वभाव होता है, टीक उसी प्रकार जो भक्त भाव देह में शिशु है उसे सावू- 

भक्ति सिखाती नहीं पड़तो, वह स्वभाव वी सल्तात है, स्वभाव 

ही उसे परिचालित करता है। बह अपने-जाप जो करेगा वही उसका भजन है। रागात्मिका 














३ छात्दोग्य 


छिद्ध देह और लोला-प्रवेश ख्े 


भक्ति में वाह्म घास्त या वाह्त नियमावली को आवश्यकता नहों होती । स्वभात्र प्राप्ति दो बाद 
इच्छा का प्रतिभाव नही होता | स्वभाव प्राप्ति के बाद आत्म द्िघाकरण (सेल्फ डुप्लिकेशन) 
की शक्ति प्राप्त हो जाती है । 
भाव का विकास ही प्रेम है । भाव-साथना करले-करते स्वभावत ही प्रेम का 
आविर्भाव हो जाता है। जदतक प्रेम झेदय नहीं होता, तवतक भगवान्‌ का अपरोक्ष दर्शन 
नहीं हों सकता । भाव के उदय के साथ आश्रय तत्त्व की अभि- 
भाव और प्रेम व्यक्त होती है, परन्तु जबतक प्रेम का उदय नहीं होता, नव 
तक तिपयागत्व का आविर्भाव नहीं हो सकता। अस्तु, प्रेम की 
अवस्था ही पूर्णता की अवस्या है। 
कमल के विकास के लिए जिस प्रकार एक ओर जलपूर्ण मरोवर और उमके साथ पूयिवी 
की आवश्यकता होती है, उसी प्रकार दूसरी ओर ज्योतिरयुक् तेजोमण्डल तथा उसके साथ आकाश 
भी आवश्यक होता है। नीचे रस ओर ऊपर रवि-किरण, इन दोनों 
रस और ज्योति का एक साथ सयोग होने पर कमल स्फूटित होता है अन्यथा 
स्फुटित नही हो सकता । भाव के विकारा के लिए भी उसी प्रवागर 
एक ओर नब्योन्मेष रूप और दूसरी ओर रसोद्मम का मूल वगरण स्थायी भाव आवश्यक 
होता है। 
सेचरी भाड या अमृत भाड से लक्ष्योन्मेप के सायन्साथ अमृत-क्षरण प्रारम्भ ही जाता 
हे । भाव-सरोवर में पहले भाव-कलिका के रूप में प्रकट होता 
भाव देह, प्रेम देह, है, पश्चात्‌ सूर्य की क्रिणें उसे प्रेम-कमल के रूप में विकसित कर 
सिद्ध देह देती है । भाव देह, फिर प्रेम देह, फिर सिद्ध देह । भाव देह विरह 
का देह है, प्रेम देह मिलन का ओर सिद्ध देह में न विरह है, न 
मिवन, वहाँ है नित्य असण्ड छ्लीलारबादन । 
भगवान्‌ निरन्तर रवय अपने साय क्ञीडा कर रहे है| थे नित्य है, इसलिए उनकी लीला 
भी नित्य टै। अज्नान को जिया के रहने पर इस वित्य लीला फी कल्पना नहीं की जा सकती। 
पहले अद्वैत बोध में स्थित प्राप्त करना आयस्यक है, त्तव दिखाई देता है कवि एक ही नाता रूपो में 
सजकर अपने साथ आप ही सर्वदा-न्रीड़ा कर रहे है। उपनिपद्‌ के झब्दों में यही है उनकी आत्म 
रवि, आत्म-त्रीडा, आत्म-मिथुद, आत्मरमण ।* अनन्त प्रकारों में वह एक ही द्वितीय बनते है 





१ विशेष विवरण के लिए देखिए--म० सर० पं० गोपीनाय कविराज का 'भवित रहस्य जोक 
लेस “कल्याण! हिन्दू संस्कृति अंक पु० ड३६-डडड 
३ प्राण ठेष यः सर्वेभूतेविभाति विजासन्धिद्वा्मवते नातिवादी। 


आत्मकोड आत्मरतिः क्रियावानेप ब्रह्मविदां वरिष्ठ:॥ 
ना उष्डकोपनियद्‌ ३-४ 


संघ रामभस्ति-साहित्य म मधुर उपासना 


एवं अनुरूप रस का आध्वादन करते है । भोक़ता वे है, मोग्य वे हैं और भोग भी वे ही है--दितीय 
क॑ लिए स्थान नहीं है. फिर भी अनन्त प्रकारों से द्वितीय का स्वाँग उन्होंने रच रखा हैं । यह कृत्रिम 
द्वितीय वस्तुत 'शुकमेवाद्धितोयम्‌' है । अद्वेत की एक दिल्ञा है, वह लौलातीत, निरज्जन, निष्क्रिय 
है। पृथक्‌ रुप से शक्ति की वहाँ सता ही नही है । सब दाज़ितयाँ वहाँ निरोहित हैं। उस समय 
बे अपने भाव में आप ही सगन है, सुपुष्त है । उसकी दूरारी एक दिशा है । बह निरन्तर लीलामय 
और सक्तिय है। दोनो ही नित्य और दोनो ही सत्य है । भगवान्‌ अनन्त झवितिनाम्पन्न है, इसी 
कारण उनकी अनन्त लीलाएँ हैं। उनकी सभी लीलाएँ स्वसूपत चिन्मय, आनवन्दमय और अप्रा- 
कृत है। वे एक होकर भी अनन्त है । इसीलिए उनकी क्रीडाओ वी इयत्ता नहीं है। रसहप से 
एक होने पर भी वे अनन्त है । इसीलिए उनके रसास्वादन के वैचिज्य का भी अन्न नहीं है। 
स्मरण रसना होगा कि भगवान्‌ को डस नित्य लोसा झेँ संकोच महीं है, विभाग नहीं है, दस्ठ नहीं 
है, अज्ञान नही है । जिसका प्रतीत होता है वह भी लीला का ही अज्ज है ! इस कारण वह भी 
विन्मय, अ्प्ताहइत और कानन्दमय है। लोला क्वल अभिनय मात्र है॥ रमास्वादन के बहाने 
से रह्लमझच मे उसका आयोजन होता है। ये स्वय अपने साथ आप त्ीडा फर रहे है। यह नित्य 
लीला है। यह सव चिन्मय राज्य का व्यापार है। वहाँ का आभास, विभाग भी चिन्मय है क्योकि 
अप्राकृत है ! नि्िच भी वे ही है उपादात भी वे ही है । कर्ता वे हैं, कर्म वे है, करण ने है, फेवल 
यही नहीं क्रिया भी के है, एक चैतन्य रूपी वे विविध स्वांग बताकर नाता प्रकारो से त्रीड़ा करते 
हैं, अपने साथ आप ही । और सय च्रीडाओं के मध्य में भी वे लीलातीत रूप से अपनी कीड़ा 
को रवय ही देखते है। लीला करते भी वे है, देखते भी ये है, अपनी त्रोडा के अतीत भी वे है ।" 
वे विश्वसीत है, जिश्वगय है, परमांतदमय घनीभूत प्रकाश स्वस्थ है, सब कुछ उनमें अभिन्न 
रूप में स्फूरित हो रहा है, उनसे पृथक्‌ कोई जाता नही है, ज्ञान नहीं है--यत्र शलाव बे है, शम्पूर्ण 
ज्ञेत्र भी थे है। एक मात्र वे ही अनन्त विचित्रताओ के साथ सर्वदा और सर्वत्र खेलने और खेलाते 
प्रतिभासमान हो रहे है । यही उनकी नित्य लीला है ।) 








३ तस्थ प्रुर्नावन्‍्वोत्तोर्ण विष्वात्मक परमानत्दमय प्राशफघनस्प एवविध मेवाजिल अरभेरेनंव 
स्फुरित न तु बस्ठुतः अन्य क्चित्‌ ग्राह॒पं प्राहक वा, क्षितु स एवं यूत्यं। नातायंचित्यएहलः 


स्फ्रति। 
++शवित सूत्र 


२ देशिये आमनन्‍्दवारता 8 


पाँचचाँ अध्याये 
अवतारतत्त तथा रामोपासना 


हमारे देश के अति प्राचीन काल से क्सी-स-क्रिसी प्रकार में अवतारवाद प्रचलित है। 
बयस्तीय धर्म समाज में मी (डिसेप्ट आँच ग्रॉड ऐज सेव) अर्यात्‌ नर के रूप में मगवस्‍्सतता का 
अवनरध होता है---यह निद्धान्त प्रचलित है। इस्लाम घर्म में भी 

सभी घर्मसाघनाओं में. प्रकारान्तर से अवतारवाद नही है सो बात नहीं है। वौद़ों में, 


अवतास-तत्त्व विशेषत जिकायवादी महाबानी दौद़ों में निर्माणकाव के रूप में 
अवतारबाद ने स्थान ग्रहण किया है। इससे सिद्ध होता है कि एक 
प्रकार से प्रत्येक घ॒र्मं में अवतारवाइ-तत्त्व स्वीकृत हुआ है॥ * 


वैष्णव पुराणों तथा श्ञास्त्रो के आधार पर भगवत्स्वरूप के तीन प्रकार माने गये हैं और 
ये निम्नलिखित है--- 

















स्वरूप 
] 
है 5 है| 
स्वयं रूप तरेक्ात्म रूप आवेश 
] 
ट्तत्त् 3 [हि 
बिलास स्वाश शक््यादेश ज्ञानावेश भकत्यावेश 
> शेप) (सनक) (नारइ) 
र--सुलनीय 
चर 
(अबनारी ) 
| | हि [8 
ब्य्ह विद अन्तपानी अर्चा 
| 
घप गौय 
[हि | ॥ मी हि गण 
पूष अं कला डा जआावेश विभूति 


हर] रामभक्ति-साहित्य में मधुर उपासना 


यदि किसी जीव में विश्चेष जात-शव्ित अथवा क्रियादक्ति अथवा युगपत्‌ दोनों 
का सब्चार देखा जाय तो उसे आवेश्यावतार कहते हैं ॥ उद्याहरणा्थें--भक्तिशक्ति के 
अवतार श्री वेदब्यास जो, क्रियाशक्ति के अवतार पृथु जी एवं ज्ञानशक्ति के अवतार 
सनकादिक हुए। 

अवतार के और भी शेद हैं--प्रुश्पाववार, गुणाववार, लोलावतार। पुसु्परवतार के 
तौन भेद है--प्रथम पुरुष, द्वितीय पुरुष और तृतीय पुरुष । इन तीनो में जो महत्तस्व का खप्ठा 
कारणार्थवशायी, प्रकृति का अन्तर्थामी प्रथम पुरुष है, वह पर- 
अवतार के भेद व्योमस्थ संकर्पण का अझ्य है। जो समप्टि विराट का जन्‍्तर्यामी 
पुरुषाषतर गर्भोदशायी एवं ब्रह्मा का भी रचयिता द्वित्तीय पुरप है, वह पर- 
ब्योगरथ अद्युस्तजी का अशावतार है और व्यप्ति विरांदु का 

अन्तर्यामी क्षीरोइशायी जो तृतीय पुरुष है, वह परव्योगस्थ अनिरद्ध का अंश है । 
मत्त्वगुण के द्वारा उलन्न पालन करनेवाले क्षीरोदनाथ विष्णु ही हैं । रजोगुण के 
द्वारा ग्रभोदशायी की नाभि से उत्पन्न सृष्टिकर्ता ब्रह्मा हैं। 


गुणावतार तमोगुण से सृष्टि के सहारकर्ता शिव का अवतार होता है। 
कित्छु जो सदाशिव है, वे तिर्युण एवं स्वयरूप विलास विशेष 
है, अत वे भुणावततार भिव के अंशी है। 


सनक-सनन्दन-सनातन-सनत्कुमार, नारद, वराह, मत्स्य, यज्ञ, नर-वारायण, कपिल 

देव, दत्तात्रेय, हयग्रीव, हंस, पुत्प्णिगर्म, ऋषभदेव, पृथु, भृसिह, 

ज्ञीलाबतार कूसे, घस्वस्तरि, मोहिनी, वामत, परशुराम, रघुनाथ, व्यास, 

बलदेक, हृष्ण, बुद्ध, कल्कि प्रभूति लीलावतार कहे जाते हैं। 

प्रत्यक कल्प में यह संब-फेन्‍्सव अथतीर्ण होते हैं, अत*ः इनको कल्पाबतार भी कहां 
जाता है। 

चोदह्‌ मन्वन्तर अवतारों के नाम है--यज्व, विभु, सत्यसेन, हरि, वैकुण्ठ, अजित, 

बामन, सार्वभौम, ऋपषभ, विद्वक़्सेन, घर्मसेतु, सुदामा, योगेश्त्र र, 


मंन्चन्तरावतार 
पथ बृहदमातु 3 
सभयुग, चैता आईि चारोयुगों में क्रस से शुकत, रक्त श्याम और 
घुगांवतार के 


कृष्ण ये चार युगावतार होते है । 

पूर्वोत इन सब प्रकार के अवतारों में कोई आदेश, कोई प्राभव, कोई बँभव, कोई परा- 
वस्य नाम से अमिहित होते है। सनकादि, नारद और पृथु आदि “आवेशावतार' है। मोहिनी, 
घन्वन्तरिं, हथ, ऋषभ, व्यास, दत्तात्रेय, शुक्ल प्रमृति प्रामव है । प्रामव की अपेक्षा जो अधिक 
शकित के प्रकाशक है, उठको विमवादतार' कहते है--वे हैं मत्य, कूमे, वर-भारायण, वराह, 
हथयीब, यूलिययर्े, बलभद्, आदि 4 देभवों वी अपेस्य भी जो अधिक धक्ति के ग्रवाशक 
है उन्हें 'वरावस्थ' बहते है। वे हैं--नुसिह, श्रीराम, श्रोदृष्ण ॥ 





अवतारतत्त्व तया रामोपासना द् 


स्वयंरूप मुख्य रूप हे । यह अन्य रूपो को अपेक्षा नही करता, स्वत सिद्ध है । विखिला- 
नन्द सनन्‍्दोह स्वयं रूप भगवान्‌ वही हैं जिन्हे योगी, ज्ञानी, सिद्ध 
स्वयं रूप खोजते रहते हैं। भगवान्‌ का यह देह चिन्मय है आनन्दमय है। 
भक्त भगवान्‌ के जिस रूपरस का पान करता है, वह केवल सीन्दये, 
माधघुये, लावण्प, सोकुमाें आदि कया सार ही नहीं है, अपितु पड्‌ ऐश्वर्य यज्ष श्री आदि का भी 
एक मात्र आश्रय है । 
तदेवात्म रूप भी मूलत ओर स्वभावत संधा स्वय रूप के समान है, परन्तु आकृति, 
वैभव, चरितादिक के वगरण भिन्न दीखता है। इसको अभिव्यक्षित (क) विलास के द्वारा हो 
सकती है जो शबक्त में प्राय. स्वयं रूप के रामान है-प्रायेणात्मसमं 
तदेकात्म रूप शतत्या' जैसे लारायण जो पर वासुदेव के बिलास है या (ख) 
स्वाश रूप में जो झजित में अपेक्षाकृत न्यून है, जैसे मत्स्य, 
बराह, रंकर्पण आदि। स्वयं भगवान्‌ में ६४ कला, भगवान्‌ में ६०, परमात्मा में ५६ और जीव 
कोटि में ५० कलाएँ होती हे | 
किसी महापुरष में जब शक्तित, ज्ञान या भक्तित के हारा भगवान्‌ का आवेश होता 
है तब उसे आवेशावतार कहते हैँ । शकक्‍ताबेश के उदाहरण है 
आबेंश झ्षेप, ज्ञानावेश के सनकसनन्‍्दत जौर भवत्यावेश के नारद। 
ये रूप मायिक नहीं है, ये नित्य रूप हैं। ड्विभुज का चतुर्भुज 
हो जाना उसी का प्रकाशमात्र है | 
अवतार का हेतु विश्वकार्य ही है। 'विश्वकार्य' का अभिप्राय है महत्‌” के उत्पादन 
के कारण जब प्रकृति में क्षोम होता है, उसका उपशमन अथवा 
अवतार के सामान्य दुष्टो के विम्देन के ढ्वारा देवादिको वा सुख-विवरद्धेन। 
और विद्योष हेतु गीता में भगवान्‌ कहते है कि जब-जव घर्में की ग्लानि होतो 
है और अधर्म का अम्युत्थान होता है, तब-तब में अपने आप 
को मनुष्य रूप में सृष्ट करता हूँ । 





१ अजोडपि सन्नव्ययात्मा भूतानामोशवरोष्पि सन्‌ ॥ 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥॥ 
यदा यदा हि घर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत] 
अम्युत्यानमघमंस्य तदात्मान॑ सूजाम्यहम्‌ ॥ 
परिक्नाणाय साधूनां बिनाशाय च दुष्कृताम्‌। 
परमंसंत्थापनार्वाप संभवामि यूगे खयुगे 
जन्म कर्म अ में दिव्यम. ..........- 
र ज्च्यीता,अ० ४, इलो० ६, ७, ८ 


दर रामसक्षित-साहित्य में मधुर उपासना 


गोस्वासीजी ने भी इसे अपने 'राम-चरितमानस! प्ें ज्यो-का-त्यो ले लिया है और कहते 
हैं कि जब जब धर्म की हानि होती है और अधर्म अभिम्यनी राक्षसों को अभिवृद्धि होतो है तब-तव 
भगवान्‌ भनुज रूप घारण करते है । 
परन्तु यह तो अवतार का सामान्य हेतु है। विश्षेष हेतु है--भक्तो में प्रेमातन्द का 
विस्तार करना और विशुद्ध भक्ति का प्रचार करना तथा अपने भक्तो को लोला-रसाल्वादन का 
सुख प्रदान करना ।* 
अवतार भिन्न-भिन्न रूपों में प्रकट होते है, परन्तु उनके तोत मुख्य भेद है-- 
(१) परुद्धावतार--प्रथम अवतार है जो निर्युण होते हुए भी 
सगुण साकार हो जाता है। पुरुषावातार के तीन स्तर हैं--- 
क--पजतत्व के सूप्टिकर्ता अर्यात्‌ सकर्पण कारणोदकशायी । इन्हें प्रयम पुरुष कहने है । 
ख---अण्डसस्थित अर्थात्‌ प्रदुम्न, गुणोदकणायी | ये निखिल ब्रह्माण्ड अर्थात्‌ समस्त 
शुष्टि के अन्तर्यामी हैं। इन्हें द्वितीय प्रुरष कहते है । 
ग्र---सर्वभूतस्थित अर्थात्‌ अनिरूद्ध, क्षो रोदकश्ायो अर्थात्‌ व्यप्टि के अन्तर्यामी। इन्हेँ 
तृतीय पुरुष कहने है ॥ 


अचतारों के भेद प्रभेद 





१ हरि अबतार हेतु जेहि होई। इदमित्यं कहि जाइ न सोई॥ 
राम अतवर्य बुद्धि सन बानी। सत हसार अस सुने सपानों॥ 
जब जब होइ घरम के हानी। वार्दाहू असुर अधम अभिमानी॥ 
करेहि अनीति जाइ महि बरनो। सीर्दाहि विप्रघेनु सुरघरनी॥ 
त्तव तब प्रभुधघरि विविध सरोरा ! हरहि कृपानिधि सज्जन पोरा ॥ 
असुर मारि थापहि सुरन्ह्‌ राजहि निज श्रुति सेतु॥ 
जग विस्ताराह बिसद ज़स राम जन्म कर हेतु ॥ 
सोई जरा गाइ भण्त भव तरहीं। कृर्पालपु जवहित तनु परहीं ॥ 
+-भीरासचरितसानतस बा० कां० दो० १२१ 


अपने जन के लिए ही भगवान्‌ अवतार लेते है, यह गोस्वामो जी स्वतः स्वोकार करते 
है। अपने जत के लिए का सीधा अर्य है--अपने जन को रक्ा करने के लिए, उसको प्यार देने 
के लिए, उप्तका प्यार पाने के लिए । 


३ समुत्कष्ठितानाँ साधकातां प्रेसालम्टविस्तारणं विशुद्ध भवित प्रचारणच--सचु भागवतायूत । 
स्वलीत्ताकोत्तिविस्तारात्‌ भवतेप्वनुनि्पुक्षया । अस्प जन्मादि लोलाता प्रारुटमेहेतुए्तम ॥ 
>>रह्माष्पपुराण 


अवतारतत्त्व त्या रामोपासना ३ 


इसका अर्थ यह है कि प्रकृति और पुरुष के सयोग से ही सृष्टि होती है। सयोग के बाद 
पुर॒ष की यहू बुद्धि होती है कि मै एक हूँ बहुत हो जाऊँ। इसी दुद्धि को महत्व कहते हैं। जो 
हि पुरुष इस बुद्धि के कर्ता है, ये ही प्रथम पुरफ हैं। फिर समध्टि रूपा 
प्रवम पुराण, दितोय. सृष्टि के जो अन्वर्यामी हैं वे है द्विनीय पुस्प। जब सृष्टि विन्यास 
चुष्ष, तृतीय पुस्ष... हो चुका होता है और एक बहुत हो चुका होता है और अब 
उससे पृथक्ल्द या अहकार भाव का उदय हो चुका होता है। इसी 

पृथकूत्व के अन्तर्यामी भगवात्‌ को तृतीय पुरुष कद्वते हैं।' इस प्रकार-- 


सकर्षण अहकार के अधिप्ठातृ देवता 
वासुदेव चित्त के अधिप्ठातू दवता 
प्रदुम्ग बुद्धि के अधिष्ठातृ देवता 
अनिरुद्ध मानस के अधिष्ठातू देवता 


(२) गुणावतार--गुणावतार गुघरानुसार अवतार है जैसे मत्त्वगुण भे युक्त अवतार 

विष्णु, रजोगुण से युक्त अयतार ब्रद्मा और वमोगुण से युक्त अवतार शिव है। 
(३) लीलावतार--श्रीमदूभागवत में इनकी सख्या २४ है--( १) चतु सत (प्रवक, 
संनन्दन, सतातत और सनत्कुमार) इतका ज्ञान और भक्ति के प्रचार के लिए अवतार हुआ है। 
(२) नारद (सात्वत तस्त्र के रचयिता), (३) बराह (चतुप्पाद, कुछ के सतानुसार द्विपाद 
भी), (४) मत्स्य, (५) यज्ञ, (६) नरनारायण, (७) कपिल, (८) दत्तात्रेय, (£) 
हयशीए, (१०) हंस, (११) भुवप्रिय अथवा पृत्प्णिर्म, (१२) ऋपम, (१३) पृथु, (१४) 
भृसिह, (१५) झूम, (१६) धन्वन्दरि, (१७) मोहिती, (१८) बालन, (१६) परशु- 
राम, (२०) रायवेन्द्र, (२१) व्यास, (२२) बलराम और कृष्ण, (२३) बुद्ध और (२४) 

कल्कि । इनके अतिरिक्‍त कल्पावतार भी हूँ जो प्रति कल्प में आते है। 
प्रत्पेक १४ मन्वन्तरों पर एक अबतार होता है जो इन्द्र के शत्रुओं का शहार करके देव- 
ताज का मित्र हो जाता है। वे है क्र ---(१) यज्ञ, (२) विमु, (३) सत्यसेन, (४) 
हरि, (५) वंकुष्ठ, (६) अजित, (७) वामन, (८) 
मनवन्तर अवतार सार्वभौस, (६) ऋषभ, (१०) विष्ववसेन, (११) धमंसेतु, 
(१२) खुधामन्‌, (१३) योगेश्वर, (१४) वृहदूभान्‌। इनमें 

हरि, कैडुग्ठ, अजित और कामन अचर अर्थात्‌ शेप्ठ और सुख्य अवतार है। 





१ दे० भहामहोषाष्याय क्री विश्वनाथ चक्वर्तो दिरचिता 'सागवतामृतकणिका' । 


रद रामभक्ति-साहित्य में मघुर उपासना 


चारो युगो में एक-एक युगाबतार होते हूँ। सत्ययुग में शुवलवर्ण के, चेता में 'रबनवर्ण 

के, ढापर में इधाम वर्णे के और कलिकाल में छण्णवर्ण के । आवेश, प्राभव, वैभव और परत्व 

भेद से प्रत्येक कत्प में ये अवतार चार प्रकार के हो जाते है । अंशा- 

युगावत्ार बतार के उद्ाहरण ऊपर दिये जा चुके है! रावक, सतन्दन, 

शानातन और सनत्कुमार, नारद, पृथु आदि औपचारिक अंशावतार 

हैं। भगवान्‌ इनमें प्रवेश कर अवतार कोटि तक पहुँदा देते है ॥ यह उत्बसण (2७८८४५) का 

मार्ग हुआ। प्राभव और वैभवावतार में मोहिती, हस, शुक्ल आदि हैं रो अपना कार्य समाप्त 

कर अन्तहिंत हो गये । इनके दूसरे प्रजा से घत्वत्वरिं, ऋषम, व्यास, कपिल आदि शास्त्रकार 

है। वेश्रव अवतार में कूर्म, मत्म्य, चर-नारायथ, बराह, हयझीप, पृष्णिगर्भ, बलराम आदि 

१४ मन्वन्त्र अयवार है। इन अवतारो के अपने-अपने विशिष्ट लोक भी है, जैसे कूर्म का सहातल, 

मत्स्य का रसातल्‍ू, नर-नारायण का बदरी, द्विपाद वराह का महलोक, चतुप्पाद बराह का पाताल, 

दृयशीर्प का तलातल, पृत्य्णगर्मे का ब्रह्मा के जनलोक के ऊपर, बलराम का श्रीकृष्ण के साथ उन्ही 

के लोक सै--वैकुण्ठ का स्वर्गलोक, अजित का घ्ुद लोक, त्रिविक्रम का तपोलोक और वामने 

का भुव लोक । परन्तु ये सभी अवतार परव्योस या महा वैकुण्ठ के नीचे बाजे लोको में द्वी 
रहते है ।' 

परवस्था का अर्थ है सम्पू्णवस्था । इस अवस्था में अवतार घडेश्वयें सम्पन्न एव पूर्ण 

तम होते है। ये हैं नूसिह, राम और कृष्ण। राम अयोध्या और महावेकुष्ठ में रहते हैँ । पद्म 

पुराण के अनुसार राम 5 नारायण, खदसण+८शेय, भरत रू च- 

पूर्णावतार करमुदर्शन, दावुघ्त >+ पाँचजन्य । पुराणों के अनुसार कृष्ण चार 

स्थानों में रहते है। व्रज, मथुरा, दारिका और गोलोरू। 

शगवान्‌ की सोलह कलाएँ उनकी सोलह शा्त्तियाँ है। उनके नाम है--थ्री, भू, कीति, इला, 

लीका, कान्ति विदा, जिसला, उत्कयिणी, जाता, क्रिया, योया, प्र्ची, सत्य, ईपाता और 
अनुप्रहा । 

अवतार तत्व के मूल सें यह सिद्धान्त है कि एक रुप में अपने तित्यसोक में नित्य विहार 

होता है तथा दूसरे रुप में जगत्प्रवुत्ति होती है।' ऊपर जो नुछ 

लिखा गया है, उसका खारारश यह है कि (१) परमात्मा एक 

होते हुए भी अपने को अनेक रूपों में प्रकट कर सबते हैं! 

उनके सभी रूप पूर्ण, सत्य, सदावत और क्वरजैक-चुद्धियम्य है । 


अब॒तार तत्त्व का 
मूल सिद्धान्त 





$ दे० विष्णुधर्मोतर, भागवत्तुपुराण, पच्चपुराण। 


२ द्रष्टव्यः--+ 
अहेँ वहामोह पति वदीयाँ 
रूपद्व्य नित्ममतो5स्प विष्यो-] 


अबतारतत्त्व तथा रामोपासना चर 


(२) अबतूएुर नित्यरुप है, माप्मिक नही। 
(३) सभी अवतार सच्विदानन्द-विग्रह है---उसमे परातर ज्ञान, परात्पर सत्ता और 
परात्यर आनन्द का समवाय है और मोज्ष देनेवाले हैं । 
(४) कुछ अवतार मनुष्य रूप में होते है और कुछ में मानुपी चेप्टा होती है । 
(५) अदतारो का 'मानुपी सन्‌! भी दिव्य है और उसमें अपूर्णदा वा लेश भी नही होता । 
(६) “मानुपी तनुमाओित' होने पर भी अवतार मे दिव्य शक्तितयाँ और दिव्य पूर्णत्व है 
और इसलिए अतिमंत्य लीला में पूर्णत समर्थ है। 
(७) कुछ अवतार भूलकाल मे हुए, परन्तु नित्य होने के कारण वे आज भी पूज्य ही है । 
प्रत्थेक अवतार की विशिष्ट देह-लीला होती है और इनका अपता विद्विप्ट लोक भी होता है। 
(८) अवतार भगवान्‌ के अज्म है--इस अर्थ मे कि दस घरातल पर आने के साथ हो 
बे अपने दिव्य अथ च पूर्ण रूप में अपने निज घाम में विराजमान रहने है । 
(६) अवतार का मुख्य हेतु है--विश्य का कल्याण तथा प्रेम का आस्वादन और भक्ति 
का प्रचार। 
वैसे तो अवतारों को सख्या अनेक है ; परन्तु इनमें दस अवतार ही मुख्य है और इनमें भी 
राम और कृष्ण की प्रधानता है। ये दोनो हो विष्णु के अवतार है और इनका महत्त्व परम प्राचीन 
एवं अत्यन्त ब्यापक है। इसमें मुख्य हेतु इनकी 'मानवीयता' ही 
मानबीय ररा है। मानवीय रस की भ्रचुरता के कारण ही राम और कृष्ण की 
उपासना ही पुरानी और अपेक्षाकृत अधिक व्यापक है। 
रामावसयार का महत्त्व भी बहुत अधिक रहा है। भगवान्‌ रामचन्द्र सदा दुप्टदटमनकारी और 
मर्यादा पुरुषोत्तम के रूप में चित्रित हुए है। १५वीं गशताव्दी के परवर्ती साहित्य में राम के लीला- 
ग्रान की प्रथा चली, परन्तु इस लीला में भी भगवान्‌ श्री रामचन्द्र का दुष्ट दमनकारो और सन्‍्तः 
ट्तिकारी रूप ही मुख्यत. लक्ष्य रहा, उनका मर्यादा पुस्पोत्तम रूप कथमपि म्लान नही हुआ, परन्तु 
श्न -दुन १६वीं शताब्दी के बाद के साहित्य में भगवान राम फा चरित्र भी मक्‍्तों के लोला-विहार 
का साधन बनता और मापुर्ये-भावना से ओत-प्रोत होता यया + यहाँ तक कि १८वीं झताब्दी के 
बाद के राम-साहित्य में प्रणण-विलास और रासनीला का अत्यन्त विद्दद एवं व्यापक विस्यारा 
हुआ और प्रेमी भक्तों की एक घारा-सी छूट पडी जो भगवान्‌ राम को परम प्रेमास्पद, परम प्रिय- 
तम के रूप में उपासता करने लगे और इस प्रकार रामावत राम्प्रदाय में भी, कृष्ण भक्ति शाखा 





एकेन नित्यं नियतो बिहार- 
स्तया टदितोयेन जगल्मवृत्तिस “ाहूँसविलासे, ४७ उल्लासे। 
श्ृणुतेफ्ह भ्रवक्यासि विष्णों: रूप द्विघामतम्‌ । 
लित्यं विहार एकन चान्येन सब्टि रेव हि 
-+आदि पुराण १०१६ 


रद रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


की भाँति, मधुर भाव की उपासना का रूप खुल कर उत्सुकत एवं उद्दाम रूप, में, सामने आया 
मानी तनु का आशय लेने के कारण भगवान्‌ को मानवी लीला का रखास्वादन राहुज झूप में 
किया जा सकता है और मतुप्य की भाँति ही सिचन-विरह, युलत-दु.खव, हपे-विपाद, आदिर्भाव 
और अन्‍्तर्धान के कारण मानव-मत को इस लीजाओ ने जिशेय रूप से मोहित किया और रस- 
सिक्‍त किया है और फलस्वरूप हमारा €€ प्रतिमत काम्य साहित्य इन्ही दो जवतारों को लेकर 
रचा गया है। 
भगवान्‌ राम की लीला में माधु्येमाव का प्रवेश क्यो और वैसे हुआ ?े इसका विचार 
हम आयें करेगे, परन्तु इस सम्बन्ध में ध्यान रहे कि यहाँ माधुयें में भी पुरी मर्यादा है | अस्तु 
बहुत-से लोग अवतारवाद में वैज्ञानिक विकासवाद का ही समर्थन करते है । पहले जल- 
जन्तु (मत्स्यादि) फिर जल-थल में रहनेवाले (कच्छपादि) फिर केवल स्थलवामी (बराह्यदि) 
फिर अर्थ पशु, अघ मनुष्य (नृसिह) फिर मनुप्य का लघु रूप 
अबतारबाद में बेज्ञातिक (वामन) फिर दर्पमय क्षत्रियत्व (परशुराम) और बाद में मनु- 
विकासवाद प्यत्व का पूर्ण विकास और हमें राम-कृष्ण तथा बुद्ध के मानव 
अवतारों के दर्शत होते है । इसके अतिरिक्त शारीरिक, मानसिक 
ओर आध्यात्मिक अर्थो में भो द्शावतारों का वर्णन है ।' अवतारो में श्रीकृष्ण की पूजा सबसे 
प्राचीन साती गई है। जेकरोदी का कथन है कि पहले इनकी पूजा एक जातीय वोर पुरुष (नेश- 
मल हीरो) के रूप सें होती थी। उसके बाद वैदिक काल के अन्त में कृष्ण आभीरों के एक 
जातीय देवता के रूप सें पूजे जाने लगे । योपाल कृष्ण और बारुरेव कृष्ण जो पहले अलग- 
असर थे, अब एक ही व्यतितत्व में केन्द्रित हो कर पा|ज्चरात्र धर्म के श्रथात आराध्य देव बन 
गाय महूविं पत०ण्जलि के महाभाष्य में! हृष्ण और अर्जुन का उल्लेख मिलता है। पतब्जति ने 
कृष्ण का उल्लेख केवल एक बीर क्षत्रिय के रुप में हो नही, वरन्‌ दैबी शजित सम्पन्न महापुरप 
के रूप में किया है' । 
बूलर के मतानुसार जैन पे के बहुत पहले ही (६० प्रु० आठ्वी शताब्दी) में इस धर्म 
कय उदय हो चुका था। तैत्तरीय अरुण्यक एव छान्‍्दोग्प उपनिपद्‌ में (छठी सदी ईसा पूर्व) कृष्ण 
का उल्लेख आ चुका है ( चौथी शताब्दी में मेग/सथनीज ने इन्ही का हरि कृष्ण ([[ल#००४) 











३ द्रष्टव्य---पुरान्स इन दि लाइद आव साइने साईनस। पृ० २०९-२१३ 
३२ पाल ॥9 घ्राडाणाए ज॑ तार ५ व॑ंप्रापरव 9०0, 0.घिल्एपकीकापीय रि१५ (00प्ीण) * 
एएा9एएल३ णा १ जाएं जात॑ १ तचाते०६३- पार [नल त छा ४४5एप०४७ 
ए०४८5 ॥0-8 
३ भसहाभाष्य--५, हे; ६१ 
ड महाभाष्प--४, हे, ६८॥ 
४५ तटवतद्घोर ऑपिरतः कृष्णाय देवकोपुत्रापोत््वोदाचापिपास एवं स बभूव, छा० ३, १७, ६३ 
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के नाम से अभिहित किया है, और ये शूररोन देश में पूजित थे जहाँ कि मथुरा नगरी ()८0ण- ) 
बसी है और जहाँ से यमुना नदी (929०5) बहती है। भाण्डारकर ने स्पप्टत श्रीकृष्ण 
से सात्वत जाति का सम्बन्ध होने से इस धर्म का नाम सालत घम माना है ।' यह सात्वत्त 
धर्म ही 'भागवत्‌ घर्गं' कहलाया। भागवत का अर्ये हैं भगवान्‌ का भक्त। ई० पू० १४० में 
तक्षशिला में ग्रीक सम्राट्‌ अन्तियल्किदास ( ४.४७॥४७99$) का प्रतिनिधि हिलियोगस 
और  भागमद्र तथा विदिशा के राजा अउने नाम के साथ भागवत उपाधि का व्यवहार करते 
थै। इनके द्वारा भगवान्‌ वासुदेव के मन्दिर तथा गरुडघ्वज स्थापित करने का उल्लेख उस समय 
के बैसनगर के लेखो में मिलता है! तीसरी से पाँचवी शताब्दी तक गुप्त साझ्नाद्‌ भागवत धर्म 
के उपासक थे। इन्ही के समय श्रीमदूभागवत पुराण तथा श्रीविष्णु पुराण आदि की रचना 
मानी जाती है। अपनी मुद्राओ एवं ताज़पत्रों में वे अपने नाम के सामने परम भागवत्‌' उपाधि 
बड़े गर्व के साथ लिखते थे। मालव, मगध, कन्नौज, गौड, तथा गुर्जर मे इस धर्म का विशेष प्रचार 
हुआ। भगवदूगीता के समय श्रीकृष्ण वासुदेव की परम पुए्प' के रूप से उपासना हो रही थी । 
घोमुण्डी में मिले हुए शिलालेखो में वासुदेव और सकर्षण के लिए “पूजा शिला' और नाट्यण 
वाटिका' निर्माण करने का उल्लेख है।' इससे प्रकट होता है कि उस समय पाँचरात्र पद्धति स्था- 
पित हो चली थी जिसमें वामुदेव के तुर्व्यूहो की पूजा प्रचलित थी । अब भागवत घमे ही 'पॉच- 
रात! के नाम से पुकारा जाने सगा था । पाँचरात्र का सामान्यत- अर्थ है 'पुरुष' द्वारा पाँच रातियो 
तक यज्ञ आचार। तदनन्तर 'पुरुष' और “विष्णु' एक हो गये और तब भ्रीकृष्ण वासुदेव और नारा- 
यण से एक रूप होकर भागवत धर्म या पॉयरात के प्रधान आराध्य देव बन गये। मेकतिकल 
ने इणिडियन थेडज्मि' नामक अपने ग्रन्थ के पृष्ठ ३६५ पर छिसा है कि श्रीकृष्ण पूजा का प्रभाव 
बौद्धरर्म एवं जैनधर्म पर अत्यन्त स्पप्ट है। 
राम कथा की ऐतिहासिकता के सम्बन्ध मे बहुत लोगो को सन्देह है। अवश्य ही राम 
भंत्रित कृष्ण भवित की अपेक्षा आधुनिक है। ऋग्वेद में राजा 'इक्ष्वाकु| का नाम आया है। 
इसी प्रकार अथर्ववेद में भी 'इक्ष्याकु' शब्द एक बार आया है।' वैदिक शाहित्य में दशरथ” 
का बस एक वार उल्लेख मात्र मिलता है। ऋणग्पेद की एक दानस्तुति में अन्य राजाओं के साथ- 





ह भाण्डारकर--इण्टियन एष्टीक्वेरी)] 

२ देद देवस वासुदेवस गरुडध्वजो कारितो हिलिउडोरेव भागवतेत दिवसपुत्रेण तप़सोलकेन।- 
--+पिप्राफिया इण्डिका बोल्युम० १० 

जे, जत्पेल, पात्य पिए स्पप्त पएरिएपॉत्पिष, रोट्यरपरो: ९५७७ प्यार ९ यू ८ ५ 

४ यस्‍्ये दक्ष्याकुरूप बते र॑वानमारस्थेघते (जिनकी सेवा में प्रतापवान्‌ और धनवान्‌ इक्ष्वाकु की 

डूद्ि होतो है।) 
४ रदा बेड पूर्व इध्वाको थ॑ १९. ३९.९ 
श३ 
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साथ दशरथ को भी प्रशसा की गई है।' परन्तु “राम' शब्द का व्यवहार ऋणग्वेद में एक प्रतापी 
राजा के अर्थ में प्रयृक्‍त हुआ है +' इसी प्रकार वैदिक साहित्य में सीता का नाम दो स्थलों पर उप- 
युक्त हुआ है। समस्त वैदिक साहित्य मे सीता ऋषि की अधिप्ठात्री देवी है। तंत्तरीय ब्राह्मण 
में सीता साबिशी' सूर्य की पुत्री है।' सीता का उल्लेख ऋग्वेद की एक ऋचा में हुआ है+- 
इन्द्र" सीवा नियूहणात्रु ता पूषा न॑ गच्छतु । 
सा न पमस्वती दृहागुत्तरामुसरा समाम्‌॥ 
ऋण अ० के, अनु मे प. 


यहाँ सीता के साय 4-द्र झब्द आया है। झुछ लोगो का अनुमान है कि इन्द्र का ही नाम 
राम था। गृह्म सूत्रो में राम और सीता था जहाँ - जहाँ उल्लेग्व है' वहाँ सीता हल से बनी हुई 


पक्तियों का नाम है और राम पानी बरसालनेवाले इन्द्र देक्या या मास है। सीता इन्द्र की भार्या 
है ४ अभिप्राय यह कि ऋण्वेद से लेकर अधर्ववेद के बुछ भम्ष ऐसे है, जिनमें सीता की देवी रूप 
में प्रार्थना की है। यथा-- 





सीते बन्दामहे त्वार्याची सुभगे भव। 
यथा न सुमना अखो यथा न सुफल्छा भुव ॥ 
घुतेन सीता मधुना समकता विश्वैदेव रनुमता मरुद्भि । 
सान सौते पयसाम्याववृत स्वोजेंस्वती घृतवप्तिवमाना )॥" 


है भीने ! हम तेरी वन्‍्दता करते है । सौभाग्यवती ! अपनी कृपा दृष्टि से हमारी ओर 
अभिमुख हो, जिससे तू हमारे लिए हिताकाक्षिणी होवे और जिससे लू हमारे लिए सुन्दर फल देने 
वाली होबे ) घी और मधु से सानी हुई सीता विश्व में देवताओ और मरनों से अनुमोदित होवे । 


१ चत्वारिशदृशरथहच क्षोणा, सहत्तस्पाग्रें श्रेणि नयान्ति। >-ऋणग्वेद १. १२६०४ 


३ प्र बहुशीसे घुपजाने बने प्रष्ये बोचभसुरे थे मुवतवाय पचशतास्मपु सथा सघवत्सु विधाव्येपाभू। 


“-रुग्येद १०. ९३ ६४ 
हे तेत्तिरीय ५.२. ५.५५ 
४४ यस्या भावे वेदिकलोक्किानां भूतिभंकततिकर्सणाम्‌ 
इन्द्रपल्नीमुप छपे सीतां सा में त्वमपायिनों भूयात्कर्माण कर्मेणि स्वाहा) 
->गालकपें एड्स 28८ 2७ है 
इन्द पत्नो सीता का में आद्वान करता हूं जिसके तत्त्व में बेदिक और लोकिक दोनों प्रकार 
के कार्यों को विभूति डिहित हैँ। यह सोता सब कार्यों में सेरो सहायता क्या करे। 
४५ अयवेबेद १७, ८, ६॥ 
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है सोते! ओजस्विनी और घी से सीची हुई, तू दूघ के सल्‍थ हमारे पास विद्यमान रह। महा- 
भारत में राम-कथा विद्यमान है। द्रोषपर्व में सीता का उल्लेस कृषि दी अधिप्ठात्री देवी एवं 
सब नीजों को उत्पन्न करनेवाली के रूप में हुआ है ५ हरिवप्त से दुर्गा की एक स्तुति है जिसमें 
कहा गया है, 'तृ कृपको के लिए सीता है यथा प्राणियो के लिए घरणी | श्रीमद्भागवत्‌ पुराण 
सथा भ्रौ विष्णु पुराण में राम-कथा है, परन्तु उसका सम्यक्त्‌ सुव्यवस्थित रूप श्रीमद्वाल्मीकि 
रामायण में ही मिलता हे, फिर भी, यहाँ, सौता अयोनिजा है और उनका पृथ्वी में ही तिरोधान 

हो जाता है जो वैदिक सीता के व्यक्तित्व से प्रभावित है| 
अब हम यहां यह देखना चाहते है कि र।भोपासना का क़्मविकास किस प्रकार हुआ तथा 
किस-किस काल में किस-किस भाव की मुख्यता रही है ?ै भगवान के साथ दास्य, सख्य, वात्सल्य 
एवं मघुर भावों में किसी भी भाव से युक्त या गबधित होने पर 


रामोपासना का उस भाव को रखात्मक अनुभूति का नाम "भक्त है। दूसरे 
भम-विफास शब्दों में यह भगवान के ज्रति 'परमप्रेम' एवं 'परानुरक्ित' है। 
# भवित भक्त और भगवान्‌ के वोच सपुर लोता-विलास है। 


भक्त के हृदय में भगवान्‌ के लिए और भगवान्‌ के हृदय में भक्त को लिए जो यासना, रति या 
बेदना है उसी का नाम हैं भक्ति । यह वेदना अथवा मिलन की वासना भगयान में भी है और 
भक्त में भी । अस्तु, जब एकान्त में भक्त और भगवान्‌ परस्पर लाड लडाते हैं और हृदय से 
हृदय लगाकर प्राण से प्राण मिलाकर दो 'एक' हो जाते हैँ और फिर आतनन्द-विलास के लिए 
दो हो जाते है उसे ही सामान्य भाषा में भक्ति कहते है। यह कहना कठिन है कि भक्त और 
भगवान में कौन है प्रेमी और कौन है प्रेमास्पद । दोनों ही परस्पर प्रेमी और प्रेमास्पद है, दोनों ही 
के हृदय में विरह्‌ की व्यथा है भिलन की तीत्र अभिलापा है और विरह्‌ का यह एक निर्भिप 
सहस्र कल्पों की तरह दी्घ लगता है। 

परमात्मा से द्वी यह सृष्टि विस्तार है! मूलतः वही एक है, उसकी इच्छा हुई अनेक हो 
जाऊँ। उसकी इमो वासना से यह सारा प्रपच विस्तार हो गया ।' अस्तु, एक से दो हुआ और 





२३ सठाजस्थ  दाल्पस्यध्वनाग्रे भिशिखामिव। 
सौवणणों प्रतिपज्ञयाम सीताभप्नतिमां शुभाम्‌ ॥ 
सा सीता श्राजते तस्य रथमास्यायथ मारिया 
सर्ववीजबिस्देव यथा सीता स्लिया बृता॥ --महाभारत, डोण पर्द, ७. १०४. १८-१९ 
२ कर्षराणां च सोतंति 
भूतानां घरणीति च॥ हरिवंश २०३- १४ 
३ स व॑ नंव रेमे तस्मादेकाको न रमते। स द्वितोयमच्छत्‌ स हँतावानास यया स्त्रोयुवासौ संपरि- 
व्वक्ती स इ्ममेंदात्मानं डद्रैघातापयत्ततः पतिइच पत्नी चापपतां तस्मादिदमर्धवदृगलमिव 
स्व इति। “-+डृह॒दारष्यक डे, हे 


१०० राघमक्षित साहित्य में मघुर उपासना 


दो से अनेक । परन्तु अनेक के भन-प्राण में पुन अपने उद्गम उसी 'एक' से मिलने और मिलकर 
सर्वथा मिल जाने, उस्ती में समा जाने की लालसा अत्यन्त उत्कट और अदइम्य है और यही है जीव- 
जीवन की एक्मसाव साध । 'हस' की 'परम हस' से मिल कर कुरेल करने की अदम्य लालसा ही 
जोव को यहाँ, इस मिट्टी की काया मे, बैचैन किये रहतो है । अस्तु | 
आये जाति ने आरम्भ स॑ सम्पूर्ण विदव ब्रह्माण्ड में 'ईशावास्यमिद सर्व” सर्वे खह्विदं 
ब्रह्म", मेहनानारित किचन! वायुदेव सं्वंसिति' तत्वससि' को दिब्य भावा को ग्रहण किया और 
सत्रकाल में भी इन्द्र, बरण, यम, अग्ति, वायु आदिदेबो में एक हो 
उपासना तत्व का ब्रह्म का साक्षात्कार किया ।' यह निर्विवाद है कि सुख” के लिए 
आदि हेतु ही उपासना का आरम्भ हुआ। वह खुख प्रारम में तो लौकिक 
'अम्युदय' को दृष्टि मे रखता था, तदेनन्तर उसमें पारलौकिक 
“नि श्षेयस्‌' भी आ शया | दु ख की आत्यस्तिक निवृत्ति और परमानन्द की अभिप्राष्ति ही उपा- 
सता फी प्रेरफ भावना रही है । घीरे-धीरे इसमे लोकोपकार अथवा लोकहित की भाषना भी 
सम्मिलिल हो गई और यभयाग का प्रवर्तन हुआ अस्लु, सुख का 'लोभ', दुख का 'भय” और 
स्वामी के उपकार के प्रति 'कृतन्नता' का भाव ही पूजा का कारण हुआ। इसीलिए आरम्भ में हृदय 
पक्ष का पूज्य के साथ पूरा योग नही था। लोभ, भय और इृतज्ञता के साथ-साथ विशिष्ट मानव 
हृदय में मनन और भाबुब॒ता की भी प्रवृत्ति विद्यमान थी और इसी का परिणाम है ऋग्वेद का 
पुरुपसूवत । भगवान्‌ को 'सहल शीर्पा पुरष सहयाक्ष सहखपःद्‌' के भव्य एव दिव्य रूप में पाकर 
मानव हृदय के आनन्वोल्लास का कुछ वार-पार न था । 
ऋग्वेद का यह विराट्‌ पुरुष! ही सगुण' परमेश्वर नागयण” (नरममप्टि का आशय) 
रूप में गृहीत हुआ। अब, प्राण, मन, विज्ञान एवं आतन्द आरि स्पो में जिरा अब्यक्त शहा की 
उपासना होती थी उसी के सहज रा्षिध्य का लोभ या उत्फण्छा, उसके मनोहारी हृदयत्रपेक 
रूप नारायण के सराकार रूप में हुई। बाहर और भीतर समानरूप से भगवान्‌ की व्यापक सत्ता 
का अनुभव भवित मार्ग की प्रधान विश्ेपता है। 


१ ईंढ सित्रं बरुणमस्निमाहरथों 
डिकस्स शुवर्नों भर्त्मान्‌) 
एक सद्दिध्रा बहुचा वदस्त्वग्निं यम भातरिद्ववानमाहुः शा ऋग्वेद १-२, १६४०-६६ 
२ दे० आचाय॑ शुक्ल जोी--सुरदास पु० ९३ 
ह तुलनोय-- जगुहे पौरर्ष रुप भगवान्महदादिभि.] 


सम्भूत योडशक्लामादो लोकसिसृक्षपा॥--भागदत १, ३, है 
४ अध्म ब्रह्मेति व्यजानात्‌। श्रष्यों इत्सेति व्यजानात्‌। सनोब्रह्मेति व्यशानात्‌ । विज्ञान बरह्मेति 
स्पडानात्‌) आनन्‍्दो अ्मेति व्यजानातू+ 
>+वतिरीय उपनिषद्‌, भुगुवल्ली 


अवतारतर्व तया रामोपासना श्०१ 


ऊपर कहा गया कि उपनिषदो में वोधिवृत्ति और रागात्मिका वृत्ति दोनो ही सम्मिलित 
है अर्थात्‌ ज्ञान और उपासना, वुद्धितन्‍्च और हृदयतत्त्व दोनों का मल है।' जहाँ से हृदयतच्त्व 
को विशेष प्रवानता मिलने लगी, वहीं से भवित मार्य का आरम्भ मानन। चाहिए। महाभास्त के 
शान्ति पर्व में नारायणीयोपाख्यान में वासुदेव की उपासना इस लोक मे कैसे चली और भागवत- 
धर्म का उदय कैसे हुआ, स्पष्ट बर्णेन मिलता है॥ महाभारतकार ने भीष्म से कहलाया है कि 
भागवत घर्म के आदि प्रदत्तंक मरीचि, अति, अगिरा, पुलस्थय, पुलह, ऋतु और वशिष्ठ तथा 
स्वायभुव मनु थे। फिर यह्‌ विद्या वृहस्पति को प्राप्त हुई और वृहस्पति से राजा बसु को मिली । 
राजा बसु ने अहिसक अड्वगेघ यज्ञ किया, जिससे स्वयं यसज्ञप्स्थ भगवान्‌ श्रो हरि ने आकर 
अपना भाग लिया । परन्तु भगवान्‌ के दर्शन केवल वसू उपरिचर को हुए । बृहस्पति इस पर 
अप्रसन्न हुए तो प्रजापति के पुत्रों नें समझाया कि विना भक्ति के भगवान्‌ का दह्शन नही ही सकता । 
इस नारायणीयोवाख्य/न ये कई बातें स्पष्ट सागने आती हैं । मुख्यत यह कि भागवत धर्म 
का गार्ग लोककल्याण पक्ष को लेकर चला हुआ प्रवृत्ति मागे था। दूसरा यह कि ब्रह्म का सगुण 
रूप इस मार्ग में उपासना के लिए गृहीत हुआ, जिसकी अभिव्यत्रित 
भागवत धर्म लोक रक्षा, पालन और रजन करनेवाले के रूप गें हुई होती है 
और उसी में नि्गुंण-सगुण, व्यक्त-अव्यक्त, भूर्त-अमूर्त सब भन्त- 
भूत है। वही नारायण वासुदेव हरि टै। ईदवर के स्वरूप पर मन को आकपित होना या लुभाना 
ही भगवरत्मेम या भक्ति है। गह्‌ प्रेम या भक्त्ति निर्ेतुक होती है ।' अस्तु । 
इस नारायणी-उपास्यान से यह भी स्पष्ट है कि महाभारत के समय में मारायण या सारा- 
कृति भगवान्‌ की यूढ भक्ति एक विशेष सम्प्रदाय में परग्परा ढ्वारा प्रचलित थी । बही नारायण 
वासुदेव कृष्ण के रूप में इस काव्य से प्रकट हुआ और चूंकि नारायणी घर्मं क॑ इस पक्ष का प्रवर्तन 
सात्वतो-यादवों के वोच विशेष रूप में हुआ, इसी से इसे 'सात्वत धर्म' भी कहते है । अभिप्राय 
सह कि प्रादीद सारायणीय धर्म के अनेक पक्ष थे, जो 'नाराप्यण' रूप में उपासना करने थे अथवा 
नरखसिह, वामन, दाशरथि राम को एकान्त उपासना ले कर चले । भगवान्‌ राम की उपासना का 
आरम्भ कब से और कहाँ से हुआ है, इस सम्वन्ध में निद्िचत रूप में कुछ भी फहना कठिन है, पर यह 
निविवाद है कि रामोपासना के आदि प्रवर्तक शिव है। स्वय वाल्मीकि को भो नारद ने भगवान्‌ 
विष्णु के अवतार के रूप में रामोपासना की विधि बतलाई ।' इसका प्रचार पहले से भी दक्षिण 
भारत में विशेष रूप में से था । पुरातत्व के विड्ञानो के मत से रामायण का निर्माणकाल ईसवी 





१ दे० आचाय शुक्ल जो--सुूरदासों पु० २० 
दे० इनसाइकलोपोडिया आफ रिलोजन एंड एयोक्‍्स +-भिवित' भिक्तिसार्गी! अध्याय 
२ अहेतुब्पवहिता था भक्ति: धुरुषोत्तमे॥ +-भागबत 
३ पृत्रत्वं तु गते विष्णौं राज्ञस्तस्म महात्मतः ॥ 
++ा० का ० बाल्मोकिय रामायण 


श्ग्श रामभक्ित साहित्य में मघुर उपासना 


सन्‌ के यूवे छठी शती रे चोथी झती के सासते हैं । इस समय दामोपासना का प्रचार विश्वेप रूप 
सें था। इसका कोई प्रबल प्रमाण नही मिलता ) ईसवी सन्‌ के दूसरी झती में मोेव् के अतन्तर 
इस देश से सुय वश का आधिपत्य हुआ और इसमें वैदिक धर्म की पुनजप्निति हुई, रामायण महा- 
भारत कय प्रचार विश्वेप रुप में हुआ और राम-कृप्ण अवतार रूप में विशेषत॒ पूजित हुए ।राम- 
धूर्वतापनी ' से भी यह सिद्ध होता है कि इसी समय से रामोपासना का विश्ञेप प्रचार रहा । 

“बुद्धकाड' क प्रैतीमचे अध्याय में रावण के बघ हो जाने पर सीना की अग्नि परीक्षा 
देखकर देवता कहते है -- 


कर्ता स्वस्थ लोकस्य श्रेष्ठो ज्ञानविदा विश । 
उपेक्षते कथ सीता पतन्तो हब्पवाहने 
कथ दवगणश्रेप्ठसात्मान_ सावबुब्यसे । 


अगस्त्य सुत्तीक्षण सवाद में भी रामोपासना का वर्णन है। वायुपुराण में रामाबतार का वर्णन 
है । रघुवश के दरके रागे मे कालिदारा ने 'सोः्ह दाशर्राव भृत्वा' के द्वारा राम के परमेश्वरत्व 
को स्वीकार किया है । ई० स० १०१४ से इराका तिशेप विस्तार हुआ । भवभूति ने भी राम को 
परमोपास्य देवता के रूप में माने। है 
ामोपासना वैदिकी है या तानिकौ, यह प्रश्त भी कम गभीर नही है । सत्र रामायण में 
नी चकष्ठ ने बैदिक समरो के उद्धरण देकर रामचरित का प्रतिपाइत किया है । राम तापनी' उपनि- 
पद्‌ के उपक्रम में राम का महाविप्णु का अवतार माना है ।' अस्तु, यह 
रामोपासना : वैदिकी वैदिकी है यह कहा जा सकता है। श्रुतियों में अनेक स्थानों पर राम 
या ताजिकौ? को पूर्ण ब्रह्म के रूप में कल्पना है । नारद पाचरात्र' में तथा “शारदा 
तिलक में रामोप्सना का वर्णन है, जतएत्र यह ताथिक उपासना भी 
है । अतएव रामोपासना न केवल बैदिकी है और न केवल तात्रिकी, वरच वैदि की त/भ्रिकी दोनो ही 
है। सन ईसवी की सातवी दवताब्दी में दक्षिण भारत सें वैष्णव भरित ने बडा जोर यकडा । यही 
अलवार बैष्णवों का समय है। भाण्डारकर का कथन है कि यद्यपि ईसवी सन्‌ के प्रारभ से ही र।म 
विष्णु को अवतार माने गये थे तथावि उनवी विशेष रूप से प्रतिष्ठा ग्यारहवी शताब्दी के लगभग 
ही प्रारभ हुई ।' डा० भाण्डारकर के मत से रामभवित की विद्येष प्रतिप्या भले ही ग्यारहवी 
शताब्दी में हुई हो, परन्तु वीजरूप में यह आलवार भद्तों के स्तोत्रों में पाई जानी है। अत इसका 
उत्पत्तिकाख कम-से-कम सातवो शताब्दी माना जाना चाहिए। आलवारों की संख्या १२ है। 
इमफें बुप्प्पेटपए अपरतएर की, रन्जएओ, फें. पोठ, राप्पभाजिल, का फ्राचीनतम निरूपण सुरक्षित है । 
इन्ही आलवार वैष्णवों की परम्परा में सुविख्यात वेष्णवाचार्य श्री राम/नुजाचार्य का प्रादुर्भाव 








है विस्मयोस्मितू सहाविष्णों जाते दाशरयें हरो) 
३ दे० डा० भण्डारफर : बंष्णविज्मदोविज्म । 





अवतारतत्त्व तथा रामोपासमा शैण्३े 


हुआ । यह निवियाद हैं कि आलवार भक्तों ने भगवान्‌ कृष्ण की ही प्रेममवित के गीत गाये और 
इनमें अन्दात' नाम की एक महिला भक्त गुरुय है, जो एक स्थान पर कहती हें--'भब मै पूण्ण 
यौवन को प्राप्त हैँ और स्वामी कृष्ण के अतिरिक्त और किसीको अपना पति नही बना सकती । 
परन्तु कतिपय आनबार भक्तों में राम के श्रति भी बडे ही कोमल और मर्मुस्पर्शी भक्ति अकित 
है। इनमें कूलशेखर आलवार मुस्य है| श्री शाटकोपाचाये की सहस्न गोति' में भगवान राम के 
प्रत्ति एक बडी ही मधुर मावमयी प्रार्थना है, जिसका भावार्थ यह है, है प्रभो, आप का वियोगनकप्ट 
मन में इतना बढ गया है कि शरीर को सलाह की तरह ग्रलाकर पतला कर दिया है । हाय ! आप 
इतने निद्देशी बन बैठे कि इसकी खबर जी नही लेते । आपने राक्षमो की पुरे लबत को मूल 
मा करके झरणागतरक्षक की प्रसिद्धि पाई है परन्तु आपकी इस निर्देगता को आज क्या करू * 
फिर भी यह स्वीकार करना पडता है कि क्ृष्णावतार की उपासना रामावतार की अपेक्षा पुरानी 
और व्यापक है। आरम्भ में तो भगवान्‌ थी हृण्ण का दुष्टदलतकारी रूप ही मुख्य था, परल्नु 
आगे चलकर उनका मधुर रूप ही भकतो के हृदय में विशेष रगा। भागवत में भगवान्‌ माधुर्य- 
विभूलि की प्रधानता दी गई, ऐड्वर्य, शक्ति, झील इत्यादि लोकरक्षा ढारा होनेवाली विभूतियों 
को गौण स्थान प्राप्त दृआ। गह्मभारत मै प्रतिष्ठित श्री कृष्ण के प्लीज और सौन्दर्य पर मुग्ष 
अकत उनके ज्यलन्त तेज और ऐगम्वर्य से स्तर्भित और महत्त्व से प्रभावित होकर थोडा दूर हटा हुआ 
अकित की दिव्य अनुभूति में लीत होता था । भागवत ने कृष्ण को वह सघुर भूरति सामने रखी, 
जौ प्यार करने योग्य हुई ! उस दग का प्यार शिस ढग के प्यार की प्रेरणा से माता-पिता अपने 
बच्चे को दुलारते-पुनकारते है, उस ढगर का प्यार जिस दय के प्यार की उमग में प्रेमिका अपने 
प्रियतम का तलककर आलिग्रन करती है । भागवत ने भगवान को प्यार करने के लिए भक्तो 


के बीच खड़ा कर दिया ।' इस सम्बन्ध में प्रसगत क्ृप्णोपनिपद्‌ की वे पवितर्यां ध्यान में रखने 
पोग्य हैं । 





१ कलेशादिय सनसि हम्त ! विभाति चाग्नों 
लाक्षादिवद्‌ द्रुततनुर्वंत ! निर्देयोशसि३ 
लंकान्तु शक्षसपुरों नितरां प्रणश्य 
प्रश्यातमान किल भवान्‌ किसु तेह्य कुर्याम्‌॥ 

२ अजातपक्षा इब स्तर खगणाः स्तन्यं यया दत्सतराः छ्षुघार्ताः 
प्रिपं प्रियेंव ब्यूपितं विधण्णा: मनोष्य्विन्दाक्ष दिदृक्षते त्वाम्‌। 

३ आयचाएएँं शुवल जो--सूरदासों पृू० २७-२८॥ 

४ श्रो सहाविष्णु सब्चिदानदतक्षणं रामचद््ं दुध्ट्वा रावॉयसुन्दर सुनपों दनवासिनों बिस्मिता 
बभूव॒:। त॑ होचुनॉश्चघमवतारान्वे गरष्यन्ते यूयं गोपिका भूल्शा सामालिगथ अच्ये मेश्वता- 
रफ्तेहि सोपा न स्‍त्री च नो कुर। अन्योन्यविश्रहं घाये तवांगस्पश्नेतादिह। शध्वत्त्पद्ञोयता 
स्माक गृह्हौसोडतारान्वयम्‌ 


-सहल्न गौति २, १, ४, ३ 


“--भागवत्त ६, १२१, २६ 


+-+इण्णोपनिषद्‌ १ 


रगड रापभवित साहित्य में सबुर उपासना 


अग्रवान्‌ राम का सौस्थ मनोहर रूप देखकर दण्डकारण्य के तपस्वी मुनियों ने आलिगन 
करना चाहा, इसी पर भगवान्‌ राम ने कहा कि कृष्णाजतार में प्रकट होफ़र आप लोग गोपी रूप 
में प्रकट होगे तब आपको मेरा अंग-संग मिलेगा । र/मावतार में तो भक्तो ने भगवान्‌ का चरणा- 
मृत ही पाया था, कृष्णावतार में भक्तों को भगवान्‌ का अघरामृत पीने का सौभाग्य मिला | अस्नु, 


रामभशित धार से सर्वादा को मुख्यता शरणत्यति : एकमात्र साधन 

रामभज्ञित की धारा में “मर्यादा की ही मुख्यता है तथा प्रपत्ति अथवा जरणागति ही 
मुख्य साथना है। यह भरणार्गात छ प्रकार की होती है -- 

(१) आनुरूल्यस्प सकलप--भगवान के सदा अनुकूल बे रहते का सकक्षप, भगवान्‌ 
का अआकिचन दास तथा सेवक बने रहने का दुढ निश्चय । 

(२) प्रातिकूल्यस्यर जेतमू--मंगवात्‌ के अतिकूल भाव, भावना तथा चर्चा से संद। 
परागमृख रहना । भगवान्‌ में उलठी मतति करनेवाली जो कुछ भी वस्तु हो, उसका दृढ़तापूर्वक 
परित्याग | *५ 

(३) रक्षिप्यतीविविश्वास--भगवान्‌ सदा सदैव एवं ग्ववेब अवश्यमव हमारी 
रक्षा करेंगे ही--इसमें सुदृढ विश्वास । 

(४) गोप्तृल्ववरणम्‌--भगवान्‌ को ही, एकमात्र भगवानु को ही अतन्य भाज से अपने 
गोप्ता या रक्षक रूए से वरण करना । 

(५) आत्मनिक्षेप आत्मसमर्पेश--अपने-आपको तथा अपना सब कुछ समस्त कर्म, 
धरम, आचरण आदि भगयाने के चरणों में अपित कर देता। 

(६) कार्पष्यम्‌ -ल्‍्कामी की अपार अदैशुकी कण एवं अपती अपानता का स्मरण कर 
दन्‍्य भाव की स्फूलि--- 

राम सो बडो है कौन मोसों कोद छोटो। 
शाम सो खरो है कौन मोसों कौन खोद़ो ।) 
अबवा 


राम सुस्‍्वोभि कुसेचक  मोमो) 
निज दिसि देखि दयानिधि पोसों॥त 





सुलनीय--सश्मपुराण, उत्तरकांड, ६४-६५+ 
पुर महर्थयः सर्वे दण्डक्सरण्यत्रासिनः) 
दृष्टूबा रास हरि तत्र भोवतुमिल्छत्‌ सुविप्रहम॥* 
से सब रप्ीत्वसाषन्ना: समुदर्भूताइुण गोकुले। 
हर्रि संप्राप्प कार्मेतव ततो सुश्ता भवा्थवात्‌ 





अबतारतत्त्व तथा रामोपासना ३०५ 


झरणागत भक्त के लिए भगवत्सेदा के अतिरिक्त और कुछ काये रह नहीं जाता। भग- 
वान्‌ की पूजा अर्चा में हो उसका सारा जीवन लगता है। इसके लिए वैष्णव शास्त्रों में समय के 
पॉलच विभाग छिये गये है जिन्हे पचकाल' कहते है। वे है--( १) 
बंष्णदो का पंचकाल अभिगमन--मनसा-दाचा-कर्मणा जप ध्यान अर्चन के द्वारा भगवान्‌ 
के प्रति अभिमुख होना। (२) उपादान--च्चूजा के लिए पुष्प, 
अध्यें, नैवेद्य आदि सामग्री का सग्रह करना । (३) इज्या--आभम झ्षास्त्रो के नियमो के अनुसार 
अगवान्‌ की विधिवत्‌ अ््नता। (४) अध्याय- -वैष्णव ग्रल्यो का पस्शीलत।॥ (५) सोग- 
भगवान के साथ किसी भाव से युक्त होकर उसी स्थिति में निरन्तर निवास । इस प्रकार वैष्णव 
उपासना के अनकानेक भेद-प्रभेद है और इसी के आधार पर वैष्णवो के प्रधान पाँच भेद माने 
जाते है---धती, एकाती, वैखानस, कर्म सात्वत और शिखी '। 
परन्तु यह प्रकरण प्रसग से बाहर जा रहा है। अभीष्ट इतना ही है कि रामभक्ति की 
साधना आरम्भ से ही “मर्यादा' को केन्द्र मे रखकर चली और दास्य भाव ही मुख्य भाव रहा और 
शरणागति ही एकमात्र साधन। राम-भक्ति की उत्पत्ति की चर्चा करते हुए हम ऊपर कह आये 
है कि पहले-पहल आलवार भक्‍तो मे ही इसका वीजरूप में दर्शन होता है। वस्तुतः शतपथ ब्राह्मण 
के नारायण ही राम रूप में अवतरित हुए और लद्ष्मी ही सीता रूप में ।* यद्यपि गोस्वामी जी ने 
सीता जी का वर्णन करते हुए कहा है कि अग्रणित उमा, रमा, बह्माणी इनसे ही निकली हैं और 
ये ही आदि शकित है, पर वस्तुत सीता जी महालक्ष्मी की अवतार है और श्री सम्प्रदाय में इसो 
प्रकार महाविष्णु और महालक्ष्मी की उपासना प्रचलित है। आलवारों ने नारायण, विष्णु, हरि, 
वासुदेव, राम आदि सम्बोधनी से अपने इप्ट का स्मरण किया है। कुलशेखर आलवार ने प्रार्थना 
करते हुए कहा है, यदि पति अपनी पतिब्रता स्त्री का सबके सामने तिरस्कार करे, तो भी वह 
उसका परित्याग नही कर सकती । इस प्रकार तुम चाहे कितना भी दुतकारो, मै तुम्हारे उभग 
चरणो को छोड़कर अन्यश्र कही जाने की बात भी नही सोच सकता | तुम चाहे मेरी ओर आँख 
उठाकर भी न देखो, परन्तु हे राम ! मुझे तो केवल तुम्हारा ही और तुम्हारी कृपा का ही आलम्बन 





१ णरास्य संहिता, पटल २२ इलोक ६५-७५१ 

३ रा झत्तिरिति विल्याता भः शिव: परिकीतितः:। 
शिवशपत्पात्मकं॑ अ्रह्म राम रामेति गीयतेहा 
रा शब्दों विश्व वचमो मदचापीशवर-वाचकः 
वि्वेदासोश्वरों यो हि त्तेत राम : अ्रकीतितः। 
रमसते रमया सादे तेन राम॑ विदुबुंबा:। 
रसायाँ रसणसथान राम रामविदो विदुः॥ 
रा चेति सक््मी बचनो सश्चापोध्वरवाचकः) 
लक्ष्मीपतिं गति राम प्रददन्ति सनीविणः्श 








श्ड 


१०६ रामभक्ति साहित्य में मधुर उपास्ा 


है। मेरी अभिलाषा के एक भात्र विपय तुम्हीं हो। जो तुम्हें चाहता है उसे त्रिभुवत की सम्पति 
से कोई मतलब नहीं। 
है भगवान्‌ ! मैं धर्म, धन, कामोपभोग आदि की आश्या नही रखत्ता, पूर्वेकर्मानुसार जो 
कुछ होता हो गो हो जाय , पर मेरी यही बार-बार धार्थना है कि जन्ग-जन्गान्तरों में भी आपके 
चरणारविन्द युगल में मेरी निरचल भवित बनी रहे! । 
ऊपर के उद्धरणो से यो बातें स्पष्ट है कि (१) भग्रवान्‌ राम की उपासना सातवी शताब्दी 
के आस-पास इस देश मे आरम्भ हो गई थी तथा (२) आरम्भ से ही इसमें दास्य माव के साथ- 
साथ दाम्पत्य भाव या मघुर भाव का सन्निवेश हो गया था। 
दास्प और मधुर का और सच तो यह है कि किसी भो उपासना-पद्धति में किसी एक 
सन्निवैश विभावशेष की प्रधानता रहती है , परन्तु अन्य भाव भी उसमें स्वत 
स्फूत होतें रहते है। जहाँ दास्प है वहाँ बात्सल्य माधुर्य भी है, 
जहाँ माधुय है वहाँ भी दास्य, सख्य वात्सल्य है ही । ये भाव ऐसे घुले-मिले होते है कि इन्हें अलग 
अलग करना कठिन क्या असम्भव है, हाँ अलबत्ता किसी भी उपासना में किसी एक ही भाव की 
प्रघानता रहती है और दोष भाव उसी एक भाव में अन्तर्भुकत अथवा अनुस्यूत होते है। 
आगे चलकर रागभतित परे भायवत पुराण का बहुत गहरा और व्यापक प्रभाव पड़ा । 
इंष्णब पुराणों में पान्र, बैप्णन, भागवत और ब्रह्मवैचर्त मुख्य हैं। विष्णु पुराण से अनेक उदरण 
स्वामी रामानुजाबाय॑ ने दिया है और एक प्रकार से विष्णु पुराण 
भाषषत प्रुराण का श्री सम्प्रदाय में आधार प्रत्थ के रूप में मान्य है) परन्तु इस सभी 
प्रभाष पुराणों मे श्लरीमदुमागवत का प्रभाव बहुत ही व्यापक और द्ृदप- 
ग्राह्म हुआ । इसने रामावत और और क्ृष्णाबत दोनों ही सम्पदायों 
पर अपनी अमिठ छाप डाली । इसका मुख्य हेतु है--इसकी प्रेमामक्ति का प्रतिपादन, वह भी अत्यन्त 


१ प्रसिद्ध आलवार संत श्री डादकोंप मुनि अपनी प्रसिद्ध पुस्तक 'सहस्न-गीति' में आग्रभ में ही, 
लिखते हे--- 
दीनात्वियं. भ्रमवशाहि.. दिवानिशं चा- 
प्यश्रुप्रयाह - भरितास्त्यसितायताक्षी] 
लंका प्रणश्म किल॒ कण्टक - दुष्प्रभुत्वं 
आध्वंस्यों 5 द परिपाहि, कटाक्मस्मातधर, ४, १० 
छह उक्े डोन हैं छह जोलेएक में लाकर दिनःरात अपने कजरोले जजों से ऋॉएू जो 
घाराएं बहा कर उनको नध्ट कर रही हैं। आपने लंका को नष्ट कर के उसके दुष्ट 
राजा रावण को सपरिवार नव्ट कर दिया था; दयालो! इस बिचारी के नेत्री की तो हुए 
कर रक्षा फीजिए॥ 
एँसे भगवान्‌ राम के प्रति विरह-निवेदन के कुछ और वइ 'सहुखगोति' में हूँ ॥ 
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लखित रगमयी शैली सें। वल्लभ सम्प्रदाय, ग्रौडीय सम्प्रदाय तथा निम्बार्क सम्प्रदाय तो स्पष्टलः 
ही भागवत से प्रभावित एवं अनुप्राणित हैँ और यहाँ तक कि उपनिषद्‌ ब्रह्मसूत्र और श्रीमद्भगवद्‌- 
गीता की तरह प्रस्थानत्रयी के साथ ही साथ श्रीमदूभागवत भी इन सप्रदायों मे उपजीब्य ग्रन्थ के 
रूप में समादुत हैं । किसी ने यह अफवाह उडा दी कि भागवत्त बोपदेव की रचना है और यह बात 
अफवाह की तरह फैल भी गई , परन्नु बाद में स्वस्थ शान्त अनाविल चिन से अनुसधान करने पर पता 
चला कि यह रवय भगवान्‌ ब्यास की रचना है और समाधि भाषा' में लिखी गई है' । इसमें नारायण 
धर्म को हो गायत्री म्रथवा ब्रह्मविद्या माना गया है। इसी कारण इसे विविध पुराणों ने गायत्री 
का भाष्य माना है ५ भारतीय जीवन एवं साधनाओ १२ श्वीमद्भावगत का प्रभाव बहुत ही व्यूपक , 
ग्रभीर एवं चिरस्थायी है। यहाँ तक कि रामावत सप्रदाय भी उससे प्रभावित हुए बिना न रहा 
और यहाँ भी मर्यादा के साथ-साथ लीला-विल।स का प्रवेश हुआ और तदनुसार अनेक ऐसे सहिता 
प्रन्थो का निर्माण हुआ जिनमें भगवान्‌ राम को सहस्थ-सह सखियो के साथ माना प्रकार के 
परीडा-विहार के बडे ही भव्य एवं मनोहारी वर्णन अत्यन्त काब्यमयों भाषा में मिलते हे । 


(१) 'क्िवसंहिता'----एक विहंगम दृष्टि 
ऐड्वर्य के थ्वण के बाद ही माघूर्य का स्फुरण होता है। भवत के लिए पहले भेगवद्‌ 
ऐश्वर्य भवण करना चाहिए और जब ईश्वर भाव का अनुभव हो जाय तव माधुय में प्रवेश संभव 
है। ऐस्वर्य ज्ञान से भक्ति द्वोगी,पर पूरी भक्ति नहीं होगी जब 
ऐश्वर्ये और साधु्य..._ तक माधुर्य भाव न हो। माघुये ज्ञान के बिना पूरी भक्ति हो 
नही सकती । अग्स्त्य ज्ञान-मक्ति के अभिकारी है, परन्तु हनुमान 
केवल भक्त के अधिकारी है और इनका माधुरय चरित के ऊपर ही अवलव है। अगस्त्य में ऐडवर्य 
माधुर्य दोनो है;पर हनुमान में केवल माघुये । 

रामायण कथा सुनते-सुनते चित्त निर्मेत्त हो जाने पर ही शुप्त लीला में अधिकार 
होता है। पूर्ण रामायण के घक्ता केवल चतुर्भुज ब्ह्मा है, 

जप उच्छिप्ट हैं। सब नाम राम-नाम में निहित है । 
सब देश, सध काल में जितने जीवार्मा है, वे सब भगवान्‌ के ही अनुजीवी है। पुरुष एक 
मात्र प्रभु रामचन्द्र है, शेप सब स्त्री हैं। इसी कारण एक ही काल 
भाव प्रक्राइन में एक प्रभु ही सबमें रमण कर सकते हैं। भगवान में रमण करने 
को जितनी झक्ति, सामस्य हे, उतना जगत्रय में घारण करने की 
शक्ति ही नही है। एक भगवान्‌ ही सभी रिचयों के पति है,भर्ता हे। जार-वुद्धि से सेवन फरने 


माधुर्ये अधिकार 





१ बेदाः थौकृष्ण वाक्यानि व्याससूच्राणि चेवहि३ 
समाधि भाषा व्यास्तस्य प्रमाण तत्‌ चतुष्टयमु॥.. --श्री वल्लभाचार्य का शुद्धादत मातंण्ड 
हे अर्थपे्यं ब्रह्मसूत्राणां भारतायंविनिर्णयः 
सायत्रोभाष्य रुपोष्सो बेंदायंपरिदृंहितः >“गरड़ पुराण 





श्न्च रामाभवित साहित्य में मघुर उपासना 


$. 
पर भी प्रमु को प्रीति प्राप्त होती है। भागवान्‌ का सोन्दर्य साचुये, योवनारम्म, सौंगनन्‍्प, 
सुकुमारता, लावण्य, परम कान्ति, सौगीलय, वल, सौहांदं, सौलम्य, परम वात्सल्य, स्वभावतः 
सदा प्रमन्न रहना ये सव गुण ही भक्‍तो के चित्त को हरनेवाले है ॥ विमुग्ष वालाओ 
के लिए तो उनका नित्य किशोर, सर्वरसभोवता, रमिकेंद्ध युवराज नित्य ही पन्द्रह वर्ष की अवस्था 
वाला रूप स्फ्रित रहता है । भगवान्‌ के चरणो को सेवा के अतिरिक्त होप सब विपत्ति है। 
एक मात्र भगवान्‌ श्री राम ही भोवता है, शेप सब उनका भोग्य है। यद्यपि श्री भगवान्‌ राम आनन्द 
स्वरूप है, स्वथ ईबवर है और सदा अपने ही आनन्द में मग्न रहते है, फिर भी उनके जो परम 
अनुणगी है, वे अनुराग युक्त हो कर उनकी आराधना करते और भोग अपंण करते हे, उसे प्रभु 
श्री राम परम आह्वाद से ग्रहण करने है । 
भगवान्‌ राम और भगवतो सीता दोनो रस के एक मू्तिमान्‌ विग्रह है--लौला के लिए 
ही एक से दो हुए है । 
क्रिया-गवित, ज्ञान-शक्ति तथा उपाराना-दाक्ित बेद की य तीन प्रसात्मिनग दावितयाँ है। 
इनमें बैकथी क्रिया-शव्ित, सुभित्रा उपासना-णक्तित है और कौसल्या ज्ञाग-शतित है। इन तीनो 
शक्तियों से युक्त वेद स्वरूप चत्रबर्गी सहांराज दशरथ जी है। 
स्थरुष प्रकाशन जिया में स्वभावत कुछ कलह, उपासना में प्रीति और शान में 
नित्य निर्देतुक निर्मेल आत्ममुल मिलता है। कैकेयी रुपी जिया 
से धर्म का जन्म होता है, भरत जी धर्मेस्वरूप है। भक्त में रत होने के कारण तथा विश्व का 
भरण-पोपण करने के कारण इनका नाम भरत हुआ। सुमित्रा रूपी उपासना शतित से लक्ष्मण जी 
सख्य भाव के आचार्य हुए। भगवान्‌ श्री राम कौसल्या रूपी ज्ञान सै कल्याण स्वरूप तथा विश्व को 
आतन्द दैनेवरले हुए । झत्रुघ्त जी झत्रुओ को विनाश करनेवाले तथा अर्थ के अध्यक्ष है। शस्त्र 
और शास्त्र के पूर्ण ज्ञाता है ॥ 
आत्रुध्त जी का गौर शरीर तडित सुवर्ण वर्ण का है और उन्हें कुसुम रंग का वस्त्र विशेष 
प्रिय है। अरुण कमल दल के समान उनके नेत्र है और उनके शब्द दुदुभी की तरह है। लक्ष्मण 
जी कर्पुर के पुट के समान गौराग, अदण कमल समान नेत्र और मीलाम्बर को घारण करते है। 
श्री भरत लालजी नीलरत्न के समान श्याम, पीताम्थर धारण करने वाले सबके मत को हरने 
वाले हैं। वे श्री भयवात राम के गृह, आराम, वाद्यादिको के राजी और भगवान्‌ की सब भ्रीड़ाओं 
में महाप्रवीण हैँ । 
कोटिकंदर्पलावप्य सीनापति भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र जी सर्वलोक में रमण करनेवाले 
एवं रमाने वाले, मोल्ष के भर्ता हैं । आप ही श्टंगार रस के देवता हैं और सव कामिनियों में अतिशय 
कामोन्माद बढानेबाले आप ही है । 
जगत के प्राशभृत श्रीराम जी की भी प्राणेश्वरी थी जनकनन्दिनी जी है। आप पतिव्रता 
मिरोमणि है । 
श्रीराम जी की सेवा करनेवालों के दो भेद है---पुष्पवर्गें, नारीवर्ये । सभी दिव्य हैँ 
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एक रस एक आकारवलले है । अपने गुणो से श्री सीताराम जी का आराधना करना हो इन सबों 
का साथन है। बाहर के कार्य में पुस्षवर्ग सदा स्थित रहते हैं और भीतर आनन्दवर्धक पिद्दारादि 
कार्यों में देवीगण सदा संलग्न हैं। भगवान राम रस स्वरूप हैं---रसो वैस । 
राप गीता के बिना और सीता राम के बिना क्षणमात्र भी नही रह सकते --रामो न 
सीतया शुन्य' सीता राम विना न हि । 
आ्गार रस कियो फल का साथन स्वरूप नही है। यह नित्य सिद्ध स्वरूप है। दम्पति 
मिल गये और मेथुनोदूभूत आनन्द को प्राप्त हुए, यही श्वृणार हैं। ऐसा मानना महा झान्ति हे 
जिस श्ूगार रस को बडे-बड़े गिद्ध शिव, सनकादिक उपासना कर 
श्ृंगार साधना का. आनन्द समुद्र, में निमग्न रहते हैं, वह श्टगार दिव्य और नित्य 
स्वरूप प्रकाश सिद्ध है। प्रिया व्ियतम श्री सीयाराग जी नित्य दल्छा रूप है नित्य 
नाना प्रकार के कैलिमेदों से रुटंगार रस के सुखानन्द प्रवाह 
के तरंग बढाया करते हैं। यह्‌ सच्चिदानन्द आत्मास्वरूप श्वगार रस का अवतार झ्ंगार रस 
के हुई कर उत्तर के काफ़ने के सके; ही ऋणएल है जौर पह कऋप्लनए शोर भी; हस सत्य, स्त्प हीए 
रूप से है । 
सर्वेज्ञ और सर्वशक्तिमान होते हुए भी भगवान्‌ राम प्रेमपिपासा से व्याकुल रहते है और 
नाना भ्रकार की कीड़ाओ से अपने भक्तो में प्रीति का सम्पादर्न करते रहते हैँ। राम के परम 
भकक्‍त बाह्य कार्य सें पुरुष है, पर आम्यन्तरकाये में सभी देवी है। वास्तद मे एक रस ही खडित 
होकर सखा सखी रूप में प्रस्फुटित हो गया है। अभ्यन्तर कार्य में प्रेरणा करनेवाली प्रेरिणी है 
जानकी । स्वामिनी जानकी है, इसलिए सभी उनकी इच्छा का अनुसरण करते हैं, स्वयं रामचन्दर 
भी इनकी इच्छा के दशवर्ती हैं। राम जानकी में सामरध्य है। स्वरूप एक ही हो तो रम न हो । 
इनका स्वरूप ही श्ंगार है। वहाँ भोक्ता भोग्य नहीं--एक ही लीला में दो हो जाता है-- 
लीला में और लीला के रसास्वादन के लिएं। सह अद्वैन में ढ्वेत है--- एक में ही दो का या एक ही 
का दो में खेल है। एक आत्मा दो दारीर। 
“रमन्ते रसिका यस्मिन्‌ दिश्यानेकगुणाभ्रये स्वयं यद्धमते तेषु रामस्तेन प्रयुज्यते ।।” 
'रसिक भक्त दिव्य अनेक गुणाथय रूप श्री राग जी में रमण करते हैं और उन भक्तों में 
श्रीशम जी भी स्वय रमने हैं। इसी हेतु “राम' कहे जाते है। जैसे समुद्र जलमय और मधु गिष्ठ- 
मय है, बाहर-भीतर रसमय है--जैसे ही भगवान्‌ राम र्समय 
राम झब्द का अर्य रमस्वरूप हं। रवम रस ही रण है स्वियों को कौन कहे, अपने 
रूपोदाये के कारण पुरुषों को भी यह अभिलापा होती है कि हम 
स्त्री होकर इनके साथ आलिगनादि सुख को प्राप्त करें १४ 





१ पुंसामपि राम॑ पश्यतों स्त्रोभूस्वाप्डसनुभवे 
राममित्यभिलाधो भवदतित 


११० रायमकित साहित्य में यधुर उचासना 


“रास शब्द ही रस राजा का बोचबफ है। ह्ट्याररख विहार का पर्येक्सात श्री राम 

में ही है। 
श्री दम सीता का नित्य का रामस्यल अयोव्या है। यहा सुक्ि क्षेत्र भी है, कौर मुक्ति 
क्षेत्र मी है। द्वारका, मथुरा आदि अयोब्या के ही अंग्मूत है। अग्ोक वाटिका में श्री सीताराम 
जी नित्य राम लीला करते हैं। यह अग्योक बन ही रस रूप है । 
चपारमायिक तरव जयीब्या, नन्दिनी, सत्या, सात, कोसला, राजधानी, ब्रह्मपुर, 
अपराजिता इत्यादि नाम अयोच्या जी कं हू। पहले दिव्य धाम का 
ध्यान फिर श्यवार रस की सर्वस्व मूनि तथा एक्माव भोक्ता भगवान्‌ राख का ध्यान करें और 
पुत रासरचता करे । हु 


(२) छोमश-+संहिता की दृष्टि में 


इस श्यूमार राज्य में प्रवेश थाने के लिए श्री विदेहराज कुमारी जी की अंतरंग गलियों 

की इपापूर्ण दृष्टि अनिवार्य है। यहाँ किसी साधना या अनुष्ठान से भवेश्न ही सही हो सकता । 
अस्तु झन अतरग सक्ियों में सुख्य हैं--घन्द्रकला, विमला, सुमगा, 

शरृंगार राज्य में प्रदेश. भमदतकला, चारूशीला, हेमा, क्षेमा, प्मणघा, लक्ष्मणा, श्यामला, 
हसी, सुथमा, वंशध्यजा, चित्रलेखा, तेजोरूपा और इन्दिरादली । 





ये सोलह सुख्य यूयेरवरी हैं । 

इन सोलहो में चन्द्रकला, चादशीला, मदतक्ला और सुमग्रा मुख्य हैं और इनमें 
अचन्द्रकला जौ सर्यश्रेप्ठ हैं। वाह्य कार्यों में जैसे श्री मस्तलाले जी का स्वतन्न सर्वाधिकार है, 
अतरय लीलाओ में उसी प्रकार चन्द्रकला जी प्रधानता में सर्वेश्रेप्ठ 
चार मुख्य स्ियाँ है। जिस प्रकार ललिता जी गघा-इृष्ण का सिलन सघटन 
करती हूँ, उसी प्रकार चन्द्रकला सीता-राम का मिलन सँघ -न करती 

है और इनका यहाँ दीक वही स्थान है जो ललिता का वहाँ है । 
लोगझ संद्दिता में चन्द्रकता जो का हो प्रसंग मुख्य है और फ़िर श्री अयोध्या जी के 
प्रमोद वन में रासठोला का भव्य वर्णन है। श्री चद्धकला जी रामरस को आचार्या हैं और उन्ही 
को कृषा से साधक अपने सिद्ध देह से डस लीला में प्रवेश पाता है। इस सहिता के अ० २० इलोक 





क्रोडा सम्पधत येस्तु युर्ण सेत्रगुण-शुभेः 
ज्ेयोपस्मिन्सत्त “राम इत्याहुमुंनयोमला: ॥ 
यत्रास रासो रसतरंगमूर्ता राम: सनाम्नोप्पय केलिमेद: 
रामामिरामों रमणशोश राष्यो रा झब्द रामो रसराजटामः 
“राम! शाब्द हो रसराजत्व का बोधरू हैँ । उंगार रस विहार का पर्यवसान थी राम में 


शी हा 


अंबतारतत्त्व तथा रामोसना श्र 


१८६वें से १८६ तक रासनृत्य पर सचालित मंगोत का बडा ही मनोहारी विन्यास हुआ है। यहा 
रास का प्रकरण ज्यो-का-त्पो क्रीमदूभागवत के रास पचाध्यायों के बाधार पर है और रुपप्टतः 
उसी से प्रभावित है। यहाँ भी इस महारास के समय गौ-मृग-पशु-यक्नी-सनृष्य गंपघर्व, देवादिक सभी 
के सभी अपनी सुघदुघ खोकर अपने-आप में न रहे, जे हो गये और इनके हृदय को महारास 
ने अपनी ओर खीच लिया। प्रिवा-प्रियतम के दिव्य मिलन का एक दृश्य बडा ही मनोहारी है ॥९ 


(३) थो हनुमत्संहिता--एक विहुंगम दृध्टि 


थी हनुमत्संहिता में 'प्रेमामृत सहोत्सव' का बचा ही भव्य वर्षेन है॥ अगस्त्य और हनुमान 
का सवाद है॥ जानकी-प्रेम-नपट रामचन्द्र अपनी प्राणप्रिया लथा असख्य रूपयोजन-आलिनो 
सखियो के साथ सरयूतट पघारते है और प्रेमामृतरसाजेश् में हास्य, सास्थ, कटाक्ष तथा सोहर 
चादुकारों से परस्पर प्रसन्न करते हुए कदत वन में माब्बीक रस वग पाने करते हे और फिर माचवी 
जुज में पघारते हैं, तत्पश्चात्‌ हरिचन्दत बस में और तब अग्नोकवन में । सह अज्लोक्चन पुरुषों 
को नहीं दिखाई पड़ सकता, केवल स्त्रो भायापन्न साथकों को हो उपलब्ध होता है ।* इस प्रकार 
कोटिकंदर्प लावष्य भगवान्‌ रामचन्द्र हास्य, लास्य, कटाक्ष से जानकी का मोदन और साइन करते 
हुए एक वन में से दूसरे वन में विचरण कर रहे हैं॥ ऐसी कमनीय क्ययोर मूत्ति को देखकर उन 
सद्षियों के मन में रमश की अभिलापा जगती है और भगवात्‌ [न्‍्हें नाना प्रकार से तृप्त करते है । 
जैसे नक्षत्रों से घिरा चर्द्रमा शोभा पाता है, वैसे ही सस्दियो से घिरे रामचन्द्र। नाना प्रकार केः 
लास्य नृत्यादि से सद्तियो के चित्त को आल्वादोदि प्रदान करते हुए भगवान्‌ उनके अघरामृत वा पान 





१ इत्यूबत्वा ते तदा देबी सौता प्रोत्फुल्ललोचना। 
पिपमालिप्प बाहुस्पों चुदुस्बापरसाथुरोरछ 
दृद्य हृदयेन सुख्ले्र गुृ्ख करमब्नकरेण सरोजनिभम्‌ 
घरसा प्रिया दक्षरिि संगमतो सुख्लमाषमहोत्सवजन्यमता॥ 


कल -अ० २२, इलोक १३६ 
रु स्यान॑ केवर्ल प्रेमदायस्स्‌ १ 


सारोभावस्तमायुक्तास्तेपां दृष्यं मवेद्‌ झ्यूवं॥ 
“+हू० से० २-४३ 
हे आलोलपाणिचरणा स्मित दुष्विभंगों ॥ 
प़िश्रस्चलद्‌बतपक्फ्णन्‌ू पुरादान्‌ ॥ 
आश्लिष्टक्टकुचको जनरात्मजाया: 
रामो रराज भवनाटक नाटबर्वेशः॥ हू० सं» ४-१७ 
परसतिक्धें प्रेमजले: परिषृर्ण स्वर्णग्या:ः 
विरृसितानतक्मल पिव॒ति यत्र मघुद्दतो राम टग ड-श्ह 


श्र रामभकित साहित्य सें मधुर उपासना 


करते हैं। इसके पश्चात्‌ जल-क्रोडा होती है। इसके अनन्तर भगवान राम सीता के साथ एक 
परम दिव्य परम मनोहर कुज मण्डप से विराजते है। चारो ओर पोड्स कमल दल को भांति 
वेदी है जिसपर सोलह मुख्य सखियाँ हैँ--उनके नाम हैँ--काचनी, चिता, चित्ररेखा, सुधामुख्ी, 
कमला, चन्द्रकला, चन्द्रानना, दरा, साथुर्यशालिनी, विशदाक्षी, सुदंशका, उज्जला, हंसिनी, 
कर्पूरागी, बरारोहा, प्रशंसी । (५-१७) ये तो मुख्य सखियाँ है; परन्तु उस पदूम के उपदलो पर 
झोभना, शुभवा, शाता, संतोषा, सुखदा, चारुस्मिता, चारुरपा, चास्लोचना, हैमा, क्षेमा, प्रेभदात्री, 
माधबी, कामदा, मोहिनी, लीजा आदि सखिया विराजमान है और बीच में कर्णिकार पर भगवान्‌ 
राम और भगवती सीता | सभी ख्रख्ियो के हाथ में एक-एक वाद्य यंत्र है। किसी के हाथ में बीणा 
है तो किसी के हाय मे वेणु, किसी के हाथ में मुदंग तो किसी के हाय में मंजीर। भगवान्‌ का यह 
नित्य दिव्य विहार देखकर सभी मुग्ध हे, आनन्दमण्न हूं । इस प्रकार सावेत में परम रात सम्पन्न 
हुआ। यह बिर योपनीय रहस्य है ।' रहस्य लक्ष्य करने की दात यह है कि यहाँ सीता अपने ही 
शरीर से १०८ सखियो को सृष्टि करती है और इनके साथ भगवान्‌ राम कृष्ण की भाति उतने 
ही उतने रूप घारण कर लेते है । 

हे अगस्त्य जी ने पुनः हनुमान जी से पूछा कि इस भाव में प्रवेश बसे हो । इसपर हनुमान 
* जी कहते है कि श्री राम से प्रीति सम्बन्ध होने पर ही इस भाव की प्राप्ति होती है और यह सम्बन्ध 
कोई गुरु ही करा सकता है। इसके अनन्तर शान्त, दास्य, सख्य, 

अर्य-पंचक वात्सल्य और माघुर्य भाव के भेदोपभेद तथा इनके विभावादि 

का सविद्येप विवरण है। श्री हनुमान जी ने कहा है कि यह सम्बन्ध 

ही सहजानन्द प्रदान करनेवाला हे और इसे प्राप्त कर ही जीव की भगवान्‌ में अचला अव्यभि- 
चारिणी भवित होती है। दान्‍्त, दास्य, सस्य, वात्मल्य, माधुय की वही व्याख्या है जो परम्परा- 
मुक्त है १ इस संसार से देखा जाता है कि सम्बन्ध से कितनी प्रयल्भता आं जाती है तो भगवान्‌ 


१ भोपनोयं गोपनोय मोपनोय ल सर्वेदा । ७-५ 
२ श्रीमद्रपुपतिं साक्षात्‌ श्ह्य सर्वेपरात्परं। 
ज्ञात्वा भजति यो नित्यं सर्वे शान्तरसाथ्रयः ध 
श्रो राम कथ्णासिधुं भकतसंरक्ष्ण परे। 
बुदवा भजति यो नित्यं स ये दास्प रसाकय-॥ 
शी रघुनादन मित्र प्रेमपाञ्न विवृष्य च- 
स्नेहेन रखते नित्य स हि सश्यः रसाथय:॥ 
अफसर जएटित-+कलेएलणेएपाऐेदर्द * 
सर्देदा जीवन मत्वा स ये यात्सल्यप्ंज्कः 0 
अधुरं सनोहरं राम पति संबन्धपूर्वकण। 
ज्ञात्वा सदेव भजते सा *रंगारससाश्रया॥ +-+६- रवे-२७ 


8 ५ ॥॥धशनुजञकिरि 
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आ०. ॥29)॥2 तिल लशिह्ां 


अवंतारतत्व तथा रामौपासता ११३ 


से जिनका संबंध हो गया उनका फिर कहना क्या ? _ स्थूल, कारण, सूक्ष्म इन तीनो देहों के विनाश 
हो जाने पर गुरुमुख से सबंध की योग्यता प्राप्त होती है। सबसे पहले अपनी (दिव्य) 
वास्तविक जननी और जनक का पता लगता है, आचार्य का पता लगता है, तव सेवा मिलती 
है! तब इन पाच रसों में जिस रख का अधिकार होगा है उसके अनुरूष दिव्य नाम तथा 
दिव्यस्वरूप मिलता है यही “अर्थ पचक” है । 
गुरु में ईश्वर बुद्धि रखते हुए अमायथा तथा 'अनुवृत्या' उसका सेवन करे। भगवान्‌ की 
कृपा का अवलम्बत ऊेकर अपना सर्जस्व उन्ही के चरणों मैं समपिय कर प्रारब्धभोग समाप्त कर 
साधव सूर्यमण्डल को भेद कर 'विरजा में स्नान करता है। यहाँ 
उक्ज्वल भक्ति रस चढ़ वासना सहित अपने दोनों का "रित्याग कर विरज' 
हो जाता है। अत्यन्त प्रवल वेग से वह्‌ विरजा' पार साकेत में 
प्रवेश करता है और राजमार्ग से सप्तावरणसयुव, नातारत्नमय दिव्य श्री रामभवन में प्रवेश 
करता है। अपनी मावला के अनुसार वह प्रभु श्री राम को प्राप्त कर समस्त आनन्द को त्राप्त , 
होता है, स्वयं परानन्दमय हो जाता है। इस संहिता के अन्गिम अध्याय में रस का प्रजरण है और 
उसका सांगोपाग विन्यास है। इसमें उज्जबल भक्तित रस का विवेचन करते हुए लिखा है कि 
मायुर्येस्थु कमतीय किशोरसूलि श्री रामचन्द्र ही विषयालम्बन है, प्रेय्क्तीणण आक्षयालस्बन 
है, सोगीत्य, माधुर्यं, कमनीय फ़िश्नोरत्व, प्रिययचनत्य, भूषणालंकार, वसनन्‍्त, फोर्किलाकूजन, 
उपयन आदि उद्दीपन विभाष है, कटाक्ष, स्मित, ध्रूविक्षेप, आदि अनुभाव है, रोमाच, वैव्यें, 
प्रब्बेद आदि अप्ट सात्विक भाष हैँ और आलस्य, निर्बेद आदि व्यभिषारी भाव है और प्रियता 
रते स्थायी भाव हे। 
ऊपर हमने 'शिव महिता' लोमज्न संद्विता' एवं “हनुमत्सहिता' का संक्षिप्त उल्लेख इस 
लिए किया है कि हम यह अनुभव करें कि शमभजित में खंगारोपएसता हाल की नयी उदमावना- 
नही है। अपितु इसका आरम्भ बढुत पहले हो चुका था। इन सहििताओं के निर्माण का काल- 
निर्णय वस्तुतः बढुत ही जटिल समस्या है। परन्तु ये उतनी “आधुनिक ' नही है जितनी समझी जाती 
है। और तो और, स्वयं वाल्मीकि रामायण के उत्तरकाड में अशोकवन में राम सीता के विह्यर 
का वर्णन गिलता है ।* अस्तुतः ईसवी सन्‌ की आठवीं झताब्दी से ही, राम और सीता के धुर्वातुराय 
का विवरण होने लगा' भर महावीर चरित, जानकी हरण, प्रमन्न राघव तथा हनुमजन्नाठक मे राम 
सीता के विलास का बहुत ही व्यापक एवं सांगोपांग वर्णन मिलता है. यहाँ तक कि छुछ नोगों 
की दृष्टि में अअलोसता की रीमा ते पहुच गया है। 
इन मंहिताओं तथा चरितों के अतिरिक्‍त प्राचीन ग्रन्यों में 'सत्योपाख्यान' एवं 'बृहद्‌ कौगल 
खण्ड आदि कुछ ऐसे प्राचीन प्रामाणिक ग्रन्य हैं, जिनमें भगवान्‌ राम और भगवती रीता के नाना 


'३बनलपनबनन 

१ दे० वाल्मीकि रामायण, सर्य ४२ १ 

३ दे? रामकथा पु० ४८३ अनु० ६१९ । 
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श्श्ड रामशक्तित साहित्य में मधुर उपासना 


विध लीला विलास का बडा ही गसब्य वर्णन है। सत्योपास्यान में! भगवान्‌ का सीता के साथ 
वन विहार तथा जलतीड़ा का बडा ही रसीला वर्णन है तथा होलिका में राम और सीता का प्रणय 
विह्वर एवं पुनः मौता की मानलीला (त्रोघ) का चित्रण है। “आनन्द रामायण के विलास काए्ड 
में राम-सीता की जलक्ीडा एवं बन-विहार का बर्णेन है ।' इसी खण्ड में राम ढारा सोलह हजार 
कासपीडिता देवियों को गोपी रूप में अयं-संगय का आइवासन मिलता है; ' तथा एक दासी को 
प्रीकदान के अमाव में अपना हाय बढाने पर तथा ताबूल रस पीने पर अयछे जत्म में राधा बतकर 
अघरामृत प्रन का आशइवासन मिलता है । इसी प्रकार “मद्ा/रामायण' में राम फी रासत्रीडाओं 
का बड़ा ही मधुर मनोह्टारी वर्णन है।" कामिल बुल्के ने चित्रकूट साहात्म्य/' शीर्षक एफ हल्व- 
लिखित पुस्तक की चर्चा की है, जिसमें ऐसा वर्णेग मिलता है कि चित्रकूट के सातानक बन में एक 
सरोषर है, जिसके सध्य में एक रम्य मण्टप बता हुआ है, जहाँ एक बेदिका पर रामगीता भौर 
उनकी सखियां के साथ नित्य रासत्रीडा करते हैं । 

आ्यंगारी रामभक्ति का आवार ग्रन्य 'बृहत्कौशल खण्ड” अभी-अभी दो खडो में प्रकाशित 

हुआ है परन्तु हूँ 'प्राइबेंट रावमुंलेशन” के लिए । श्री हनुमत्‌ निवास अपोब्या के महात्मा रामकिधोर 
दारण जी गहाराज की हृषा से भुझे इसकी जो प्रति प्राप्ति हुई है, 

ज्यृंगारो रामभवित का. उसके अध्ययन से रामभक्ित में सघुरोपानगा के अतेक परम योपनीम 
आधार प्रंथ+ बृहतूृ रहस्यों का उद्घाटन होता है इगमें राग लोला पूर्णत क्ष्णनीला 
कोशल खरड प्रवोव होती है ! अपने विवाद के पूर्व राम अपने सलाओ के साथ, 

पुन. गौपकन्याओं के साथ, फिर देव कम्याओ के साथ, फिर राज- 

कम्याओ के साथ रासलीला करते है ! इसके अनन्तर देव कन्याओ के साय परिह्ास एवं उपादभ 
का वियय है। इसके पदचात्‌ श्री मैथिली जी के धूर्व राय एव विध्लम का प्रकरण है और इसौ के 
पश्चात्‌ है विवाह रहस्य-प्रकरण | विवाहोत्तर देवकन्या, गंधर्वकन्या, राजकन्यां, साध्ययुता, 
ग्रुह्मकदेव कन्या, यक्षकन्या, सागकल्या के साथ रास का वर्णन है। यह समस्त ग्रल्य जो ३ ग्षर 
इलोकी में समाप्त द्वोता है पूरा-का-पूरा रास का ही प्रसग है और रासविलास के नाना प्रकरणों 
का इसना मनोमुस्धवारी वर्णन है कि काव्य और रहस्य का इतठा सुन्दर सम्मिथण एवं 
सणिकाचय योश अन्यत्र दुर्घभ है । अजस्य ही राखावत मकित-घारा की श्यगारी शाखा पर 
श्री हनुगतसहिता ठया बृह्दकीदलखण्ड का ही विशेष प्रभाव परिलक्षित होता है और 





१ दे० सत्योपाध्यान जत्तराध, अध्याय २०, २७४ 
२ दे० सर्ग २, ६। 

३ छु० इृष्णोएनिपद्‌, पयपुराण ॥ 

४ दे० आनन्द रामायण ७, १९, २९६ 

४ दे० महारामायण ४० ५२१ 

६ दे० रामकया पुष्ठ १७१॥ 


अवतारतत्त्व तथा रामोपासना श्श्श्‌ 


इस सम्प्रदाय में इन ग्रन्थों का वेदवत्‌ आदर होता है तथा अष्टयाम में इनका विधिवत्‌ 
पाठ होता है। 

अभिप्राय यह्‌ है कि ग्यारहवी शताब्दी से लेकर सोलह॒वी शताब्दी तक साधना और साहित्य 

के क्षेत्र मे माधुर्य भक्ति का ज्वार उमड़ रहा था और परम गोपनीय होते हुए भी इसमें कृष्ण भक्ति 

शएखर की तरह मा्ुर्ये साधना का पूरा-पूरा सन्निवेश हो गया था । 


मौस्वामी जी से साधुर्य गीता में हम जिसे “राम द्म्त्रभूतामह क। दर्शन कर आये थे वे (जान 
भाव कौ झलक क्‍या सह्‌ सप्रीत ज्रीडारसबिलम्पट ” तथा 'महारासरसोल्लासी 


बिलासी सर्वदेहिनाम' हो चुके थे और प्रेमी भक्तों के बीच 
उनका यह रूप ही विद्ोष प्रिय हुआ। हम अगले अध्याय में विस्तार से देखेंगे कि साहित्य और 
साधना के क्षेत्र में इस मर्यादा-प्रधान साधना का रूप माधुर्य प्रधान कैसे चुपचाप हो गया। यहाँ 
ल्ध्य करने की एक और बात है कि गोस्वामी तुलसीदास ने रामचरित मानस का प्रणयन करते 
समय अपने चारो ओर फैले हुए इस माधुयोपासना के प्रचुर साहित्य को अवश्य देखा होगा और कुछ 
साहित्यकारो की यह भी मान्यता है कि स्वयं गोस्वामी तुलसीदास की उपासना भी ऊपर-ऊपर 
दास्य भाव की, पर अन्दर-अन्दर मघुर भाव की ही थी।' 
श्री ब्रजनिधि' का कथन है-- 
रंग की बरखा करी बह जीव सन्मुख करि जिएं, 
जनकनन्दिनी राम छबि में भिजे दोनो जन-हिए। 
बस निरन्तर रहत जिनके नाथ रघुवर-जानकी, 
ते दाग तुलसी करहु मोपर दया दपति दान की।॥। 
सुन्दर सिया राम की जोरी, बारो तिहि पर काम करोरी। 
दोउ मिलि रंग महल में सोहे, राब राखियन के मन को मोहे । 
शगकल सखियन में गिरोसति दोस तुलणी तुम रहो। 
करो सेवन रूचिर रुचि सो सुजस की बानी कही। 
दास यह तव अनन्य तापर रोहि चरनन तर परी। 
अहो तुलसीदास तुम्हरी कृपा करि अपनी करीता 
ब्रजनिधि' ने तुलसीदास” मामका “रहस्य” खोलते हुए कहा है-- 
जैजे श्री तुलमी तर जंगम राजई॥ 
आन बन के माँद्ि प्रगट छवि छाजई॥ा 
कविता मंजरि सुन्दर साजे । 
राम अमर रमि रह्यो तिहि काज। 





१ दे० चन्दवली पाण्डेय--तुलसी की गृह साधना, नया समाज” सितंबर १९५३॥ 
# ब्रजनिधि ग्रन्यावली ना० प्र० सभा, काझी पृ० २७५-२७६ पद-८९, ९०, ९९, ८६, ८७। 


श्१६ रासभेक्त साहित्य में सघुर उपासना 


रमि रहे रघुलाथ अलि है सरय सोधो पाइ के ) 

अलि ही अमित महिमा तिहारी कहौ कँसे याई के।॥। 
छुलसी सु बृन्दा सखी कौ विज न्राम तें वृन्दा सखी ! 
दास तुलसी नाम की यह्‌ रहसि मैं मन में लखी॥ 

“रामचरित मानस' में तो सीता-राय की जोडी को छवि और शूगार की एकता कहकर 
गोस्वामी जी चुप हो गये है, परन्तु 'गीतावली' में उनका आम्तरिक रुप कुछ-कुछ अनावृत हुआ, 
जब दे सौताराम तथा उमिला लट््यण के किलियृह' का वर्ण करते है-- 

जैसे ललित लपन लाल लोने। 
तँसिये ललिय उरमिला, परस्पर लखन सुलोचन कोने। 
सुखमासागर सिंगार सार फरि कनक रचे है तिहि सोने । 
रुप प्रेम-परिमिति न परत कहिं, विधकि रही सति मौने 
रोभा सील सनेह सोहावने समउ केलिगृह गोगे। 
देखि तियनि के नयन सफल भए तुलसीदास हू के होने ।' 
“केलिगृह' का दर्शन किसी 'सख्री/ को ही मिल सकता है। तुमली के इस गुह्म रूप का, जो उन 
अत्यन्त अतरग साधना का वास्तबिक रुप था, दर्शन 'गीतावली' के निम्न लिखित पद में द्वोवा है 
माई ! मन के मोहन जोहन-जोग जोही । 
शोरी ही बयस, गोरे सावरे सलोने लोते, 
लोपन ललित विधुवदन बटोही ॥१॥ 
सिरनि जटा मुकुट म॑जुल सुमन जुत, 
जैसिये लसति नव पलल्‍लव खोही! 
किये मुन्रि वेपु वीर, धरे घनु तन तीर, 
सोह मय, को है लब्वि पर न मोही ॥॥२॥ 
सोभा को साचो संवारि रूप जातरूप£ 
ढारि नारि बिरची बिरथि सग्र सोही। 
राजत रुनिर तनु, युन्दर ख्रम के बन, 
चाहे चकचोंधी लागे, कहों का तोही 0॥३॥ 
सनेह सिधथिल्र सुति बचने सकल स्रिय, 
चितदइ॒ अधिक हित सहित ओहीप 
सुखी मनहु प्रमु कृपा की मूरति फरेरि, 
दो एक हरावी कपों | दिया ही नाहेरी।४॥ 7 
६ गोताबलोी, यालकांड, १०५॥ 
३२ भोतावलो, अयोध्याकांड, पद २०३ 


अदतारतस्व क्या रामोपसना श्श्७ 


इसके ठीक पहले वाले पद में गोस्वामी जी से अपना “रूप' स्वय प्रकट कर दिया है-- 
सखिददि सुसिख दई प्रेममगन भई, 
सुरति बिसरि ग्रई आपतो ओही। 
तुलसी रही है ठाढी पाहन गढी सी काढी, 
न जाने कहां ते आई है कौन को कोही ॥ १॥॥' 
सह 'ओही' रवय तुलसी ही है और वही है गरावरा के सलापय' भी। “गीताबली' में म्वृंगार 
के कई ऐसे पद है जो सिद्ध करते है कि ग्रोस्वाली जी का वाह्य (साधक ) रूप सर्यादावादी दास्य 
भाव का था, परन्तु आन्तरिक गुह्य (सिद्ध) रूप लीला विलासी सखी माव का था। 
फटिक सिला मृद्रु विमाल, सकुल सुर तरु तमाल, 
ललित लताजाल हरति छवि बितान की। 
मदाकिन तारनि तीर मजुल मृग्र विहग भीर 
घीर मुनिग्रर ग्रभीर खामंगान कीए 
मधुकर पिके बरहि मुखर सुदर गिरि निरझर झर 
जलकन घन छाह छत प्रभा न भात की। 
सब ऋतु ऋतुपति प्रभाउ, खपत वहै विविथ बाउ 
जनु बिहार वाटिका नूप पंचवान की ॥। 
थिरचित तहूँ परन साल, अति विचित्र लपनलाल 
निवसत जहें नित कृपालु रास जानकी। 
निजकर राजीव नयन पल्‍लवदल रचित सख्रमन 
प्यास परस्पर पियूष प्रेमपणाव की। 
सिय अंग लिखैं घातुराम सुमननि भूषन विभाग, 
तिलक करनि का कहों कलानिधिन की । 
माधुरी विलारा हास ग्रावत जस तुलसीदास 
बसत हृदय जोरी प्रिय परम प्रान की॥ अ० का० पद डढ। 











भोर जानकी जीवन जागे। 

सूल गागघ प्रदीन, बेनुवीन-धुनि डारे गायक सरख राय रागे । 
स्थामल सल्ोने गरात आलस वस जंभात पिया प्रेमरस पागे ॥॥ 
उनीदे लोचन चाह मुख सुसमासिंगार हेरि हारे मार भूरिमागे 
सटन सुहाई छवि, उपमात लडै कवि सुदित विलोकन लागे। 
सुलनी दास निसिबासर अनूप रूप रहत प्रैग-अनुरागे 








१ वही पर १९ 


श्श्द रामभक्ित साहित्य में मधुर उपासना 


इस प्रकार रामोपासनां का प्रादुभोद दास्य“--सेवक-सेब्य भाव में हुआ तथा 'मर्यादा' हो इसकी 
मुख्य प्रेरणा एवं आधारक्षिता रही। परसु ऋषशः दाल्य रस्य मे, सख्य बात्मल्य में और बात्तस्प 
माघुर्य में परिणत होता गया और आज लगभग चार सौ वर्षों से रामभक्ति की माधुय घारा उत्तर 
आारत में प्रवाहित हो रही है, आरस्म गे तो गुप्त गोदावर्स की भांति अप्रकट रूप में परन्तु शने 
झने व्यदत एव प्रकट रुप में हाँ, अलवत्ता यह स्वीकार करता होगा किवृष्णभक्ति-शाखा की तरहू 
इसमें मखी भाव' अत्यद उन्पुकत रूप में छाइत नहीं हो पाया है। गहां समो भाव में भी मर्यादा 
को मुख्यता रहो है। लक्ष्य करने की बात यह है कि आज अयोध्या में अधिकाश सच्दिर 'कूज 
और 'वन' नाम से अभिहित है और थी कतक भवत्र के अतिरिकत भी जितने मुख्य स्थान है, वहाँ 
भी युगलमू्ति की 'सपुर उपासना घन रही है! यहाँ के अधिकाश साधु सद एवं साथक या तो 
कोई 'लता' है, या 'प्रिया, या 'अली' या सखी । सभव है यह आरम्भ की कठोर 'मर्यदाओं 
तब नियमों की प्रतिक्रिया ही हो---जैसा अधिनव मनोविज्ञान के पडित कहेँगे,परूतु इसकी अनु- 
शीलन हम आगे किसी अध्याय में प्रस्तुत करेगे और उसमें हम दिषताने की चेप्टा करेंगे कि किन 
किन प्रभावों के कारण रामभक्रित में मांधुय का सन्रिदेश हुआ है थऔोए आज उसका वास्लबिंक 
रूप क्या है, उसकी वहिरण एवं अतरण साधना में वया सस्वन्ध है तया उसके सिद्धान्त पक्ष एव 
साधना ने भाहित्य को जिम सौमा तक प्रभावित किया है और करता जा रहा है। 

यहाँ अवश्य ही लड्य करने को बात यह है रामावत राग्पदाय के साहित्य में मधुर भाव का 
सन्निवेभ या विकाम बेबल कृष्णमवित के अनुकरण पर तही हुआ है जैसा अधिकाश सुधी समा- 
जोचको एर्व पान्य विद्वानो का मत है । नहाँ स्वय दास्य प्रस्कृटित होकर माधुँ में पर्यवमित हुआ 
है और सभष है, उस पर उत्त समय को अन्य साधता पद्धतिपो--+हप्णायत्ष सखी सम्प्रदाप, पैष्णव 
सहजिया एवं बौद्ध सहमिया, तथा काआ्मौर शैव और “रसेश्वर्र दर्दान का प्रकारातर से बुछ-त- 
कुछ प्रभाव अवश्य पग्म होगा । सक् तो यह है कि मध्यकालोत रामए्त साधनाओ में दया वैष्णव, 
बद्या शाकत, कया दीव, कया बौद्ध, मधुर भाव की उपासवा का हो स्वर मुल्य है और शेप समस्त 
आव गोण है / प्रभाव जो कुछ ओर जैसा कुछ भी हो, रामावत मधुर उपासना अपने-आपमें से 
प्रस्युटित, विकसित, पत्लवित---यूष्पित स्वतंत्र साधनारौनी के रूप में ही इस उतरा सष्ठ में 
छा गई थी और फिर भी 'मर्यादा' की मुख्यता के कारण इसे खुलकर ऐलने का अवकाश नहीं 
मिल सका। इसीलिए यह ददी हुई गुप्त परम गुझ्य रूप में ही बनो रहो भोर आज भी बह परम 
गुझ् ही है। 





रामोपासना की रसिक परम्परा 


भगवान्‌ राम की सधुर भाव में उपासना करनेवाले भंक्तो को “रसिक' कहते है। यहाँ 
इस साधना में 'रसिक' शब्द इसी भाव में रूढ हो गया है।' और इसीलिए यह्‌ सम्प्रदाय 'रसिक 
सम्प्रदाय” कहलाता है। रसिक सम्प्रदाय की परम्परा परम प्राचीन है। इसके आकर प्रन्थों 
से पता चलता हे कि इसवेः आदि प्रवर्तंक श्री हवुमान जी हे, जिनका आत्म सम्बन्धी नाम श्री 
चारणीला जी है। इस सप्रदाय में व्यास, शुक्रदेव, दशिप्ठ, पाराशर--आदि ऋपि-मुनि भी 
आते है । अभी-अभी स्वामी श्री सियालाछ शरण जी महाराज “थी प्रेमलता जी' का जीवन 
चरित्र प्रकाशित हुआ है, जिसमे इस सप्रदाय की परम्परा दी हुई है, बह दरा प्रकार है-- 


सास 

श्री हनुमणत जी 

श्री प्रह्मा जी 

श्री वश्िप्ठ जी 

श्री पराशर जी 

श्री ब्यास जी 

श्री शुकदेव जी 

श्री पुस्पोत्तमाचार्य जी 
श्री गगाधराचार्य जी 
श्री मदाचार्पें जी 

श्री रामेश्बराचार्य जी 
भरी द्वारानन्द जी 

श्री देवानन्द जी 





रसिक साधना का नाम 
श्री चारुशीला जी 
श्री विश्वमोहनी जी 
श्री बह्मचारिणों जी 
श्री पापमोचता जी 
श्री व्यामेश्वरी जी 
श्री सुनीता जी 
श्री पुनीता जी 

भरी गाबर्वी जी 
श्री सुद्शना जी 
श्री रामअली जी 
श्री द्वारावती जी 
श्री देवा अली जी 


१--भो रामत्य घा्युदरीत्यएपि बहुस्दी वरलभत्व॑म्पडे: सव स्तरए स्वए्सिन्पा रो जाए्पूपए सदिरो: 
पाश्चवणाक्ष्च। ऐश्वयंरीत्यातु श्री रामस्य संवे चिदलिच्छेशित्वेन सवजीवभोवतृत्योषपत्या 
सर्वेजोवभवृंत्वनिष्पतेः ये भर्त्‌ भार्याभावेन थी राम॑ भजते त्वेषासेव रसिकत्वमुपपचले | 


>+भो हारिदासकृत ऋष्य पृ० १६६ 
++थी रामस्तवराज 


६२० रामभरित साहित्य में भघुर उपासना 


श्री श्यामानन्द जो 

श्री श्रुतानन्द जी 

थ्री चिदानन्द जी 

श्री पूर्णानन्द जी 

श्री! धियानन्द जो 

श्री हरियानगद जी 

श्री राघवानन्द जी 

श्री रामानन्द जी 

श्री सुरसुरानन्द जो 

श्री माधवानन्द जो 

श्री गरीबानन्द जी 

श्री लक्ष्मीदास जी 

थी ग्रोपालदास जी 

क्षी भरहरिदास जी 

श्री तुलसीदास जी 

श्री केवल कूवा राम जी 
श्री चिन्तामणिदास जी 
श्री दामोदरदास जी 

श्री हृदयराम जी 

श्री मोजीयम जी 

श्री हरिभजन दास जी 
श्री कृपाराम जी 

श्री रतनदास जी 

श्री नूपतिदास जी 

श्री शकरदास जी 

श्री जीवाराम जी 

श्री युगलानन्यश्रण छी 
श्री जानहीवरझग्ण जी 
श्री रामवललभाशरण जी 
श्री सियास्णल शरण जी 


श्री इयामा अली जौ 
श्री श्ुता अछी जी 
श्री चिदा अछी जो 
श्री पूर्णा अछी जी 
श्री क्षियाअली जी 
अं हरिसहचटी जी 
श्री राषवा अछी जी 
श्री रामानन्ददायिनी जो 
श्री गुरेश्वरी जी 

श्री माधवी अछी जी 
श्री गवेहारिणी जी 

श्री सुलक्षणा जी 

थी गोपाभत्णी जी 

शी नारायणी जी 

श्री' ठुलसी सहचरी जी 
श्री कृपा अली जी 
श्री चिम्तामणि जी 

ली सोददायका जी 
श्री उल्लासिनी जी 
श्री स्वच्छन्दी जी 

थी हूरिलता जी 

श्री करणाअली जी 
श्री रलावली जी 

श्री नीतिछता जी 

श्री सुशीला जी 

क्री युगऊप्रिया जी 

श्री हेमलता जी 

श्री प्रीतिकता जी 

थी युमक्विहारिणी जी 
श्री प्रेमछता जी 


पुरातत्वानुमधायिनी समिति अयोध्या ने सवत्‌ १९७७ में मत्॒राज वी परग्परा पर सूब 
अच्छी तरह जम कर विघार तिया था तथा उस समय तर की प्रचलित सिश्न-भिन्न परग्पराओं 


बी आठ सूचियाँ दी है। 


रामोपासना की रप्तिक परम्परा श्२१ 


आजकल के महानुभावो ने जो घुद्धता पूर्वक निजयुरु/ नामक पुस्तक में परम्परा छपवाई 


है उसका क्रम इस प्रकार से है-- 


श्री मन्नारायण 
श्री विप्वक्सेन जी 

श्री नाथमुनि जी 

श्री राषममिथ जी 

३ श्री महापूर्णाचाय्य जी 
११ श्री ग्रोविन्दाचायय जी 
१३ श्री वेदान्ती जो 

१५ श्री कृष्पपाद जी 

१७ श्री दलेश जी 

१९ श्री पुप्षोत्तमाचार्य जो 
२१ श्री सदाचार्य जी 
२३ श्री ढादानन्द जी 
२५ श्री श्यामानन्‍्द जी 
२७ श्री चिदानन्द जी 

२९ श्री श्रिमानन्द जी 

३१ श्री राववानन्द जी 
३३ थी अनन्तानन्द जी 
३५ श्रो अग्रदास जी इत्यादि। 


कड़ा ख 


(5 


जि 


३ श्री लक्ष्मी जी 

४ श्री शठफ्रोप जो 

६ शो पुण्डरोकाक्ष जी 

४ श्री यामुनावार्य जी 

१० श्री रामानुज स्वामी ज्ी 
१२ शो पराशर भट्टठजी 
१४ श्रो कलिवेरी जी 

१६ श्री छोकाचार्य जी 

१८ श्री वरवर मुनि जी 
२० श्री गगाबराचार्य जी 
२२ श्री रामेश्वराचार्य जी 
२४ श्रो देवानन्द जी 

२६ श्री श्रुतानत्द जी 

२८ श्री पूर्णाननद जी 

३० श्री हर्पोनद जी 
३२ श्री रामानन्द जी 

३४ श्री कृष्णास पयहारी जी 


डाक्टर प्रियर्मेन की एक भूची का अनुवाद इण्डियन प्रेस इलाहाबाद में छपे हुए रामायण में 


छपा है, वह इस प्रकार है--+ 


श्री मन्नारायण 
श्री श्रीवर भुत्ति 
श्री कर्ममूनु मुनि 
श्री धीनाय मुनि 
शो राम मिश्र 
श्री पामुनाचार्ये 
१३ श्री शठकोपाचार्य 
३५ श्री छोकाचाये 
१६ 


प्रजकनक जल 


(३२) 


२ श्री रुक्ष्मी 
४ श्री सेनापति मुनि 
६ श्वी सेन्यनाथ मुनि 
< श्री पुण्डशीक 
३० श्री पराकुछ 
१२ थी रामानुज स्वामी 
१४ श्री क्रेशाचार्य 
१६ श्री पराश्राचार्य 


श्र रामभक्षित साहित्य में मधुर उपासना 


१७ शी बाकाचार्य १८ श्री छोकाचार्य 
१९ श्री देवाविषाचार्य २० थो शेलेशाचार्य (कोकाचार्य ) ? 
२१ श्री पुस्पोत्तमाचायें २२ क्री गंगाधरानन्द 
२३ शी रामेइवरानन्द ४ श्री द्वारानन्द 
२५ श्री देवावन्द २६ श्री श्यामानन्द 
२७ श्री श्रुतानन्द २८ श्री नित्यानन्द 
२९ श्री पूर्णातन्द ३० श्री हर्यातन्द 
३१ श्री“भियानन्द ३२ श्री हरिवर्यानन्द 
३३ श्री राघवानन्द ३४ श्रीं रामानन्द 
३५ श्री सुरसुरानन्द ३६ श्री मांघवातन्द 
३७ ओ गरीबानन्द ३८ श्री लक्ष्मोदास 
(३) 


उक्त डाक्टर साहेब को एक और सूची पटना से मिली है वह प्रायः इमके समान ही है। 
अन्तर केबल इतना ही हैं कि रामानुज स्वामी तक परम्पय नही दी हैं और कद्ी-कही नामों में 
कुछ अन्तर है तथा कोई-कोई नाम नही है जैसे न० १३, १५ का नाम ही नही है। नं० १७ शी 
बाकाचार्य के स्थान पर श्री मदथतीद्धाचार्य है। न० २३ श्री रामेश्वरानन्द के स्थान पर 
श्री याममिथ्र, न० २७ श्री गरीवातत्द के स्थान पर थरी गरीब दास है ! नें० ३१ का नाम नदी है। 

एक सूची श्री तपसी जी की छावनी अयोध्या से प्राचीन हस्तलिखित मिली हैं। वह 
इस भ्रकार है-- 


(०) 

अथ' प्रनावलि लिख्यते । प्रथम ब्रह्म, ब्रह्म के मूल, मूल के प्रकृति, प्रकृति के बीज ओकार, बौज 
ओकार के महातत्व महातत्व के आदिमूल नारायण आदिमूल नारायण के महालदमी महालुद्षमी के 
इक्षारूप ईक्षास्वरूप के विश्वकर्ण, विश्वकरण के उज्जासमुनि, उज्जासयुनि के जोतिमुनि, जोतिमुनि 
के लोकमुत्रि, छोक्मुरनि के प्रयटसुनि, प्रगटम॒ुनि के गंभीर मुत्ति, गमीर मुतति के दीर्घमुनि, दीघगुनि 
के अचलमुनि, अचलमुनि के प्रकाशमुनि, प्रकाशमुनि के नारदमुनि के कोप्ठमुनि, कोप्ठमुनि के 
कृपालमुनि, कृपालमुनि के गोपलमुनि, गोपालमुनि के वैराम्पशुनि, वैराग्यमुनि के त्पागमुनि, त्याग 
भुति के श्रोत्रातन्द, ओ्रोत्रालन्द के अच्युठानन्द, अच्युतानन्द के पूर्णोनन्‍्द, पूर्णानन्द के दयानत्द, 
दयानन्द के श्रियानन्द, क्ियासन्द के हरियानन्द, हरियानन्द के राघवानत्द, राषवादत्द के थी 
रबामी रामानन्द स्वामी रामानन्द के अनन्तानन्द, अनन्तानन्द के कृष्णदास जी कृष्णदास पयद्वारी 
जी के स्वामी अग्रदास जी इत्पादि। 


१ शुद्धाशद्ध जैसा लिखा था देसो हो नकल छर दी गई है ॥ 


रामोपासना को रसिकू परम्परा 


श्२३ 


(४६ 3)! 


जन्मस्थान के भ्रीयुत रघुवरझरण जी से 


प्रकार हैं--- 


१ भी गन्तारायण 

हे श्री विष्वक्सेन जी 

५ श्री झ्ठकोप जी 

७ श्री पुण्डरीकाक्ष 

९ थी यामुन सुनि 

१ श्रृतरैव, श्रुतप्राज, शुतघामा, श्रुवोदधि 
पचम श्री रामाश्ुज स्वामी 
१३ श्री पराशर भद्द जी 

१५ श्री देवाधिपाचार्य 

१७ श्री बरवर मूति 

१९ श्री गंगापर जी 

२१ श्री रामेबवर जी 

२३ श्री देवानन्द जी 

२५ श्री श्रुतानन्द जी 

२७ क्री पूर्ननिन्‍्द जी 

२९ श्री हर्पॉनन्द जी 

३१ श्री रामानत्द जी 


है 


'रहस्यत्र' में जो परम्परा लिती है, पद इस 


२ श्ली लक्ष्मी जी 

४ श्री वोपदेव जी 

६ श्री नायमुसि 

< श्री राममिश्र जी 

१० श्री पशकड जी के ५ शिप्य 
१२ थी क्रेश जी 


१४ श्री छोकाचा्य 

१६ श्री शैलेश जो 
१८ श्री प्रुर्षीततम जी 
२० श्री रादाचार्म्य जी 
२३२ श्री द्वारानन्द जी 
२४ श्री स्यामानन्‍्द जी 
२६ श्री चिदानन्द जो 
२८ श्री क्षिपानन्द जी 
३० श्री राघयानन्द जी 


उपरोक्त परम्परा इछोकवद्ध हे। इसको कितने ही बिद्वान्‌ भानते है। परन्तु इसकी 
व्यवस्था दस तरह की है कि श्रीदारायण से छेकर बरबर मुनि तक जो परम्पट गद्दीस्थ आचारी 
छोगों के पास है, उरामें श्री वोपदेव जो का नागोनिश्ञान नही है! नहीं मालूम इसमें बोपदेव जी 
कैसे लिखे गये । और महापूर्णाचायं के शिष्य श्री रामानुज स्वामी प्रस्याव हे तो इसमें पराकुश 
दास जी के शिष्य दूसरे चार श्रुतदेव, श्रुत॒प्रक्ञ इत्यादि पचग शिष्य श्री रामासुज रदामी कंसे छिस्ले 
गये। और श्री रामानन्‍्द स्वामी जी के पीछे ७१ बे के बाद क्री वरवर मुनि का जन्म है। सो 
वरवर भुनि क्री रामाननद स्वामी के पूवे १४ वो पी के युरु केसे लिखें गय हे। इस पर विडानों 


को दिचाण्ना चाहिए। 


वौपदैव जी को छोड़कर इस तरह की परम्परा “ृष्णव धर्म रत्नाकर में भी 


च्खि है। 


श्रर रामगसकित साहित्य में मघुर उपासना 
६६) 
भाटों के पास जो परम्परर हैं उसकी नकछ इस थ्रकार प्राप्त हुई है-- 

३ श्री आरिमून ३ श्री महासुन 

३ श्री निर्मेण ४ श्री निराकार 

६ श्री वीजओकार ६ शी आदि मूछनाराषण 
७ श्री महालदमी ४ भी विष्वक्सेस 

९ श्री ईक्षास्वहूप ३० श्री उजासमुनि 
११ श्रों जोतमुनि १२ श्री छोकमुनि 

१३ श्री प्रगट मुनि १४ श्री गम्मीरमुनि 
१५ श्री घोरजमुत्ति १६ श्री प्रदोकममुनि 

१७ श्री पुहुपदेव युति १८ श्री रामेमुनि 

१९ श्री महापुरना मुनि २० श्री विद्यायर मुनि 
२१ श्री सरदन मुंति ३२ श्री जज्ञासमुनि 


४६ 
ड्ट 
० 


२ भरी प्रूणनिन्द 


श्री रामानुज मुनि 
वी सूतवाम मुख्ति 


श्री मगर सृति 
श्री पश्चविलोचन 
इति मुनि पदवी समाप्ता 
श्री पदमाचार्य्ये 4 
श्री देवाचार्य्य डे 
शी ऋषियाचार्य्य थ्‌ 
श्री कृपोलचार्य्य ७ 
श्री विपतावाय्ये ९ 
श्री नरोत्तमाचार्णया. ११ 
ओ पूर्पाचार्स्य रे 
थी घराचार्य्य श्प्‌ 
इति आचार्य्य प्रददी समाप्त 
श्री दोवानन्द १ 
श्री सेवानन्द इ् 
श्री अचेतानन्द 2 


ढ़ 


२४ श्री सूर्यंप्रकाश मुनि 
२६ श्री सूतप्रोष्णा मुति 
२८ श्री श्रेष्ठयोप मुनि 


३२ श्री कदमाचाय्य र्‌ 
३४ थ्री दीगाचार््य ड़ 
३६ श्रीं वंशीबराजारस्थ ५ 
३८ श्री सुखाचारय्य < 
४० श्री पुरुषोत्तमाचार्य्य १० 
४२ श्री श्यामाचार्य्य श्र 


डड श्री गंगाधराचार्स ६४ 


४७ थरौ देवानन्द 
४९ श्री सुमेतानन्द 
५१ श्वों इपामानन्द 


वह न मे 


रासोपसना की रसिक परम्परा श्श्श 


५३ श्री दसियानन्द दें णुड श्री सीयानन्द रु 
७५५ थी हरियानन्द १० ८६ श्रो राघवाननद ह३ 
५७ श्री रामानन्द श्र ७८ जी अननन्‍्तानन्द रे 
इति नन्‍्द पदवी शमाप्त। 
७९ प्री पैहारी ऋृष्णयाम जी १ ६० श्री अयदास जी र्‌ 
(७) 


मौजे सतसतठपुर, पो० समस्तीपुर जिल्म दरभगा के रहनेवाले श्री रसिकविहारी शरण 
जी ने अपने 'मन्त्रराज परम्परा” सामक ग्रन्थ में छिख़कर परम्परा का निर्देश किया हैं। पुस्तक 
छपी हैं जो देखना चाहे भगाकर देख लू। बह उपयुक्त पात्रों प्रकार की परम्परा से विलक्षण 
है। क्योकि उसमें लिखा हूँ कि श्री रामजी ने मन्द्ररज को श्री जानकी जी को दिया। उन्होने 
महाशण्भु जी को दिया। महाझम्भ्‌ जी ने विष्णु जी को दिया इत्पादि ॥ 

इस प्रकार से हमारे सम्मुख ७ प्रकार की १रण्परा-सूचियाँ उपस्थित है। इनमे जितनी 
भिन्नता या भेद है, उरो देखा जा सकता हैं। 

इस परम्परा से यह वात माछूम होती हैँ कि श्रीरामानन्द स्वामी जी महाराज श्री रामा- 
नुज स्वामी के परिवार में से नही हूँ। 

यह परम्परा श्रीमन्ञरायण से शुरू नही होती है, किन्तु शौराम जी से इसका आरम्भ 
होता हूँ। जैसे कि --- 


(४) 
१ सर्वेश्वर भी रामचन्द्र जी मद्दाराज २ श्री जानकी जी 
३ श्री हनुमान जी ४ श्री ब्रह्मा जी 
५ श्री बशिप्ठ जो ६ श्री पराशर जी 
७ श्रीष्यास जी < शो शुकदेव जी 
९ श्री पुरुषोत्तमाचाय्ये जी १० श्री गगाघराचार्य जो 
११ थी सदानायें जी १२ श्री राभेक्दराचार्य जी 
१३ भरी द्वारानद जी १४ थी देवानद जी 
१५ थरो इ्यामानन्द जो १६ श्री शुतानन्द जी 
१७ थी चिंदालन्द जो १८ श्री पूर्णानन्द जी 
१९ श्री श्रियानन्द जो २० शो हर्ग्पावन्‍्द जी 
२१ थी राघवानन्द जी २२ श्री स्वामी रामानन्द णो सहाराज 


क्री राम जी से श्री रामानत्द जी के मन्‍्त्रराज आता हैं। इस अग्रस्वामी जो की परम्परा 
जा मेरू सदाशिव संहिता के इस इलोक से भली भाँति मिल जाता हैं-- 


श्र रा्मभकित साहित्य में मघुर उपासना 


राजमार्गमिर्म विद्धि रामोक्‍ते जानकीकृतमु। 

अर्थात्‌ थ्री राम जी द्वारा कथिय इस रामसन्त्र को श्री जावकी जी से प्ल्यात किया! इसको 
वुम राजमार्ग जानो। इसके अतिरिक्त एक बात और हैँ। ऋषयो मल्वरद्धष्टार” इस निरुक्‍्त 
जचय के अनुसार ऋषि वह होता है जो सत्य के अर्थ पर विचार और प्रचार रुरता हैँ। रामसन्त 
का ऋषि जानकी लिखा हुआ हूँ। हाटीत स्मृति' में भी छिखा हूँ कि 'ऊँ अस्य श्रीरामपडक्षर 
गन्त्रराजस्य श्री जानकी ऋषि ।” ऐसे ही समस्त पटलो में भी छणा हुआ है। इससे भरे विदित 
होता है कि श्री को भी श्री परात्यरा शवित श्री जानकी जी को ही श्री रामजी से इन मन्त्रराज का 
उपदेदा प्राप्त हुआ है। 

इस परम्परा में आगे चछकर लिखा हूँ कि श्रीजानकी जो ने श्री हनुमान जी को उपदेश दिया। 

और “्ीरामविजय सुघाकर में हमारे पूर्वाचार््य श्री मवुराचार्य्यं जी लिख गये हँ--सीता- 
शिष्य गुरोगुंरुम्‌!! इससे स्पष्ट हो गया कि श्रीहनुमान्‌ जी श्रीजानकी जी के शिष्य हैँ । 

पुन. थ्री हनुमान्‌ जी ने श्रीराममंत्र का उपदेश ब्रह्मा जी को दिया। प्रमाण 'सदाशिव 

सहिता-- 


योध्प महाविभूतिस्थों हनुमरान्‌ रामतत्परः) 
सभादाद्‌ ब्रह्मणे तत्र सत्रराजं पडक्षरम्‌ ॥ 


पुन अथर्वण--श्री रामतापनी/ का प्रमाण-- 
ल्वक्तो वा ब्रह्मणोवापि ये लूमन्‍्ते पडक्षरम्‌। 
जीवन्तो मत्रसिद्धा स्पुर्मुक्ता मा प्राप्लुवन्ति ते॥ 


अर्थात्‌ श्रीराम जी शिव जी से कहते है कि हे श्कर! हमारी नित्य विभूति से पहले छुमकों 
तथा ब्रह्मा को हमारा सत्र प्राप्त हुआ। अतए॒व तुम्हारी तथा ब्रह्मा की दो राममत की परम्परा 
पृथ्वीतल में प्रचारित हुई हैं। जो कोई इन दोनो परम्पराओ में से किसी में भी दीशित 
होकर राममत्र का अभ्यास करेगा वह जीते जी सिद्धि को प्राप्त होकर ससार समुद्र से 
तर जायगा। 
अनन्तर ब्रह्मा, वशिष्ठ, पराशर, व्य[स, शुकदेव द्वारा क्रमश, इस भूलोक में मत्र॒राज का 
प्रचार हुआ। प्रमाण, 'अगर्त्य सहिता-- 


ब्रह्मा ददो वशिप्ठाय स्वसुताय मनु तत। 
बश्िप्ठोपि स्वपोत्राय दत्तवान्मत्रमुत्तमम्‌॥ 
पराझराव रामस्य भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌। 
स वेदब्यास मुनये ददावित्य गुरुक्म ॥ 
वेदब्यास मुसेनात्र मत्रौ भूमो प्रकाशित'! 
वेदब्यासो महातेजा शिष्येम्प. समुप्रादिशतवा 


रामोरंतवा को रसिर परम्परा श्२७ 


पसमहंस झुकदेव जी ने सबसे पहिले परमहंस पुस्पोतमाचार्ये को राममत्र का उपदेश 

दिया, यह वात सम्पदायाचार्से औ जग्रस्वामी जो ने लछिस दी है, यया-- 
झुकदेवइपापात्रो बरह्मचरस्पेद्रतेस्थित: । 
नरोत्तमस्तु तब्छिप्यो निर्वाणपदवी गत-ता 

अस्तु, परमहस पुरुषोत्तमादाय्पें, गंगाघराचास्पें जादि महापुरुषों द्वारा कमशः क्री राम- 
मंत्र श्री रामानन्द स्वामी जी को प्राप्त हुआ। 

ये तो हुए चास्त्रीय प्रमाण, अब एक ऐतिहासिक प्रमाण भी। श्री स्दामी रामानन्द जो 
महाराज के रूपकालीन कएशीयुरी में मौहछाना एसीद नामक एक भुसलमान सन्त हो गये हैँ 
उन्होंने 'ठजुक्ो रुलूफ्क्रा' नाम से एक पुस्तक फारसी मापा में लिखी है जिसमें विशेषतः मुसछ- 
भाव फकीरो की चर्चा हे और प्रसिद-प्रसिद हिन्दु सन्‍्तों की भी कुछ महिभा गाई गई है। उसी 
पुस्तक में उतत सोछाना में स्वामों जो को लोकोत्तर आध्यात्मिक दकित का परिचय देते हुए 
स्पष्ट शब्दों में लिखा है कि स्वामी जो आदि श्री सम्प्रदाय के गाचास्पे हैं, इस भार्य को मूल प्रव- 
त्तिका श्री सीता जो हूँ, उन्होने सबसे पहले इस सिद्धान्त का उपरेश देवस्वभावी हनुमान जो को 
दिया और भगवान्‌ आजानेय के द्वारा इस मंत्र का अचार हुआ। इसीलिए इसका नाम 
श्री सम्प्रदाय है और उपदेश मंत्र को रामतारक कहते हैं।' 

श्री सम्प्रदाय की दो शालाएँ--एुक श्री शब्द वाच्या श्री जानकी जौ के द्वारा श्री राममंत्र- 
राज की परम्परा प्रकट हुई और दूसरी (श्री शब्द वाच्या) श्री लक्ष्मी जो द्वारा प्रकट हुई। 
जानकी जो भो झब्द बाच्या है, इसका समाघान यह है कि ध्ौमदब्राल्मीकीय रामायण युद्ध वपण्ड 
से ११३ इलोक २२ में छिख़ा है वसुघा ग्राहि वसुघा क्षिया' श्रौमंतृवत्सलाम /! पुनः अयोध्या 
काण्ड संग ४४ में लिखा है--ल्रियः श्रोश्वभवेद॒गया कोर्त्पा कौति: क्षमा शमा। अर्थात्‌ श्री 
जानकी जो क्षियों की भी आधाशक्ति सवरपरी है। पुनः श्री जप्रत्वामी जी ने भी अध्टाक्षर रब 
को च्याक््या में छिला है कि ओऔ दक्देत भगवतों सोतोच्यते ४! 

अस्तु। उपयुक्त दोनो शाखाओ का नाम “श्रो सम्पदार्य हो है क्योकि दोनों की प्रवत्तिका 

श्री जो ही हैं और दोनो का सिद्धान्त विद्यिष्टाद्रेत ही है। 


इनके अतिरिक्त थी महारामायथ' में दो गई परम्पण इस प्रकार है-- 


१ की राम जो २ श सीता जो 
३ थी हनुनान जो ४ श्री ब्रह्म जो 
५ श्री वमिष्ठ जो ६ शी परासर जो 
७ भरी व्यास जी < श्ली शुकदेत जो 
९ श्रो पुरुषोत्तमाचार्य जी १० श्री गंगाघराचार्य 





१ रेखियें पुरातत्त्वानुसंघापिती समिति अपोध्या सं० १९७७ .को रिपोर्ट पु० १३। 


श्स्द 


श्री सदाचार्य 

श्री द्वारानन्दाचार्य 
श्री श्यामानन्दाचार्य 
श्री चिदानन्दाचार्य 
श्री श्िपानन्दाचार्य 
थ्रौ राषवानन्दाचार्य 
श्री योगानन्द जी 
श्री वुढमीदस भागवती जी 
श्रीखाम चौगानी जी 
*२९ श्री खेमदास जी 

३१ श्री लक्ष्मणदास जी 
३३ श्री भगवानदास जो 
५ श्री वेणीदास जो 
श्री रामवचनदास जी 


११ 
१३ 
१५ 
१3 
!९ 
कु 
श्३ 
५ 
र्उ 


स्छ् स्छ 
क्ष 


श्री विर्वमरोततिरद' को टीका (प० 

प्रकार है-- 

१ श्री रामजी महाराज 
३ श्री हनुमान जी 

५ श्री वशिष्ट जी 

७ थी व्यास जी 

९ श्री पुरुपोत्तमाचा्य जी 
११ श्री सदाचार्य जी 

३ श्री द्वारानन्द जी 

१५ श्रीं श्यामानन्द जी 
१७ श्री चिरावतद नी 
९६ श्री श्रियाननद जी 

२१ श्री राषबादन्द जी 
२३ श्रीं अनन्तानन्द जी 
२५ श्री खेमदास जी 
२७ आं गुजारदास जा 
२९ श्री गोपालशम जी 
3१ श्री छबमीदास जी 


रामभक्त साहित्य में मधुर उपासना 


१२ थी सोमेद्वराचार्य 

३४ श्री देवानन्दाचार्य 

१६ श्री थुतानत्दाचार्य 

१८ श्री पूर्णानिन्दाचार्य 

२० श्री हर्यानन्दाचार्य 

२२ श्री जगदुगुद श्रीरामानन्दाचार्ये 
२४ श्री मयानन्द जी 

२६ थ्री नयनूराम जी 

२८ श्री उदोमपदानी णी 

३० श्री रामदास जी 

३३२ श्री देवादास जी 

इ४ श्री बालशप्णदास जी 
३६ श्री श्रवणदास जी 

३८ श्री रामवल्‍लभाशरण जी। 


श्री सरबूदांस जी कृत) में गुरु-परम्परा इस 


३ श्री जानकी जो 

४ श्री ब्रह्मा जी 

६ श्री पराशर जो 

४ श्री शुकदेव की 

१० श्री गंगाघराचार्य जी 
३२२ थी राम्ेखराधार्य जी 
३४ श्री देवानन्द जी 

१६ श्री श्रुतानन्द जी 

१८ श्री पूर्णनिन्द जी 

२० थी हरियानन्द जी 
२२ श्री रामाननद जी 
२४ श्री गैसदास जी 

२६ श्री यूण्णदरादी (वैरागी) जी 
२८ था इृष्णदाय जी 

३० थी दामोदरदास जी 
३२ श्री आनददरराम जी 


रफ्मोपासना को रसिक परम्परा १्२९ 


३३ श्री तुरूसीदास जी ३४ श्री विप्णुदास जी 

३५ श्री हरिभजनदास जी ३६ श्री महादास जी निर्वाणी 
३७ श्री अयोध्यादास जी ३८ थी जानकीदास जी 

३९ श्री मणिरामदास जौ ४० श्री रारयूदास जी 


श्री सीवोपनिषद्‌' में स्वामी श्रीरामानन्‍्द जी तक की गुरु-परंपरा इस प्रकार है-- 
१ राबेदबर भ्रीसोता रामचन्द्र जी महाराज 


२ श्री हनुमान जी ॥ श्री ब्रह्म जी 

४ श्री वशिप्ट जी ४ श्री पराशर जी 

६ श्री व्यास जी ७ भ्री शुकदेव जी 

८ श्री पुरुषोत्तमाचार्य जी ९ श्री गगाघराचार्य जी 

१० श्री सदाचायय जी ११ श्री रामेश्वराचार्य जी 

१२ श्री द्वारकानन्द जी १३ श्री देवानन्द जी 

१४ श्री ध्यय्मालल्द जी १५ श्री श्लुत्ानन्द जी 

१६ श्री चिदानन्द जी १७ श्री पूर्णानन्द जी 

१८ श्री ध्ियानन्द जी १९ श्री हर्यानन्‍्द जी 

३० थी राघवानन्द जी २१ श्री श्री रामानन्द स्वामी जी मद्ाराज 


श्री स्वामी रामचरणदास जी 'कदणासियु' के 'धी रामनवरत्न साए संग्रह” में गुरू-परम्परा 
का प्रकरण इस प्रकार है-- 





१ श्री राम जी २ श्री सीताजी 

३ थरो हनुमान जी ४ श्री ब्रह्मेेव जी 

५ श्री वरिष्ठ जी & थी पराशर जी 

७ थी व्यास जी < थी शुकदेव जी 

९ श्री पुर्पोत्तमाचाय १० श्री गगायराचार्य 
११ श्री सदाचार्ये १३ श्री रामेश्वराचार्य 
१३ क्री हारानंदाचार्य १४ श्री देवानन्दाचार्प 
१५ श्री श्याभानन्दाचार्य १६ श्री श्रुतानन्दाचार्य 
१७ श्री चिदानंदाचार्य १८ श्री पूर्णानन्दाचार्य 
१९ धियानर्दाचार्य २० श्री हर्पातिन्दाचार्ये 
२१ को राधवानरदाचार्य २२ श्रीजगद्॒युरु्रीरामानन्दाचार्य 
२३ श्री अनवानंदाचार्य २४ श्री कृष्णाचार्य 

२५ श्री अग्रस्वामी जो २६ श्री राममगवान जी 
२७ श्री रृइ्मणदास जी २८ श्री मस्तराम जी 


१७ 


१३० रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 

२९ श्री लक्ष्मीराम ३७ श्री नन्दलाल जो 

३१ श्री चरणइास जी ३२ श्री हरिदास जा 

३३ श्री रामप्रसाद जी दीनवन्धु ३६ श्री रघुवाथ प्रसाद जी 
३५ श्री रामचरणजी करुणा सिल्धु ३६ श्री सौवाराम सेवक जी 
३७ श्री जावकीवरशरण जी ३८ श्री लक्ष्मणशरण जी 


श्री मधुरादाम जो महाराज ने अपने सुप्रसिद्ध ग्रत्य कित्याण कल्पहुम! में गुरुपरम्परा 


इलोक-बद्ध दी है, जो इस प्रकार है-- 


परघाम्नि. स्थितोराम.. युण्डरीकायतेक्षण.। 
सेवया परया जुष्डो जानकये तारक ददो॥१॥ 
शिमः. श्रीरपिछोकानों. ढु खोदरणहेतवे ! 
हनूपते ददो सर्त्र सदा रामाधिसेविने ॥र२॥ 
ततस्तु ब्रह्मगा श्राप्ती हनुमानेन मायया। 
ऋल्पान्तरे तु रामो व॑ ब्रह्मणे दत्ततानिमम्‌ ॥४॥ 
मल्वराज जप कृत्वा धाता निर्मातृतागत"। 
अयोसारमिम धातुर्वेशिष्ठो. रुब्धावान्प सम ॥५॥ 
पराश्षरों वश्षिष्ठाश्च मुद्रा संस्कार सयुतम्‌। 
अखराज पर रूब्ध्या कृतकुत्यों बभूव हु्‌॥६॥ 
पराशरस्प सत्पुत्रो ब्याम. सत्पवती झुतः। 
पिठु. पंडक्षर लब्ध्वा चक्रे बेदोपबुंद्ृणम्‌ ॥७0॥ 
व्यासोषषि बहु शि्येयु मन्‍्वानों शुभ योग्यतामू। 
परमह॑ सवर्याय शुकदेवाय दत्तवानूुटा। 
शुक्देवकृपापात्रों. ब्रह्मचर्य्यद्रते स्थित. ) 
नरोत्तमस्तु' तब्छिप्यो. निर्वाथयददी गत ॥९॥ 
मे चापि परमाचाय्यो गगावराय सूरये। 
मन्तराणा प्र्म दर्ल राममर्त्र प्रदत्तवानू॥१०)) 
गयाघरात्सदाचाय्यंस्ततोी. रामेशरे. यति+ 
द्वारानन्दस्ततो ठुब्ध्दा परब्रह्मरतो 5 भवत्‌॥११॥ 
देवानन्दस्तु तक्छिप्य. दयामानन्दस्ततों ग्रहीतू। 
कत्सेव्या धुतानन्दर्च्रिदानन्दस्ततों 5 भवतृ धशर/ 


३ इनका दूसरा नाम हैँ श्रीस्वामी १०८ की पुस्वोत्तमाचा्यंजी ३ 


रामोपासना की रसिक परम्परा श्३्१ 


यूर्णानन्दस्ततो लब्ध्वा क्षियानन्दाय देत्तवानू ! 
हयूर्यातन्दी महायोमी श्रियानन्दाधिसेवक: ॥१३)॥। 
हयूर्यानन्‍्दस्थ शिष्यो हि राघवानन्द इत्यसौ १ 
यस्य बै शिष्यतां श्राप्तो रामानन्द स्वयं हरि ॥रैथा 
रामानन्दस्य सर्वेज्ञ झिरोसत्वस्थ घीमता। 
अनन्तानन्द इत्यारूया सच्छिष्यः सदूगुणाश्रय' ॥१५॥ 
अनन्तानन्दमाचार्स्य., मयादास उपेत्य च। 
मन्त्ररत्त समादाय लक्ष्मीदासाय दत्तवान्‌ ॥१६॥ 
श्रीमन्‍्माघवदासस्तु. तस्माल्लेमे. पड्क्षरम्‌ । 
द्वार: प्रवरतकके खोजी ततो मन्त्र ग्रहीतवान्‌ ॥१७॥ 
दत्तवान्‌ क्षेमदासाय श्री खोजीजी महामुनि:॥ 
श्रीनारायणदासशच तत॒ प्राप्त पडक्षरम्‌ ॥१८॥ 
भअकतराजो महाघीमान्‌ श्रीमन्त्र करुणालयः: । 
ददो नूसिहदासाय रामदासाय सोषि च॥१९॥ा 
हरिदासस्ततो लूब्घ्वा कृपारामाय थीमते। 
मल्त्ररत्तं पर प्रेम्णा दत्तवानू करुणानिधि.॥२णा 
से च॒ श्रीकृष्णासाय महामन्‍्त्र प्रदत्तवानू। 
श्रीमत्सन्तोषदासस्तु ततो लछेमे हि त॑ मनुम्‌॥२१॥ 
ततो. रघुताथदासाः पूर्णदामस्ततस्तुतम्‌। 
प्रगृह्मब्रह्मदासाय प्रदरौ काप्ठघारिणे ॥२२॥ 
स॒ च भगवान्‌दासाय दत्तवान्‌ मन्जमुत्तमम्‌। 
रामगछोलादासाय. स ददो करुणानिषि: ॥रहे॥ 
स॑ ओनृरिहदाराय कमत्दासाय सो परि च। 
दत्तवान्गवरत्न॑ तत्सवंजोीब हिज्लावहम्‌॥ रेड! 
श्री मान्वजांगदासस्तु त्दीय परिचयस्येया। 
राममन्तमुपादयय कार्ताय्य समुपेविवान्‌ ॥श५॥ा 
यः पढेच्छडचानित्यं पूर्वोचचास्पेपरम्पराम्‌ । 
मन्व्राज रति प्राप्य सी रामपई ब्रजेत ॥रह६॥ 


श्री कान्तशरण ने अ्र्पीत्तरहस्यं मे श्रो अग्रस्वामो कौ दी हुईं परंपरा का उल्लेख करते 
हुए उसे अयतन रूप दिया हूँ जो इस प्रकार हैं-- 


रामानन्दमहू॑ बन्दे. वेद-ेदान्त-पारगम्‌। 
राम-मंत्रजदातारं सर्वेलोकोपकारकम्‌ ॥ शक 


श्च२ 


कुृष्यशात उदाच-- 


राममक्ति साहित्य में मचुर उप्प्सना 





समानोवनसतन्तानन्दरच्युतम्‌ | 
कृष्पशनों नमत्तत्य पषइच्छ युल्यन्तदिन्‌ धरा 


मगवन्‌ यमिनां छेष्ठ प्ररक्रोर्शअस्म दया कुरू३ 
ज्ञाुकिच्छान्पई चर्वा पूर्वेतों सततरम्पराम्‌ ॥श 
मत्वद्यजरच क्तारी शोक्तः क्‍स्ने पुरा बिमो ? 
कक्‍्ये द गुदि दिख्यातों भन्‍्त्ो ये मोजझदारकः सी! 
छृष्यशलवचा झुलुत्था 5 नन्‍्तानन्दों दय्ानिजित 
उदाच घूडतां सौम्प दइ्पामि तदपाजमम हरदा 
परघाम्निस्यितों राम: पुष्डरोजायतेज्ञणः: ॥ 
सेबया परया जुष्ठो जानकयें तारक दरीपधा! 
ब्विद: शोररि रोकानों सुखोदरणहेतवे। 
हयूडझते दशे मर्ज सदा रामामिनेजिने झा 
ततस्‍्तु बइह्मणा प्राप्ठो मुहामानेत झायया३ 
क्त्यान्चरे तु दराझो वे इह्मपे दत्तयानिनन॥टा) 
मस्तराजजर हत्या घाता मिर्माद्तों बकाा 
वरोसारमिम धापुईंद्िष्दे. रूब्बदान्परम्‌ धष्छा 
पराशरो वच्िष्ठाश्व खुद्यात्॑स्कार-संयुतन्‌ । 
मन्चरोजे परे रूब्ध्या इंतइल्यों बभूव हाध्णा 
पराशरस्प हच्ुओ ब्यानलः कल्उडीदुवाा 
पिता पदक्षरं रब्ध्या चक्रे वेशेपर॑टपमवाध्श्शा 
ब्यासोपि बहुश्िध्येपू मख्दाता शुभपोग्यतार। 
परमहंसदर्धान छुबदेबाय दचबलु तर्राता 
शुक्देव-हृपापात्रो ब्रह्मचरंद्रतैस्पित । 
नरोत्तमस्तु॒ तल्छिप्पोी। निर्दापपदवी बअत-आएडता 
स॑ चाति पर्दावारों ग्रगाघराय चूरदे॥ 
झत्ताया पर्ये ततई॑ राममन्वश्यास्वगत्‌ शश्शा 
सयादरालदाचादेस्वतोी... रामेदवरों. बचत 
इशनच्दलतों लब्ध्य परइझत्तो इनयुतहुद्ा 
देदानन्दस्तु वच्छिप्प: श्यासानन्दस्तठों इहोवा 
तलेददा घुतानन्ददिचिदानन्इस्वतों अमइत्‌ वर्धा 
पूर्पोन्‍नदस्ठओे ल्च्ध्डा पिययवन्दाय दत्तदान्‌ुत 
हृरोत्दो.. महोयोनी... वियातत्यप्रिनिडकः ए १७॥ 











इामोशासना फो रसिकू परम्परा 


हयॉनन्दस्थ श्िप्यो हिं राघवानन्द इत्यसौ। 
यस्य वें शिष्यतां प्राप्तो रामानन्दा स्वयं हरि याशटा 


श्३े३ 


यहा तक को परम्परा श्री अग्रस्वामि कृत इलोकवद्ध है। इसके आगे कई शाखाएँ हुई 
है उनमें में अपनी परम्परा आगे लिखते है -- 





तस्मात्सुरसुरास्यस्पु_ततो मसाघवसज्ञक । 
गरीबाध्यस्तत' प्राप्तो ऊक्ष्मोदासस्ततः परम्‌॥९१९॥॥ 
तस्मादुगोपालइामस्तु नरहरिदासस्ततः। 

श्री मान्केवलरामरच तत प्राप्त पदक्षरः हरणा' 
श्री दामोदरदासाख्या शिष्यस्तस्थ महामते । 
साधुसेवी दयायुक्त सदाचारेपु. निष्ठित:॥२१॥ 
तस्माद हृदयरामस्तु_ विरक्‍्तशच गुगालय ॥ 
कृपारामोपि वे तस्मादवत्नदामल्‍्ततो उमवतूतररा। 
तस्मान्नूपतिइासस्तु._ राममक्ततो नसूयक | 
तस्माच्छंकरदामो हि. राम-नाम-प्रकाशक' ॥२३े॥ 
तस्माज्जातो महाराजो जीवारामेतिसज्ञक:। 
शुभस्याने चिराणालत्ये राजत रसिकाग्रणी ॥२४॥ 
तस्य सम्बन्ध सम्मूत महाराज प्रतापवानू । 
साकेताख्य पुरे रम्ये विरराज महां्रभुतरण्ता 
सीतारामौ_ प्रददतु ठस्य नाम विलक्षणम्‌। 
युगलानन्यय्रणाख्यं विदित॑ पृथिवीतले ॥रहका 
तस्यानन्तकल्याणबुणाख्यातो विलक्षण:] 
स्वभाव तस्प सौसील्यं कारुण्प कटुवजितमूतरछा 
सौन्दर्य तस्य छावष्य॑ माघुयें रखवर्दधनम्‌। 
तस्मिन्नेव भ्रकाशन्ते यथा सौतापते गुणा वारंटा 


२ झ्री केदल राम (कूवा)जी का जन्म सं० १५४४ में हुआ है। उन्होंने १८० वर्ष तह की आपु 
प्राप्त कर जीवों का उद्धार किया हूँ। सं० १७२५ में उनकी परघाम यात्रा हुई है। उनको 
शुम जोवनी उनके समकालौत गुरुभाई क्रो रघुलायदाप्त जी हे उत्तम रीतिसे संस्कृत में लिखों 
हैँ। उसके बोच बोच में दोहे भो हे। उसमें ऋरौ नरहरिदासजी के प्रयम शिष्य शो केवल राम 
(ूवा) जो हैँ और द्वितीय शिष्य कौ गोस्वामो ठुलसीदासजों लिखेगए है, तथा--ट्वितौये 
नरहूरिदास के, भये जो तुलसीदास ॥ रामायण शुत्ि प्रंय रचि, जग में क्ियो प्रकास 7 उक्त 
जोवनो 'कीपड़ा यादी में वर्तेमान है, जिन्हें विशेष जानना हो, दें उसे देखें 


श्ड्ड 


रामभक्तित साहित्य में सघुर उपासना 


प्रदकनु नाप्यछ कोर्पप्र ठत्य महात्म्यमुत्तमम्‌। 
नमस्तस्मे नमस्तस्मे नमस्तस्में दमों नम रश्या 
हस्य दिष्यो महाप्राज्ञो रस्िक सर्वधर्मवित्‌। 
जानकीवरशरण . प्रल्यातो जगतीतछे ॥३ था 
सदा गुर्पदेशेपु नैप्टिको बहुसाधुपु। 
बक्‍ता बृहस्पति साक्षात्सहिष्णुत्वे मही सम ॥३१॥ 
सीतारामरसाना च बर्देकों भेददायक-। 
छेदक'ः सशयाना च॑ रसराजप्रवद्धंक: ॥३२॥ 
दयितः सर्वमूताना राममन्त्रप्रदायक ) 
गुरुवाइपस्थ तत्वज्ञ वास... औसरयूतदे ॥३श॥ 
लक्ष्मरणाल्ष्यप्रकोटे तु सीतारामस्य सन्निवो। 
गृहसन्रिकट तत्र क्षेत्रवास्ते च सुप्दुधी ॥३४॥ 
तस्य शिष्यों युररनिपष्ठ कवि: काव्यविशारद.! 
नाम श्री रामवल्ठभाशरणो रामसेवक ॥३५॥ 
संदुगुरुकदने. रम्ये झोभिते ससयूतटे। 
तस्मित्दसनि वे धीरो गान-विद्या-निचक्षण, ॥३६॥ 
तस्य शिष्य” समीपस्थ श्रीकान्तशरणों छघुल। 


श्री संदुगुरुकुटीरस्थों 
सीतानाथपमारभ्मा 
अस्मदाचार्यपर्यन्ता 


रामनाम-परायण ॥३७॥ 
रामानस्दार्यसब्यसाम्‌ ॥ 
गुरुपरम्पराम्‌॥३८॥ 


अर्थीत्‌ प्यम श्रीरामजी ने श्री जानकी जी को पडक्षर मन्वराज प्रदान किया है, फिर श्री 
जानकी जी ने श्री हनुमान जी को दिया है--ऐसा ही क्रम जानना चाहिएं-- 


२ अनन्त श्री जानकी जी 


१ 
रे 
५ 
छ 

है 
११ 
१३ 
डर 
१७ 
रद 


अनन्त श्री राम जी 


श्री हनूमाज जी डे ५ कीअतह्ाजी 

श्री वसिष्ठ जी ६ » श्री पराशर जी 

श्री व्यास जी ८» 'हो शुकदेव जी 

श्री पुरपोत्तमाचार्य १० » श्री गगाघरावबार्य जी 
श्री सदाचार्य जी १२ » भरी रामेखराचार्य जी 
श्री द्वासतन्द जी १४ , श्री देवानरर जी 

श्री इयामानन्द जी १६ ७» भी श्रुतानन्द जी 

श्री चिद्ानन्द जी १८ भरी पूर्णातन्द जी 

ख्री ख्ियानन्द जी २० » स्री हर्यातंद जी 


२१ 
श्३ 
र्५ 
२७ 
केक 
३१ 
देर 
३५ 


३७ 
३९ 


रामोपांसना की रसिक परम्परा 


# थी राघवानन्द ची 

# श्री सुरसुरानन्द जी 

» श्री गरीबातन्द जी 

# थी गोपालदास जी 

» थी केवलराम कूवा जी 
#» ख्री दृदयराम जी 

७ सी रलदास जी 

# थी शकरदास जी 


» श्री युगलानन्यशरण जी 
# श्री रामवललभाशरण जी 


श्र 
र्ड 
२६ 
रद 
३० 
शेर 
इ्ड 
३६ 


इ्८ 
० 


श्र्० 


» श्री स्वामी रामानन्द जी 

» ली माबवानन्द जी 

» ली लक््मीदास जी 

» जी नरहरिदास जी 

» ही दामोदरदास जी 

» ली कृपाराम जी 

» *री नृपति दास जी 

» अर जीवाराम जी 
(युगलप्रिय शरण जी) 

» श्री जानकीवर शरण जी 

» जत्री कान्तशरण जी 


श्री रूपकलछा जी (श्री सोतारामशरण भगवान्‌ प्रसाद) ने श्री भक्तमाल के “भक्ति 


मुघा स्वाद तिलक॑ में अपनी परष्पश इस प्रकार दी है-- 


१ श्री सीतायम जी 


३ श्री राघवानन्दाचार्य स्वामीजी 


५ श्री भगवान्‌ रामानन्द जी 
७ श्री बलियानन्द जी 

€ श्री विहारीदास जी 
११ श्री बिनोदानन्द जी 
१३ श्री करुणानिधान जी 

१५ श्री रामप्रसादीदास जी 


२ श्री हनुमंत जी 

४ श्री भगवान्‌ रामाननद जी 
६ श्री सुरसुरानतद जी 

< श्री सेउरिया स्वामी जी 
१० श्री रामदास जी 

१२ श्री धरनीदास जी 

१४ श्री केवछ राम जी 

१६ श्री रामसेवफदास जो परसा 
१७ स्वामी श्री रामचरणदास जी 'करुणासिधु” १८ श्री सोवाराम शरण भगपान्‌ 


अ्साद जी 


इस परम्परा में चौथा और पांचवां दोनो ही नाम भगवान्‌ रामानन्द जी का है। यह 
कहना कठिन हूं कि यह दो व्यक्तियों के सम्बन्ध में है या भूल से एक ही व्यक्ति के दो बार नाम आ 
गया है। जो हो श्री रूपकला जी की गुरु-परम्परा से तथा श्री प्रैमछता जी की गुरूपरम्परा से 
रसिक सम्प्रदाय के प्रायः सभी रामोपासकों का परिचय मिल जाता है। 

परन्तु इस रत़ साथता की एक प्रमुख घाटा छूटी ही जा रही हूँ जिसकी परम्पत का ज्ञान 
परमावश्यक हैँ और यह है जयपुर में गालवाश्षम (गलता गद्दी) की परम्परा। रामोपासक रसिक 
सम्प्रदाय को यह भाव्यता हूँ कि स्वामी रामातन्‍्द तो इस भाव के उपासक थे ही, उनके पूर्ववर्ती 
गुएओ को भी मघुरभाव को साधना त्रिय थी और इस प्रकार वे श्री हनुमाद जी से जिनका मधुर 
भाव का नाम श्री चासश्ीछा जी है, अपनी परम्परा का आरम्म मानते हैं। एक बात यहां लक्ष्य 


१३६ रामनबित साहित्य में सघुर उपासना 


करने की यह है कि गलता (गालवाश्वम) पहले नाथी सिद्धों के हाय में था उस पर रामानन्दी 
वँप्णवो के अधिकार होने के वाद मघुर माव की उपासना जविक व्यापक हुई है। इस श्रेणी के 
भक्तों का विश्वास हैं कि थी सिद्ध नाभादास जी और उनके गुरू अग्रदास चया अग्रदास के गुह्माई 
श्वी कील्ह स्वामी जी मघुर रस के रसिक थे। मबुर रख का रसिक जपने में श्री रामचन्द्र की 
दिया, सखी, श्री जानकी जी की सखी या दासी का अभिमान करता है और या तो श्री जानकी 
जी के सुख में सुख मायता हूँ या श्री रामचन्र जी की प्रीति का पत्र बन कर जीवन धत्य करता 
हैं। शपार रसाश्रया मघुरभक्त में भक्त 'कदर्प कोटि कमतीय किशोर मूर्ति' मथुर मनोहर 
भगवान्‌ 'रामचसद को पत्रिहप में भजता हैं।' 

इस भाव के रसिक भक्तो का विश्वास है कि श्री अग्रशास जी इसी भाव के साधक थे। 
झनका साधना का नास अग्रमछो' था। श्री रूपकला जी से अपने भक्‍तमाछ! के भवित सुधारवाद 
तिलक में बताया है कि श्री अग्रदाम जी श्ंगार रस के आचार्य श्री अग्रअछी' के नाम से प्रसिद्ध 
है। आपका 'अध्टयाम', 'व्यान संजरी, कुडलियर, पशात्रजी आपके मबुर भाव करे व्यक्त करती है. ।* 

श्री रूपकछा जी के उपर्युबत तिलक में श्री अग्रस्वामी की गुरूपरम्परा यों है-- 


भगवान्‌ रामानन्द जी 
श्री अनस्तानन्द जी 
थी कृष्णदास जी परयहारी 
श्री अप्रदेव जी 
स्वामी थ्री_नामादास जी 


किम्बदन्ती हैँ कि थी जानकी जी महारानी ने कृपा कर के थी अग्रस्वामी को दर्शन 
दिया और आप अपनी इच्छा से दारीर त्याग कर श्री साकेत को पषारे। अस्तु। श्री अनन्तानन्द 
जी की पूरी शिप्य-परम्परा मधुरोपासक हूँ । स्वामी श्री हरियानतन्द आचार्य भी मधुरोग्रामक 
सत थे। श्री युगल्‍प्रिया जी ने अपने टरसिक भकतमाछ' में आपका परिचय यों दिया हैं-- 


चरण कमल बन्दों हुपादु हरियातन्द स्वामी? 
सर्वेसु स्तायम रहसि दश्षघा अनुगामी॥आ 
बाल््मीक वर छुद्ध रात्व माचुये रुसाझव | 
दरसी रहति बनाईिं पूर्व रमिकत की चालय ॥ 





१ मघुरं भनोहरं राम पतिसंदंध पूर्वकम्‌ ॥ हरी 
ज्ञात्वा सदेद भजते सा श्यृंगाररसाअ्या “ही हनुमत्संहिला 
२ दिपिएँ भवतप्रालत का मक्तिसुषा स्वाद तिलक पुृ० ३१३२०ज ३४॥ 


रामोपासना को रसिक परम्परा श्इ७छ 


नित सदाचार में रसिकता 
अति अद्भुत यति जानिये। 

जानकिवल्लभ क्पा सहि 
शिष प्रतिह्विष्य बखानिये॥ 


ऊपर के पद में 'दम्धा अनुगामी' का अर्ये हैं मचुरोग्रमक | अभिप्राय यह है कि स्वामी 
शली अनन्नानन्द जी कौ पूरी परम्परा मघुरोपासक है। इसी परम्परा में श्री बालअली' हुए, 
जिनका नह प्रकाश', ध्यान मजरी' आदि ग्रन्थ इस परम्परा के प्रमुख्य आकर ग्रन्य के रूप में समा- 
दूत हैं। जो हो, मधुर भाव के रामोपासक रसिक भक्तों का दावा हूँ कि स्वामी अग्नदास जी 
स्वामी कीलदास जी अपने गुर श्री कृष्णदास पयह्वारी के समान सधुरोपासक थे । अस्तु । 

इस परम्परा के परम प्रभावशाल्ओ आचारय एवं साधक श्री मबुराचार्य जी हुए। कील 
स्वामी के शिष्य छोटे कृष्णदास जी, ऋृप्णदास जो के विष्शुदास जी, विष्णुदाग जी के नारायण 
मुनि, नारायण मुनि के हृदय देव और हृदयदेव के शिष्य स्वामी रामप्रपन्न जो या सघुराचायं जा 
हुए। रामानसदीय भघुरासोप्रामक भक्तों में सघुराचार्य जी का बडा ही गहस्त्वपूर्ण स्थान हूँ, 
लूगभग बही जो गौड़ीय वेप्णबों में श्री जीव गोरवामी पाद का है। जिस प्रकार जीव गोस्वामी ने 
भवित, प्रीति आदि पट्‌ सदर्भात्मक विश्ञाक्त भक्तित-ग्न्य का निर्माण कर गौडीय साधना का दर्घन 
पक्ष परिपुष्ठ किया उसी प्रकार श्री मधुराचार्य जी ने छ संदर्भों का विशाल ग्रन्थ लिखा था जिनमें 
केबल दो ही गदर्भ--( १) श्री सुन्दर मणि सदर्भ तथा(२) श्री बेदिक सणि संदर्भ प्रकाशित हुए 
है। भ्री भघ्राचायय जी का लिखा एक और ग्रन्य भी रामतत्त्व प्रकाश” अभी हाल ही में प्रकाशित 
हुआ है। इस ग्रस्थ मे राम रसिकोपासना को वडे ही उत्तम ढग से शाम्त्रादि के पुष्ठ प्रमाणो के 
आधार पर सिद्ध किया गया है। इसमे श्री राम का परत्व, थो शुकरदेव आदि ऋषियों का श्रो 
रामोपासक्त्व तथा श्री सीताराम की नित्य दिव्य छौलाओ का बडा ही भव्य एवं मनोहारी वर्णन 
हैँ। इनके अतिरिक्त आपके लिखे मुख्य ग्रन्यों में श्री भगवदगुण-दर्पण' तर्या “माचुर्य केलि काद- 
म्बिनी' का इस सम्प्रदाय में विशेष सम्मान है। श्री मधुराचार्य जी के ग्रन्यों का रसिकोपासना 
में बड़ा ही महत्त्वपूर्ण स्थान हूँ। वे आकर ग्रन्य की भाँति पूजे जाते है तथा प्रमाण में प्रस्तुत 
किये जाते है । 





जिस प्रकार श्री जीवयोस्वामी ने अपने पक्ष के स्थापन वेः लिए श्रीमइमागवव का आधार 
लिया हूँ, उसी प्रकार भरी मघुराचार्य अपने पक्ष के रथापन के लिए वाह्मीकीय रामायण का 
आधार लिया हैं। भछे ही, अनेक स्थलों पर इनकी ब्याल्या गे आज का सुधी-सम्राज सहमत न 
हो; परन्तु थी मघुयचार्प ने अपने पाठित्य एवं तकं के बछ पर अपने मत का जो स्थापन किया है, वह 
साहित्य और दर््षन के विद्यार्थी के लिए अनुझोलन की वस्तु है; क्योकि इन ग्रन्यो ने परवर्ती 'रसिका 
भक्त पों वो बहुत प्रेरणा दी है। “थी सूदर सबि संदर्भ” को भूमिका सें थी प्रुस्योत्तम चरण जी ने 
श्रो सधुराचार्य जी वी जो परम्परा दी है, वह इस प्रकार है-- 

श्छ 


शैश्८ 


रामभवित साहित्य सें भघुर उपासना 


माघुर्य 


आदि. 


अनन्य 


रसमूलि श्री राम जो 
शक्ति द्ची जानकी जो 
सेवी सी हनुमान जौ 
श्धी बह जी 
श्री वसिप्द जी 
श्री बरसामार जी 
श्री व्यास जी 
श्री शुकदेव जी 
श्री पुम्पोत्तमाचार्य 
श्री गंगावराचार्य 
यती श्री चमेरवराचार्य 
श्री द्वारानन्द जी 
श्री देवानल्द जी 
श्रो इयामानन्द जी 
श्री खुलालन्द जी 
श्री चिंदानन्द जी 
श्री पूर्णानलद जी 
श्री धियानन्द जी 
श्री हर्पालन्द जी 
स्वामी श्री रामानन्द जी 
श्वी अनन्तातन्‍्द जी 


॥ 
पचयहारी श्रीकृष्णास जी महाराज 


(१) श्री कीलस्दामी 
छोटे श्री कृप्णदइश्स 
श्री विप्णुदास 


है) प्री उलानी 
श्री साभा, स्वामी 
श्री प्रियादास 


रसिकेल्द्र श्री नारायण अमुनीन्द 
हा 
श्री हृदय देव स्वामी 
) विजयमशिरोसलि श्र 
मधुर रस श् श्री मधघुरादायें जो महाराज 


रामोपासता कौ रसिक परम्परा श्र 


श्री मघुराचार्य जी के सम्बन्ध में चिराद के महन्त श्री जीवाराम जी (श्री युगल प्रिया) 
ने “रसिक प्रकाश भक्तमाल' में लिखा है-- 


मथुराचारज मघुर सरस श्टगार उपासी। 
रगगहरू रसकेलि कुज मानसी खवासी॥ 
निमिकुछ जन्य उदार सुखद सबंध प्रतापी। 
पहारी रसिकेन्द्र कृपमाचुर्य अयापी॥ा 
द्वादस वापिके रास रख लीला करि बहु सुख दिये। 
विपुल प्रन्थ रच रसिकता राम रास पद्धति किये॥ 


कहते हैं, आपने श्रीमदृवाल्मीकोय रामायण की एक लाख इलोको में मथुरसाश्रयी 
टीका लिखी थी, जो अब अप्राप्य ही है । आपने वारह वर्ष तक श्री रामरासोत्सव का सकल्प किया 
और स्वय उसमें दिव्य अली रूप में भली भाँति श्री ललीलाल जू का लाड़ लडाया। श्री अग्र- 
स्वामी की श्रगार रस पर एक कुइलिया हैँ जो इस रस के उपासको के गले का हार है और जिसमें 
इस रस की महिमा और मर्यादा का वर्णन है, जो इस प्रकार है-- 


रुस श्यूगार अनूप हूँ तुलबे को कोउ नाहिं। 
ठुलवे को कोउ ताहिं सोइ अधिकारी जग में॥ 
कंचन कामिनि देखि हलाहरू जानत तन में। 
जावत जग के भोग रोग मम त्यागेड दन्दा। 
पिय प्यारी रसरसिथु मगन नित रहत अनदावा 
नहिं अग्र मम सत के सरलायक जग माहि। 
रस श्वगार अनूप हैं तुलबे को कोउ नाहिए 


इस तरह ऐतिहासिक कालकम से देखने पर पता चलता है कि मोलूहतो सदी से रामो- 
पासता में मघुर भाव की विवृत्ति स्पष्ट रूप में मिलने गती है। इसके पूर्व का साहित्य अभी 
उपहृब्ध नहीं है। इस सम्प्रदाय को विंद्ानो की घोर उपेक्षा अथवा तिरस्कार का शिकार होना 
पडा हूँ और यही कारण है कि इसका बहुत-कुछ विकहृत रूप ही हमारे सामने आया है। परन्तु 
इसका यह अभिप्राय कदापि नहीं कि इस साधना का स्वस्थ सबल एव सुग्राह्य रूप हैं हौ महीं। 
इसका साहित्य अपने-आप-में सर्वथा सम्पन्न एवं अनुभव तथा प्रतिभा के प्रकाश मे पूर्ण है। इस 
श्सिक सप्रदाय की साधना और प्र संस्कार का प्रसग हम यथास्थान भ्रस्तुत करेंगे। यहाँ प्रसंगतः 
इतना सकेत से लिखता आवश्यक हैं कि-- 


--इस सम्प्रदाय का नाम श्री सम्प्रदाय हैं। 
२--री लक्ष्मी जो आचाय॑ हैँ 
इ--.श्री हनुमान जौ देवता है 


श्ड० रामभवित साहित्य में मधुर उपस्सना 

४--ह्ी विध्वामित्र जी ऋषि हैं 

५--श्री रामेश्वर जी धाम हैं 

£---श्री अयोध्या जी धर्मझाल्य हैँ 

७--श्री वित्रकूट सूख किल्यम है 

८--्री राम्रानन्दी वैष्णव हूँ 

६--श्री दिगम्बर आराड है 
१०--थरी कूवा जी का द्वारा हूं 
११--श्वी सौता जी इष्ट हैँ 
१२--मुख्य रस झगार है 
१३--अनन्‍्त शाखा हूँ 
१४--उच्चपूए्ट्र विकक है 
१५---श्री धनुष क्षेत्र हे 
१६--.श्री गुस्द्वारा अयोध्या जी है।! 


आब हम अगले दो अव्यायों में रामावत मबुर उपासना के साहित्य का स्वरूप निर्देश 
प्रस्तुत करेंगे--सहले सस्कृत ग्रस्वों के फिर हिन्दी के। 





है देखिये---श्री 'प्रेमलता' जौ का जोवनचरित्र पृ० ह०वा 


सातवाँ अध्याय 
रसिक परंपरा का साहित्य 


(१ 
संस्कृत में 

चामोपासना की रसिक परम्परा साहित्य, साधना एक दर्शत की दृष्टि से सर्वथा परिपुप्ट 
एवं इतस्तत हूँ। अवश्य ही इसको एक सुव्यवस्थित रूप नहीं मिस्ण हैँ और इसका अधिकाश 
साहित्य विखरा हुआ, समृद्ध और उपेक्षित रहा है । इसका मुख्य कारण, जैसा पहले कहा जा चुका 
है, यह्‌ रहा हैँ कि इस सम्प्रदाय का समूचा साहित्य एक बहुत छोटी परिधि की सीमा में सिमट 
कर रह गया हूँ तथा दूसरा कारण यह हैँ कि इसके भ्रति विद्वानों का आदर भाव नही रहा हे। 
वे इस सम्प्रदाय तथा इसकी साधना को अत्यन्त हेय दृष्टि से देखते रहे है। एक और कारण 
भी है। विज्ञान के नये-नये अनुसधानो, बौद्धिक जागृति तथा देश में राजनीतिक आन्दोलतों एवं 
उपल-पुयल केः बपरण भी लोगो की दुष्टि इस ओर नही गई। बहुधा इसका अत्यन्त बिकृत रूप 
हो देखने को मिला जिसके प्रति हेय भावना घृणा का होना स्वाभाविक ही था। परन्तु इसी कारण 
हम दराके रवरथ रूप से भी अपरिचित रह जायें, यह हमारा अभाग्य होगा। 

किसी भी बअस्तु के दो पक्ष होते है। शुक्‍्ड और कृष्ण---यों देखा जाय तो क्‍या ईसाई 
धर्मसाधना, क्या सूफी साधना, क्या बौद्ध साधना ओर क्या कृष्ण-भतित की सबुर साधना में 
कम विकार आये ? और तो और अभी हम अपनी आँखों गायीवादों साधना का 'भयकर पतन देग्व 
रहे है। सर्वोदियो इस पर यदि हम यह निर्णय कर बैठे कि ये सब-को-सव साधनाएं क्षमग्रस्त जीवन 
की प्रतीक है या मानव-मन की अस्वस्थता के लक्षण है तो हमारा निर्णय सही माना जायेगा ? 
यही बात रामावत सम्प्रदाय की मघुर उपासना के मम्बन्ध मैं भी कही जा सकतो हैं। उसका 
एक स्वस्थ सबल पक्ष है और अस्वस्थ दुर्बल पक्ष भी। हम तो यहाँ साहित्य, साधना और 
सिद्धान्त की दृष्टि मरे उसके सबक स्वस्थ पक्ष का ही अनुशीलन करेंगे। उसके विंकारो को 
देख कर उससे भाग खड़ा होना और उसके सदी रूप से अपरिचित रह जाना साहित्य के 
अध्येता को झोमा नहीं देता। अस्तु । 

रामोपासना की मधुर साधना का साहित्य सस्क़ृत से परम समृद्ध और विपुल है। उसमें 


कतिषय प्रमुख ग्रन्थों की ही चर्चा की जा सऊँगी। सब से पहले हम उसके उपनिषदु भाग को 
हैते है-- 





श्डर शाममकित साहित्य में सघुर उपासना 


उपनिषद्‌ 


१ थी रामतापनोयोपनिषदू-यह अयथर्व वेद से लिया गया हैं। इसमें कुछ ७५ 
मज है। आरम्स में भगवान्‌ राम का परल्व सिद्ध किया गया हैं" और यह दिखल्दया गया हैं कि यह 
समस्त जगत राममय है, अत सत्य है। फिर जीवान्मा परमात्मा का क्यायया सम्बन्ध हो सकता 
है, उसका निर्देश है। सेव्य-सेवक, आवार-आबधय, नियाम्य-नियामक, शोष-छेषी, व्याप्य-ब्यापक, 
शरीर-शरीरी, पिता-पुत्र, मत्‌-मार्या--दन नव सम्बन्धों से पर्मात्मान्जीवात्मा सम्बन्धित है। 
जैसे समस्त दृक्ष अपने बीज में स्थित हूं वँसे ही ब्रह्मादिस्थावरपयंन्त चर-अचर सम्पूर्ण जवतू राम 
बीज में स्थित हूँ।' बह श्री राम अपनी आह्वादिनों शक्ति सीता से सदा आरिलिप्ट सयुक्त है।' 
इसऊ अनन्तर ताबिक साथवा के आश्रय पर आसनासीन रामप्रचायतत का आसन इस प्रकार 
स्थिर क्या गया है-- 





कर च्य 


दो विकोशों को यह पति अवस्यमेव ताजिक साधना का प्रभाव सूचित करती हैं 
क्योंति वहाँ जिकोश यौति मुद्दा का प्रतीक माता जाता है। इस दो विक्ोण के परस्पर संयोजन 
को देखते हुए यद् स्वीकार करणा प्रश्ता है कि रामावत मबुर उपासना में तन वा भी 





१ राम सत्य पर्र ब्रह्म रामात्किंचिन्न विद्यते॥ 
पतस्मादाभस्प रुपोष्य सर्त्य सत्यमिद जगत्‌ तर सं० से० 
२ मर्यव बटवीजस्यः प्राकृतइ्च महाप्रभु'ा 
तपग्ेव राम-दीजर्य जयदईतल्चराचरम्‌ ४ 
३ हेसासयद द्विमुजया सर्वाहतया चिता? 
दिलष्टः क्मलघारिण्या पुष्टट कोसलजात्मज:॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य श्ड३ 


यल्किचित प्रभाव हैं। पदक्षर मत्र की महिमा बतलाते हुए ऋषि कहते हूँ कि चूंकि यह 
गर्भ, जन्म, जरा, मरण आदि ससार के समस्त महान्‌ भयो से मनुष्य को तार देता है, इसलिए इसे 
“तारक मत्र' कहते है।' 

इस प्रकार इस उपनिषद्‌ को प्रथम कडिका में बृहस्पति जी के भ्रश्नोत्तर में याज्वल्कय 
ने तारक ब्रह्म का निर्देश किया, द्वित्तोय कडिका में तारक ब्रह्म का स्वरूप तथा प्रणव एवं तारक की 
एकता तथा तृतोय कडिका में तारक ब्रह्म का अर्थ, वाच्च-वाचक की एकता और उपासना का 
रबरूप बर्णन किया। अन्त में भगवान्‌ राम ने शिव को प्रसन्न होकर पडक्षर मत्रराज प्रदान किया 
जिसके कारण भगवान्‌ शिव काझो में मुक्ति का सदावत चलाने है। 

२ ओ विश्शभरोनिषदू--यह रामोपासना की सघुर उपासता के आकर ग्रन्थों मे 
सर्वसम्मान्य हैं। यह भी अथर्व बेद का अग माना गया हैं। "श्री रामतत्त्व प्रकाशिका' टौका 
सहित यह अयोध्या से प्रकाशित हुआ है। इसमें भक्त के प्रधान आचार्य शाण्डिल्य मुनि ने महाशभु 
से प्रश्न किया हैं-- 

(१) सब देयों में श्रेष्ठ, सगूण-निर्गुण से परे वाणी मन-बुद्धि से अगोचर, ब्रह्मा, विष्णु 
ओर शिव के सवश्वर कोन है? 

(२) बहू मत्र कौत हें जिसके द्वारा जीव ससार से मुबत होकर भगवान्‌ के साथ रायुज्य 
लाभ करता हैं? 

इसके उत्तर में महाशभु ये भगवान्‌ राम को ही गिर्गुण-सगुण ब्रह्म से परे बतलाया है 
और कहा है कि वे अयोध्या में केवल रासलीला ही करते हूँ।' उनके अनेक मंत्र है, पर उनमें भी 
तीन मंत्र अत्यन्त श्रेष्ठ है--(१) रा रामाय नम (२) श्रीमद्वारामचद्भचरणों शरण प्रपये 
श्रीमते रामचन्द्राययम और (३) ऊँ नम॒सीतारामाम्याम्‌ । श्री राम जी ही सबके कारण है। 
उनके दो स्वरूप है---१--परिछिन्न और २--अपरिच्छज्न। परिच्छिन्न स्वरूप से श्री राम जी 
साजेत छोक मे स्त्रियो के समूह्‌ में रहकर फेवछ राखलीला करते हैँ ओर अपरिच्छिन्न स्वसूप 
समार की उत्पत्ति का कारण है। उनके दाहिने अग से क्षीर-समुद्रवासी अध्टभुजी भूमा पुरुष 
हुए है, बायें अंग से रमा वेकुण्ठवासी हुए है, हृदय से परतारायण हुएं है और चरणों से बद्रीवन 
निवासी नरनारायण हुए है। उनके >गार से नन्‍्दनन्दन श्रोकृष्ण हुए है। सभी अवतार भगवान्‌ 





१ गर्भ-जन्म-जरामरण-संसार महदुभयात्‌ संतापेतरीति तस्मादुच्यते तारकमिति। 
जारा० ता० छ० २-३ 
२ स्वावतर लौला च करोति सगुणों यः अयोध्यायाँ स्वयं रासमेव करोति सः सगुण-निर्णुणाम्पां 
परस्वपपरमपुरुषस्य दाशरेमेग्त्रस्य लाद-विन्दु वाइमनसोरयौचरौ तस्य मंत्राइचानन्तास्तेंघु 
पद्शत यरियासस्तेषु व श्रयो मन्‍्त्रा अतिश्रेष्ठानः॥ 


+-विद्वंभरोपनिषद्‌ ४ 


श्डड रामभव्ित साहित्य में मधुर उपासना 


रामकन्र की चरण-रेखाओ मे उत्पन्न होते है ।' परात्पर थी राम नाम से ही नारायण आदि सत्र 
नाम उत्पन्न होते हैं।' अन्त में श्री अयोध्या जी में रतन-मण्डप में श्री जानकी जी सहित 
भगवान्‌ श्रीसम का मंगलमय ध्यान है जहाँ सभी देवता और देवियाँ सामने हाथ जोड़े खडे है । 

३. श्री सीतोपनिषद्‌ू--अनन्त थी श्री सोत्तारामपदकंजमकरन्दमधुमदुप श्ली स्वामी 
रीतारामीय परमहस परिद्वाजकाचार्य युगलूविनोद विहारी मरण कृत्य पत्ववोबिनी दीका सहित 
ओकार प्रेस प्रयाग से मवत्‌ १९२४ में मुद्रित तथा मियावलठभशरण श्री जालकी कुण्ड युगल 
विनौद कुज चित्रकूट से प्रकाशित यह छोटा सा उपनिवद्‌ ग्रन्थ रत्त भगवती सीता का परत्व सिद्ध 
करता है और उन्हे ही आदि शक्ति महा महेश्वरी के रूप में प्रतिप्ित करता है जिनके अश्मात्र 


१ सर्वे अवताराः श्री रामचच्धचरणेरेखाम्यः समुद्भवन्ति तथां अन्त कोटि विष्णवइचचतु- 
ब्यूहुइत समुद्भवन्ति. एवमयपराजितेश्वरमपरिसिताः परनारायणादयः अध्टभुजा 
नारायणाबयइचानस्तकोदि संश्यकाः वद्धांजलिपुराः सर्वेकाल॑ समुपातक्ता ३ 

+-वि० उ० ८ 

३२ बुलतोय:-- 
विष्णुर्नारायणः कृष्णों वासुदेवों हरिः स्मृतः। 
अहय दिदवभरोधतन्‍्तो विश्वरुपकुलानिधिः७ 
कल्मपध्नों दयामूर्तिः सर्देग: सर्तस्लेबितः। 
परमेइबरमासा सतिउनि सेकानि पार्दति॥ 
एकादश भहास्वस्छ॑ उच्चारान्मोक्षरायकर्त्‌ 
सास्नामेव चर सर्वेधां राम नाम प्रकाशक ॥ 

+-महारामायण सर्ग ५१ 

तया च 

भानुकोदि भ्रतीकरोजं चन्द्रकोटि. प्रमोदकम्‌। 
इन्द्रकोटि, सदा सोद॑ वसुकोटि वसप्रदम ( 
विष्णु कोटि प्रत्तीपालं ग्रह्मकोटि निसर्जेनण। 
कदर कोटि प्रमद व॑ मातु कोदि विनाशनम्‌॥ 
भेरव कोटि संहारं मृत्युकोटि विभद्ेणमु॥ 
घम कोटि राधर् कालकोटि प्रधावकम पे 
गंधर्द कोटि सगीतं गण कोटि गणेदवरम्‌ ॥ 
काम कोटिकला नाथ दुर्गाकोटि विमोहनमू॥ 
सर्वतौमास्यतिलय॑ सर्वानन्‍्देकदायक्म। 

कोडन्यानन्दन राघ कवर्ल भवदण्डनम्‌ता 

-सदाशिव-संहिता ५०७०-१२ 


रपिरूपरम्परा का साहित्य पु 


से अगधित महाकाली, महालदमो, महासरस्वतो, उमा, राघा, तारा, दुर्गा आदि निकली हैँ।' 
सृष्टि, स्थिति और ऊूय की नियामिका श्री जानकी जो है और भगवान राम भी आप के ही सकेत्त 
पर चलते हैँ। भगवती सीता ही इच्छा शक्तिति, कपाशवित एवं साक्षात्‌ शक्ति रूपों में हैँ। इच्छा 
दकित के तीतनभेद है --( १) श्री (सदर रुक्रिमणो), (२) भूरमि (प्रभाव रूपिणी ), (३) नौल्य 
(चन्द-सूये-अग्नि-स्वरूपा ) इन्ही तीन झक्तियों के अतीक स्वरूप श्री से रुतिमणी, भूमि से सत्य- 
भामा, नीला से राघा।' चन्द्-स्वरूप होकर ओपधियो को उत्पन्न करती है, अमृत स्वरूपिणों 
होकर देवताओं को जत्युतम फल से संतृष्त करतो हुईं मनुष्यों को अन्न, पशुओ को तृण तया समस्त 
जीवो को उनके योग्य आहार द्वारा सबका पोषण करतौ है। श्री सीता ही दिन में सूर्प और 
रात्रि में चन्दमा के रूप में चर-अचर को प्रकाशित करती है ओर इस प्रकार वे ही कारूचक्र की 
मूल प्रवतिका है। अग्नि रूप में वे ही जठराग्नि, दावाम्ति, वाडवारिन, काप्ठ में विद्यमान अग्नि, 
दैवताओ के मुस में वियमान अग्नि आदि है । 
श्री रूप में बे ही लक्ष्मी है, भूमि रूप में भू भुवः स्वः आएि चौदहों लोको की आधार- 
आधेय प्रणव-स्परूपिणी है ओर नीलारूप में वियुत्‌ समूहो से परिपूर्ण सभी ओपधियों, बनस्पतियों 
एवं प्राणिमात्र के प्राणों को पोसती है। किया-शक्तिति के स्वरूप परमात्मा के मुख से 
नाद हुआ, वाइ से विन्दु और विन्दु से ऑंकगर। ओकार से परे भोयम। श्राम से चारों वेद, 
इनकी श्ञाखा-प्रशाखा, उपनिपद्‌, कल्प, व्याकरण, शिक्षा, विरुफ्त, ज्योतिष, छन्‍्द आदि। यह किया 
दाक्ित साक्षात्‌ ब्रह्म-स्वरूप हैं। 
अब साक्षात्‌ शक्तित के सम्बन्ध में कहते है। यह साक्षात्‌ शक्ति श्री भगवान्‌ के स्मरणमात्र 
से रूप के आदिभ्भाव, तिरोभाव, अनुग्रह, निग्रह, शान्ति, तैज, सदा मगवान की सहचरी, निमेष- 
उन्मेष से सृष्टि स्थिति रांहार करनेबाली स्वस्मर्या हैं। 
इच्छा शक्ति प्रछझय की अवस्था में भगवान्‌ के दक्षिण वक्षस्थल में श्रोवत्स स्वरूप होकर 
विश्राम करती है । इसी अफार क्रिया और साक्षात्‌ शक्तितियाँ भी भगवान्‌ के ह॒दंप में जाकर सो 
* जाती हूँ। 


है हपिता राधिका तत्र जानस्यंशसमुदरभवा। 

रामस्यांशसमुद्भूतः कृष्णो भवति हापरे॥ा 
--भुशुंडि रामायण में नारद फे प्रति गह्या फा वचन 

सीतोपनियद्‌ को उक्त दोका के यु० ६ से उद्धृता 

२ सोतायाइच त्रिविधांशाम को भूनोलादिभेदतःा 

शो भयेद्‌ रश्मिणों भू: स्थात्‌ सत्यभामा दुदप्रता॥ 

नोलास्पाद्‌ राषिशा देदो सर्वलोरुक पूजिता। 
++इत्माष्ड पुराण से उपयुक्त सोतोपनिषद्‌ को टोका पू० ६ पर उद्धृत्‌॥ 
श्र 


4४६ रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासता 


४, श्री भंथिलो महोंपनिषद्‌्--श्री वाल्मीकि सहिता के पाँचवे अध्याय में १८ वें इलोक 
के अनन्तर एक छोटा-मसा "श्री मैथिली महोपनिपद्‌' हैं जिसमें आध्यात्मिक, आधिदेविक, आदवि- 
भौतिक इन तीन तापों से मुक्ति के लिए 'ऊ राम' यह तीन अक्षरों का मत्र आया है और इसमें 
परम प्राप्तब्य, परम ज्ञेय भगवान्‌ राम ही बताये गये है।' इसके अन्त में मत्र-परम्परा है जो 
ययापूर्व॑ है। 

५ श्री रामरहस्पोपनिषदू--वैष्णद धर्म-प्रछेखक ५० सरपूदास जी ने अपनी 'साकेत 
सुषमा” में श्री राम रहस्योपनिषद्‌ का एक उद्धरण दिया है जिसका अभिप्नाय है कि अनन्त वैकुण्टो 
का परम कारण श्री साकेतपुरी हैं।* 


संहिता प्रन्य 


रामोपासना में मघुर उपासना को लेकर अनेक सहिताओं का निर्माण हुआ है। इन सहि- 
ताओ का कालनिर्णय इस प्रकार विवाद-ग्रस्त है कि क्या अन्त साक्ष्य और क्या बहि साय से किसी 
निर्णय पर पहुँचना बहुत कठिन हैं। ओटो श्रेडर ने सहिताओ की प्रामाणिक्ता के पक्ष में जो 
उदाहरण दिये है, उनमें इन सहिलाओ से दो-एक के ही नाम मिलते है । परन्तु इसी आधार पर 
इन्हें श्रेंडर का परवर्ती मानना भी भूल है। कारण यह हूँ कि इन सहिताओ का प्रचार-प्रसार 
अत्यन्त सीमित क्षेत्र में रहा है और इनमें से कुछ तो अबतक भी अत्यन्त गोपनीय रूप में रसिक 
सम्प्रदाय के अन्दर-ही-अन्दर चलती है और बाहर की हवा उन्हें लयते नही दी जाती।' परन्तु 
मेरे देखने में इस सम्प्रदाय की रूपभग बीस सहिताए आई हैं जिनमे रसिक परम्परा की साधना का 
बड़ा ही भव्य वित्यास हुआ हूँ । अस्तु, साहित्य, साधना एवं सिद्धान्त-सस्थापन की दृष्टि से इब 
संहिताओं का विशेष महत्त्व स्वीकार करना पड़ता हैँ और इनके भीतर से साधना का जो स्रोत 
अखण्ड रूप से प्रवाहित होता आ रहा है, वह अनेकानेक मबुर रस के उपासकों के लिए परम आध्य 
एवं आनन्द का'कारण रहा हैं। इस सम्पदाय में मान्य सहिता ग्रन्थों की भूची इतनी विशाल एव 


३१ परात्परतरो निश्चिल युधषकरो जयतादिकारणभमिततेजरेरादिब्रंहगदि देवेसप्पुरास्यः भी 
भगजान्‌ दाशरबिरेव प्राद्योदाशरयिरेव प्राद्य॥ सकलजगत्‌ कारणदीजं भक्‍्तवत्सलः स एव 
भगवान्‌ ज्ञेपः स एवं भगवान्‌ ज्ञेयः ॥ 

३ सत्यनाम प्रेस, संदागिन काझो से सं० १९८२ में सुद्गित । 

३ याध्योध्याप्रुः सा सर्ववेकुष्ठानामेब मूलघारा सूलप्रकृते: परातत्सद्‌ ब्रह्ममया विरजोतरा 
डिव्यरत्नकोदा तर्स्पाँ नित्यमेद सौतारामयो: विहारस्थलमरत्तीति॥ 

>-अयवंणे उत्तराधें थी रामरहस्योपनियव्‌ उत्तरशप्डे 


४ उदाहरघार्य--श्री हनुमत्संहिता, श्री शिदसंहिता, थी लोसदा संहिता। 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्ड७ 


व्यापक हूँ कि यह सेभव नहीं कि उनका विस्तार से विवेचन हो सके, फिर भी यह ध्यान तो रहेगा 
ही कि कोई विशेष महत्त्व को उपयोगी वस्तु छूट न जाय। अस्तु । 

१ श्री हनुमत्संहिता--श्री हतुमत्सहिता की चर्चा पहले भी आ चुकी है। श्री लक्ष्मी- 
नारायण प्रेस, मुरादाबाद में सन्‌ १९०१ में पत्राकार छपी प्रति प्राप्त हे। इसमें हनुमान अगस्त्य 
का सवाद हूँ और भगवान्‌ राम की रासलीला तथा जल-विहार का बड़े ही विस्तार से एव परम 
मनोहर शैली में वर्णन हुआ हूँ । सीता सभी सलियों की कायय्यूह हैं, क्योकि सीता के झरोर से 
ही १८१०८ सबियो की सृष्टि होती हूँ जिनके साथ भगवान्‌ राम उतने ही शरीर धारण कर 
रास करते है। इसमें कुल ६० इलोक हैँ । ग्रन्य के अन्तिम माग सें रस-प्रकरण है. जिसमें दास्य, 
सख्य, वात्मल्य और माधुयें रस के आश्रय विषय, उद्दीपन, अनुभाव आदि का सक्षेप में विवरण 
हँ-जो रस-पाास्त्र की दृष्टि से पूर्णत परिपक्व है । 

२. श्रोशिवसंहिता--'न्‍्री शिवसहिता बीस अध्यायो का एक विशाछ ग्रन्य है जिसे 
महात्मा रामकिशोरशरण जी की प्रेरया से शिवहर स्टेट की श्री सिया किशोरी सहचरी जी ने 
प्रकाशित कराया है । इसमें आरम्म में शिव-पार्द ती-सवाद में पुन अगस्त्य हनुमान के सवाद में 
साधु समागम की महिमा, श्रीराम के अनेक गुणो और विभूतियो का वर्णन, ध्यान, वन-दर्शन 
और पुन वन-केलि का वर्णन आया हूँ। रास-विलास के प्रसग में ठीक वैसा ही भव्य मनोहारी, 
वर्णन हूँ जैसा श्रीमद्भागबत के रासपचाध्यायी में मिलता हैं । नदी-तद सब स्तब्ब हो जहाँ 
के तहाँ रुक गये। पशु-पक्षी-कीट-पतगर सब ब्रह्मानन्द में मग्त हो आत्म-विभोर हो गये। आकाश 
में देवताओं के विमान इस दृश्य को देखने के लिए छा गये । यहाँ तक कि इस दृश्य को देखकर शिव 
का हृदय भी विमोहित हो गया और वे अपना ताड़व नृत्य भूल गये ।' रामविलास के अनम्तर 





है तु०--ासरत््यंग ते कलपदामृत बेणुनार। 
सम्मोहितायें चरिताप्न चलेत्‌ प्रिलोक्याम्‌ ॥ 
बैलोक्य सौभगमिद उ॑ निरोदय रूप। 
यदूगोमृगद्विनयणः. पुलकान्य विश्वन्‌ु॥ 
तुम्हारे मधुर स्वन्‌ बेणुनिनाद को सुनकर और प्रैलोक्पमोहन रूप को देखकर कौन 
स्त्री कुलधर्म नहों छोड़ देगी, जिनसे गरायें, मृग और पक्षों भी पुलक-कंटकित हो 
जाते है। 
नदय्यो निष्पंदये गाइड पशवश्च सरोसूषाः 
निःचेष्टा अमवन्सवें सकता इब निरामयाः 
नो चेलु: किचिदाकाशे विमानाति दिवोकसाम्‌। 
मोक्षो योगससाधोनोँ. शिवताण्डवर्विद्वुतः॥आा 





“ाशि० सं० ११, १०१ 


श्ड्८ राममभवित साहित्य में सघुर उपासना 


'मार्न' का प्रकरण हूँ और फ़िर मनुहार' का प्रसंग। इसके बाद हूँ कदली वन में सीता-राम का 
प्रेस-प्रसग। सस्वरूप प्रकाशन के प्रसंग में यह स्पष्ट आया हैं कि रसिक भक्त दिध्य गुणो से सम्पन्न 
श्रीराम जी में रमण करते हैं और उन भक्तों में स्‍्वथ श्रीयाम जो रमण करते है! सूदग जन्तः- 
दृष्टि खुलने पर सादा ब्रह्माण्ड ही अयोध्या-सा प्रतीत होने छपता है और वहाँ अद्योकवन में रम्य 
रसस्थान में नित्यलीछा विहार में मम्त श्री सीताराम के दशेन होते हैं।" 

३. शो लोमश सहिता--श्री लोमश्य सहिता की पूरी धति उपलब्ध नही हैं। एक खडित 
प्रति मिलो हैं, जिसमें केवल १५ वें अध्याय से लेकर २२ बें अध्याय त्तक कुछ आठ अध्याय प्राप्त 
हूँ। इसमें परमश्रेष्ठ मुनि पिप्पछाद तथा लोमश जी का सवाद हे। कोटि कन्दर्पेलावण्य रस- 
मूर्ति भगवान्‌ श्रीराम का सीता जी के साथ और मीता जौ की अनेक सख्ियों के साथ नानाविध 
रास-विलास का वर्णन है। यूथेश्वारियों में चन्द्रकला, दिमलछा, सुभगा, मदवकल, चास्गघीडा, 
हेमा, क्षेमा, प्मगन्घा, लक्ष्मणा, इयामला, हूसी, खुगमा, वग्मष्वजा, चित्ररेखा, तेजोरूपा, 
और इन्दिरावली जी ये सोलह मुल्य यूयेश्वरी सब्तियाँ है । इनमें चद्धकला की प्रमुमता 
है । वाह्य कार्यों में जेसे श्री मरतलाल जी का स्वतन्त्र सर्वाधिकार है, अन्तरग छीछाओ में 
उसी प्रकार चन्द्रकला जी प्रधानता में श्रेष्ठ है । चन्दकछाजी श्री सीता-राम की सपोगछीला 
संघटित करती है। रास फे समय का बडा ही भव्य सगोतमय वर्णन पढते ही बनता है-- 
छन्द के माघुय एवं ताल पर ध्यान वरबस फिंच जाता है--+ 


अखण्डरासमण्डले सखीसमृहकल्पिते 
राराज राजनन्दनी विभोहयन्‌ जगत्वयम्‌] 
प्रकामकामकामुको सनोजमत्रभावितां 


रणन्मुवल्लकी भू्ण सुधासुधारया तदा ॥ 
क्वचित्क्व॒चिदतात्तरे क्कचित्ववचिल्लतान्तरे 
कवचित्ववचित्कुचान्तरे प्रवितय राजेतन्दनः । 
पभ्रदीपयन्मनोभव अदर्शयन्स्वलापव 
कल्ठाकुतूहूल भुद्दु भ्रकामकामशास्त्रजम्‌ ॥ 
लो० भ्र० २० १८७-१८९ 





१ रमन्ते रसिका यस्मिन्‌ दिव्यानेकगुणाथये। 

स्वयं यद्धमते तेषु रामस्तेद प्रयुज्यते॥ा >-पि० सं० ह८, * 
२ सर्वमेततदयोध्येद. सूक्ष्मवृष्टिसमर्षणे। 

तत्राशोकवर्त रस्यं रसस्थान हि केवलम ७ 

तन्मध्ये जानकी-रामौ नित्यं लीला रतो स्थितो] 

सहितो बनिता यूर्च: शर्तरपि मनोहर: ॥ न्-शिव० सं० २०. १३-९४ 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्र 


और अन्त में युयछ मिलन महोत्सव का एक दृश्य है-- 
हृदेय हृदयेन मुखेन मुख करमब्यकरेण सरोजनिभम्‌ । 
उरसा प्रिय वक्षसि रागमतों सुखमाय महोत्सवजन्यमहों | 
लो० स० २२१३६। 
इस सहिता के अन्तिम भाग में ऋषि ने बारबार मना किया है कि जो लोग रुक्षज्ञानी है, 
शुष्क हृदय है, महामूदरता-वश कुतक करनेवाठे और रस खण्डन करनेवाले है, निन्‍्दक हे, रस की 
कथा में लौकिक विषय वासना की दुर्ग नव लाते हैं, ऐसे पुण्यहीनो को रास-रहस्य की यह कथा और 
चरित्र कभी नहीं सुनाना चाहिए। 

४ शी बृहद्‌ बहा संहिता--इस दस अध्यायो में समाप्त बृहतू सहिंता वैष्णवों की 
मधुर साधना का प्रधान उपजीब्य ग्रन्थ है! इसमें राघा-कृष्ण और सीता-राम दोनो की युगल 
उपासना बा विधान है। आरम्भ के पाँच अध्यायो में वैष्णव-साधना का सामान्य विजान भ्रस्तुत 
किया गया हैँ। छठे अब्याय में राघाकृष्ण की उपासना का कामबीज एवं कामकीलक और फिर 
ताब्रिक शैली पर गुगलोपासना की प्रक्रिया है। ठीक इसी के पश्चात्‌, सातवें अध्याय में श्री 
रामावतार का हेतु तथा पुन धडक्षरात्मक, श्वीराम मत्र की महिमा का वर्णन है। श्री रामः 
झरणं मम” पर इस अध्याय में अनेक इलोक है। यहाँ भगवान्‌ राम का एक बडा ही भव्य ध्यान 
हूँ । आगे के शेष अध्यायों मे वेप्णवाचार एकादशी, ऊर्वं पुण्ड्र-चारण आदि का व्याख्यान है। 

४. श्री अगस्त्य-संहिता--श्री अगस्त्य सहिता, जैन प्रेस, छखनऊ से सन्‌ १८९८ में 
पत्राकार तैतीस अध्यायो ओर १३२ पृष्ठो में छपी मिलती हूँ! यह श्री वेप्णवों की परम प्रामाणिक 
संद्विताओ में परमादरणीय हैँ ॥ अगस्त्य और सुतीदण का संवाद हूँ। आरम्भ में वर्णाश्षमधर्म की 
प्रतिष्ठा हूँ, फिर भिन्न-भिन्न फलो की प्राप्ति के लिए भिन्न-भिन्न राममत्न का न्यास, विनियोग, 


कीलक, बीज आदि के साथ उल्लेख है। इसके अनन्तर इक्कीसवें अध्याय तक कब्रह्मविद्या का 
निरूपण है।'* 





१ दयास थारिजपत्ननेत्रमनि्स भ्रज्ञानमूति हरिस्‌। 
विसुद्दीप्तपिशंग रम्पवसने भास्वत्किरोटोम्ज्बलम्‌ ॥ 
कर्णालम्बित हेसजुण्डललसद्‌ अ्रूबल्लिमत्यवूभुतं। 
शीमन्त॑ भगवम्तमिन्दुसहितं भो जातकों स्मरेत्‌आ 
--धहद्‌ ब्रह्म संहिता, अ० ७ इलोक ५९ 
२ पष्ण स्तफत्मण। उर्दे सर्वेज्ञापि तपोतिये३ 
प्रकाशते स्वयं साक्षात्सच्चिदानन्दलक्षण:॥ 
राम एवं पर ज्योति: सच्चिदानन्द लक्षणम्‌॥ 
इद सत्यमिरं सत्य सत्य नैवाति वर्तयेत्‌ एु 
रासः सत्यं परं ब्रह्म रामात्किंचिन्नविद्यतेता +-अं० सं० र४, १, २ 


श्श्ू० रामभक्त साहित्य में मघुर उपासना 


इसके वाद के अध्याय में हृदय-कमल में सीवाराम की आरिल्प्ट युगल मूति का मंगलूमय 
ध्यान हैं-- 
मेघजीमूतसकाश विद्युवर्धावरावृत्तम्‌ 
सतप्तकाञज्चनप्रस्या सीतामागता पुन ॥ 
अन्योन्याश्लिप्टहद्‌वाहुनेत्र  पश्यन्तमादरात्‌। 
दक्षिणेन कराग्रेथ कुचाग्र च चलालकम्‌ ॥ 
स्पृशत च तनोत्सग॑ परिहामैमुंहर्मुहु । 
विनोदयन्त ताम्बूलचबंगैकपरायणम्‌ । 
सर्व रूपोज्वलडन्द योपितपुस्पयोरिव। 
श्री रामसीतयो सर्वे सपत्करविधायकम्‌॥ 


इसके अनन्तर पडक्षरमत्र की महिमा एवं यन्त्रकवचादि का विस्तार से वर्णन है और तत्पश्चातू 
पोडशोपचार पूजन का विधान हूँ। इसमें रूदय करने की एक वात है । भगवान्‌ राम का जहाँ-जर्दाँ 
ध्यान आया हूँ, वहाँ सीता से आश्लिप्ट आछिगित मूर्ति का ही वर्यन हैं। 

६ श्रो वाल्मोकि संहिता--श्री वाल्मीकि सहिता पत्राकार आदर्श प्रिरदिंग प्रेस 
अहमदाबाद (गुजरात) स० १९७८ वि में छपी प्राप्त हूँ। श्री रामानन्दीय वेष्णवों में इस 
सहिता को परम श्रद्धा की दृष्टि से देखा जाता है। इसमें कुछ पाँच अध्याय है और देखने से प्रतीत 
होता है कि अपेक्षाइल नवीन है। जो हो, आरम्भ में बृहस्पति सभी मुनियों के सम्मुख श्रवश- 
कीतेनादि नवधा भक्तित का व्याख्यात करते है, फिर राममत्र की महिसा कहते है और उसकी गुए 
परम्परा बताते है जो अन्यत्र दी हुई परम्परा के अनुरूप ही हैं'। इसके अनन्तर विरक्त वैष्णव 
के लक्षण एव कुलकृत्य का वर्णन है, दीक्षा सस्कार कण्ठी धारण आदि वेप्णवाचारों का वर्णन हैं । 
इस सहिता में लक्ष्य करने योग्य बात एक है ओर वह यह कि ऊद्द पुण्ड के भेद-प्रभेद में भगवान्‌ 
राम का श्री हनुमान के प्रति वचन हैं कि मेरे अनुरागी भक्त श्री नही घारण करते और सीता जी 








१ इधां सुध्दि समुत्याध जोवानां हितकाम्पया। 
आध्यां शवित महादेवीं श्री सीता जनकात्मजामू॥ 
तारक मंत्रराज॑ तु श्रावयामास ईइवरः। 
जातको तु जगन्‍्माता हनुमन्त गुणाकरम्‌ 
अश्रावपासास सून स ग्रह्मार्ण सुषियां वरम्‌। 
तस्माल्लेभे वत्तिष्दधि ऋमादस्मादवातरत ४ 
भूमी हि रासमंत्रों ये योगिता सुखदः शिव:। 
एवं. ह्ययं समादाय मंत्रराजपरंपरा ! 
मूमी प्रचलिता नतित्या सर्वलोकसुणप्रदा॥। क्यों सं० 9 ३३ 


रासिक-परम्परा का साहित्य श्श्र 


के भतत बीच में बिन्दु श्रो छगाते है । इसके अन्त में भो क्रो रामः शरणं मम मत्र को महिमा का 
वर्णन है। ४५ 

अब हम उन सहिताओ का सक्षिप्त विवरण त्रस्तुत करना चाहेंगे जिनकी चर्चा रामावत्त 
सम्प्रदाय के मधुरोपासक सन्तों ने साम्प्रदायिक आकार ग्रन्थों के भाष्य में मतस्थापन के लिए 
उद्धृत किया हैं। 

७ भो शुक संहिता---'उपासना त्रय सिद्धान्त' के पृष्ठ १३२ से १४३ पर उद्धत। 
आरम्भ में गोलोक विहार भगवान्‌ कृष्ण एवं राघारानी के रास-विछास का वर्णन हैँ, फिर लोजा' 
रहस्य का वर्णन हूँ जिसमें राघा और कृष्ण दोनो ही परम देवाधिदेव भगवान्‌ राम के शरीर में 
प्रवेश कर गये। ये राम पुरुषोत्तम मात्र नही है, वे सनातन परब्रह्म हैं।* 

एकबार चित्रकूट परत में कीड़ा करते हुए भगवान्‌ राम को मृगया में रत एवं श्रान्त देखकर 
श्री जानकी जी ने कहा--आप पसोना-पीना हो रहे है तथा सूर्य भी तप रहा है, थोड़ा विश्ञाम 
कौजिए। इस्त प्रस्ताव पर प्रिया-प्रियतम श्री सीताराम जो दिव्य माघुरी कुज में प्रवेश कर गयें 
जौ कामद गिरि के कंदरान्तर शोभित हैं। उस माधुरी कुज वी शोभा और सुगन्घ का क्‍या कद्वता ? 
वहां सुन्दर धुष्पो की शोभा पर दर्शन, स्पर्श, आछाप, ज्ियासग के बाए सीताजी ने प्रस्ताव किया 
कि हम छोगो ने इस माघुरो कुज में बहुत सुख पाया; परन्तु राधा-कृष्ण रूप में भी हमारा लौला- 
विछास घचछता रहे तो क्यारे* 

इसपर भगवान्‌ श्रीराम ने बडे प्रेम से कहा--प्रिये ! तुम्हाय ही अंश व्‌'दावनेश्वरी राघा है 
ओर मेरे ही अंश गोपेन्द्र नन्दनन्दन श्रीकृष्ण हैं।' ऐसा कहकर भगवान राम ने वही पर दिव्य 
वृन्दावन दिखाया, जिममें नित्य यमुना, नित्य गोव्ेन, भिन्न-भिन्न वन, उपयन एवं विहार- 
स्पली, श्री राधिका जी के सहित श्री इृष्णचन्द्र जी सामरस में उन्‍्मत् है। इस प्रकार युगल 
सरकार के नृत्य को दिखाकर श्रोराम जी ने सीता जी से कहा, प्रिये ! तुम्हारा और मेरा स्वरूप 
यह दोनो प्रिया-प्रियवम थ्रो राघाकृष्ण छीोलामय है। और सम्पूर्ण विश्व के प्यारे है। इतना 
कहते ही रापा-हष्णात्मक दोनों स्वरूप श्वीसीतारामस्वरूप में नमस्कार पूर्वक छीन हो गये- 





१ मदनुरागिणो भक्तता घारपन्तों च म पझ्िपम्‌ । 
सोताभक्ताः प्रकुर्वन्ति भष्पे बिन्दूं क्षियंशभामत कझयवा० सं० ४, २३ 
र२ भर्यसपुरषः कव्चिप्त वेस पुरषोत्तमः॥ 
क्री राम संज्षितं घाम पर बहा सनातनम्‌ 
हे आदा प्रिय निरुंणेज्न सर्वतुसुखझोभितम्‌। 
करश्चिन्न विह्रिष्यादों राघाकृष्णाविवद्जें॥ 
४ त्वदंशा एवं राघा सा दिये दृन्दावनेश्वरो ॥ 
मदंश एवं नियतः कृष्णो भ्रोपेन्डनन्दलः ता) 


श्श्र राममर्ित साहित्य में मघुर उपासना 


राधा जी सौता जी में समा गई, कृष्ण जी राम जी में। तब भगवान्‌ राम और सीता का दिव्य रास 

विहार हुआ ।' यह नित्य यास्त-विलास आज के दिव्य चित्रकूट में सदा होता रहता हैँ। कृष्ण- 
भक्तों के लिए जैसे वृन्दावन है, रामभकतों के लिए वसा ही चित्रकूट है। भगवान्‌ कृष्ण भगवान्‌ 
राम में प्रविष्ट होकर तल्लीन हो जाते है।' श्रीराम जी के रास में कोटि-कोर्टि ब्रह्म कोटि-कोटि 
ब्रह्माणी,कोटि-कोटि विष्णु और कोटि-कोर्टि लक्ष्मी, कोटि-कोटि झिव और कोटि-कोटि पादव॑ंती प्रादु- 
भूत हुए ठथा सव-के-सब गोपिका-भाव को प्राप्त हो गये और अपनी स्वामिनी (श्री सीता जी) 
के साथ रासमण्डल मे नृत्य करने छगे। उसी समय ६० हजार दण्डकारण्यवासी ऋषि भी गोपिका 
भाव को प्राप्त होकर थी जू के साथ रासमण्डल में प्रकाश करने लगे! काल और श्रुतिया भी 
शोपीमाव में रासमण्डल में सम्मिलित हुईं और छः महीने की वह पूणिमा की रात्रि हो गई और 


३ प्रिये तब भसासों च॒ द्वाविमो सह दंपतो) 
माधुपंलीलाकलिका ललिता विश्ववल्लभो॥ 
ततस्तदूयुगल॑ श्रीमद्राघाकृष्णात्मक॑ महूत्‌। 
सीतारामात्मक॑ यृग्म प्राविशन्नतिपूर्वकम्‌॥ 
ततः प्रवृत्ति रामइच सोतारामप्रधानकः। 
गोपीजनकरोद्भूतमूदंगानकफाटलः ॥ 
मियः सहचरोदृन्दकरतालविराजितः। 
झर्स रशंखभे्यादिवादित्रविततध्वनि: ॥ 
गुगलानुतया. संदी युगलों.. बयदीपितः। 
मियो युगलनाद्यक्य तुप्टाइखिलसलीजनाः॥ 
श्रोराममुरतोनाद_ बद्धितानि से कौतुकः। 
सीताइकल्पस्व॒रालापमुद्धत्सहचरीगणाः भ 





कासोत्साहप्रदात्वाप चुंबनात्पिंगनादिभि.। 
सर्मेस्पर्में: सर्म हासेः भावेइव बहुरूपक। 
अनेक॑र्मघुरालापेर्भू धितइच महोत्सव:॥ 
शुक्र संहिता प्रयम अध्याय 
२ एवं नन्दात्मजः कृष्णस्वबितारसमापनम्‌। 


राम प्रविशति द्याम॑ सच्चिदानन्दविग्रहम्‌॥ 

सोउ्यापि भौडति गिरी चित्रकूटे मनोहरे। 

नित्य बृन्दावने. एवं माघुरोकुजमध्यगेश 

एवं कृष्णो विश्दासे.. पृ्णस्वानस्दविग्रहें॥ 

दृष्दो रामः पर तत्त्वं यत्र घापि मे गोवरशा 
--ुह्त संहिता, प्रषम अष्याय, तुतोय पाद 


रखिक-परम्परा का साहित्य ईश्३े 


बित्रकूठ में रासलीला होती रही! इस दिव्य चित्रकूट का तिर्माण श्रीराम जी ने श्री सीता 
जी की अभिरापा पूर्ण करने के लिए किए था।' फिर यहाँ प्रश्न यह्‌ उठाया गया है कि श्री सीता 
जी की अभिलापा पूरी करने के लिए श्रीराम जी ने गोलोक का निर्माण क्यों और कौसे किया ? 
इसपर भरी शुकदेव जी का समाधान है---कल्प के आरम्भ में भगवान्‌ श्री रामचन्द्र जी ने अपनी 
इच्छा की प्रेरणामात्र से तीनो लोक अपने दारीर से उत्पन्न किये तहाँ प्रथम अमोष वेष्णवी बीर्ये 
तेजयुक्‍्त इच्छा से जल प्रकट कर उसमे छोड दिया। वह वैप्णवी वीय॑ कोटि-कोटि सूर्यो के प्रकाश 
के समान प्रकाशित सुवर्ण कान्तिवाला एक गोलाकार अड हो गया, उस अण्ड में से सर्वोको को 
रननेवाले हिरण्यगर्भ भगवान्‌ ब्रह्मा रूप से प्रकट हुए। उसी से चराचर प्रकट हुआ, उसी में 
चैतन्य स्थापन कर कोटि-कोटि ब्रह्मांड रचना किया ॥* 


१ तत्र रासे प्रादुरासोद ब्रह्माणी ब्रह्मकोठयः। 
बष्णबो विष्णु कोट्यूइच रुद्राणि रुद्वकोटमः॥ 
सर्वाइच देवतास्तत्र गोपिका भावभाविताः। 
शासमण्डलमध्यस्था ननतुः स्वासमिना सहू॥ 

« “तथा पष्डिसहस्त्राण. दण्डकारण्ययोगिनाम्‌। 
सौपीभाव॑ समासाथ रेजुः. श्रीसहमण्डले॥ 
श्रुतपन्‍चव_ कालइव रासमण्डलमघ्यगा। 
मोपौरूणघरा. रेजुर्मेहि:ः सौभाग्यभूषिता:॥ 
सीता 'व सुंदयी यत्र. सर्वलीलाधिवेवता। 
चित्रडूटादिके रस्ये. यद्वृन्दावनमद्भुतम्‌॥ 
गोलोको मय सस्वात्र दृश्यते. प्रणतस्तव] 
सोताभिलापसंभूत्ये , श्री रामेण. विनि्ितिः॥ 

२ कल्पादी भगवान्रेन: स्वेच्छामात्रेण चेंदितः॥ 
अलोक्यं कृतवान्‌ चांगादाविर्भाव॑ प्रदर्शयन्‌॥आ 
अमोधपुश्तवान्‌ू_ योजमंशु सप्ताणःविषु सः॥ 


हिरण्यगर्भसंकाणः सूर्यफोटिसम. प्रमगवा 
ततश्चराचरस्यादो. तत्त्वसूष्दिं विनिसंसे। 
त्तेष चेतन्यमाघाय ब्रह्माण्ड संजघटा समा 


डच्चवाचानि भूतानि रचयामास  यिश्यकृतव 

महों रचितवान्‌_ देंबः सप्तसागरसंवृताम्‌॥ 

पर्वेतान्विविधानुरस्यान्देदपन्परवभोगवान्‌। 

सर्रांसि रम्यरुपाणि राजहंसाइसयाणि चश 
२० 


श्श्ड रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


इस महान रचना पर भी सौता जी को हादिक आह हादे नही हुआ और उन्होने रासो- 
ल्‍्लास के लिए एक नवीन रचना का आग्रह किया। इसी पर श्रीराम जी ने सब लोको के ऊपर 
अपने लोक साकेत के अंश से गोलोक क्वा निर्माण किया जहाँ सबकुछ अयोध्या का प्रतिविम्ब 
है।' वह प्रतिविम्बरूप में कैसा हुआ, इसका वर्णन करते है। श्री सर॒यू जी यमृता बन गईं, गौवर्घन 
मणि पर्वत बन गया, कल्पवृक्ष वश्ञीवट बना, दशरथ नन्‍द हुए, कौसल्या यशोदा हुई, लीला के सब 
परिकर गोप हुए, जानकी जी राधा हुई, अशोकवन की देवी वृन्दा देवी हुई, उनके साथ श्रीराम जो 
राधाकृष्ण हो वशीनांद में निपुण, परम कौतुकी नित्य रास विलासादि की, सुन्दर लीला करने 
लगे। इस नूतन स्थान को देखकर जातकीजी का चित्त रम गया और वे थी राम जी के साथ 
इस सच्चिदानन्द रूप में बहुत दिन तक काम-केलि विहार करतो रही।* 


उत्फुल्लकमलामोद_ बारीणिरुचराणि च। 
मेंढ रचितवॉास्तत्र स्थानानि त्रिदिवौकसामू॥ 
एवं कृत्वा जगत्सव सर्देवासुरमानुषम्‌ ता 
देवानम्मपुराणां च॒ मनुष्या्णा च सोस्यदम्‌। 
वास प्रकटयामास॒ गृहारामादिश्योभितम्‌ ॥ 
३ एवमम्युदितों रास प्रियया सामिलायया। 
सर्वेदां चंद लोकानामुपरिस्यानमदुभुतस्‌ ॥ 
गोलोक॑ कल्पयासास भ्रादुर्भाग्यस्बलोकतः। 
अपोध्यायाः प्रतिकृतिपंत्रसर्वापि बुश्यते ॥ 
२ धमुनायाः परिणता सरयू सरसा सरितू। 
अभूदगोवर्घनत्वेन. दिविं रत्लमयोगिरिः ॥ 
प्रमोदव्न अत्ासीदििव्यं बृन्दावस॑ बनम्‌॥ 
पारिनाततरजीतो बंशीवटतर्रहि सः 
ते च रासविलासादयाः.प्रादरासुः समंततः। 
आभीरो सुरिवनो नाम रामघात्री पति. पुरा॥ 
स॒ एव. समसभून्नंदों मांगल्या च यशोदिका। 
ते एवं गोपोगोपाद्याः लोलापरिकराइच ते॥ 
संब॒ भ्री जानकी देवों दृषभानुसुताश्भवत्‌ 
अज्ञोकबनगा तत्र हाय दृन्दावनेइवरी॥ 
तथा सह बभो. रासो चंशोयादन कौतुको। 
नित्यरासविलासादि. बुर्वाणः सुमनोहरम्‌ ॥ 
ग्रोलोकृमखिल वीक्य लीलापरिकरान्वितम्‌ ॥ 
सद्यः प्रसन्नदृदया प्रोवाच_ निजवल्लभ्‌। 


रासिक-परम्परा का साहित्य श्श्श 


रू. ही बसिष्ठ संहिता--इस सहिता का नामोल्लेख एवं व्िपय विवरण 'उपासना- 
अय सिद्धान्त! में आया है ॥ इसमें दिव्य अयोध्या का वर्णन है। इसके ३६ वें अध्याय में लिखा 
है कि सर्वोपरि बेकुठ है, बेंकुष्ठ से भी परे गोलोक है, गोछोक के मध्य में साकेत छोक हे, साकेत छोक 
के पूर्व सिषिछा हैं, दक्षिण में चित्रकूट हूं, पश्चिम में बन्दावन हैं, उत्तर में महानेकुण्ठ हैं, जहाँ सब 
पापंदों के सहित श्रीमन्नारायण रहते हैं। यही नारायण सृप्टिकर्ता २४ अवतारों के कारण हैं 
और ये ही श्री रामचरित के मुख्याचार्य है। 

साकेत छोक स॒प्तावरणों के भीतर हँ। इन आवरणों का सविशेष वर्णन ही इस सहिता 
का मुख्य विषय हूँ।' दिव्य अयोच्या तथा उसके सप्तावरणो का विवरण यथास्थान “धामतत्त्व' 
में आयेगा। इसके भीतर बारह वन है--->ह्रम्राखवन, विहारवन, तमालवन; रसाल्वन, चम्पकवन, 
चन्दतवन, पारिजातवन, बश्लोकवन, विचित्रवन, कददेवन, कामवन,नागकेंसरवन । उस प्रमोरवन 
के चारो और पंत हैं; श्ंगार पर्वत, मणिपर्दंत, लीलापवंत, मुक्ता पर्वत। इन चारो पर्वत पर चार 
शक्तियां निवास करती है। 





दृष्ट्देदमद्भुत॑ स्थान संपूर्णा में मनोर्या) 
अपोष्पायाः प्रतिकृतिः क्वचित्तावत्ततोधिकाम्‌ ॥ 
आाषां अत्रेव रंस्थाव: सुचिरं कामकेलिनि:॥ 
क्तोव सुन्दरे स्थाने सच्चिदानम्द भब्दिरे]१ 
एवमुक्तस्तया सादे. रेमे बृन्दावने प्रभुः॥ 
धया ग़ायन्ति खुनयो महाभावविभूषिताः॥ 
--शुक संहिता, प्रथम अध्याय चतुर्थ पाद 
सर्बेम्यण्चापि लोफेम्यश्चोध्य॑ प्रकृतिमण्डलातू 
विरजापाः परे पारे कुण्ड यत्परं परमृश 
तस्मादुपरि गोलोकू. सच्चिदिद्रियमोचरम्‌॥ 
तन्मध्ये शासघासस्ति साक्ेते यत्परात्यरम॥ 
पराप्नारायणाइचेवकृष्णात्परतरादपि ॥ 
योर वे परतसः श्रीभान्‌ रामो दाशरायेः स्व॒राट्‌) 
पस्यानंतावताराइव._ कला. अंशविभूतयः। 
आवेदा विष्णु ब्रह्म॑धा: परं ब्हयस्वरूपमा:॥ 
सौतया सह रामस्य सौलारसविवर्डनः 
चिट्टूपा कांचनी भूमि: समारत्दे विचिदिताएश 
वाइमतोगोचरातीतं प्रमोदारष्यसंज्कम्‌ 
राषत्पाति प्लियं घाम नित्यलौलारसास्पदस्‌ त 


नर 





१५६ रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासता 


परात्पर ब्रह्म राम ही सत्रके आदि कारण है। ब्रह्माविष्णु महेश आदि जिनके अब के 
आवेश्य है। वे राम भ्रीणोता जी के साय दिव्य भ्रमोदर्वन में नित्य विहार करते है।' 

९. सदाशिव संहिता--स्वामी रामचरण दास 'करुणासिधु' ने श्री रामनवरत्न सार 
सग्रह-प्रन्य तैयार किया था, जो प० रामवल्कभा शरण जी की छिम्ती रत्नप्रभा टीका सहित 
स० १९८५ में गोकुल प्रेस अयोध्या में मुद्रित हुआ। इसमे कई स्थानों पर नाम-महिमा के सम्बन्ध 
में सदाशिद सहिता का उल्लेख हैं।' इसके अनन्तर दिव्य अयोच्या एवं उसके सप्त आवरणों का 
विशेष विस्तार से वर्णन कर साकेत विहारी भगवान राम और भगदती सीता का बड़ा ही भव्य 
ध्यान हैं। 

१०. श्रो महाशंभु संहित्ता--श्री रामनवरत्न के पृष्ठ ११ पर महाश्भु सहिता के दो 
इलोक उद्धृत है जो जानकी जी ने श्री रामचन्द्र के प्रति कहे हैं! यहाँ “राम” भाम की महिमा का 
विषय है। श्री जानकी जी कहती है कि कोई प्रणव को श्रेष्ठ कहते है, कोई और  मत्र को; परन्तु 
प्रणव था अन्य बीज मत्र भी रकार मकार से ही सिद्ध द्वोते हैं। राम मत्र का प्रभाव पूरा-कायूरा 
समझ लेना कठिन हैं। वेद अनादिकाल से “राम” के नाम को थाह नहीं पा रहे है तो औरो की क्या 
कथा ?* 





१ तुलगोप:-- 
यस्पाशेनैबब्रह्माविष्णुमहेश्वरापि जाता महाविष्णुर्यस्थ दिव्यगुणाइच॥ से एव 
कार्यशारणयोः परःपरमपघुदुणो रामो दाशरपियभूव॥ स क्री रामःसबिता सर्वेधामीश्यरभ्यपेबंष 
बृणुते स पुसानस्तु यमेवदस्मादुभूभुंवः स्व: जिगुणमयों बभूव इतोम नरहरिःस्तौतीम॑ महाविष्णु& 
स्तोतोम॑ विष्णु: स्तोत्रोम महाशंभुड, स्तोतीसं दंत॑ सण्डलं तपति यत्युरुष दक्षिणाक्ष मण्डलो ये 
सण्डलाचार्य: मण्डलस्पमिति सामवेदे तेत्तिरीयशालायरसर्‌ / 
श्री रामोपासना, पृ० १६३ पर उद्धृत 
२ सर्वेत्तोभाग्यनिलयं. सर्वातिन्‍्देकनायकम्‌। 
कौसल्यावत्वर्त रास बरदेश्हूं भवललण्यतस ४ 
श्री रामतवरत्न, पु० १९, लक्ष्मण का वेदों के प्रति कपत 
स्निग्वसिन्दीषरश्याम॑ कोटीन्दुललितयुतिम्‌॥ 
चिंद्रप परमोदारं_ जानकोप्रेमविद्ललम्‌॥ 
बोईंण्डचण्डलो छण्ड_ शरच्चन्द्द महामुजम्‌। 
सीतालिगितवामाँक॑ कामरूप रसोत्तमम्‌॥ 
तरुणारुणसकाशं विकचादुजपादकस्‌ ॥ 
४ प्रणवं केचिदाहर्वे वोजं श्रेष्ठ तयापरे। 
तत्तु ते नाम वर्णास्‍्थां सिद्धिमाप्नोति से सतस्‌ ॥॥ 


श्ण 


रसिफ-परम्परा का साहित्य श्श्७ 


११. हिरप्ययर्भ संहिता---श्री रामनवरत्न के उक्त सस्करण के पृप्ठ ४१ पर हिरण्य- 
गर्भ सहिता का उल्लेख हैं और अग्स्त्य जी ने सुतीक्षण जी से कहा है कि अद्वैत आनन्द शुद्ध चेतन्य 
साल्वैकलक्षण श्री रापचन्द्र जी सव के भीतर-वाहर इस वल्माण्ड में प्रकाशित हो रहे है । 

१२. भहां सदाशिव सहिना--श्री रामनवरन्न के उक्त रास्करण के पृष्ठ ५७-५९ तक 
मां सदाशिव सहिता का उल्लेख है जिसमें यह कहा गया हे कि नाना प्रकार के मत्रों, नामो, 
चिहनो में भरमना और भटकना व्यर्थ हे। सबसे श्रेप्ठ श्री रामनाम है जिसके परमाचार्य श्री 
हनुमान जी है, शेप सभी सलाम श्री रामनाम के अञ्न-मात्र हैं, परम धाम श्री रामघाम है, राममक्ति 
ही राजमार्ग है। श्री मैथिली जी के सहित श्रीराम जी का मत्र, श्री हनुमान जी को महान्‌ गुरु 
तथा श्री सीताराम जौ के प्रति सलो भाव यही सदा मुक्ति देनेवाला है।* 

१३--शह्म संहिता--.श्री रामनवरत्न में पृष्ठ २६ पर ब्रह्मसहिता का एक ही इलोक 
उदृत है-- 

पूर्ण: पूर्णावतारश्च श्यामों रामों रघूदह । 

अशानृसिहकृष्णाद्या राघवो भगवान्‌ स्वयम्‌॥ 
भगवान्‌ राम जी पूर्णावतार पूर्ण ब्रत्म है, कृष्ण, चृ्सिद्ादि अवतार अंश है, श्री राषव स्वय 
भगवान्‌ हे । 

१४, १५, १६, १७. पुराण सहिता, आल्मंदार सहिता, बृहत्सदाशिव संहिता, तथा 
सनत्कुमार सहिता श्रीराधाकृष्ण की लौछाओ के संबंध में होते हुए भी श्री सीताराम फी मधुर 
उपासना को हृदयगम करने के लिए परम उपयोगी है।' 





रामेति भाममात्रस्थ प्रभावमतिदुगंमम्‌। 
मृगर्यान्ति तु यद्ेदाः कुतों मंत्रस्य ते प्रभो॥ 
१ अदतानन्द्चेतन्य शुदसत्त्वेकलक्षणम्‌॥ 
बहिरंतः सुतोदणोउ्त्र॒रामचन्द्रः. प्रकाशले ए 
२ भी राममंत्रस्यांशानि मंत्राष्यन्यानि विद्धि च। 
हनुमताचार्येणाहो.. रामघाम सता पदम्‌॥ 
को जानक्याः पति सर्वे भनस्व संगलायनम्‌। 
राममंत्रेणायुधाग्या युस्ताः शशुभिरे भुवि॥ 
आधाचार्पहनमंत त्पक्त्वाह॒घन्यमुपासते 
जिसइ्धंति चंद से भुग्धा मूलगा पल्‍लवाशिता:॥ 
भो मंपिल्यासच मंत्र हि श्री गुरु सादतं महत्‌। 
सल्लोभाव॑ दंपतीष्द भुक्तिमुक्तिघरद सदा॥॥ 
इन चारों संहिताओं का बहुत हो सुन्दर त्या शुद्ध संस्करण चोखंभा-संस्कृत-सिरोज, विद्या 
वितास् प्रेस से प्रकाशित हुआ है, जो चरण संप्रहणोय है। 


श्श्ष राप्रभकित साहित्य में मघुर उपासना 
रतबराज और गोति 


१ श्री रामस्तवराज--इसकी एक प्रति सनत्कुमार सहिता से सकलित थी हरिदास 
बृल भाष्य से समलइत थी सीताराम मुदणालय अयोव्या में शि० खत्‌ १९८६ में मुद्रित उपलब्ध 
है। एक और प्रति रसराममगि श्री सीतारामझरण जी के भाष्य से भूषित वि० स० १९५८ 
में चम्बई से प्रकाशित प्राप्त हैं। पहली टीका वहुत ही विद्वतापूर्ण एवं वैप्णब साधना के आकर- 
ग्रन्यो के प्रमाणो से परिपुष्ट है। यह स्तवराज कुछ ९९ इलोको का है और राम का परात्यरत्व, 
श्री रामनाम की मद्ठिमा तथा श्री सीताराम का युगल ध्यान का विपय ही इसमें आया है । इस 
स्तवराज के सनल्कुमार ऋषि हैं, अनुप्टुर छन्द है, श्लीराम देवता है, श्रीमीता बीज हैं और श्री 
हनुमान जी शवित है। आरम्भ में ध्यान के दो इठोक (११, १२) हूँ।' 

अन्त में भी ध्यान के दो इलोक है। भाष्यकार श्री हरिदास ने शास्त्रों के वचतो द्वारा 
अनेक स्व पर यह सिद्ध किया है कि राम का रूप ही ऐसा है कि जो भी देख ले, वह मुग्ध हो जाय 
और इसी पक्ष में दण्डकारण्य के मुनियों का प्रसग प्रस्तुत किया है। कहते है क्रि राम का रूप देख* 
कर जब तपस्वी पुरुषो की यह स्थिति हैं तब स्त्रियों की क्या कही जाय ।” ऐसा रमणीय हैँ राम का 
रूप। श्वीं हरिदास के बडे दग से एक स्थान पर, ५२ वें इलोक का भाष्य करते हुए कहा है कि 
जैसे पिता द्वारा कन्पादान के अनन्तर वह कन्या अपने पति की भार्या हो जाती है और अपने पिता 


१ अमोध्यानगरे. रम्यें.. रत्नमण्डप सध्यगेत 

स्मरेत्कल्पतरोर्मूले. रत्यतिहारन.. शुभगुत 

तन्मष्ये पडुदल पद्म नानारत्नैज्च बेप्टितवू। 

स्मरेल्मष्ये. दाश्ररपि,. सहलन्लादित्यतेनसमू: 
२ बंदेहीसहित॑ सुरद्ृमतले हमे. महामण्डपे 

मध्ये प्ृष्पफमासने सणिप्यें बोरासने संस्यितम्‌॥ 

अग्रे बाचयति प्रभंजवसुते तत्त्वं च सादे परम्‌। 

व्यास्या्त भरतादिभि: परिवृत राम मजे इयामलम्‌ 0 ++रा० स्त० इलोक ९५ 

राम॑ रत्तकिरोट कुण्डलयुत केयूरहारान्वितम्‌। 

धोतालकृतवासभागममल सिहासनस्थ॑ विभुम्‌ ॥ 

सप्ीवादिहरीश्वरंः: सुरगणेः संसेव्यमान सदा&॥ 

विदवासित्रपराशरादिसुनिभि: संसेव्यमान अभुम॥ “-रा० सत० इजोफ ९६ 
३ पुंसामपि स्त्रोभावेन क्रौ राममजनमुपपचते किमुत स्त्नोणाम्‌ ? 

न रामरूपादोनां केवल स्त्रोपुद्पाणामेद दृष्टिचित्तापहारक- 

स्वमुष्फ्थले, किन्तु स्थावरजंगमात्मकस्य सर्वे झग्रतो्प ! 

++भी रासस्तदराज माध्यम, श्लो हरिदासहत, यू० ६८ 


रफ्षिक-परपण्परा बा फहित्य १५९ 


का गोत्र छोडकर पति के गोत्र में सम्मिलित हो जाती है, उसी प्रकार सदयुरु की कृपा से जीव 
भगवान्‌ श्रीराम का प्रपन्न होकर जयने माता-पिता का गोत्र छोडकर कअषच्युत्त भगवान्‌ रास के 
गोज में चज्ना जाता है।' 

लद््य करने की बात यह है कि रामस्तवराज के भाष्यकार श्री हरिदास संभवत गाल- 
वाभ्रम के श्री सथुराचार्य के शिष्य श्री स्वामी हर्याचार्य ही है। 

२. श्लो जातको स्तवराज--जैसे रामस्तवराज सनत्कुमार सहिता से लिया गया 
है, वैसे ही श्री जानकी स्तवराज़ अगस्त्य सहिता से सकल्ति है । इसमे कुल ६९ इलोक है। यह्‌ 
सबत्‌ १९८५ म॑ दे: पुस्तकालय, अथोब्या से प्रकाशित हुआ हैं। आरम्म के ४५ इलोको मे 
भगवती सीता का नखणिख ध्यान बडी ही भव्य एबं उदात्त कवित्वमयी शैली में हुआ हें। श्री 
जानकी जी के अग्रत्यग का ऐसा मनोहारी वर्णन यन्यत्र दुर्लभ है। उतके तलवों की लाली क्‍्या- 
है कि भक्तों का अनुराग ही पुजीभूत होकर चरणों में लिप्त है। मस्तक पर छाल विन्दी भौ 
भक्तों की प्रीति का प्रतीक हू। जो थ्रो रामजी को प्रसन्न क्तरना चाहने है, उनके लिए यह्‌ सर्वर्धव 
अनिवार्य है कि श्रीमोता जी चरणों का सेवन करे और उनमे रति हो ।' 





श्री जानकी गोत 


श्री जानकी गीत रसिक रामोपासकों का परम प्रिय ग्रन्य हे। इसका प्रणवत श्री गाल- 
बाश्मम (गछ़ता गद्दी) के पीठाधीर्वर, स्वामी श्री हर्याचार्य मे किया और अब संवत्‌ २००९ में 
श्री सीतारामशरण जी वये “रसवोधिनी” टीका सहित श्री हनुमत्पेस, अयोध्या से मुद्रित हुईं है। 
यह ग्रन्थ राममघुररसोपासको में उसी स्थान का अधिकारी है जो क्षप्णमधुरोपासको में गीत- 
गोविन्द! जोर 'राधा-वितोद' को भ्राप्स हं। बडे ही रखभरे छद॑। में पूरे छह सर्मों मे यह समाप्त 
है। श्री हर्याचार्य श्री मधुराचार्य के पट्टशिप्य थे। इस ग्रन्य में उनका मघुरस्सप्छावित हृदय, 


१ किन्तु संकल्पयितृसमधिता कन्या यया स्वपते्भोर्या भवति स्वपितुर्गोत्तं बिहाय स्बपतिगोत्रीया 
च॑ भवत्ति, तथेव सहृद्‌ गुदसमपितों थो जोवः भी रामस्प प्रपक्नो भवति स्ववित्‌र्गोत्र विहाया- 
अयुतपोश्नइच भवतीति) 

जशभी हरिदासकृत क्रो रामस्तवराजभाष्यमू, पु० १९९ 

र यावश्न ते सरसशिजयतिहर्पः न स्पदतिस्तरनवांकुरणंडितांशे ६ 
तावत्कथं त्रणिमोलिभणेंनेनाना जानें दुइं भवलति भपम्गिन्टि रा्मसपे १. 

-+न्‍ी जानकीस्तवराज, इलोक ४९० 
भोधापिल्दमुनयो हरियादपद्यो ध्यायत्ति. थे चरणपंकजयुस्ममंतः जयुग्ममंतः । 
दाष्ठति विष्लशतश्नों ह्यनिवायंमाणा भवित भवाब्यितरणाय कृपापयाघें:॥॥ 

"रो ज्तकीस्तवराज, इलोक घर 


श्द्द० रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


अगाघ पाण्डित्य, लोक्लोत्तर कवित्वशक्ति, सगीत की अलौकिक प्रतिभा का एक साथ दर्शन होता 
है। मगलाचरण का ही इलोक मधुरोपासना का दिव्य सकेत है-- 
नक्‍रागभरा चिताष्तवृत्ते 
सरयुकुजमृहेपु राघवस्या। 
जनफकात्मजया सम समन्‍्ताद 
विजयन्ते रति केलयोप्नवद्या ॥ 
--भावार्थ यह कि नितनूतन प्रीतिराग से परिपूर्ण श्री राघव जी श्री श्री जानकी जी के साथ 
श्री सरयू कुजगृहो में होते वाली सच्चिदानन्दमयी वेलियाँ निरन्तर विजय को प्राप्त हो।! श्री 
चन्द्क छा जी द्वारा वखन्त कौ वन शोभा का वर्णेन सुनकर श्री जानकी जी तुरन्त उस शोभा को 
देखना चाहतो हैं, परन्तु चन्द्रकका जी वन की झोभा के साथ-साथ वहाँ अन्य सखियों के साथ 
राम की कीड़ा का वर्णन करने लगती है।' अब जानको जी इस पर प्रण्यक्रोध से भर जाती हैं। 
इस प्रकार मान-विधान में प्रथम सर्ग समाप्त होता है। 
अब श्री जानकी जी के हृदय में भगवान्‌ 'राम' से मिलन के छिए उत्कठा जगती है और श्री 
चब्ककरूा जी से वे अपना विरह निवेदन करती है। उन्हे यह आशका है कि किसी अन्य भाग्य- 
शालिती नायिका के साथ रामचन्द्र एकान्त विहार कर रहे है। प्रणय-कलह एवं विरह-सीड़ा से 
खिन्न जानकी के म्लान हृदय का करुण चित्रण दूसरे सर्ग में है । 





ह तुलनीय : 
हेसमाभया.. ह्विभुजपा. सर्वोलंकारपभूषिता 
श्लिप्ट: कमलधारिण्या पुष्ट:ः कोशलजात्मज:॥ -+रा० पू० ता० उ० 


अर्यात्‌ स्वर्ण को कान्ति के सदृश गौर बर्णवालो, सभो आमभूचणो से भूपिल चिट्ूपा, कमल 
धारण करनेवाली श्री जानकी जो से आलिगरित श्री रामचद्ध जी आलिगनजन्य आनस्द से 
पुष्ड है 
२ फीडति रघुमणिरिह मधघुसमये 
पेय कृशोदरि भूषतितनये । 
ज्ञानकि हे वरद्धितपोवन मानमये॥ 
कापि विचुम्व॒ति ते कुलवाला, 
गायति काचिदर्श घृतताला 
कामपि सोडपि करोति सहासां । 
कलयति कांचघन कामविकाशाम ॥ 
हरिव्शितसिदमनुरघुवीर 
निवसतु चेतसि सरस यभीरम्‌ 


रसिझ-परम्परा का साहित्य श्द्रे 


तौसरे मर्ग में श्री रामचन्द्र जी श्री जानकी जी की कोपशान्ति का उपाय सोच हो रहे हैं 
कि श्री चन्द्रकला जी आ जाती हैं। चौये सर्ये में श्री चन्द्रकछा जी भगवान्‌ रामचन्द्र जी से श्री 
जानकी जी की ओर से मनुहार करती हैं और ऐसा करते हुए श्री जानकी का विरह-विदग्य एव 
विश्वान्त चित्त का एक मर्मस्पञ्नों चित्र प्रस्तुत करती हैं। इस पर श्री रामचन्द्र जी दोनों हाथ 
जोड़कर निवेदन करते हैं कि यह वसनन्‍्त का समय है और इस समय सीता जो का मान करना 
उचित नही हैं। इतना ही नही, श्री जानकी जो का मान शमन करने के लिए श्री रामचन्द्र जी ने 
उनके चरणो पें प्रणाम करते हुए उन्हें नाना प्रकार से प्रसन्न क्िया।' 

पांचवें सर्म में मानलीला का झमन हो चुका होता हूँ और प्रिया-प्रियतम को बूलियूसरित 
देखकर ससियाँ जलक़ीड़ा का प्रस्ताव उपस्यित कर्तो है और सीताराम वाला प्रकार की जल- 
कीड़ाओं में मान हैँ। यह जलतीडा बडी देर तक चलती है और इसमें अन्य संखियाँ भी सम्मि- 
लित हूँ। इसके अनन्तर भोजन होता हैं और तब थी क्योरी जी के साथ श्री कोशलराजकिशोर 
जी सुलपूर्षक सिहानन पर विराजमान है। इसके अनन्तर रास शुरू होती है दो-दो सख्ियों के 
बीच एक-एक गम | बीच में सीतारास। नित्य निशुजविद्वारिणी दिभ्य वस्तबरारिणी श्री किझोरो 
जी मे रासरस की उसय में भरकर इपत्‌ हरत्यमय रसभरे कटाक्ष से प्राघवल्लम को देखा। श्री 
पिया जी तथा प्रियतम जो रासमण्डल से निरलननेक्षल कर नृत्य करते है और पुनः मण्डल में 
यथास्थान जा जाते है। यही पाँचवां सर्गे समाप्त होता है। 

छठें सगे में रास-नृत्य के अनन्तर रामफेछि का प्रसंग हैं। श्रीराम जो के अंग की जैसी 
मेघ-बान्ति है उसी रग को साड़ी श्री जानझी जो ने धारण किया है और श्री जानकी यो 
मे अंग की जैसी विद्युत वान्ति हें उत्ते रण की घोतो श्री राम जो ने पहनी है। इसी सर्ग में 
साम्प्रयोगिकी लीला का भी निरूपण हें।' इस प्रकार इस मूगल मिलन में श्री जानकी-गीत की 
परिषति है। 








है अ्रणम्य पादों जनकात्मजाया: 
प्रसाद कुदंति शामचन्दरे॥ 
द्विपस्तपा प्रांश जप वज्ञ- 
स्तरों यपासो सहसाउस्य भेजे शा 
+-जलकऊीगौतम्‌ ४, ३ 
२ रामत्य जानुपरिसेदितसस्मितस्वा, 
वक्षस्पुपाहिलकुचास्यमुजोपघाना । 
इष्ठे समितमुजा बदने घृतास्था, 
सो जानरौहुमुमचापषृताएि झेते ॥॥ 
का >> जानकोयोतम्‌ ६, १ 


शद२ रामभकित साहित्य में मघुर उपासना 
श्री सहस्नगोति 


श्री सहख्गीति श्री-सम्प्रदाय के प्रथमाचार्य प्रपन्नजनकूटस्थ थ्री झठकोप मुरि द्वारा 
रचित मथुरोपासना का परम प्रामाणिक ग्रन्य हैं। शठकोप मुनि दक्षिण के आलवार भक्तों में 
प्रमुख थे। आलूबारों की उपासना मुख्यत मधुर भाव की ही हैं, यद्यपि उसमें दास्य आव भी मिला 
हुआ है। ये आलवार कुल बारह हुए, इनमें शठकोप, कुलशेखर और अन्दाल का नाम अधिक 
विख्यात है। सहद्धगीति में अधिकाद पद नारायण, कृष्ण, ग्रोविन्द, हरि, साथव को संबोधित 
कर लिखे गये है, परन्तु मघुर-भाव से ओतप्रोत दो-एक पद श्री राम को सवोधित करके भी लिखे 
मिलते है।” जो हो, यह स म्पूर्ण अन्य मघुरोपासक साघको के यले का हार है और वे बडे ही भाव 
से इसका अनुशीलन करते हैँ। 

यह सातवी शती का ग्रन्य माना जाता हैं । इसमें १० शतक हैं और प्रत्येक्र शतक 
में १० दशक हैं, प्रत्येक दशक में ११ गाथाएँ है। केवल द्वितीय शतक के सातवें दशक में १३ और 
प॑चम शतक के छठें दशक में २२ गायाएँ है। इस प्रकार दश शतक और सौ दशक तथा १११३ 
गायाओ में यह ग्रन्य पूरा हुआ हूँ । सक्षेपत इस ग्रन्थ का विपय-विवेचन इस प्रकार है-- 

प्रयम झतक में--मगवत्कैडूय ही परम पुरुषाथ्थ हूँ । 

दिवीय झतक में--ईशवर ही परम भोग्य रूप हूं । 

तृतीय घातक में--अर्चावतार की स्तुति एवं सेवा ही कल्याण का हेतु है। 

चतुर्थ शतक में---भगवच्चरण-युगल ही प्राणियों के स्वंविध्र रक्षक हैं। 

पंचम शतक में--नारायण ही जीवो के लिए मोक्षदाता है। 

पष्ठ शतक में--लछद्ष्मी जी की शरण लेकर मंगवत्यारण होना चाहिए। 

सप्तम शतक में-सासारिक सुख ईश्वर-प्राप्ति के विरोधी हैं। * 

अप्टम शतक में--ससार के विषय, अहूं, मम के त्याग का उपाय। 


१ बलेशादियं सनसि ह वा! विभाति चाग्नौ 
लाक्षादिबद्‌. द्गुततनुवंत !. निर्दयोडसि॥ 
लंकास्तु राक्षसपुरों. नितरों प्रणाइय 
प्रस्यातिमात्‌ किल भवान्‌ किम ते प्रकुर्याम्‌॥ 


+-सहस्रभीति, शतक २, इलोक ३ 


तथा च+-+ 
दीनात्विमं भ्रमदशा हि दिवानि्नं चा- 
प्यश्नुप्रवाहुभरिता स्तिमितएयतात्ती $ 
संकाँ प्रणाइय किल कण्टकदुध्प्रभुत्वं 
प्रध्ंसलथाद्य परिषराहि कटादप्रस्या-॥ 
+-सहश्षयीति, २-१० 


रफशिक-परम्परा का साहित्य श्र 


नवम झतके गें--भगवद॒गुणों के सम्यक्‌ अनुभव के उपाय। 

दद्मम शतक में--नित्यानन्द का भोगा। 

श्री स्वामी पराकुआचार्य शास्त्री महोदय ने यलता कुज, प्रयाग घाट, मथुरा से इसे वि० 
सं० १९९५ में प्रकादित कराया। 


रामायण 


३१. श्री बाल्मोकीय रामायण--गलता गद्दी के स्वामी मधुराचार्य के “श्री सुल्दरमणि 
मंदभे' ग्रन्य के अनन्तर वाल्मीकीय रामायण भी अवध की मघुरोपासना का एक प्रधान उपजीब्य 
ग्रन्थ दो गया है । सम्पूर्ण वाल्मीकीय रामायण की म्ट्टगारपरक व्याख्या करते हुए श्री मघुराचार्य 
जौ ने अनेक वचनो को उद्घृत करके बताया है कि पुरुष किस प्रकार भगदान्‌ के कमनीय मुख 
को देख कर उसी प्रकार रमणेच्छुक हो जाते है जिस प्रकार संती स्त्री अपने कान्‍्त को देख कर हो 
जाती है। श्री मथुराचार्य जी ने 'जार! और “उपपति' का भी अपना विलक्षण अर्थ किया है, क्योकि 
उनका मानना है कि भगवान्‌ के साथ जार-भाव नही चल सकता। वहाँ तो सती नारी और पति 
का ही सम्बन्ध चल सकता हैं। श्री मधुराचार्य जी मानते है कि संसार बीज को जीर्ण करे अर्थात्‌ 
नाश करे उसको 'जार' कहते है और इसी प्रकार अन्तर्यामी रुप से वा प्रत्यक्ष रूप से स्थित होकर 
अपने प्रेमी उपासको का पालन रक्षण करे उसका नाम 'उपपति' हूँ।' 'जार' और “उपपति' का 
यह्‌ अर्थ अपनी विलक्षणता में स्वंथा मौलिक हूँ। इसी प्रकार वाल्मीकीय रामायण के अनेक 
उद्धरणों से श्री मधुराचार्य ने यह्‌ सिद्ध किया हूँ कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण तो वशीवादन से स्त्रियादिको 
को मोहित करते थे, परन्तु श्री राम जी तो अपने स्वामाविक सोन्दर्य से स्त्रीपुएप साधारण जन्तुओ 
को मोहित करने याले हैं।* 
बाल्मीकीय रामायण में श्टगार के कई स्थल्णो का निर्देश करते हुए श्री मधुराचार्य जी ने 
इसे रसिक-सम्प्रदाय का आधार ग्रन्थ सिद्ध किया है और जंसे कृष्णायत मधुर उपासना का प्रधान 
आधार ग्रन्य श्रीगद्भागवत हे इसे हो श्री रामोपासना की रसिक शाखा का प्रधान उपजीच्य प्रन्य 
थी वाल्मीकीय रामायण माना जाता है। श्री वाल्मीकोय रामायण के उत्तरकाण्ड में राम के अशोक- 
बन का वर्णन मिलता हैं, जहाँ राम-रीता के विहार का भी उल्लेख मिझता है।' 





१ परोपमुक्तायाः सर्वाशुभोक्त्‌ु भगवदनहत्वात्‌ जारयति संसारबोज नाशयतोति जारः। 
उप समीपे $स्तर्पामिर्पेण अव्यकतरूपेण वा स्थित्वा पाति रक्षति पुष्णातीति उपपतिः॥ 


-घुल्दरमणि संदर्भ, पु० डेड 
२ श्री शप्णस्तु वेणुरणनैः स्वियादिमोहनः। अय॑ तु स्वसोन्दर्येण स्त्रीपुं साधारण स्बंजन्तुमोहकः 


--सुन्दरमणि संदर्भ, चु० १० ६ 
हे दे० दा० रा० सर्य ४२ 


सोतां . - . मधुरंक . .  पाययामास 


रसिरू-परम्परा का साहित्य श्च्थ 


स्त्रियों को राम अपने कृष्णावतार में अग्रगंग का वचन देते है । इवकीसवें सर्य में राम का ताम्बूल- 
रुस उनकी एऊ दासी पी जाती हू, जिसके पुरस्कारस्वरूप उसे अग्रले जन्म में राघा वन जाने का 
वरदान मिलता है। इस वगण्ड के अनेक स्थलों में यह सिद्ध किया गया हूँ कि रृष्पावतार की अपेक्षा 
रामावतार श्रेष्ठ हैँ । 

आठवाँ काण्ड सनोहर-काण्ड हैं, जिसमें १८ सर्मे है । इस काणंड में रामोपासना विधि, 
राम-नाम-माहात्म्य, चंत्र-माहात्म्य, रामकबच जादि हूँ। 

नवाँ काण्ड पुर्ण-काण्ड है, जिसमें ९ स्य है । इसमें कुश के अभिषेक तथा रामाई के 
बैंजुप्ठारोहण की क्‍या हूँ। 

३. महारासायण--महारामायक्र श्री जाकीजीवन दास-कृत भाषातिलक के साथ 
अयोध्या से वि० स० १९८५ में छपा है। यह एक खण्डित प्रति कुल पाँच सयों की हूं। कहते हैं, 
इसकी पूरी प्रति काइमीर राजकीय पुस्तकालय में सुरक्षित है । जो हो, जो प्रति प्राप्त है उसमें कुल 
पाँच सर्ग है। प्रयम सर्ग में ८९ इलोक हैं और इसमें मगवान्‌ राम के चरणचिदह्नो का सवि्ञेप वर्णन 
है। दूसरे सर्ग में २७ इलोक है और इसमें राम-भक्त्ति-प्राप्ति के उपाय, रामभकतो वा लक्षण तथा 
धनुपवाघ-धारण की विधि का प्रसग हैं। तीमरे सर्ये में २६ इलोक है, इसमें भगवान रास क्षर जश्षर, 
निरक्षर आदि में परे परात्परतम ब्रह्म बताये गये हैं। एकमात्र सखी-भाव से उतकी उपासना हो 
सकती है। चौंये सर्य में २० इलोक हैं और इसमें थी जानकी जी की आज्ञाकारिणी, आह लादिनी 
आदि तैतीम शक्तियों का वर्णन है। और, उनमें से एक-एक को सहूख्नरण उपशक्तियो का वर्णन हूँ। 
दाचवें सगे में ११० इलोक है, इसमें शोराम-नाम की महिमा का वर्णन हूँ। इसी सर्ग में रमू धातु 
से रमपार्य में “राम' दाब्द की ब्यूत्यन्ति सिद्ध करते हुए राम की रासक्रीड़ा तय उल्देख हूँ। भरी 
रामदास गौड़ ने अपने हिन्दुत्व नामक विशाल ग्रन्य में अनेक ऐसे रामायपों का नामोल्डेख किया 
है जिसके विषय में निश्चित रूप से कुछ भी पत्ता छगना कठिन हैँ। “हिन्दुत्व! में 'महारामायण' में 
३,५०,००० इलौक बताये जाते है और उसमें कवकभव॒न-विहारों भगवान्‌ रास की गीता तथा 
अन्य सर्दियों के साथ ९९ रामछीठाओं का बर्षन हे। 

४. आदि रामायण--इसको एक हस्तलिखित प्रति मणिपर्वेत अयोब्या में श्री रामकुमार 
दास के संरक्षण में है। इसमे भंजरो, मुस्घा, मध्या, श्रौडा आई क्ा प्रसंग है। वामिल 
बुल्के ने जपने ग्रन्थ राम-क्या में चित्रसूट-माहात्म्य/ नामक एक हस्तलिखित ग्रन्थ वी चर्चा 
को है जो उन्हें इण्डिया आर्षिस से मिला हँ। उसे वे जादि रामायण का ही एक 
अंश बताते हैं। उनका कथन हैं कि इस हस्तल्िखित पति में चित्रकूट का सातानकू चने में 
एक सरोवर का बर्घन हैँ, जिसके मध्य में एक रम्य मण्डप बना हुआ है, जहाँ एक वेदिका 
मध्य पर भगवान्‌ श्री राम जी भोता जौर उनत्री सच्ियों के साथ नित्य रासवीडा करते 
गहन हु 








ह देखिए रामक्था, पृष्ठ १७१, अनुच्छेद १९० 


रद्द रामभकित साहित्य में सघुर उपासना 


५. रामायण सणिरत्न--इसका भी उल्लेख श्री रामशस गौड के हिन्दुत्व भे है| 
यहू बसिस्ठ-अरुन्धती-सवाद हैं और इसमे कुल ३६,००० इलोक हैं। दसमें मिथिला तथा अयोध्या 
में राम का वसन्तोत्सव मनाने का विवरण है। 

६ मैन्द रामायण--मेन्द रामायण की चर्चा भी (हिन्दुत्द” में है। मेन्द-कौरव-संवाद 
में कुल ५२,००० इलोको में मह पूरा हुआ है। इसमें जनकपुर की वाटिका में राम-सोता के छीला- 
बिलास का प्रसंग विशेष रूप से वर्णित हैं। 

७. संजुल रामायण--उपयुंक्त हिन्दुत्व' में उल्देख। सुतीइण-कृत कहा जाता है। 
इसमे अबरी के प्रति राम ने नवब। भक्ति का वर्णन क्या हूँ और उसी प्रसंग में रागभयी प्रीति- 
पराभकित का सविशेष वर्णन हँ। इनके अतिरिक्त भी रामदास मौद ने अपने हिन्दुत्व 'में सवृत 
रामायण, लोमभ रामायण, अगस्त्य रामायण, रामायण भहामालछा, सौहार्द रामायण, मौय॑ 
रामायण, चान्द्र रामायण, स्वायमुव रामायण, सूब्रह्म रामायण, सुर्वेत्रेस रामायण, देव रामायण, 
श्रपण रामायण, दुरत रामायण और रामायण चम्पू की चर्चा की है। 

८. भुशुडी रामायण--भुशुडी रामायण भी इस रसिक-मप्रदाय का एक सर्वेमान्य प्रन्थ 
माना जाता है । इस ग्रथ की हस्तलिखित प्रति श्रावणकुज अयोध्या में देखते को मिलती है । 
उसमें मनुष्य छन्द में कूल छत्तीम हजार इलोक है । गीता प्रेस गोरवपुर ने इस भ्रन्थ का फोटो 
स्क्रिप्ट लिया है। इसका एक इलोक यों हँ--- 

हूपिता राधिका तत्र जानक्यशसमुदूभवा। 
रामस्याशसमुद्भूत कृष्णे भवत्ति द्वापरे॥ 
नाटक, उपातख्यान, सोलाचरित-काव्य 

१. भहानादक अथवा हनुमन्नादक--महाकवि हनुमान द्वारा रचित यह नाटक 
रमिकोपासको का एक परम प्रिय ग्रन्थ है। इसके दो सस्करण उपलब्ध है। एक है गिरीश प्रिण्टिंग 
वक्‍स कलकत्ता का सन्‌ १९३९ का प्रकाशित, दूसरा है मुवई वैभव-मुद्रण-यन्त्राल्य बबई से संवतु 

१९८१ का प्रकाशित! इस नाटक में पूरा रामचरित हैं! दूसरे अक में रामजानकीविलछाम का 
बहुत ही रोमाटिक वर्णन हैँ जो कतियय विद्वानों की दृष्टि मे अझठीलता की सीमा तक पहुँच गया 
है। जो हो, राम जानकी का विलाग दूसरे अक में देखने ही योग्य है।' 


१ अंक  कृत्वा जनकतनपां द्वारकोटेस्तटान्तात्‌ 
पर्यकके बिपुलपुलकां राघधवो नम्रववत्रामु॥ 
बाणात्‌ प्र प्रवदति जनः पंचवबाणो प्रमाण 
थाणें। कि मां प्रहरति दरतेर्व्याहरन्नानिनामाप 
क्गोन्यं डाहुफ्रयप्रहणरत्रभराप्रीबिगेक्त्रयूतो 
भूंवो भूयः प्रभूवाभिमतफल भुजोनन्‍्दतोर्जात एयर 
संसारो गरभंसारों नव इव सधुरालापिनोः कामिनों मां 
शाद्द चालिप्म गाव स्वषिहि नहिनहीति च्युतों बाहुदन्ध:॥ा 


रासिक-परम्परए का साहित्य श्द्रछ 


परिपूर्ण काम भगवान्‌ यम ने सीता के साथ वह छीला-विलास किया, जो विभुवन में न 
कोई कर सका है न कर सकेसा ए 


बक़्श्रे लतः फणिलता दलवोटिका सस्‍वे। 


विन्यस्य चम्दनघनावृतपूगगर्भागू ॥ 
रामोपडवीदयि गृहाण सुख्तेन बाले! 
लुब्छदमता तदघरं भधघुर प्रपातुमु॥आ 


मंद मंद जनकतनया तं चतुर्घा विधाय। 
स्वर जह वे तदघरमघूुप्रेमतो मोलिताक्षी ॥ 
मेले तस्यास्तरनुकबलात घर्मकामार्यमोक्षान्‌। 
रामः कार्य मघ्रमघरं ब्रह्म जोत्वापि तस्पाः॥ 
सुप्ताएाँ सीतायाँ रामः-- 
भातिस्म चिसतस्यितरामचन्द संरुन्यतो . निर्गेमशंकयेब ॥ 
स्तनोपरि स्वापितपाणिप्या छद्माप्तनिद्राहरिणायताक्षो 
तत्र सीतावक्ष-स्थलस्थक्नमरमदलोश्य-- 
मदनदहनशुष्यत्‌ पलान्तक्तान्ता कुचाम्त 
हूं दि सलयजरंके गाइवद्धाणिलांशि:९ 
उपरि विततपज्ञों लक्ष्यते $लिनिमग्तः 
जार इय कुसुमेपोरेष पुदखां वश्चेपः॥ 


अबावसरे 
पृथुलजघनभारं सन्दमाग्दोलयन्तो । 
मूइचलदलकान्ता आअस्फ्रत्कर्णेपूरए ३ 
प्रकटितभुजमूला इंशितस्तन्पततोला । 
प्रमद्यति पति द्राकू जातकों ब्याजतनिदा॥ 
जानकी प्रदुद्धा 
स्पृहयति च बिन्ेति प्रेमतों बालमावा- 
न्मिलति सुरतसंयादंग्रमाकुचयन्ती ९ 
अहूहू! नहि नहोंति ब्याजमप्यालएन्तो 
स्मितमघुरस्टाक्षेर्माविमाविष्करोति || 


ज_+महानाटक, अंक २, इलोक ४४-५२ 
१ सोतां सनोहरतरा गरिरशुद्गिरस्तो- 
मालिप्य लब्र बभुने परिपूर्णकामः) 


श्र रामसक्ति साहित्य में मशुर उशसना 


२. प्रसन्नराघवम्‌--महामहोपाध्याय पन्चचर मिश्र उपयाम जयथदेव क्विनव्रेरचित्र 
यह चाटक सात अंकों में पुरा हुआ है । अनुमानवः इसकी रचना ३२ दीं या १४ वो शवान्दी में हुई 
होयी। इसके दुदरे अंक में राम और खोद्ा का चण्डिकाबतन में मिलन तथा पूर्वेयाय का चित्रण 
बहुत ही मनोहारी आल में हुआ है। थी यत्रचद्ध वाटिका में शी जाउकी जी को अचावक देखकर 
विस्मय से अनिमूत हो जाते हैं कर पूछते है---'नीड्स एर चित्र स्वर्म रेखा के सम्यत, कनक- 
कदली के अम्यल्व॒र माय को वरह स्वच्छ, हरिदा-जल की तरह क्गत्विप्रदाटवाले मे सुन्दर 
यह कौन कन्दर्प वी क्रीह्रामवन-दीपिक्षा की ऐसी दोव रहो है।'' थी राम कहते हैं--कन्दर्य ने 
सुम्हारे घरीर को अपना घनुए समझ कर तुम्हारे मध्यदेय को जपनी सुट्ठों से पकड़ा, जिनके फच- 
स्वरूप ब्रिवल्िि के छठ से तीन अंगूलि सद्रि-रेखाएँ विभुवत-वद्चीकरण-मुद्रा के समान दीव रहो 
हैं।" सीता राम को कटाक्ष मे लील्ाएूबेंक देखती हैं $ राम उसका देखना देखकर कहे है--नव 
सौवन का सर्वेस्व, मोग का भवन, आँखों का सौनास्य, मद का सौरद, जगत्‌ का सार, जन्म लेने वा 
फछ, कन्दर्प का अभिप्राय, राम का हृदय, रति का तत्त्व, झंगार का रहस्य, दुछ ऐसी ही उस 
क्मलनपयनी को देखना हैँ।”' इन प्रकार पूस-का-पूरा दूसरा जंक राम-सीता के परस्पर आकर्षण, 
उत्कदा, प्रीति, एव संनोगेच्छा के माव से परिपूर्ण है। इस प्रकार मवमूति के उत्तर रामचरिंत में 








रामस्तथा जिनुवनेएपि तया न कोउपि 

राजा भुवक्षित बुसुजे न च सोक्यतोशः॥ 
>-महानाटक, अंक २, इलोक ६० 

३ केय॑ दयामोपलब्रिरचितोल्लेस्शहमेरेखा 
लग्तेरंगं:.. कनकक्‍्दलोक्म्दलोगर्नेगोरेस 
हारिदाम्बुदबसहचरं कान्तिपुरं बहदुमिः 
कोयक्रीडामदनवलभो दोपिकेवादिरस्ति 





>-प्रमनन्नराधव, अंक २, इलोक ७ 
२ यत्वा चार्५प झशिमुखि निर्ज मुष्टिना प्रुष्पचन्वा 
हन्वोमेनां तद लनुच्नतां मध्यदेशे बमार 
यस्‍्मादेत्र विमुवतवशीकारमसुदानुक्यरा- 
स्तिखा भान्ति विवत्तिक्पटादंग्लोसंषि रेखा: |) 
>-अपसप्नदापव, मेक २, इतोक $७ 
३ स्दस्व नवयोवतत्य नव सोरयल्य माप्य दूशशां हर 
सोमाग्यं सदविन्दुमत्थ जयतः सार फल जन्मतेः। 
साहू कुसुसादघस्थ हृदर्य रामस्थ तत्व रतेः 
श्यृंगारस्थ रहस्थमुत्यलदृदात्तत्‌. किविदालोकितम्‌ 8 
++>हहूंदे, अंडर २, इलोफ २६ 


रकिर-परम्परा का साहित्य १६९ 


राम का सीता के बिरह में तड़पना' तथा महावीर चरित में सीता-राम का पूर्वानुग्ग इस सम्बन्ध 


में लय करने की वस्तु है। महावीर-चरित' के प्रथम अक में विद्वामित्र सीता तथा उमिला को 
बपने आश्रम में बुलाते हे, जहां राम और लक्ष्मण उनको देख कर आकर्षित हो जाते हैं। इन नाटकों 
के जनुशीलन से यह स्पष्ट हे कि आठदी झवाब्दी से छेकर राम-्सीता के सम्बन्ध में श्युगार-मावता 
तथा उनके पूर्वानुराण का वर्णन विशेष रूप में होने लगा था। 

३. मैथिली कल्याणं---जैन कवि हस्तिदल्लभ का यह नाटक तेरहवी दाताब्दी के 
अन्तिम दशक में छिग्वा बताया जाता है।' आरम्म के चार अको में राम तया सीता के पूर्वानुराग 
को वर्णन किया गया है। दोनो स्वयवर के पूर्वे मिथिला के कामदेव-मन्दिर में और माघवी-वन में 
मिलते हैं। अनन्तर चन्द्रकात्तघर गृह में अभिसारिका सीता का चित्रण क्रिया गया है। अन्तिम 
अंक में राग-सीता का विवाह है। 

४. उदार राघब--उदार राघत की रचता १४ वी झताू्दी के मध्य में हुई बताई 
जाती है। छेखक हैं साकल्वमल्छ। दसके कुल १८ सर्गों में केवछ नी सर्य सुरक्षित तथा प्रकाशित 
हैं। राम के वन जाते समय सीता का तक॑ यह हूँ कि सैने बहुत-में शामायण सुने हैं, लेकिन उनमें 
राम कहो भो सौता के विना बन नहाँ जाते है। इसके तीसरे सर्य में मिथिला की स्त्रियों का वर्णन 
तया नवें सर्ग में वनवास में राम-सौता का वन-विछास विशेष रूप में द्ष्टव्य है। 

५. जानको हरण--कुमारदाम कृत जानकी हरण में दिवाह के पहले ही राम-सीता 
के पारस्परिक आकर्षण तथा सौता के विरह का वर्णन मिलता है।' विवाह के उपरान्त राम और 
मौता के संभोग का वर्णन हूँ ।५ जानकी ह्रण' के तीसरे सर्ग में दशारथ कौ त्रीड़ा का वर्णन विशेष 
विस्तार से क्या गया है। 

६. पसत्योपाण्यान--सत्योपाख्यान पत्राकार में वेंकटेइवर प्रेस वस्वई से छप्ा उपलब्ध 
हूँ । आरम्भ में राम विष्णु के, ल्मण शोष के, मरत सुदर्शन के और शत्रुघ्न दल के बवतार हैं-- 








१ क्िसपि दिमपि मंद सन्दमासाक्तयोगा* 
डविरलितरुपोल जल्पतो रकेमेण ॥। 
अशियिलपरिरम्भ स्यापृर्तकेकदोप्पो-- 
रविदितगतयामा राज़िरेव ब्यरंसोतु ॥ ++उ० रा० च० 
४ साणिकुचन्द दिगबर जैन प्रन्यमाला सं० ५॥ 
है रामकथया पु० १९७, अनुच्छेद रडंड। 
४ रा्मायणोतीह्‌ पुरातनानि पुरातनेन्यो पडण्म: खुतानि॥ 
न ववापि चेदेहस॒तां बिहाय रामो बन यात इति श्ुत्त में ॥ 





+-उदार राधव सर्य श.४८ 
५४ देखिए जानकोहरण, सर्य ७४ 


६ देखिए जानकोहरण, सर्ग ८॥ 
है 


रैछ० रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


एऐंसा वर्णित है। फिर दश्र्थ-कंकेयी का विवाह, मथरा के पूर्व जन्म बी कथा और फिर राम की 
बाललीला का वर्णन है। उत्तराद्ध में सीता जी का स्वयवर, राम सीता का विवाह, जल-विहार, 
वन-विहार' सीता की मानलीला, होलिकोत्मव आदि का रसमय विवरण है। 

यहाँ लक्ष्य करने की वात यह है कि जिस प्रकार श्रीमद्भागवत में 'रासपचाध्यायी' के 
अनुशीलन से हृद्गोग के नाश होने का फल है, उसी प्रकार सत्योपाल्यात में राम-सीता के विहार का 
अनुशीलन भी सभी पापो को नष्ट कर बिमल भक्ति को जन्म देता है। अतएव रसिको-रसभावुकों 
को इसका बार-बार प्रीतिपूर्वक ध्वण-मनन-अनुशीरून करना उचित है।* 

७. बुह॒दू्‌ कोइल खण्ड--दृहद्‌ कौदाल खण्ड अभी-अभी दो खंडो में प० रामवल्लभावारण 
जी महाराज की (रसर्वाधनी टीका” सहित व्यहौर के सेठ रोशनलाल अप्रवाल तया रामप्रियाशरण 
जी द्वारा प्रकाशित हुआ है । परन्तु हैं यह प्राइवेट सर्क्यूछेशन' के लिए ही। जनसाघारण में दसका 
अन्यथा अर्थ भी रग सकता हैँ, इसीलिए यह सं सुलभ नही हूँ । कहते है, इस ग्र थ को श्री वेदव्यास 
जी ने श्री यूत-शौनक-राबाद रूप में निर्माण किया है। श्री झ्ौनक जी ने श्री सूत जी से श्री रामजी 
के रहस्य-चरित्र की जिज्ञास[ की। उत्तर में थ्री सूत जी ने सक्षेय में श्री राम-जानकी (प्रिया 
प्रीतम) का लील्‍ल्ा-रहस्थ वतझाया॥ भगवान्‌ श्री राम और भगवती सीता के युगल घ्यान के 
अनेक इलोक हूँ, तदनन्‍्तर जलबिहार, मृगयाविहार आदि की झाँकी का वर्णन कर के श्री सरयू- 
पुलिन में सखाओ के साथ रसविहार का वर्णन हैं और यही प्रथम अष्याय ममाप्त होता है। 
द्वितीय अध्याय से पचरम अध्याय तक गोपकन्या, देवकन्या, सागकन्या, गधवंकन्या, राजकन्या 
मादि के साथ भगवान्‌ के रासविहार का बडी मार्मिक भाषा में वर्णन किया है । छठे अध्याय में श्री 
जानकी जी के पूर्व राग का उल्लेख कर सातवें अध्याय में विवाह का प्रसग है । इसके अनन्तर नें 
अध्याय से पन्द्रहवें अध्याय तक विवाहोत्तर देवकन्याओं के साथ गवर्ब-कन्याओ के साथ, किन्नर- 
सुताओ के साथ, विद्याघर-कन्याओ के साथ मिद्धकुमारियो के साथ, राजकन्याओ के साथ, 
साध्य सुताओ के साथ, गुह्यक देव कन्‍्याओ के साथ, यक्ष कन्याओ के साथ नाग कन्याओं के 
साथ रास का प्रकरण सविस्तार विशेष रूप से बडी ही भावमयी प्रभावमयी भाषा में प्रस्तुत 





१ कुचढसरेव रामस्य हृदय स्पुशतोव सा३ 


कण्ठे सग्ता तदा भाति मालेव स्वर्णवल्लरी॥ >>सं० २१-२३ 
तथा छ 

तस्पेबांक तथा सीतां लज्जया सबह्मिताननामू। 

रामचष्द धरश्यास सीतां विदुयुल्लतोपमास्‌॥ >सं० २६-१० 


२ शआओोतव्यं रसिकः सर्वेर्मावुकः प्रोतिपूर्वकम्‌। 
श्रुत्दा पापानि नश््यन्ति रामे भवितः प्रजायते ॥ 
-त्योपात्यात, उत्तराद २५-४० 


रसिक-परम्परा का साहित्य र्ज् 


किया गया है ! यों यह समस्त ग्रन्थ ही श्री जानकीराघवरासविलास का अपूर्व ग्रन्थ है और रसिको- 
पासको में इसे वेदवत्‌ पूज्य एवं परम गुझ्य मानते हूँ। श्री हनुरत्‌ निवास के सतत प्रिया-्रीतम की 
अप्टयामसेवा में परायण, अनन्योपासक, मघुर रस के परम रसिक एवं रसज्ञ मर्मश महात्मा 
रामकिशौर झरण जी महाराज की कृपा से ही यह दुर्लम ग्रन्थ उपलब्ध हुआ है ! 

८. माघुर्य केलि कादम्बिनी--जैसा नाम से ही स्पष्ट है स्वामी थी मघुराचार्य द्वारा 
रचित मधुर रस का एक परम आदरणीय ग्रन्थ है। इसकी पूरी प्रति अभी उपलब्ध नहीं हुई 
हैँ। 'शिव सहिता' की “रसबोधिनों टोका' में प० रामवललभाशरण जो महाराज ने इस ग्रन्थ के 
कुछ इलौक उद्धृत किये है।' 

भावाय यह कि जब जड पदा्ं तक राग के रूप पर गृग्व हो जाते हे तो उन प्रमदाओं का 
जया कहना, जिनके हृदय में सन्‍्मथ व प्रदेश हो चुका है $ 


श्रीराघवं_ परमहस  यतीन्दमुख्या 
नार्यों उसवन्‌ सखि विमोहवशाश्च दृष्ट्वा। 
ते राक्षसाइच मुमुहु क्रिल कामिनीना 
पुंमा क्थवननु का रसराजमूत्ति॥ 
कन्दर्कोटि. समकान्तिरल्ल च शाम 
श्यामः सुपश्यति तह ह्यथ पत्चिणश्च। 
बृक्षा: खगा कुसुमदाणवज्ञा भवन्ति 
काम स्व विनय॑ क्रियते रसज्षे॥ 
दुप्टूठआ सुरस्य. निजरूपमद्भुतं 
शिलातले काचन ज्योति निर्मेले। 
मुमोह राम रघुवश्नभूषणः 
सौतेव स्वालिगनभावमश्नुते ॥ 
अहोति रूप परम मनोहरं 
मसमापि सन्‍्मोहकर सुखावहम्‌। 
मन्ये प्रिया भाग्यमतीव गोरव 
या लिगनामन्दमवाप दुर्लमम्‌ ॥ 
निजे सुरूपे छतिकादिमोहने 
यदायुपोहाशु पनोज सुन्दरः] 
तदा कथा का प्रमदागणाना 
चित्तेषु यासां अविशेज्च मच्मय:॥ 





१ रेलिए 'शिवप्तहितं को पं॑० रापवल्लभाशरण जो फत्त “रसवोधिनी टोका' में पछहदे 
अध्याय के ५२ थें इसोक का भाष्य (प्‌ृ० १६८) । 


१७२ रामभकित साहित्य में सघुर उपासना 


जबतक 'माधुय॑ केलि कादम्बिनी' पूरी प्राप्त नही होती, तबतक इन पाँच इलोकों से ही 
सतोष करना पड़ेगा। अस्तु | 

९. रासलिंगामृत--रामालगामृत की रचना बनारसनिवासी “अद्वेत' नामक कवि 
द्वारा १६०८ ईसवी में हुई थी | इसकी हस्तलिपि लदन में सुरक्षित है। (दे० इडिया आफिस कैटलॉग 
न० ३९२०) आरम्भ प्रथम सर्ग में देवताओ द्वारा विष्णु से अवतार लेने कौ प्रार्थना हूँ, दूसरे सर्ग- 
राम, लक्ष्मण, भरत, झत्रुघ्न का जन्म जानकी-स्तव-पाच, वत-क्रीडा, अध्ययव, यज्ोपवीव-सस्कार, 
तथा विश्वामित्र के साथ राम-लक्ष्मण का जावा। तीसरे सर्ग में विश्वामित्र के साथ लक्ष्मण राम 
का सीता स्वयवर में पहुंचना। राम के सौन्दर्य का सीता की सखियों द्वारा वर्णन, राम द्वारा 
घनुमंग ! चौथे सर्य में सीता स्वयंवर है । राम को देखने की उत्सुकता में स्त्रियों की दशा का अनुमान 
इस शादूल छद से लंग सकता है-- 


काचिन्मगलघोषहृप्टहदया गेहात्सवी संवृता 
व्यग्रा व्यस्तसमस्तभूषण गणान्शीघ्न दधारा ध्वजा । 
सीताराम मुखारविन्दज रसोन्मत्ता ग्रलनन्माछ्ती 
केशे ककतिका चलत्कुचयुगा द्वारोध्वंभागे स्थिता॥ 


इसी सर्ग में लक्ष्मी सीता को रामावतार का रहस्य बताती है। पाँचवें स्ग वा छठे सर्ग में 
राम-वनगमन का वर्णन तथा पंचवटी निवास और वंदरों से मंत्री का वर्णन है । सातवें में राम- 
विभीपण-मिलन, आठवें में छकायुद्ध है। हदें सर्ग में ही रावण महौरावण का वध है और दसवें 
में रामनाम फी महिमा और रापण द्वारा खवंत्र राम के रूप के दर्शन का उल्लेख है। ग्यारहवें सर्ग 
में रावण-वंध एवं विभीषण का अभिषेक हूँ, वारहवे में राम का राज्य[भिषेक और तेरहवें सर्ग 
में प्रचुर विस्तार ये राम और सीता के सभोग का वर्णन है, उनके प्राक्तः श्वगार भोजन, 
शायनत, केलिक्रीडा आदि का उल्लेख है। चौदहवें सर्ग॑ में वाल्मीकि आशध्रम में लवकुश का जन्म 
एवं शिक्षा तथा तदनन्तर राम का सीता और लूवकुश सहित अयोध्या छौटना वर्णित हैं। 
सोलछहवें सगे में राम द्वारा श्री रंग ज़ी का पूजन और सत्रहवें में राम के अश्वमेघ यज्ञ का वर्णन 
है, जिसमें देवता आकर राम तथा सीता की स्तुति करते है । यही राम-सीता समस्त अयोध्या- 
समाज सहित परलोक गमन करते हैं। अन्त में अईतमंजरी में जीव, ब्रह्म, ईश्वर, माया वग 
निरूपण है। अठारहवें सगे में राम पूजा की विधि, राम शिव, तथा रामक्रप्ण की अभिन्नता का 
प्रतिपांदन है।' 

लक्ष्य करने की बात यह है कि अत कवि गोस्वामी तुलसीदास जी के समकाठीन थे 
और रामलिगामृत तथा रामचरितमानस की कया में बहुत अधिक साम्य है । 





१ रास कया, पुष्ठ १६८, अनुच्छेद २३० से उद्धुत 4 
२ देखिए रामकथां, अनुच्छेद २५९, थू० २०३-२०८१३ 


रतिक-परम्परा का साहित्य श्ज्रे 


प्रमाण मयवा सिद्धान्त-प्रन्य 
रामावत मधुरोपासना के कतिप्य विश्विप्ट सिद्ध साघको ने अपने सम्प्रदाय को शास्त्रीय 
प्रमाणों से परिपुष्ट किया! ठौक जिस प्रकार जीव गोस्वामीपाद, सनातन योस्वामौ, वलदेव 
विद्याभूषण तथा कृष्णदास कबिराज ने गौडीय बैष्णव-गाघधना को झ्षास्त्र प्रदान किया, उसी प्रकार 
श्री मघुराचार्य जी, श्री परमहस रामचरथ जी तथा श्री स्व्रामी युगलानन्द शरण जी ने अपने 
पाडित्य ठघा अनुभव के आधार पर कातिपय विश्विप्ट ग्रन्थों की रचना को जो इस रस-साघना में 
प्रमाण रूप में प्रस्तुत किये जाते है। अस्तु॥) 
शो सुंदरमधणि संदर्भ 
श्री मघुराचार्यरचित श्री सुदरमणि सदर्भे की चर्चा पहले भी आ चुकी है। वस्तुलत 
गौडोय वंप्णव-साधना में जो स्थान श्री जीवगोस्वामी पाद का है, वही स्थान रामावत मधुर 
उपासना में श्री मघुराचार्य जी का है। जिस प्रकार श्री जीवगोस्वामी ने भक्तित, प्रीति, आदि पद 
संदर्भ द्वारा गौडीय वैष्णव-स्राधना के रहस्य कया उद्घाटन एवं विश्लेषण किया, ठीक उसी प्रकार 
मघुराचार्य जी ने भी छह संदर्भों का विश्ञाल ग्रन्थ छिखा था जिममें केयछ एफ ही सदर्भ 'सुन्दर- 
मणि सदर्भ” मिलता हे । दोप पाँच सदर्भों में वैदिक मणि सदर्भ' का कुछ अश उपलब्ध हूँ। इस 
ग्रन्यरल को रहस्य रत्न भ्रभा' टीका के सहित स्वामी य्मवललभाशरण जी महाराज की आज्ञा 
से श्री पुरपोत्तमशरण जी ने सवत्‌ १९८४ में प्रकादित कराया। जिस प्रकार श्री भोस्वामीपाद ने 
अपने सिद्धान्त के प्रतिपादन के लिए श्रौभदुभागवत का जाधार छिया है उसी भकार श्री मधघुराचार्य 
जी ने वाल्पीकीय रामायण को लिया हूँ। यद दूसरी वात हूँ कि श्री सबुराचार्य की व्याख्या को 
ज्यों का त्यों स्वीकार करने में आज के पडित स्रमाज को कुण्ठा होगी, पर इससे घबरानें या 
बिघकने की क्‍या बात है? श्रत्येक दार्शनिक मत ब्रह्मसूत्र, उपनिपदू, भगवद्गीता (बृहत्ववी) 
का अपने-अपने दंग से अर्थ करता है। इसलिए यदि मधघुराचाये ने वाल्मीकीय रामायण को 
सधुराश्रयी व्याध््या करने में कुछ खोचतान की भी हो, तो उसका अपना विशिष्ट महत्त्व है और 
उसे उसी दृष्टि से देखा जाना चाहिए। 
भघुराचा्य जी ने सुदरमणि सर्दर्म के मंगल्यचरण में ही अपने सिद्धान्त का सार रख 
दिपा हैं-- 
थ प्रोच्दुमानुसपत्नरत्ननिकरदेदीप्यमाने महा, 
मोदे दिव्यदराति पजुव॒नितावृन्दे उदा सेविताम ॥ 
रासोल्छासमू्खेश्च॒ ब्याकृततमं दिव्ये महामण्डपे- 
ज्योध्यामध्य प्रमोदयुभ्रविपिने यम ससीत॑ मजे॥! 
अयोध्या के मध्य में स्थित मूर्य क॑ समान प्रमा विस्तार करने वाले ख््नसमूहो से आलोक्ति 
शुश्न प्रमोदवत में मंजु बनितावुन्द से सवित रासोल्लास के आरम्म में दिव्य महामण्डप में आसीन 
सीता सहित राम की वन्दना करता हूँ । 


श्ज्ड रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


भगवान्‌ राम में परत्व' और 'सौलम्य' दोनो ही गुण प्रचुर होने के कारण इष्टदेव है। 
परत्व इप्टदेव की महानता का और सौलम्य उनकी उदारता. का परिचायक हैं। श्री वाल्मीकीय 
रामायण को मधुराचार्य जी ने 'निरतिशय निर्दोप नित्य रसमय' माना है।' यह सपूर्ण ग्रन्थ पूर्णतः 
श्रीसीना जी का चरित्र है।' हनुमान जी ने सुन्दर काण्ड के १६वें सर्ग में यह स्पष्ट स्वीकार किया 
है कि सीता के लिए ही रामचद्ध ने सारे दुप्कर कार्य किये।' इस प्रकार सम्पूर्ण ग्रन्थ सीताहेतुक 
हैँ और नारीग्राधान्य के कारण स्टगाररसात्मक हूँ ।” जिस प्रकार श्री रामचन्द्र अन्य सभी अवतारो 
के कारण है, उसी प्रकार श्री रामायण भी समस्त वाइमय काव्य पुराणादिको का कारण है। 
यह स्व॒त प्रमाण हैं।' अवतारो में केवल श्री रामचद्ध ही है जो शगार रस की पूर्ण मूत्ति है, कारण 
कि थी कृष्ण तो श्रीराम के अशावतार हैं। वस्तुत सभी अन्य अवतार अवतारमात्र है, श्रीराम 
ही 'अवतारी' है। 

जैसा पहले कहा जा चुका है, श्री मघुराचार्य जी ने जार भाव या परकोया भाव की 
प्रेमोत्कर्प का कारण नहीं माना है। गौड़ीय वृंष्णवों ने परकीया भाव को इसलिए श्रेष्ठ माना, 





१ कृत्स्मस्थापि श्रीमद्रामायणस्थ निरतिशयनिर्दोष नित्यरसमयत्वम्‌ । 
+-सुंदरमणि संदर्भ, पृष्ठ १० 
२ फृत्सन रासायर्ण काव्यं सोल्रायाइचरितं महत्‌। 
->बही, पृष्ठ ११ 
३ अस्याः हेतों विद्ञालाक्या: हतो बाली महावलः। 
रावणप्रतिमो वोर्ये कवन्घजच॒ सिपातित, ॥॥ 
अस्थामिमित्तं सुग्रोवः प्राप्तवात्‌ लोकसत्कृतम्‌। 
विराधब्च हतः सत्ये राक्षत्रों भोमदर्शनः। 
अस्थाः हंतोर्महद्दुःख भ्राप्त॑ रामेण घोमता। 
परा सम्भावतास्थाभिरस्यान्दिशि निवेशिता॥ 
सागरइझ्च मसदाक्रास्तः श्रीमान्‌ नदनदोपति.। 
अस्याः हेतोविशलाक्या विचितेम॑ महामही 7« 
अस्या कृते जगत्सवेमणुमन्येत केवलम्‌॥ 
--हही; पृष्ठ ६४-१५ 
डे रासायणं नारीप्रधानमिति प्राधास्पेन श्डंगाररस एवात्र श्रतिपायते। 
++डहौ, पृष्ठ २० 
५ यया श्री रामचन्द्रः स्वेतर सर्वकारण तथा भ्रीमद्रामायणमपि स्वान्य सर्वदाइसयकारणमिति 
बेदादिवोधस्थ प्रासाष्पमवगन्तव्यप्‌ तेव क्लीमदामायणस्प प्रमाणान्तरापेक्षा सास्त्वेति। 
तद्विसंदादि प्रामाण्यमुपेक्यमिति निर्मेत्सरतयागोकार्प विन्‍द्धिरिति) 


न-जद़ी, पृष्ठ २३ 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्ज्र्‌ 


क्योकि अनेक विध्व-वाधाओ के भीतर से जो प्रच्छन्न कामुकत्व है, वही प्रेम को निरतिशय आनन्द- 
शय बना देता है। इस पर श्री मघुराचार्य का कथन है कि यह तो प्राकृत जन के लिए हैं। भग- 
बहाक्ष में विल्कुल बेमतलव को चीज है। वस्तुत स्वकीया प्रेम ही उत्तम प्रीति सुख का हेतु है। 
विध्म-वाधाएँ इसमें भी क्या कम है ? गुरुजनो को सेवा और प्रियजनों की आँख बचाकर स्वकीया 
पत्नी जो प्रेम दे सकती हैं वह्‌ किसी अन्य विधि से नही प्राप्त हो सकती है ।' इसी प्रकार जार 
और 'उपपति' दब्द का भी अर्थ मघुराचार्य ने अपना स्वततन्न किया है। 'जार'का अर्य हैँ ससार- 
बीज को जी अर्थात्‌ लाश करतेवाल्ा और “उपपत्ति' का अर्थे हे अन्तर्यामी रूप से प्रीतिदाता 
प्रेम शारीरिक होता ही नही मातसिक होता है तब दारीरिक अगमग का प्रश्न ही कहाँ उठता है ? 
वस्तुत परात्पर भगवान्‌ को झ्यंगार या भधुर रस का आलबन कहा जाता है तब यह राम प्राकृत 
जनो में परिचित दारीर सुखमूलक श्यूग्रार रस नही है, प्रत्युत दिव्य आनन्द रस हैं। इस प्रकार 
श्री मधुराचार्य ने श्रृंगार रस को बहुत ऊँची आध्यात्मिक भूमिका पर रखा हैं और मर्यादापाष्न 
पर बहुत अधिक जोर दिया है। दारीर-सुख की तो उन्होने घृणित कहा है। वस्तुत मधुराचार्य 
के मत्त से चित्त का परम प्रीति रूप ब्रद्मादगाहन करनेवाला जो परिणाम है, जिसको श्रुतियों ने 
“आनन्द नाम दिया है, वही ख्ूगार, रस हूँ।' इस ग्रन्य में श्री सबुराचार्य जी ने वाल्मीकीय रामान 
यण से अनेक उद्धरण देकर यद्द सिद्ध किया है कि पुरुष भी किस प्रकार भगवान्‌ के कमनीय सुख 
को देखकर उसी प्रकार रमणेच्छुक हो जाते है, जिस प्रकार सती स्त्री अपने कान्‍त को देखकर हो 
उठती हैँ। ऐसे स्थलो पर मधुराचार्य जी प्रायः मानसी भीति की चर्चा कर दिया करते है, ताकि 
छोकवेदकिफर' भक्‍तजन प्रान्ति में न पडे। अपनी श्याख्या में वे भ्राय “रहस्य” शब्द का आश्रय 
छेते है। रामायण के प्रायः सभी पात्रों के वचनो की श्री मघुराचार्य जी ने कुछ ऐसी थ्याख्या की है 
कि रामायण के प्रायः सभी मुख्य पात्र भगवान्‌ को कान्‍्त रूप में पाने को छाजसा करते है 


१ किच श्युंगारोत्कर्ष प्रच्छन्नकामुकत्वं जारत्वं च कारण नोपद्यते। नापि परकीयात्वं बलोयसः 
फुट परदाराभिमशंनात्‌। शौलंम्थमिहापि सात्‌ पितु शुरू शुकूषण, मित्र बच्घु जनसमागस 
राजानुरोघ सेंवा विप्रवास मान कलहोपवास याग्रोगादिषु ब्यकतं। धर्मापर्म साक्षिभूत्तेष 
करणाधिपेयुल्व सर्दत्र सर्वेदा सर्ववश्यत्सु प्रच्छप्त कामुकत्वसपि जारे तास्ति इवशुरादि संनिधाने 
पत्पुरपि कामुकत्वस्थ सत्वात्‌॥ 

>>बहो, पृष्ठ ३९-४० 

२ परोपभुक्ताया: सर्दागु भोकतू भगवदनहत्वात्‌ जारयति संसारबीज नाशयतोति जारः॥ उप 

खो अंतर्पािरूपेण घयवतराऐण या ए्पित्द। चाति रक्त घुण्णातोरति उपपक्ति३ ॥ 
++दही। पुष्ठ डड 

३ हि सियुनमेव शरंगारः तस्य धृणित्दप्रसिद्धेः अपितु आमन्दापरमामरः परमप्रीतिरुपः सित्तस्थ 

बअरह्मावगाही परिणामः प्रसिदः। 


+-+जहो, पृष्ठ भर 


१७६ रामनवित साहित्य में मघुर उपासना 


इतना हो नहीं, घौड्ृष्प तो केवड स्त्रियों को आकृष्ट कर सके ये, परन्तु राम के रूप और 





मार्ूर्य का ही यह गुन था कि उन्होंने पुरुषों को ठदापि तपोनिरत ऋषियों को भी रमग्ेच्छु दना 
दिया। यह शामादतार की खेप्ठता है।' सबुराच्रार्य ने मगवान्‌ राम के रामविहारों रूर को ही 
वाल्मीकि रामायय से प्रतिष्ठापित किया है। जो लोग भगवान्‌ यम के एकपज्नोच बत एऐं 
मयदिपुरुपोत्तमरूप की दुहाईं दिया करते हैं, उन्हें श्री मघुराचार्य ने 'लोक्पेदक्षिक्र कहा है 
और कट है कि वे छोग इस रस को नहीं समझ सकते, अपनी सोझा में आप हो बंधे हुए हैं। 
यही श्री मबुराचार्य जी ने वाल्मीकि का एक दचन उद्धृत किया है--- सुखैश्वरेरसन्नः सन्‌ कामिती- 
कासवर्धन। श्रीरामचन्द्र सुख ऐेददर्य के रसन्ञ हैं कामिनियों के कामदर्बक हैं। 

मधुराचार्य ने बताया हैँ कि अयोध्या में कामद, केदि, कल्हार, कला, कौशिक, कौमुड, 
कौंम, कौशय, काहिक, तालिक, सिद्ध साब्य, सुमिद्, दीघ, झौक, सौरभ, शांभव, श्ोसदन, 
बाहेंस्पत्य, वक्षिप्ठ, घाश्डिव्य, कात्यायन, सरग्रेज्वर आईि अवेक क्‍न हैं जहाँ क्री सीता जी के साप 
श्रीरामचन्द्र विहार करते हैं॥ सोता जो की सहखो सख्ियाँ हैं विनके नाम चत्धा, चन्द्रकला, 
चादी, चच्द्रकान्धा आदि हैं। इनमें रूप, झील, दय में जो सीता जो के समान हैं वे 'भ्ी' कहलाती 
हैं, जो न्यून हैं 'दासी' कहलाती हैं। इसके सौ मुख्य गण हैं। मुख्य समियों के नाम से इन गणों का 
भास हूँ, उनमे से कुछ गणो के नाम यो है--धान्दायग, कृष्दगण, घृतिगघ, प्रकीत्तियय, शानागर्ण 
कातिदायश, विद्यारदागण, बुघोगय, माववेजीबण इत्यादि। 

श्षीरामचस्द्र के एक पतीबत का प्र्न भी अत्यत्त महत्व का है । समुराचाये जो में कई 
स्थलों पर इस ओर हमारा ध्यान आह्ृष्ट किया है / यहाँ इस प्रश्न का समाघान भी बडे सुन्दर 
डग से हुआ है। आदि यकित श्री जानकी जी ने अपने पिता भी जनक जो को जो ध्यान बचाया है 
वह क्षत्यन्त रहस्पमप है।' श्री जानकी जी दे कहा है कि पुरुषोत्तम श्रीराम जी में रस रूप शक्ति 














३ पुरुषो्भप श्रीराम दृष्ट्वा सत्रो भृत्वानेत मियुनो भवेयमिति निवारबेगो सनोभवों भवति। श्री 
कृष्णस्तु बेणुरणने: सत्यादिमोहनः अप तु स्वसौनदर्येण स्त्रीपुंसापारण सर्वे जन्तुमोहक्:ा 
--5ही, पृष्ठ १०६ 
२३ रामस्तु सीतया सारे विजहार बहुनुदन्‌। 
३ कामपूर्ण. कासबरं कायमास्पदमनोहरम्‌। 
कन्दर्पफोटिला/कर्ष्य रमणोयणमनोहरम्‌ ॥ 
रसरूपाँ विजानोहि झक्िति मां पुरुषोत्तमे। 
ओक्ता स तु महादेव: श्री राम: सदसत्पर:श 
समेझणइलाझेप विज्ञिप्त राघबोतनुसा 
ईक्षपा. राधवस्यापि सामशी तनुदतमा। 
सपयोरेक्यात्समृत्पप्तो. सबदह्म ततः परम्त्त 
सुखमात्पंतिक तस्माद्मतर विद्व सुखायते॥ा -+मु*% मणि संदर्भ, पृष्ठ ४३२-३३ 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्७७ 


में (श्री सीता जी) हैं। श्रीराम महादेव है, वे सत्‌ असत्‌ से परे भोकता है। ग्रेरी ईक्षण-कला के 
आशक्षेप से श्रीरामचन्द्र शरीर धारण करते है और उनकी इच्छा से मेरा शरोर हैँ, ऐसा समझिए। 
श्रीरामचन्द्र जी और मेरे शरीर के ऐक्प भाव से यहू रसरूप परब्रह्म है। इसी से विश्व सुखी होता 
है। इसी रस से बहुत से रस-वीर, करुण, हास्य, भयानक आदि उद्भिन्न हुए है। सभी दाक्तियाँ 
मुझसे निकली है, जो शुद्ध सत्वरूप और विकाररहित है। वागीज्ञा, माघवी, नित्या, विक्षा, 
अविशा, हूरिप्रिया, कूटरूप, मनोजीवन आदि मुकित-मुज़्ति-अ्रदात्री रावितयाँ ऐसी ही हैं। वे सब 
श्री रामयर्ध जी को भोग्यरूपा हैं, सदानन्‍्दा और रसमोदविहारिका है। ये मेरे ही समात है, इन 
सब के भोवता रघुनन्दन ही है। 

मधुराचार्य ने बड़े जोरदार शब्दों मे अपने पक्ष का स्थापन करते हुए कहा है--वस्तुतः लीला- 
रस के लिए अद्भुत अप्राकृत मनुष्य रूपी भगवात्‌ पर ब्रह्मस्वरूप श्री रामचद्ध में प्राकृत के समान 
आभाम देराना उन्हें विधि-निपेघ का किकर मान लेने के समान हैं और उनकी अनीश्वरता बताना 
है। इस बात को तत्त्वत्ञ छोग ही समझ सकते है। छोकिक आचार मे ही लोक को प्रमाण मानना 
चाहिए, भगवद्रहस्थात्मक अछोकिक अये में नहीं ।” 

इस प्रकार, वडे ही आकर्षक ढंग से इस ग्रन्थ मे मधुर रस का प्रतिपादन हुआ है और इस 

ग्रन्थ से परिवरत्ती मघुर रस को साधना को बहुत प्रेरणा और शक्ति मिलती है। 


श्री रामतस्वप्रकाश 


श्वीरामतत्त्यश्रफाश श्री मघुराचार्य जी का दूसरा ग्रन्थ है, जिसे प्रमाण ग्रन्थ के रूप में मानते 
है। पह प्रल्य सं० २००३ वि० में विद्यापति प्रेस, लहेरियासराय से मुद्रित तथा श्री अखिलेश्वर- 
दास कृत उद्योता' टीका सहित श्री हनुमत्‌ निवास-निवासी श्री रामकिशौर झरण जी के हृपापात 
श्री रानप्रियाशरण ढारा प्रकाशित हुआ है। इसमें कुछ चयोदश उल्लार है। प्रथम उल्लास में 
अवतारों के अंशाशित्व का निरूषण हैं, दूसरे में अन्य अवतारों की अपेक्षा श्रीराम की उत्कृष्टता 


तादृशं बहुधा सलिश्न॑ रामइचव तथाविघाः॥ 
चीर करझेणा श्टंगार हास्य वीभत्स भीतयः। 
रसभेदा बहुविधा: दशाकतयोमें बिनिःशुताः॥ 
शुद्ध सत्यात्मिकाः सर्वा तिबिकारा रसोत्सवाः॥ 
शागोशा भाषबी नित्या विज्ञाविक्षा हरिप्रिया:॥ 
क्ठझूपा सनोजीबा भक्ति सुक्तिफलप्रदा: 
एता भोग्याः सदानन्दा रसमोदविहारिका:। 
अहूं प्रथा तथेयाज्च भोक्ता' देवों रघूदुवहः॥ 
देलिए “कत्पना', यर्ष, अंक ५४ में प्रकाशित आचार्य हजारौप्रताद जो दिवेदी का नि्दंध-- 
“मधुराधार्य और उनका सम्संदर्म ॥ 

रेरे 











नर 


शैजच रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


सिद्ध की गई है। इसमें मधुराचार्य ने ज्ञास्त्रों के अनेक वचनों के उद्धरण लेकर यह प्रमाणित 
किया हैँ कि राम अवतारी थे, शोप अन्य अवतार। अर्थात्‌ एते चाशकलछा. पुसा रामस्तु भगवा- 
न्स्वयम्‌ |” स्वयं भगवान कौ एक कल्ण के विलास है भगवान्‌ ।' जैसे समस्त अवतारों में अवतारी 
श्रीराम जी ही है उसी प्रकार श्रेष्ठ नदियों में कारणरूप परमपवित्रा सौम्या श्री सरयू जी है। 
सर्वावतारी भगवान्‌ राम ही दिभुज से चतुर्भूज हो गये ॥ विष्णु पुराण में जाम्बवान्‌ ने श्रीकृष्ण 
से कहा है कि हमारे स्वामी श्री राम के अंश जैसे श्रीनारायण है, वैसे ही सकलजगत्‌ के परायण 
श्रीनारायण के आप अंश है। चतुर्थ उल्लास में भगवान्‌ राम के तया श्री जानकी जी के चरण- 
चिह्नो का सविशेष वर्णन है तथा भगवान्‌ राम के रूप का माहात्म्य है। पाँचवें उल्लास में यह 
दिखल्मया है कि रामायण भी भागवत की माँति समावि-भाषा में लिखा, सम्रध्ि में प्राप्त ज्योति 
से ज्योतिर्मान्‌ आप्त ग्रथ है। छठे उल्लास में यह्‌ सिद्ध किया गया हैँ कि शुकदेव आदि के उपास्य 
श्रीराम ही है। सातवें उल्लास में रामोपासना के परस्पर विरोधी वचनों का परिहार तथा समत्वय 
दिखलाया गया है। आठवे उल्लास में राम-सीता का नित्य सयोग सिद्ध किया गया है और 
नवें में रसिक शिरोमणि राम का अनेक नायिक्ताओ के साय नृत्य तथा रास विलास ग्रतिस्पापित 
किया गया है। मधुराचार्य ऐसे स्थलों पर अपने पाडित्य और प्रतिभा का प्रचण्ड प्रयोग करते है 
ओर छगता हूँ अपयी मन की वात रामायण के सभी पात्रों से कबुझवा छेते है।' शब्दों के ऊपर थी 
मधघुराचार्य जी का विशेष प्रभाव दिखता है और थे अपने पाण्डित्य के बल पर उन्हें एक नई दिशा 
में भोड़ छेसे में रावंथा रामर्थ हैं । 'स्तुपा' शब्द को केकर ही उन्होंने एक इलोक वाल्मीकीय 





१ यया सर्वावताराणाभवतारी रघूत्तम. 

तथा ख्लोतसां सौम्या पाबिनी सरयू सारित्‌॥ 
“--अगस्त्य संहिता, उत्तराद्ध 
तथाच 
सर्वावतारी भगवान्‌ रामइचतुर्भुजोइभवतू ।--कोद्-खण्ड 
अस्मत्स्वासिना रामस्येद नारायणस्थ सकल जगत्परायणस्पांशेन भवता भवितव्यम्‌॥ 
श्रो विष्णु पुराण में कृष्ण के प्रति जाम्बवान्‌ का बचने ४.३.४५३॥ 

२ उपानृत्यन्त राजान॑ नृत्यपीतविज्ञारदा:। 
अप्सरोगणसंघाइच किन्नरों परिवारितःओआा 
दक्षिणा रूपवत्यइच स्त्रियः पानवश्गंगता:। 
उपनुत्यन्त काकुत्स्थं नृत्यगीतविज्ञारदाः॥ 
मसनोभिरामा रामास्ता रामो रमयतां वरः। 
रसयामास थघर्मात्मा नित्य परममूथिता:॥ 





+-वा० रा० उ० स० ४२, २०-२२ इलोक 


रखिक-परम्परा का साहित्य श्जर्‌ 


रामायण का उद्धृत कर मह सिद्ध किया है कि राम ने अनेक नायिक्राजों के साथ रासरंग किया। हु 
इस प्रकार, अनेक नायिकाओं के एकमात्र नायक श्रीराम है, इसके लिए अनेकानेक प्रमाण 
गध्राचार्य ने इस उल्ल्यस में प्रस्तुत कर दिये हैं । 

यदि राम और सीता का नित्य संमोग है दो दिस्हू और दियोग के बचनो का क्या अर्थ है, 
इसी का सम्राघान दशस उल्लास का मुख्य विपय हैं। इस सम्बन्ध में श्री सधुराचार्य ने जानकी 
विल्यस' के उद्धरण दिये है जिससे यह सिद्ध होता हैँ कि यम सीता के थिना और सीता राम के बिना 
एक क्षण भी नही रह सकते।' एकादद्य उल्ल्ठास में रामल्गीला की दर्प-मणना हैँ जिससे स्पष्ट है 
कि मघुरचायय ज्योतिष के भी प्रकाण्ड विदान्‌ थे। बारहदें उल्लास में लवकुद सदेह का निवारण 
हुआ हैं। और तेरहवें में लीला का नित्यत्त्व प्रमाणित हुआ है। और इसके लिए स्कन्द पुराण 
के अयोध्या माहात्म्य से कुछ इलोक दिये है।* इस भ्रकार श्री मबुराचार्य का “रामतत्त्वप्रकाश, 
भी सुन्दरमणि संदर्भ' की भाँति एक परम मान्य ग्रन्य है। 


शी रामनवरत्नसार-संप्रह 


श्री रामनवरत्नसार संग्रह परमहँस स्वामी रामचरणदास “करुणासिु' द्वारा संगृहीत 
तथा पं० रामवल्लमाशझरण जी कृत रप्लप्रमा' टीका सहित सं० १९८५ में ग्रोकुल प्रेस 
अयाघ्या द्वारा मुद्रित ठथा श्री जानकीषाट के श्री अवधशरण जी द्वारा प्रकाशित है। इसमें 
नौ अध्याय हैं और भिन्न शास्त्रो से प्रमाण एकत्रित कर रसोपासना के विविध अंगों को परिपुष्ट 
किया गया हूँ । इस प्रन्य से पता चलता है कि श्री रामचरणदास करुणा सिन्वु” बड़े ही सुलझे 
विचार फे संत पुरप ये और उन्हें किसी प्रकार का आग्रह नहीं या और न अर्ये करने में विशेष 
खीचतान ही उन्होंने की है। शब्दों की अपेक्षा भाव पर उनकी दृष्टि विशेष हैं और मावग्राहिणी 
प्रतिमा का बहुत ही सुन्दर सुसमंजत परिचय आपके इस भ्रन्य से मिलता है। इन नवरत्नों में 


१ दृष्ट्वा खत भविष्यन्ति रामश्य परसा३ स्त्रियः॥ 
अपदृध्या भविष्पन्ति स्वुपात्ते भरतशपेश 
जयबा०, अयोध्या, सं० र, इलोक १२ 
२ रामो हि न भवेन्जातु स्ोता यत्र म बिद्यते॥ 
सौता नैव भवेत्सा हि यत्र रामो निदोधति॥ 
सोता रामें बिता नैव नेव सोतां विना हरिः॥ 
ज़ञानकोरामयोरेद: संबंध: हाइवतों सतः॥ 
-+जानऊकी विलास से रामतत्त्व प्रकाश, पृष्ठ २०६ पर उद्धत 
३ घतुर्षा तु तनुं कृत्वा देवदेवो हरिः स्वयम्‌। ड़ 
अजेद रमले नित्य श्रातृभिः सह राधवः॥ 
नयरासतत्त्वप्रकादा, पृष्ठ २९४ पर उद्धृत 


श्द्० रामभक्ित साहित्य में मघुर उपासना 


सर्त प्रथम भगवन्नाम हूँ। विविध शास्त्रों में--जैसे हनुमन्नाटक, बाराहपुराण, पद्मपुराण, 
अध्यात्म रामायण, नूसिंह पुराण, ब्रह्ययामलल, काशीसण्ड, सनत्कुमार संहिता, हिरण्यगर्भ सहिता, 
महाशमु सहिता, अध्यात्म रामायण, भरद्वाज सहिता, हनुमत्‌ सहिता, अगरत्य सहिता आदि-आदि 
ग्रन्थों से नाम-महिमा पर प्रमाण दावयो इलोको का उद्धरण देकर श्री करुणा मिन्धु ने श्री रामनाम 
की अपार महिमा को प्रतिप्ठापित किया है। उन्होने इसमें सखियों के नाम भी पूरे विस्तार 
से दिया हैं।' अनेकानेक शास्त्रों के उद्धरण से श्री कश्णासिन्वु ने यही प्रमाणित किया है कि 
परात्पर ब्रह्म श्रीराम ही हैं और उनसे भिन्न कुछ भी नही है। रूप के अनन्तर धाम की चर्चा हैँ 





२३ तत्र वागीह्वरी देदो साधवी प्रियवल्लभा। 
अप्लिता च॒ सिता चंब प्रकृतिर्गुणमंभवा॥ 
उम्ादेवी महामाया श्रुत्िजात  विज्ञारदा। 
पहद्महस्ता विज्ञालाक्षी कमला हरिवल्लभाआ 
सुमुखो प्रेमदा नित्या वृन्दा देवी सनोरभा। 
चिदात्मक॑े सदाभास नयतातन्ददायकम्‌ ॥ 
स्वकान्तहृदयाराम॑ राम॑ राजीवलोचनमू] 
निविफारं पृषुओोण्पो. राधव॑ पयुपासते ॥ 
उर्वशो सेतका रभा राणा चम्द्रावलो तया। 
हेमा क्षेद्रा वरारोहा पद्मंधा सुनोचना;॥ 
हंसिनी पालिती पद्मा हारिणी सुगलोचना। 
रामस्प परितृत्यंति गीताबादिश्रमोहिताः ॥ 
फर्पूरांगी. विशालाक्षो. दाक्तिप्रियरसोस्सवा। 
चारनेत्रा चारुणात्रा चार्बगी चादलोचना॥ 
गोपकन्या सहस्रेस्तु गीएवालइच  तादुझेः। 
गोकुलेरावृर्त सम्यकू. पष्मशंखादिभिः सदा॥। 
अंग्रादिपरिसंकीर्ण आत्मादिद्कति रंजितम्‌। 
वेष्टितं बासुदेवाद्यः सेंबितं हनुमदादिभिः॥ -+श्री रामनवरत्न, पृष्ठ २०-२१ 
४२ रामः सत्य पर ब्रह्म रामात्किंचिन्न विद्यतें॥ ५ 
तस्माद्वामस्य रूपोय सत्य सत्पमिदं जगत्‌॥ --सनत्कुमार संहिता/पुष्ठ २६ पर उद्धृत 
तथा च-- 
इांभु विरंचि विष्णु भगवाना। उपर्जाह जासु अंश ते नाना। 
सुनु सेवक सुरतद सुरधेन्‌। विधि हरिहर बंदित पदरेनू॥ 
उपर्जाह जासु अंदर गुनखानों। अगनित सक्षि उमा बह्यानों। 
भुकुटि विलास जासु जग होई॥ राम बामदिसि सोता सोई ॥ ---रामचरित मानस, घबालकाएड 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्ष१ 


ओर बडे विस्तार से। शो वही है, धास्त्र वचनो का प्रमाण॥ साकेत लोक में भगवान्‌ राम सीता 
के साथ तथा अन्य अनन्त सखियों के साथ रास विलास करते रहते है। ये सव सखियाँ श्री जानकी 
जी के अशय से उत्पन्न है ५ वह साकेत लोक अथवा दिव्य अथोध्यापुरी सब वैकुप्ठो की मूलाघारा 
है, मूछ प्रकृति से परे है, तत्पर्‌ ब्रह्ममयो है, विरजा से उत्तर हैं, दिव्य रममय कोपों से पुक्त हैं और 
चही है श्री सीताराष का नित्य विहार स्थल ।' इसके अनन्तर सच्चे देरास्य का लक्षण है। दैरास्य 
का अर्थ है भगवान्‌ में अतिदय प्रीति-अनुराग, आमक्ित। ऐसा होते से स्वत- ही जगत्‌ से वैदाग्य 
हो जाता हूँ ।' इसके बाद हैं साधू लक्षण तथा सत्सग का माहात्म्य कहते हैं कि गगा पाप का 
हरण करती है, चन्द्रमा ताप का हरण करता है, कल्पतरु दैन्य का हरण करता है परन्तु साधु 
समागम से पाप ताप तथा दैन्य एक साथ नप्ट हो जाते है।* साधु वे हैं जिनका हृदय भगवान्‌ में 
रमता हैँ और क्षण भर के लिए भो जो भगवान्‌ से पृथक्‌ नही होते। ऐसे वैष्णव साधु से कुछ 
पवित्र हो जाता है, माता इतार्थ हो जाती हूँ और पृथ्वी धन्य हो जाती है।" इतना ही नही, वैष्णवों 


१ अनन्ताभिः सलोभिदच सार्ड रामः स सोतया] 
स्वेच्छया कुछते रास ताः कुजागात्र संभवाह 
--+भरी रामनवरत्न, पृष्ठ ४० पर औ महारामायण से उद्धृत 
२ अ्रयोध्यापुरी सा सर्वे वेकुष्ठानामेब मूलाधारा प्रकृतेः परा तत्सदू ब्रह्ममय विरजोत्तर दिव्य 
रत्नकोषादया तस्‍्याँ नित्यमेव सोतारामयोविहारस्यलमस्तीति॥ अयवंण उत्तरारद्ध से 
“री रामनवरत्न, पृष्ठ ४२ पर उद्धत 
३ नाराधितों यदि हस्तिपसां ततः किम्‌। 
आराधितो पद्दि हरिस्तपसा ततः किम ॥ 
अन्तर्वहिपेदि हरिस्तपसा ततः किम) 
नान्तरवहिपंदि हरिस्तपसा तत+ किसू हा 
“+भो रामतंवरत्न, पृष्ठ ८० पर उद्धृत 
४ गंगा पाप शझो ताएं देन्यं॑ कल्पतदस्तया। 
पाप ताप तय देन्यं हन्ति साघुसमागमः॥ आदि पुराण से 
“+--श्रो रामनवरत्न, पृष्ठ १*२ पर उद्धृत 
५ साधवों हृदर्य मं साधूनां हृदय त्वहें॥ 
मदम्यान्‌ु नहि जानन्ति माहूं तेस्थो सतागपि॥ा 
ज+भी मदरभागवत से रामनवरत्त, पृष्ठ १०६ पर उदत 
झुस पवित्र ज़ननो कतार्या वसुंधरा भागवतो च घन्या३ 
सदण एपिता ते पितरश्च घन्या येपां कुले देप्णवनामघेयम्‌त॥ 
-.मपुराण से, पृष्ठ १०७ पर उद्धृत 





श्फ्र रामभक्षित साहित्य में सघुर उपासना 


के चरणोदक से वडकर कोई भी तीर्य नही है, वर्योकि वैप्णवों का चरणोदक नित्य गंगा को भी 
पवित्र करता है अन्तिम भाग में हैं भगवान्‌ श्रीराम के रूप, गुण, प्रताप तथा शरणागति का 
रहस्य और भेद का वर्णन यह इस ग्रन्थ का अत्यन्त महत्वपूर्ण भाग है और वैष्णव रस-साधता 
पर विधेष प्रकाश डालता है। इससे यह स्पष्ट हैं कि स्वामी रामचरणदास जी गुह्य रसिक साधता 
के अनुभवी भी थे और मर्मज् भी, दूसरे शब्दों में श्रोत्रिय भी थे और ब्रह्मनिष्य भी। इस खण्ड के 
आरम्भ में हो उनका अपना रचा हुआ एक दोहा है। बीच में अनेक स्थलो पर भ्रौ करुणासिधु 
जी ने स्वराचित पद दिये है जिससे उनकी अन्तर्धारा का अनुमान किया जा सकता है। वह दोहा 
इस प्रकार है-- 

नखसिख सोतायम छवि जब लगि हृदय न वास, 

रामचरण सब साघना तव रूगि लूखब निरासावत 
और अन्त में श्री करणासिन्घु जी ने इष्ट ध्यान के स्वरचित दो इलोक दिये हैं जो अद्वितीय हैं-- 





राम सास्द्रधतस्वरुपममर्ल सक्चिदूषनातन्दकम्‌। 
विद्युदिव्यदुकूलपीतयुगल श्रीदामवक्ष.स्थल्म्‌॥ 
मजीरागद रत्वकरुणरणत्काचील्सन्मुद्रिकम्‌। 


मुक्ताहार किरीट कुण्डल धनु सचित्र वाणोज्वलम्‌॥ 

काबइ्मीरी तिलकालकावृतमुख स्ाचीक्षण सस्मितम्‌) 

ताम्बूलाधर पल्लव॑ रसमय नासाग्रमुक्ताफलम्‌॥ 

ध्यायेच्छत्. सुदिव्यचामस्युत राकेनरत्नारने। 

जानक्य शभुज सखीगणवृत॒ नित्य निकुजे स्थितम्‌त 

इस प्रकार रामनवरत्त में स्वामी रामचरणदास करणासिधु जी ने रामभक्ति की रसमयो 

साधना के सम्बन्ध में अनेक आवश्यक ज्ञातव्य बातो को बड़े ढय से सजाकर रख लिया है। शास्त्र 
के वचनो फो ठीक-ठीकफ दारतम्य से सजा देना ही उननी अलौकिक समस्चयी प्रतिभा तथा भ्रक्ण्ठ 
पाण्डित्य एंव प्रशस्त अध्ययन का सूचक हैँ। अर्थ में कही भी खीचतान अथवा दूरारूइ बल्पता 
से काम नहीं लिया हे। 


श्री सोताराम नाम प्रताप-प्रकाश 


श्री सीताराम नाम प्रताप प्रकाश श्री स्वामी युगल्‍्ानन्दशरण जी महाराज द्वारा थुनि, 
स्मृति, पुराण, उपपुराण, सहिता, तत्र, नाटक, रहस्य और श्रीमद्ामायथ आदि सदूप्रन्यों के 
प्रमाणों द्वारा श्रीरामनाममाहात्म्य विषय पर संगृहीत तथा सन्‌ १९२५ ई० में लखनऊ स्टीम प्रेस 





३ नातः: परतरं तौथ॑ वेध्णवांघिजलात्‌ शुभाता 
क्ेषा पादोदक सित्यं गंगारपि घुनाति हित +--पपुराण से, पृष्ठ ३०७ पर उद्धृत 


रसिक-परम्परा का साहित्य श्द्के 


शो मुद्रित (वाला संस्करण) भाषा-टीका सद्ित उपलब्ध है। इसमें कुल २१८ पृष्ठ है। श्री 
रामनाम की महिमा पर इतना भव्य प्रामाणिक ग्रन्य जौर नही है जोर इसीकिए बात की बात में 
इसके कितते संस्करण हुए।॥ इसकी लोकप्रियता का स्वय यहू एक भ्रबल प्रमाण हैँ) स्वामी 
युगलानन्दशरण जी रसिक उपासना के एक सर्वेमन्य आचार्य है। यह ग्रन्थ इनके अनुमब और 
पाश्डित्य के प्रकाश से जाभग है। इस ग्रन्य मे बीच-बीच में, स्वामी श्री युगठासन्दशरण जी के 
रजे हुए दोहे, कवित्त, सबेयें भी गिलते है जो काम्य की दृष्ठि से अत्पन्त महत्त्वपूर्ण है। इनका 
विदेवन थथास्यात मिलेगा। नास-साधना सें युगछ्यवन्दशरण जी ने श्रेस को ही विशेष महत्त्व 
दिया है और प्रीतिपूर्वक, इप्ट के ध्यान के रस मे लीन नयम-स्मरण को ही स्वेश्रेप्ठ ठहराया है, 
जैसा इनके इस दोहे से स्पष्ट है--- 

बड़भागी रासी रक्तिक, ज्ञात ध्यान रमलौन 

भजे जानकी जानि विज, नाम महा रसपीन॥ 
इस दोहे मे रसिकोपासना में लस्मसाथना कौ सपूर्ण प्रक्रिा आ गई है। अस्तु श्री युगलानन्दशरण 
जी का “श्री सीताराम नाम प्रताप प्रकाश-अन्य नाथ साधना का एक अनुपम कोप है जिप्तर्में समस्त 
शास्त्रों का तिनोड इग विषस पर एक स्थान पर सुन्दर ढंग से सजाया हुआ मिछता हू) यह ग्रन्थ 
इसी बगरण रसिशोपासक्तो में नाम साधना में रसलीन भकतो के गले का हार है और सदा रहेगा! 


कली रासतत्त्व-भास्कर 


श्री रामतत्त्व-भास्कर भ्री हरिहरप्रसाद का रचा हुआ और र्इंगार भवत, अयोध्या के श्री 
प्रमोदवन विहारीशरण जी के तत्वावपान में लढ््मीनारायण प्रेस, मुरादाबाद से सं० १९७२ में 
मुद्रित तथा प्रकाशित हुआ हई। पुर्वार्ध में अनेक सततों का खण्डन है और अपने मत का स्थापना 
उर्राद में श्रौराम का परतत्व” तथा अन्य देवताओ से श्रेष्ठ सिद्ध किया गया है। असंगत: पडक्षर- 
माह्त्म्य भी आा गया है। नामतत्त्व के प्रकरण में बिष्णु, नारायण, हरि, गोविन्द, चासुदेव, 
जगश्नभाथ, कृष्ण, यम आदि नामों का अलग-अलग माहात्म्य वणित है। फिर नामापराध की चर्चा 
है और पुत्र श्री रामनाम की महिमा का सविशेष वर्णत है। समनाम सभी नामो से श्रेष्ठ है, 
मधुर है, आनन्ददाता हैं, यही ग्रन्थकार ने मिन्न-मित्र प्रकार से प्रमाणित किया हैं, प्रतिपादन की 
झैली प्रभावशाली है। 


उपासनाजप सिद्धान्त 
उपासनात्रय सिद्धान्त भी प्रमाण ग्रन्थों में एक आदरस्गोय स्थान का अधिकारी हैं। 
श्म वभक-मवन, अयोच्या के महत परमहस सीताशरण जी के शिप्य श्री सरयूदास जी “बंष्णवर्षर्म 
प्ररोचक ने बडे परिथम से वेद, शास्त्र, पुराण, संहिता, तंत्र, रहस्य, नावक, रामायण तथा और 


20 ः रेश्मप-य्नन्‍्यों के प्रभाण देकर एयू० एन० प्रेरा, बचारस से छपयाया तथा सेठ छोटे- 
दाल लब्मीचोइ अपोच्या से प्रद्मशित कराया हैं। 'उपासनाजय सिद्धान्त! में श्री यम्यनुजीय 





रैदरट रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


बंष्णवों के मतानुसार श्रीमन्नारायण की उपासना, श्री वृन्दावन-वासियों के मतानुसार क्री कृप्णो- 
प्रासना तथा श्री अयोध्यानिवासियों के मतानुसार श्री रामोपासना का सिद्धान्त बडे ही प्रामाणिक 
ढंग से शास्त्रो के प्रमाणो से परिपुष्ट वषित है। समग्रहकर्त्ता की उदारता एवं समन्वम बुद्धि का पता 
परग-पग पर मिलता है) अपने इष्ट के प्रति विशेष अनुराग एवं आस्था होते हुए भी अन्य उपास्य 
के प्रति आदर एव श्रद्धा का भाव कथमपि खण्डित या दूषित नहीं होने पाया हूँ। यही ग्रन्यकार 
की विश्लेपता है। साम्प्रदायिक आग्रह तो इस ग्रन्थ में छेशमात्र भी नही है। 

इस ग्रन्थ में एक स्थान पर (पृ० १२०) स्वामी रामानन्द को राम का अवतार माना है 
तथा उनके साथ ही ब्रह्मा का अवतार अनन्तानन्द, नारद के अवतार सुरमसुरानन्द, शंकर के अवतार 
सुखानन्द-सनत्कुमार के अवतार नरह॒यातन्द, कपिल के अवतार योगानन्द, मनु के अवतार पीया 
जी, प्रहलाद के अवतार कबीर, जनक के अवतार भावानद, भीष्म के अवतार सेना जी, शुकदेव 
के अवतार गालवानन्द योग्रिराज, यमराज के अवतार रमादास अथवा रैदास, लद्षमी का अवतार 
पद्मावती हुई। इस कथन का कया आधार हैँ या क्या प्रमाण है इसका उल्लेख नहीं मिलता। जो 
हो, कुछ मिला कर यह ग्रन्थ विविध उपासना का तुलनात्मक रहस्य समझने के लिए तथा रामो- 
पासता कौ रमसिक घारा कौ विशेषता समझाने के लिए परम उपयोगी है। 

एक बार श्री जातकी जी ने भगवान्‌ राम से रास का श्रत्ताव प्रस्तुत कियां। इस पर 
भगवान्‌ राम ने कहां कि तुम्हारा ही अश्व वुन्दावनेश्वरी श्री राधा जी है और मेरे ही अश श्री 
भोपेद्धलन्दत श्रीकृष्ण जी है। श्रीराम का ऐसा कहता था कि संपूर्ण योलोक अपने पूर्ण रास मण्डल 
के साथ सामने प्रत्यक्ष हो गया तया राबाहृष्ण श्री सीताराम में लीन हो गये--राघा जी सीता जी 
में और श्रीकृष्ण श्रीराम में ।' संग्रहकर्ता ने कई स्थछो पर विभिन्न झ्षास्त्र-बचनों रे यह प्रमाणित 
किया हूँ कि भगवान्‌ राम नारायण से भी, श्रीकृष्ण से भी श्रेष्ठ हैं और ब्रह्मा, विष्णु, महेश भगवान्‌ 
राम के आवेशावतार हैं।' दसमें साम्प्रदायिक आग्रह न समझकर साम्प्रदायिक निष्ठा ही मुख्य 


श्री जानकी उबाच-- 

१ आंवां प्रियो निकुंजोइच्र सर्वेत्तुसुखशोभितम्‌। 
कश्चिनौ विहृरिष्पावो राघाकृष्णाविव ब्रजे॥॥ 
श्री राम उदाच--- 
त्वदंशा एवं राघा सा प्रिये वृन्दावनेदवरी। 
महेश एवं नियतः कृष्णों गोपेन्द्रनस्दनः॥ 
ततस्तद्‌ यूयल श्रीमद्राघाकृष्णात्मक॑ सहतू। 
सीतारामात्मक॑ युगर्म प्राविशश्नतिपूर्वकरम्‌ 

२ परा मारापणाचचेव इृच्णात्परतरादपि॥ 
थो वे परतप- भीमान्‌ रामो दाशरथिः स्वराटू॥ 
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मानना चाहिए । आग्रह एक चीज हैं, निष्ठा और | कोई भी अपनी अनन्य निष्ठा में अपने 
इष्टदेव को सर्वोपरि मान सकता हैं और ऐसा मालने में किसी को कथमपि आपत्ति या विरोध 
नही होना चाहिए। 

श्री रामपटल 


श्री रामपटल हिन्दी-टीका के साय स० १९७६ में आनन्द प्रेस, बनारस से मुद्रित तथा छोटे- 
छाल लक्ष्मीचद, अयोध्या द्वारा प्रकाशित उपलब्ध हूँ । इसमे वैष्यवों के आचार-विचार, उनके 
पंच सस्कार, दश लक्षण, मुद्रा, जपविधि, पोडशोपचार पुजापद्धति, नाम, संस्कार, तिलक-घारण 
आदि पर बडे विस्तार से विचार किया गया है। इसे चारो वैष्णव मतो के आचार-विचार का 
कौप ग्रन्थ या 'रेफरेंस बुक' माना जा सकता है, क्योक्ति प्राय सभी उपयोगी साधना शैलियो तथा 
आवश्यक उपादानो का सविशेष सप्रमाण विवरण इस ग्रन्य में एक स्थान पर एकत्र मिलता है । 
>युंगपारिक खण्ड काव्य 

राम-सम्बन्धी श्रुगारिक खण्ड काब्य की सृष्टि विशेषकर 'मेघदूत' तथा “गीतगोविन्द' 
के अनुकरण पर हुई है। 'मेघदूल' के अनुकरण पर निम्नलिखित प्रन्यो का उल्लेख मिलता है-- 

१. हंंस-सदेश अथवा हस-दूत । इसमें हस-ढवारा रीता के पारा लाये हुए राम-सदेश का 
वर्णन मिलता हैं। यह तेरहबी शताब्दी का ग्रन्थ भाना जाता है और इसके रचयिता के कई नाम 
पाये जाते हे--वेंकटदेशिक, वेकटनाथ, वेदान्ताचार्य, श्री वेदान्तदेशिक ! 

२. अ्रमर दूत--नैमायिक रुद्र वाचस्गति की २८८ छंदो की इस रचना में सोता के 
पास 'भ्रमर को भेजने का वर्णन किया गया हैँ । 

३. अमर सदेश--वासुदेव कृत । 

४, केपिदृत--हनुमान जी द्वारा संदेश बाहन। 

५. कोकिल संदेश--वेंकठानायें कृत ६०० छन्दों की १७ वी शताब्दी की रचना। 

६ चंद्रदूत--कृष्णनन्द्र तर्का्लकार कृत। 

गीत-गोविन्द के अनुकरण पर भी बहुत से राम-सोता-सम्बन्धी काव्यो की रचना हुई है । 
उदाहरणायें-- 

१. रामग्रीत गोविन्द जो मूल से जयदेव कृत माना जाता है! 

२. गीता राघव नाम से दी रचनाएँ प्रचलित हैं, एक हरिशंकर कृत तथा अन्य प्रभाकर 
कर्ता 





यस्पानन्तावताराज्च कला अंडविमूतयः॥ 
आदेशा विष्णु ब्ह्मेशा: पर बहा स्वरुपमाः॥ 
स॒ एव. सच्चिदानन्दो विमृतिद्रयतायकःः 


५ +-भौ उपासनातश्रय सिद्धान्त, पुष्ठ श्ड७ 
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३ जानकी गीता--श्री हर्याचाययं कृत । 

४. राम विलास-हरिनाथ कृत। 

५. सगीत रघुनन्दत १८ दी झताब्दी--विश्वनाथ सिंह जू की रचना में गीतगोविन् 
के अनुकरण पर साथ-साथ सीताराम की युग्म भक्ति का भी अतिप्रादन किया गया है। 

६ राघवविलास--साहित्यदर्षण कार विश्वनाथ कृत । 

७. रामशतक--स्रोमेश्वर कृत । 

४. ससायशितक--मुद्गकभट्ट कृत । 

९ आर्यारामायण --ए्णेनु कृत । 

इनमें रामकथा की कोई विशेष सामग्री नही मिलती, परन्तु इनसे रामकथा की छोक 
प्रिया तथ्य समस्त काव्य-शैलियों में व्यापक्ता का प्रमाण मिलता है !' 





१. देखिए रामकया--पृष्ठ २००-२०१ अनुच्छेद २५२-२५३-२४५४॥ 


आठवपाँ अध्याय 


रसिक परम्परा का साहित्य 
हिन्दी में 


अध्टयाम 

धअच्टयाम! में अध्ठप्रहर की सेवा का वर्णन हूँ । इसमें वाह्म सेवा और मानसी सेवा 
दोतो का ही वर्णन होता हे । मघुरोपासना मैं अष्टयाम सेवा मुख्यतम अंग हैँ । इस समय भी 
श्री अवध में अप्टयाम उपासना चछती है । मगला आरती से छेकर दायन तक की विविध लछीलाओ 
को अष्टयाम कहते है। भगवान का स्नान तथा झगार, भिक्ष-भिन्न समयो की छीला, भोजन 
और दायन ये ही पौँच काल होते है । 

सबसे पहला अष्टथास श्रीकृष्णदास जी पयहारी के शिष्य श्री अगुस्वामी का हैँ। अभी- 
अभी चंत्र शुबल ६ वि० संबत्‌ १९९५ में पं० श्री रामवल्लभाशरण जी महाराज श्री जातकी 
घाट अवोध्याजी की व्यास्या के सहित अमावा-टेकारी को राजराजेश्वरी श्रीमती रानी भुवनेश्वरी 
कुँवरि द्वारा प्रकाशित हुआ हूँ 

श्री अदप्रत्वामी झृत 

भगवान राम के सल्मा और सो 

१.सुलोचनमणि, २.सुभद्ध मणि, दे सुचनन्द्रमणि, ४. जयसेन सणि, ५.व्लिप्ठमणि, 
६.शुभशीलमणि, ७.अनगरमणि और ८. रमवेतुमणि ये आठों काम को रूज्जित करनेवाले 
मुन्दर कुमार आठो मल्तियों के पुत्र है। श्रीरामजी के सखा है। सदा हो श्रीरामजो वी सेवा में 
तत्पर रहते हैं। 

स्त्रिय पुमस्स्वरूपेण सख्यमात्रेण सेविता ॥ परा० टि०॥ 

पुन. १.श्री लक्ष्मणा जी, २. श्री झ्यामल जौ, ३ . श्री हंसी जी, ४. श्री सुगमा जी, ५. 
श्री वंश-ध्वजा जी, ६. श्री चित्ररेखा जी, ७ शी तेजोरूपा जी, ८ .थरी इन्दिरावडी जी ये आठ 
सखो है। समय-समय पर पुरुष रूप धारण कर श्री सौतारामजी की सेवा करती है। 

थुनः आठ दासियाँ हैं “7१ - नियसा जी, २. सुरगा जी, ३ . वाग्मी जी, ४. शास्वज्ञा जी, 
५.बहुमंगला जी, ६.मोगज्ञा जो, ७.पमंझीछा जी, <.विचित्रा जी। ये सब नित्य ही सेवा 
विधान करनेवाठो हे । 
ध्यान 

अशोक बन के भध्य एक बल्पवृक्ष हे। यद्यपि सभी वृक्ष देव-तरुवरों को रूज्जित करने 
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व।छे है तवापि यह विल्क्षण हैँ $ उस कत्पवृक्ष के पास ही जोभास में मथिमप मनोरम मष्डप 
है, मन्दिर बना हुआ है, जिसके चारो दिशाओं में द्वार हैँ । उसके बीच में रलमपो बेस है, उस 
बैद्दी के मध्य सिंहासन हैं । शिहासत के मध्य मघिमय अप्टदछ कम्रछ हे ) क्मछ के मध्य किया 
हैं। उस कर्णिका में प्रथम मकार चन्द्रदीज हूँ, पुन: जकार भानुदीज हैं, पुन ऊपर के भाग में 
रकार बहि अस्नि बीज है । उसी अग्निमण्डल में श्री योताराम जो का निवास हैं । 

उसी कथिका पर आठ संश्वियों से सेबित थी सोताराम जो विराजमान हूँ। दक्षिण मे 
चमर, पश्चिम में छत्व, उत्तर में व्ययन लिए शो भरतादि श्राता तथा अन्य सेवक परिकर सब 
ताम्बूल, प्रप्पमाल्य इत्यादि लिए सेवः कर रहे है? 

ईडाइन काण में थी लद्मणा जो हैं, पूर्व मे श्री इयासला जो है अग्निकोण मे श्री हँसा दी है 
औरर दक्षिष्र में थी सुपमा जी हैं । नेक््य कोघ में श्री वशध्वजाजी हैं, पश्चिम में थो चित्ररेखा 
जी हैँ, दायब्य कोण में त्तेजोरूपा जी हूँ और उत्तर में श्री इन्दिरावलो जी है ६ इस प्रकार, सेव 
का वर्णन करके अब कुझ्जो के स्थानों वा कपते वरते हैं कि हिस दिशा में क्सिका कुझज हैं १ 

ऊशर में, सेव के सब उपकरणों से युक्ता, परम रम्य क्रो रूषमणा जी का कुल्ज हैं । 

इसी तरह ललित कुण्ड से गर्द थी द्यासला जी का कुछ्ज हूँ, और ललित कुण्ड से दक्षिण थी हसी 
जी का कुज्ज हूँ) पदिचम में नाना पुप्पो से मण्डित श्री खुगमा जो का कुज्ज हैँ, पश्चिम और 
उत्तर के वीच में बर्यात्‌ वायव्यकरोण में श्रीमती वद्ा-ध्वजाजी अपने कुण्ज में विराजती हैं। 
इसी तरह ईशान कोण में श्री चित्ररेखा जी है और पूर्ब-दक्षिप्र के मध्य अग्निकोण में को 
तेजोरूपा जो अपने कुझ्ज में प्रतिष्ठित है। नेऋत्यकोण में श्रो इन्दिरावडी जी है । इसो तरह, 
संखियो क॑ नाम्र और उनके स्पान कुज्ज कहे गये हैं। जैंसे - लाल्ितकुण्ड के जाठों तरफ बाझ 
मधष्तियों के कुज्ज हैं, वेंसे ही, माषदो कुण्ड के आठों तरफ आठ संझाओं के कुझ्ज हैँ । सोषवी- 
कुण्ड के उत्तर कुज्ज में श्री सुदोचत जी हूँ, ईशान-कोश में क्रो सुमद्रा जी का कुज्ज हूँ और पूर्व 
में श्री सुचद्ध जी का कुझज है। अग्निकोण में थी जसयन जो छा कुज्ज हुं, दक्षिण में श्री दरिष्ठ 
जो का कुज्ज है, नें्फत्य में श्रो जयशील जो का कुज्ज है और प्रश्चिम में थी अनगंजित्‌ जी 
अर्थात्‌ जिनको थी अनगमयि कहते हैं. वे इस कुझ्ज में स्थित है। वायब्यकोण में श्री समरेवु 
जी का कुज्ज हूँ? इस प्रक्‍्रर, अपने-अपने कुझ्जो में आडो सखा रहते है । 
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श्री राम जी से आहिड८्ट है॥ प्रात-.काछ जागकर दोनो प्रियानप्रियतम, स्नेह भरे, परस्पर 
मिले हुए है -- नायिका-शिरोमद्ि आपक्य सुग्व भाव ही, यत्र यौसा का तथा गुणोदेक के सौरव 
जा छूचक हूं। 
रदिलीलासमाऊुप्टास्फुरदलक्सपुताम्‌ ॥ 
घ्यात्ादंबो वरारोहों सापस्स्वत्परोनबेत्‌ 0 
परस्पर को स्नेहमत्री रतिछोछा से समराकृष्ट होने के कारप अलके विथुर रही है, उनसे 
सपुक्तवरारोहा देंडी, दिव्यगुय छीछा-सम्पन्ना खी रामवल्दना जू का ध्यान कर साधक अपनी 
सेवा में तत्पर होवे। 
सदमपा श्यामत्श हसी चुनमाइच चतुथिया:। 
स्त्रिय: पुल स्वख्येण सख्यमात्रेश सेविता:॥पा० टि० 
ओ लदसघा जी, श्री इघामला जो, श्री ही जो और श्री सुग्मा थी, ये चार प्रकार को 
परम चदधुर ससिर्भां, समय-समय पर, पुरुप-स्वरूप को घारण कर, कर्षातु क्नौ स्त्री रूप 
से कनो पुरुष रूप से सेदा करती है ६ 
िदुणों रामबाछास्पए्ताइशाहिनदन्ति ते! 
“जानक्यासहित॑ राम निय्य॑सेदेत्तु मानसे तप्रा० टि० 
सप्तियों की सेवा का वर्णन-- 
खदमना ताम्बूलसेदां ध्यामन्म मन्‍्जमोंदकमू। 
हूसी चन्दतलिप्तायं सुग्मा चन्द्रवामक्‍सू आपा० डि० 
श्री छषमणा जी ताम्बूल से सेवा करती है, श्री ध्यामल्य जी जनर बादि मुपन्धित वस्तुओं 
से एवं मोइक आदि पक्वान्नो से सेवा करती है, थो हंसी जौ कोमल करकूमलों से मृदु अंगों में चन्दन 
आदि छेपन करने की सेदा करती है । 
लियमा चामरसेवां च सुरमा वस्तर्क तथा। 
चास्मी पादाव्य सेवां च झास्त्रत्ता वाद्यम॑गल्यापाण टि० 
श्री नियसा जो चामर को सेवा, श्री सुरसा जी वस्त्र की सेदा, श्री वाग्मी जी चरण क्मलों 


की सेदा और झात्वद्ा जी मंदझमय अनेक प्रकार के सुरीठे वाजों को वजाकर मंगदमप गान 
के दारा सेवा करती हैं। 





आलापे बहमग्रद्मा मोबज्ञा ग्रायने रता। 
चम्न॑घोल्य पादनेदा नित्य मेवा दयाद्विक्म्‌ प्र० दि 


श्री बहुपंयडा जो अनेब' तरह के रागों का आत्यप करती हूं, शा मामज्ञा जो भी गात 
करने में तत्पर रहती है और पर्नंछेदा जी चरुच-मेद्रा करती हैं । 


१९० राममक़्ति साहित्य में मधुर उपासना 


जव बाटिकादिक बिहार करके श्री रामजी लौटते है, उस रामय सखियो को संग लेकर 
गोपुर के गवाक्ष नाम झरोखो में बैठकर श्रीरासजी के सुख कमल को श्री रामवहलमा जी अवलोकन 
करती हैँ। 
एवं विचितयेददुप्ट  प्रेमानन्देन साधक.) 
सीतारामविहारच पेमामृतरसाणंवम्‌ ॥पा० टि० 


इस तरह से हधित होवार प्रेम/नन्‍्द से प्रेभावृत्त रस का समुद्र श्री सीताराम जी का विहार 
मन में साधक को चिन्तन करना चाहिएं। 


सोलह श्टंगार 
स्नान नासात्र मुक्‍ता च नोछ कौशेण्वस्त्रकम्‌। 
स्वर्ण सूत्रा दिव्य वेणीमगराग्रानुरजितम्‌ ॥प्रा० टि० 


स्नाण्त और नासांग्र मुक्ता का घारण करना और नील रग की रेशमी साड़ी धारण 
करना जिसमे सुदर्ण के सूत्रो की मनोहर चमकदार कितारी वनी हूँ, दिव्य वेणी का सवारना 
और अगराग से अनुरजित करना। 


काची गुणलसलन्नौवी मणिस्रगवतसिकाम्‌ । 
कराप्रे धुतपग्मा च नागवल्‍ली दलान्वितामु॥पा० टि० 


सुवर्ण की मणिजटित काची अर्थात्‌ छुद्र घण्टिका और उसके मनोहर गुण से नीबी का 
अग्र भाग झोभित होता हूँ और मणियो की माला तथा कर्णफूछ आदि सबसे श्गार द्वोता हैं, 
पुन कर-कमल में पद्म को धारण करती है और ठः/म्बूछ को ग्रहण करती है । 
सिन्दूर विन्दु तिलका कस्तूरी चिबुकाचिताम्‌। 
अजनेना रजिताक्षी वरूयादिविभूषिताम्‌॥गा० दि० 
मिन्दूर का विन्दु तिरूक स्थान घर धारण करती हूँ। कस्तूरी का अति सूद्ष्म विन्दु 
चिबुक के ऊपर धारण करती है जिससे अति शोमित होची है । पुत अजन आदि से नेव कमरड 
रुजित होते है और वलयादि अर्थात्‌ चूड़ी आदि सणि-रन्तित दिव्य भूषणों से कर-कमल शोभित 
होते है। 
यावर्क रकक्‍्तपादा व सिजन्मजीरमूषणाम्‌ । 
श्रयार योडगयुता शस्रीवा ध्यायद्धवस्बुजे ॥ 
फिर यावक अर्थात्‌ सहावर से आपके चरण-कमछ अति शोभित किये जाते है और सुन्दर 
मनोहर नूपुरादि मजीर मूषणो से शोभित होती है। इस तरह पोडश-श्यगार से युवत सर्वेश्वर थी 
रामजी की वररभा श्री जानकी जी को द्ृदय कमल में ध्यान करे। 





रतिक परम्परा का साहित्य १९१ 
ध्यान मंजरो 
ओर अग्रस्वामी था अग्रदासजी 


नाभादास जी के गुरू अग्रदास जी कौ यह ध्यान मज्जदी' रामरसिकोपासको की परम 
प्रिय पोची है। एक बहुत प्राचीन प्रति कामेन्द्रमणि जी के शिष्य रखरगसणि जो की 'मकरन्द 
माधुरी टीका के साथ प्राप्त हूँ। टीका स्वयं अपने आप में रमिकोपासना का एक स्वतन्‍्त्र ग्रन्थ 
है। इसमे स्थान - स्थान पर शकाएँ की गई हूँ और विस्तार से जमकर, उनका समाघान प्रस्ठुत 
किया यया हैं। टीका को झेली पुरानी है और 'किभूती' हूँ. पर तत्त्व-निरूपण बडा ही प्रभावशाली 
है। सम्पूर्ण ग्रन्थ कुल ८० पदो का हूँ। आरम्भ में श्री अवधपुरी का ध्यान है, फिर वहाँ के निवासी 
धरंशील नर-नारियों का वर्णन हूँ। पुन अन्त पुर निवासिनी युवती सेविकाओ का उल्लेख है! 
सरयू जो के वर्णन में अग्रदास जी ने कमाछ कर दिया हू। वहाँ , श्री सरयू तट पर, अद्यौक बन है 
जहाँ एक कल्पवृक्ष हेँ। उसी कल्पवृक्ष की स्वर्ण वेंदिका पर एक रत्न सिंहासन हैँ जिसपर दिव्य 
पद्मों का एक शूभासन है। उसके बीच में दिव्य कर्णिका है जो एक त्तेज से आवेष्ठित हूँ । उस पर 
युगल सरकार श्री सीताराम सुशोभित हैं। 
अब स्वयं श्री अग्रदास जी के शब्दो मे हो इस दिव्य प्यान का आनरद छोजिए -- 

करी राम का घ्यान-- 

कल्प यूक्ष के निकट तहाँ यह घाम मणिन युत। 

कंपन मय सब भूमि परम अधि राजत अदभुत 

स्वर्ण वैदिका मध्य तहाँ यह रतन सिहासन। 

मिहासन के मध्य परम अति पदुम झुभासन॥। 

ठाके मरष्य सुदेस कणिका सुन्दर राज 

अति अद्भुत तहें तेज वन्दहि सम उपमा अआाजे॥ 

तामधि शोभित राम नील इन्दोवर ओमा। 

अखिल रूप अमोधि सजल धन तन की दोमा)। 

दर पर दिव्य किरीट जटित मजुल्: मणि मोती। 

निरख्रि रुचिरता छूजित निकर दिन कर को जोती॥ा 

कुण्डल ललित वपषोल जुगरू अति परम सुदेशा। 

तिनको निरखि प्रकाश कूजित राकेस दिनेशा॥ 

मैचक कुटिल सुचाद सरोरूह नयन  सुहाए। 

मुख पंकज को निकट मनहूँ अलि छौना आयें। 


श्च्र 


इामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


भुझछुटी त्रय पद सगुन मनहें अलि अवलि विराजे। 
नासा परम खझुदेश बदन ऊाखि प्रकज च्घजैआ 
फितवनि चारु कृप्रठ रसिक जन मन आकपंत॥ा 
मसनन्‍द हास सृदु बन जनन को आनन्द वर्दता 
दौरध दीप्त लछाट ज्ञान मुद्रा दुृड घारीत 
सुन्दर तिकक उदार अधिक छवि झोभित भारी।॥ 
परम छूलित मणिमारल हार मुक्‍ता छवि राज॑। 
उर श्रीवत्स गसुचिन्ह कणष्ठ कौस्तुम सणि आजे॥ 
यज्ञोपवीत सुदेश मध्यधारा जु बिराजं। 

उन भुजा आजानु नगन जटि कंकन राजे 
चूनीरतन जरास सुद्धिका अधिक संवारी। 
शोभित अदुभुत रूप अरुण की छब्रि अनुहारी॥। 
भूषण विविध सदेश पीत पट झोखित शारी। 
वल्सत कोर चडु ओर छोर कलू कचन घारी॥ 
रोमावक्ति बनि आइ नोभि अस रूगति सुहाई। 
तिवलि तामधि छल्तित रेख त्रय अति छवि छाई॥ 
कंटि परदेश सुढार अधिक छबि किकिन राजे। 
जानु पुप्ट बनि गूढ गुल्फ अति छालित बिराजे!॥ 
नूपुर पुरट सुचारु रचित मणि माणिक मोहे। 
रविकल  सुरसंगीत सुनत परिजन मन मोहे॥ 
युगल अरुण पद पद्म चिन्ह कुलिशादिक मडिता 
पह्मा नित्पनिकत शरण गत भव भय खडिताा 
दक्षिण सुज दार सुभग सुहावत खुत्दर राजे+ 
दिज्यायुघ सुविद्या्त ख्वाम कर घनुष बिराजे। 
पोड्स बरस किशोर राम नित सुन्दर राजे। 

रास रूप को निरखि विभाकर कोटिक लाजे॥ 

अस राजत रघुबीर घीर आसन सुखकारी।ा 

रूप सक्छषिचदानन्द थाम दिशि ऊनक कुमारों॥ 


रपसिक परम्परा का साहित्य 


श्री सीता जी का ध्यान 


५ 


रूगन जरें छत्रि भर विविध भूषण अस सोहे। 
सुन्दर अक उदार विदित चामीकर कोहए 
अलक झलकता श्याम प्रीठः सोमित कछ बेनी। 
सुन्दरता की सीोव किधौ राजति अलि श्ेनीतआा 
रचित सु विविघ श्रकार माग जरतार सवारी+ 
मतहु, सरसरी घार वनों झ्ञोभा अस भारी॥ 
पाटन की छूर और बडे बड़े उज्ज्वल मोती) 
सधन तिमिर के सध्य सनो उड़ग़ण की जोती॥आा 
रत्तन रचित मणि जटित झीस पर विन्दा छाजे। 
ललित करोत सु युयल करन ताटक घिराजेा 
उज्ज्वल भाल सुचारु अमित उपभा अस गोहे। 
राजत परम सोहाग भाग को भवन किघौ हें॥ 
गोरोचन को तिलक ललित रेखा बनि आई। 
उन्नत नामा खुभग लछमत वेसरि जू सुहाई॥ 
भूकुटी नयन विज्ञाल्ल सौम्य चितवनि जग पावन 
मानहु विकसित कमल बदन अस लगत सुहावन]॥ 
अरूण अधघर तर दमन पाति अस लगति मसुहाई। 
चारू चिबुक विच तनक बिन्दु मंचक छवि छाई॥ 
कठ पोति मणि जोति सु छत्रि मुकक्‍ता बरमाला। 
प्॒रदिक रचित कल्घोत विराजत हृदेय विश्वाला॥ा 
हेम तन्तु कर रचित अरुणा सारी रग झीनी। 
कचुकी चित्रित चतुर विविध घोमित रंग भीनीता 
बर अगद छबि देति बवाहु अस लूमति सुहाई। 
करन चुरो रगभरी ललित मंदरी वनि आई॥आ 
पंद्मराय मणिनोल जाँदित यूग कंकण राजे। 
मसनहूं वनज के फूल दुरेफनि पकिति बिराजा। 
लहया वि परदेश भाति अति झोभित गहिरी। 
अद्ण अमित सितर परोन भष्य नाना रंग लहरो॥ 


श्र 


४ 


पार्यदो का ध्यास 


द्वादश बन वर्णन 


रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 
हरित नगन कर जरित युगरू जेहरि अस राजें। 
तिन पर घुघुद और अग्र विछिया सुविराजँ।॥। 
तिन पर चग जू अमोक लल्ति चूनी गण छाये। 
चरण चाद तल अरुण सहज ही लूगत सुहायेंता 
अनुल्तति युगल स्वरूप केवतन अस उपमा जिनकी। 
जेतिक उपमा दीप्ति झक्ित करि भासित तिनकी।॥ा 
यहि विधि राजत राम अवधपुर अवध विहारी।॥ 
दम्पति परम उदार सुथश सेवक सुखकारी।॥ 


दक्षिण सुज रिप्रुदलन गौर वत सेज उदारा। 
उमय हेलु अनुसार धरे बृत खडित धाराव 
झप लिये कर छत्र भरता लिये चबर दुरात्रे। 
अनि सुवन करजोरि सु प्रदु की कीरति गाबें॥ 
अपनी अपनी झठौर _मित्य प्ररिकर बनि मारी। 
सुरति झक्ति घिभल्‍ादि रहते नित आज्ञाकारीा॥ 
जो जो जेहि अधिकार सक्चितव सेवा मन बाले। 
बीनाथर खुरतान ग्रान करि प्रमुहि उपासे॥ 
यही ध्यान छर घरें स्वय तन सुफन्‍न्त करेवा? 

भव चतुरानन आदि चरन बन्दे सब देंदा॥। 

यह दम्पति बर ध्यान रखिक जन नितत्रति घ्यावे। 
रासिक विना यहे ध्यान मौर सपनेंहं नहिं पावेवा 
पौरि द्वार आतिचारू सुहावन चिक्षित सोहे। 

चअआपतार मसदार कल्यतद देखत मोहेवाः 


रासाप्टयाम 
शी नाभादास जी 


अ्रयर्माह वन श्टगार सुहावन। वन विज्ञार समान अति परावनदा 
बन रसाल चपक चन्दन वर॥ पारिजान अमोक मंगल तर॥। 


रफिक परम्परा का साहित्य श्र 


बन विचित्र कृति कहत कदबा। वन अनग रस अलि अवर्लंबा॥ 
नव नाग केसरि वन नीको। छलित लछालि तो रघुवर सीको॥ 
तुदिशि चगर सरयू सरि पावनि। मणिमय तीौस्थ अमित सुहावनिवा 
बिकले जलज भूग रस भूलछे। गुजत जल समूह दोड कूले ॥ 
परिषा जिविध सूधा सम वारी। विकसे विविब कज मसनहारो॥ 
विच विच महल पक्‍्ति बनि आई। स्वर्ण रत्न मणि सुभग सुहाई॥आ 


परिपषा प्रति चहु दिशि लूमत, कचन कोट प्रकास। 
विविध रंग नगर जगमगत, प्रति गोपुर पुर पास॥ 
दिव्य फटिक मय कोट की, झो मा कहि न सिराय। 
चहु दिद्वि अद्भुत ज्योति मय, जगमगात सुख पाय ॥। 


महल की शोभा 
भीतर कोट बोट जति पावन। चिंता मणि मय भूमि सुहावन ॥ 
चहु दिशि योजन चार सुहावा। सो अवधेंद्र भवन श्रुति गावा ॥ 
पंच चौक राजत अति नोके। कौशरूसुता राजमहिषो बेर॥ 
पूरव चौफ सखी बहू राज। बंद प्राणि रक्षण द्वित काजेआा 
दक्षिण राज किफरी दासी। महू टहछ नित निकट सुपासी ॥ 
पर्िचिम चौक संन को झाऊा। राजति तहां सुमगर बाला) 
रघुवर धाय पुत्र सब पाछे। पान पान सुस बहु विधि छाले॥ 
उत्तर चौक करत सब सेवा) राजत रंग राज कुल देवा॥ 


कुल गुरु नूप पुत्रन सहित, वधुन सहित रनिवसा 
ज्ञाति वर्ग मत्री मुदित, पूजत सहित हुलास ॥ 
अन्त-पुर का वर्णन 

पुनि तहूं ते पोडश सहचरी। ग्राइ उठी प्रीतम रंग भरी॥ 
तिन ते अलि नव अप्ट सुहाई ॥ लिज निज यलछू ग्रावत छबि छाई ह 
जंत पुर जहँ सिय पिय राजे। क्षोमा कहत शोष श्रुति लाजे॥ 
रतन जड़ित परयंक सुहावा। स्वर्ण रत्न मणि खबित सुपावा ॥ 
विविध विचित्र चित्र रंग राज । निरखत अलिवलि सहित समाज ॥ 
अति अदुमुत उपमा छविछाये। श्रुति संहिता परुराणन ग्राये॥ 
तेहि ऊपर अति ललित बिछोना $ क्षीर फेन सम कोमल छोना॥ 
तेहि ऊपर सुमनन को झोमा। कहत न बने देखि मत छोमा ॥ 


श्ष्च् 


रामभविल साहित्य में मधुर उपासना 


चित्र दिचित्र अनीो न रखचि, सेज सुमन पिच रग। 
लाल लऊाडिली रस भरे, सोवत दोउठ हित संग ॥॥ 
छतुरी छलित ललाम, राजत वर परयक कर।॥॥ 
चहुंदेशि मुक्‍कता दाम, विशद काति झालरि कूलित ॥| 


कनक दंड वर क्षारि सुहावन | रचित अरुण मणि अति मल भावन ॥। 
अनि खुदर सनेह सुख खानी । कहत सुकरि सद ग्रन्थ बखानी ॥ 
अदभुत रुग कातलति सूखराखी | कुज महल छवि प्रभा प्रकासी॥ 
गज सुक्तन को झालरि झमकी ! सणिमय दीप ज्योति भधि चमके ॥/ 
झीने पट अति परदा फ्रें। पवन प्रसणन व्यजन शिर ढरेवा 
तेहि चारिउ दिशि फरस बिछाये । कनक तारमणि जड़ित भुदायें ॥ 
कहु अति कोमल बिछे ग्रठीचा ॥ सुमनन को रचना बिच बीचा ॥ 
कह कचन की चौकों धरी। झारी श्री सरयू जल भरीता 


घीतल मधुर सुगंध सुलख्ल, स्वाद विशद रस रूपत 
तूपा हरत सगछ करन, आनद भरत अनूप वा 


रत्न जडित बहु धरे कटोरा | बहु मंवन युत स्वाद न थोरा॥ 
पान दान वीरिन ते भरे। अग्रिणित भाति सुरक्षि कह घरे 
पुन तेंहि पीछे परदा डारे। तह नचृत्यल उठि सखी सवारे ॥॥ 
प्रथम वरन अरु अप्टम जोरी ! पुनि जह ते पधोड्स सहचरी।॥। 
तेहि पीछे ललना बहु राज॑॥ निज निज सौ जलि ये सब अआाज ॥ 
कोय तास्बूल लिये कोउ झारी । कोव खूसनन श्टयार सवारी 
रग रंग के गजरा हीन्‍्हें। प्रीतम मग चितवति चित दीन्हे॥ा 
अन्तहफुर की घुनि स्ुति पाई। निज निज यरनि नचौ सब जाई ॥। 
कुज कुज ते अलि अमित, विविध सौज के साज | 
चन्दन अगर सुग्रध सुम, सुमन सुमगलछ काज 4| 
युगल ल्ाल्‍रू प्रिय कुंज सुख, नित नंद विमछे बिहार । 
पच भावरति युगल मति, वर्णत छत से पार का 
यहि विधि रऊूखि जागे रघुराई। पुनि परदा इक दीन उठाई ॥॥ 
जाये प्रीवम सिशि रय भौनें। अरसपरख शूगार यब कीन्‍्हें। 
रूसत लडेती छाल दोछ, सिथिल सनेह खुजअग | 
दपति संपत्ति परस्पर, समर समर ग्सरगवा 
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मंगल थार अनेक विधि, छाल छाडिली पास | 

आएगे घरि मंगल अमित, गार्वाह सदित हलास प्‌ 

सुहृद सुजान सुशील सब, जे प्रभु रूप अपार! 

कोउ न राम सम दूसरों, नेह निवाहन हार ॥ 
राम कुवर छवि देखन लागो। अग॑ अंग हयाभभ रूप अनुरागी॥॥ 
जिदश वर्ष मसग्धा को श्यामा। मब्या काग केलि विश्वामा॥ 
कोउ वय सधि कंलि प्रिय नारी | युगठ रग रमु रूप विहारी॥ 
कोठ नित नवल झाल्‍ मुख चाहे ) यहिं विधि प्रीति रोति निरबाहे ॥ 
गद गद कठ रोस सुरभगा। लहत अष्ट सात्विक कौउ अगा॥ 
सबकी प्रीति रीति जिय जानत । तन संग बचन छाऊ सन मानत ॥। 

अन्तःपुर में सखियो को सेवा 

अन्त पुर की गली सुहाई। तेहि संग बहु छलना चलि आई | 
चतुर शिरोमणि सिय सुख पाई । भगिती सब समीप बँठाई॥) 
जरकस पट परदा अति झीनो। स्वर्ण सूत्र मणि खजक्तित नवीनो॥ 
तेहि भीतर वंठी सब राजहिं। रति दात कौठि देखि छवि लाजहिं ॥ 
सब समाज देखहिं सुख पाई । श्रवण बचन सुख सुनत सुहाई ॥ 
रस अगम्य मुख बरणि न जाई | युगल ललित वात्सल्य सुहाई ॥ 
पिय मुझ लखि सिय सग विराजी । निज निज परिकर यूत सुख साजी ॥ 
अग्र भाग सुभगा अति सोह | सहजा हासे बिलासन मौहँ।॥ 
श्री सरयू झारों |लिये ठाडी। पान दान सुख तुझसी बाढो॥ 
कमला विमला चमर दुरावे। चन्द्र कछा कछु तान सुनावे॥ 
और स्व निज टहल सुधार । ठादी दपति चमर सारे ॥ 

जेहि जेहि अग की साधुरी मे सव छाग्यौ जास। 

सोइ सोइ अग निरखत सकछ, मन में परम हुछास ॥॥ 
कोउ दंपति चितवति कौ निरखे । सद हसनि सन्‌ आनंद बरखें॥ 

यहि विधि सबके नयन थकि, रहे माघुरी माहि ॥ 

सो ऊखि दपति कोर दूग, अरस परस मुस्क्याहि ॥ 

कुंज कुज प्रति सहचरी, आवत नावत माय 

सन्मावत सुदु बचन बहि, छूस्यि छवि होत सनाय ॥ 

भोजन के समय 


प्रथम मधुर रस पंच ग्रास वरि। भोजन करन झगे आनद भरि॥ 


श्द८ 


नृत्य संगीत 


शपन 


रामभक्ष्ति साहित्य में मघुर उपासना 


मिय खिज कर पिय मुख में देही ३ सनन्‍्दस्मित करि छाल्‍्तन कही 77 
घुनि पिय सिय मुख ग्रास देत हसि । ब्रीडा युत ऊह॑ होत श्ेस वसि।॥ 
जेंहि व्यजन पर समिय कर डेही ॥ सो प्रीतम पहिझे धरि छेही के 
लैकर ग्राम सीय सुख माही ४ देत लछेत खुधि सुधा कि नाही।ाा 
प्रीति परस्पर अघटित दोऊ॥ सखि सुख निरखि लखत मुख कोऊ ॥॥ 
चैन सयन करि आपुस माही ॥ एक एक ते लरूखि मूसुकाही ॥ 
यूगल रूप रति सरस सर्तेही॥ भोजन की सूधि रहत न केही ॥ 
कहु जेल शोभा सिय कर छेही॥ व्यल्त मुझ पकज मह देंडो थ 
पुनि सोइ ले पिय सिय मुख लावें । हित सो प्रियहि पान करवावे ७ 
जब पिय घरें सीय तेहि टारं । पिय सोइ ले निज बदन सवारे ॥ 
तब सिय औ रनवीन उठाबं। छाल तोन लें सिय मुख य्यावें थ। 
लाल चहँँ निज कर कछ पावै | दव मसिय निज कर शीघ्य पवाव॑ ॥ 
गूड शेंसम लखि पिय सुसकाही। भ्रेम क्ुघा कहि सक्ृत न नाही ॥॥ 


छद गीत बहु रागव करही।॥ निज निज गुण नृत्य न संचरही !॥ 
सगीतादि नृत्य बहु कौन्हे ) कछा अनेक राग्र रस भौतें ॥॥ 
जिर्नाह देलि रखादिक नारी। जचरज पाय करत मनुहारी ॥ 
दप्रति एुना सिहासन राजे | चमर छत्र लिये अली विराजे ॥ 
देखि देखि द्ण्ति गुमक्यादी। रीझ देत बहु तिर्मादसराही 4 
पान दीन्ह तिनह शिर धरि छीन्हा । निज परिकर कह्द आयस दोन्‍्दा ॥ 
श्री महजा उठि यत्र सुधारं॥ चद्कला निज वाद्य संवार ॥ 
रुस मजरी श्टयार क्रि आई।॥ अमित कला गुण निषुण सुहाई॥ 
करि प्रणाम तेहि राग अलापी ॥ निज निज मदन रागिनी थापो॥। 
परिकर युत सब रूप सुनायें। मानहुँ रागमहर भरि छायबेंत 


जाय पलणग बेंठे रस भीनें॥। शयन बरन की दिशि रुप कीन्हे ॥ 
पौडे छाल प्रिया पद लाछत $ रस मंजरों चभर शिर चालत ॥ 
रुस मंजरी चरण तव लागी। समिय आयसु शिर घरि अनुरागी ॥ 

श्री कृष्णास जवंतार, दिप्प अनतानद के। 

भये शिप्प सव पार, प्यारी प्रसाद ते॥ 

अंख परस्पर मुज घरे, निदि दिन प्रूरण काम । 

प्रेम सखी हिय में बसें, सियाराम छवि धाम 
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अलेकार, छंद, रस और पिगल के प्रेमियो के लिए भी मह भ्रथ बड़े ही महत्त्व का 
है । रूपकातिशयोक्ति, उपमा, उत्प्रेक्षा, अनन्दय, अलकारो की जैसे हाट लग गई है। रस की 
दृष्टि से तो नाभादास जी का यह “अष्टयाम” एक आकर ग्रंथ है । 


नेह-प्रकाश 
महात्मा बाल अलोजो 


'नेह-प्रकाश' में कुल १४८ दोद़े हैँ , पर सब-के-सब अनमोल हैं| भाषा बडी साफ-सुथरी, 
और भाव बडे ही रसमय और प्रगाढ हैँ । आरभ में आह्लादिनी शकित का स्वरूप बिचार हे जो 
आध्यात्मिक दृष्टि से सर्वधा परिपुष्ट एवं साधना की दृष्टि से सम्पन्न हैं। इसके अनन्तर सखियो 
की नामावली और उनकी विशिष्ट सेवाओ का प्रकरण हूँ जो रमोपासना के सिद्धान्त वेः आधार 
पर प्रतिपादित हूँ । यह पक्ष सव प्रकार से शास्त्र एव अनुभव के आधार पर अवलबित है | गदनन्तर 
श्री रामजी का मीताजी के प्रति प्रणय-निवेदन हैँ। तब आता हँ--रस-विल्छास, प्रेम विजास', रूप 
विलास। तदन्तर है सलियों के वचन श्री जानकी जी के प्रति, फिर श्री राम के प्रति । अन्त में 
सीता की छब्ि का बडा ही भव्य वर्णन हैँ जो एक साथ उनके रूप और प्रभाव की महिमा से सम्पन्न 
हूँ। यह छोटी सी पोथी रसिकोपासना में विज्ञिप्ट यौरव की सहज ही अधिकारिणी हूँ। 

(रहस्य प्रमोद भवन, श्री जानकी घाट अयोध्या में हस्तलिखित प्रति प्राप्त है) 

“सिद्धान्त तत्त्वदीपिका' में परम तत्व की व्याख्या कथानक के रूप में समासोक्ति और 
रूपकोक्ति के सहारे बणित हैं। आरभ में राजा विद्वकाय की पुत्री प्रभावती के रूप गुण 
यौवन शील सौन्दर्य का वर्णन है-- 

प्रभावती इति नाम अजनूपा । वरनि न पर॑ अलौकिक रूपा ॥ 
शचो उ्ंशी मदन पियारी। सुर किन्नर पन्नग नर नारी ॥ 
जाके रूप ओप सो पगी। जहें तहें रहत सबब जग्रमगी ॥ 

प्रभावती के निसनवीन रूप और जगमनमोहनी कान्ति से दाची, उतंशी, रति आदि 
रूपवती एवं कान्तिमती हे। इस प्रकार प्रथम प्रकाश में प्रभावती का स्वरूपनिरूपण है। अब 
स्वभावत विश्वकाय के मन में योग्य वर खोजने की चिन्ता होती है । वह्‌ परम भजनीय कौ खोजना 
चाहते हुँ---उसे जिसे ब्रह्मा, विष्णु और शिव भजते हैँ। दूसरे प्रकाद में इसरो वर-बरण का प्रमग 
है। इतने में ही सुस भ्रम” नाम की एक नटी का प्रवेश होता है जो प्रभावती को विद्व प्रपच की 
मोहिनी में उछन्ना लेती है और प्रभावती पर उसका सम्मोहन बहुत ध्यापक रूप में पड़ जाता है । 

चौथे प्रकाश मे इसी का वर्णन हूँ । परन्तु एक बार मन में परम भजनोय कौ वरण कर छेने के कारण 
हो क्पावती' हुए समागम होता है और वह सहज भाव से प्रभावतो को प्रेम सार्गे पर लाना चाहती 
हैं। पपम भ्रकाश में इसी वा वर्णन हूँ। 'कुपावती' राम के रूप, यौवन, माघुयय, आनन्द सदोहता, 
सुखमूत्ति, वशीकरणता आदि का वर्णन करती है और रामभक्िति की महिमा का वर्णन करती हैं । 


र्‌१० रामभवित साहित्य में मधुर उपासना 


यही छठा प्रकाशन हैं। सातदे प्रकान्न में ध्याल, जप, सेदा, साघन वा वर्गन हैं। आाख्वे में तीर्ययावरा, 
पड मतो का वर्णन हूँ! सत्र से पहले नवे प्रकाश मे अमेददाद का कस कर खंझद किया हैं। 
जब प्रभावती का ध्यान राम कौ प्रेम्माभव्ति की ओर उन्मुख होता हूँ और अब उसका नाम 
'सुपुंसी हो जाता है। यहाँ अब कृपावती थी ठत्व का विदछेपण सुपुझी को यूनाती है। यहाँ किपावती' 
थोड़ी देर के छिए गायक हो जाती है और उससे मिलने के छिए मुमुख्ी के मंत्र में चटपटी जगती 
हैं और वह यहुत ही व्याकुल हो जाती हैं। एक-एक क्षण कत्प की तरह वीद रहा है। कुछ काल 
के असन्तर कृपावती था दरशंन होता हैँ और कृपावती नम्दन्ध' का वर्गव करती है--संबध 
की महिपता का बढ ही भव्य वर्णन हूं। यहाँ पच काल, प व सम्कार, अथ॑ प्चक का वर्णन नारद 
पण्चरात तथा पच्मपुराण के धायार पर है । (कष्ठी, तिलक, सत्र, आल और नाम) तपनन्तर 
भगवान राप के झूप, छौला, प्रभाव आदि को भगवाद धीकृप्ण की अपेक्षा श्रेष्ठ बतलाया गया 
है और पुत्र युगल दपति रख विहार की दिव्य शोभा का वर्णन है। 
प्रिय को निज स्दामी पुनि जाते । शिय रहबररि आपस को माने ॥ 
तिस दिन निरजे रास बिलास । तें सिगार भवत नित पास (| 
इस प्रकार परम! भवित का खदिस्तर वर्णन खुब कर 'मुमुणी' शतार्थ ही गई और फ़िए 
प्र सज्कार ग्रहण कर दीधित ही गई। देशषम प्रकाश में पल्‍च सस्तारों का ही कर्षन है। यद्ठा से 
तत्व निरूषण का प्ररण शुरू होता हैं। अर्चा, पिमू, विभ्रह्व आदि के भेद, सप्तावरण का रहस्य, 
नित्य सब्चिदातन्द स्वरूप, यर्वश्चर्यमयी सिथित्य पुरी का वर्णन । 'विरजा' इस थार एक आचरण 
में मोकुझ बुद्धातत, नत्द-ययोदा, राधा-माषद का लीला विछात वर्णन है। 'विरमा' पार 
मप्तावरण भेद कर दिव्य साकंतव(त तथा वहाँ राम-जासकी के दिव्य छीछा विहार का विस्तार 
मे ब्शैन सुन कर 'सुमुली' के हृदय मे उप छोछा मे प्रवेश पाकर उस परम सुपर की उपलब्धि की 
अमिलापा जगती हूं। 'सुमुखी' का प्रदेश इस लीला में होता ई-- 
चछे रमन रसियां रखे रुयाल् + तिरलणि सखी संव मई तिहाल॥ 
अलग मगर प्रिलि छवि सो भी अति अनूए रस क्ेेलि निदरी!। 
सुदर केस मन्‍्द सुसुगाही वर नितम्बिनी उछ दुंढ माही॥ 
पीन प्रयोषर भूपश् मूरी ग्रान वाद्य कुशला छवि मूरी॥ 
जितकी बकत कला को अय ग्रयदी तिय रमादि अकंसता 
सिय परिचारी पिया पियारी ऐसी सी अन्य निदहादी॥ 


इप प्रकार स्वह॒प-तिस्यण' का प्रसंग दादथ प्रदाश में आया है। इसके अतलतर चार- 
वाँच अप्यायों में दिमब, अर्चा, वियह आदि अबतारो वा वर्णन, तथा 'अर्थ पह्चक का विवेशन 
है। इमके पश्चान दास्य, सख्यादि पछ्च भाव का गविशेष वर्णन हैं। इसके पृश्बात्‌ शूपार 
आय का वर्णन हैं। यहा भगवान्‌ साय और मगवर्ती जागडी के जगी या बड़े ही 
पूर्वक बर्षने हैं --- 








रखिक परस्वरा का साहित्य रण्रे 


पियवस प्रिया प्रियावस पीय, उरझे रहत रैन दिन हीया। 
सिय हिंय के जीवन हैँ पीय, पौय के प्रान जीवन घन सीया 
जब रूगि छाल सिर्याह ढिय निरखै, तव रगि चहुँ दिसि आनन्द वरखे। 
यह छूखी ढिंग से प्रान पियारी पिय ते पल न होत कहें न्‍्यारी। 
इक टक पिय सिय रूप निहारँ अपना सरवस तापर वारे। 
ज्यो-ज्यों बह छवि पीवे त्वोँ वह तुषा अधिक उपजावै!॥ 
निस्ति दिन रहत तहाँ सुख भोनौ गिय छवि जल करिके मन मौनौ। 
'सुमुखी' कहे हरि प्रुरत काम सब सुखघाग आत्माराम। 
नहिं कहें परतें सुख को चाही क्यो तिय रमन संभव ताही। 
तेहि कह्यौ सिय हरि भिन्न न और, एक स्वरूप द्विघा तनु गोर। 
एकाकी नहिं रमन सुद्दाई पति पत्नी सु भयो प्रभु सोई॥ 
इस प्रकार सप्नमा का जाल काट कर प्रभावती अपने परम दष्ट को प्राप्त कर लेती हैं। 
यहाँ इतना स्मरण रखने योग्य हूँ कि प्रभावती सुमुी ही साधन है, संभ्रमा माया है, कृपावती 
शुरु है और भगवत्प्राप्ति इप्ट मिलन हैं। इस प्रकार यह ग्रन्थ कुछ ३६ भ्रकाश्ों में समाप्त हुआ हे। 
इसके अतिरिक्त महात्मा वाल अली जी की बड़ो 'घ्यात मंजरी' भी रसोपासना का एक मुख्य 
भ्रामाणिक प्रय है । 
अब यहां 'नेह-प्रकाश' से कुछ अंश उद्धृत करते है-- 
गूढ चेद वेदान्त को निज सिद्धान्त स्वरूप 
जयति सिया आह्लवादिनी शक्ति शक्ति गन भूष॥ा 
सो वह परम उपासना वबहे जु परम उपाति। 
एकाक़ी नहिं रमन हू चहत सहायहि सोइ। 
रमत एक ही ब्रह्म यह पति पत्नी तनु होइ॥ 
जग जिनके सुख सिन्धु के रूय उपजीवत जीव। 
पग्ये प्रेम रस स्वाद सौं रमत प्रीय तम  परीव॥ 
सीचे विविध सुगन्ध नव मुक््ता बन्दन साल। 
चहुँ दिशि अगणित नगन युत वने झरोखाजाल॥ 
सुन्दर ग्रादी ग्रेड्बा विविध खेल के साब। 
यूयछ चरण सेव तहाँ प्रमुदित सखी समाज॥ 
सहिपयन को सासावलो जोर सेवा 
श्री विमछा झेचि शारदा विजया वामाबामा 


कमला बान्ति भती कछा केलिकोबिदा नाम॥ 
२६ 


र्ण्र 


राषभवित साहित्य में मघुट उपासना 


कासा केशि किशोरिवा काचि कोशला कालि। 
कञ्जा क्षीर कवल्यवतोी कजल्‍्जलोचना आलिएफ 
कुझजा कलिका कोकिलस्य क्ाशि कृपाछा जानिक 
कल्याणी गम कुकुमा कृपा पूरणा मानि॥ 
कृष्ण शारिका कामदा हइृपावती  सुखरूपा 
चन्द्रा चन्द्रकल्य अछी चख्राननी अनूपा 
अम्पक वरणी चन्द्रिव चाह दरशना बाला 
चारुद तौर चकोरिका पुनि गण चम्पक मालवा 
देव बर्शिनी _ देबिका देव झरूपिणी नारि। 
देवी दुर्गा दामिती दंदज्ञा उरथारि।॥! 
गनि ज्ञाना गुण गसागरा ज्ञपष्ति गुणज्ातोय) 
नच्दा नवछात्सी नवलरू नागरि अलि कमनीय॥ 
प्रेमा पदरमा प्रावनी प्रेमप्रदा तिहिः छौरा। 
प्रियददा प्रज्ञा परा 'भत्ति प्रौढा अछि और॥)) 
भाव विदा भावनि भवा भासि भावरा भीदा 
मुख्या मुदा सनोरसा सखि सृग सावा छीझा। 
मोद दायिका साधवी मुंग साभी झिद साइ। 
मसानिति साधुरि सगरला साल कोविंदा गाइ॥ 
रहसज्ञा रस रूपिणी रम्या रामा  लेखि। 
और  रमा रतिवंदिती रोहः. उथि विशेरिक।। 
शान्ता सुखदा स्वच्छता मीमन्तिदि उर आदि। 
इ्यामा सतो सु मसध्यमा साधु मतीहिं बखानिता 
शांगारा चतुरा सुरा सेसा हसिका केशि। 
मुरा सुन्दी शारदा सनति साभवी सुदेशि॥ 
सुरभि सलझ्पा सारगा सज्ञा नाझे सुनोमि। 
शान्ति रूपिणी इाकटी सुग्रिया सुल्डा भामिता 


अंष्धों, झौर दाएरो, में. भेद 


तुल्य वेश ग्रुण रूप सखि न्यून किकरी जानि। 
गति बेल घबर सुख सबति को एक मैथिली मातिकआ 


इसिक परम्परा का साहित्य 


दया दृष्टि सर्वेश्वरो ददइ रोबवा जो जाहि। 
अरी प्रेम आनन्द रस सख्खो करत सो ताहि॥ 
केश प्रधाधन करहि कौउ युरभि सुतेझ चढाइई। 
पहिरावहि घूपति वन कोंक उबदि नह॒बाइ॥ 
कोड अलि विविध सुगन्ध युत रचहि वेत श्इंगार। 
उच्ण असन बहु स्सन दें वारि सुरभि हिम सार॥ 
बीरी छलित सवारि अलि दुह ललन कर देहि। 
बड़ भागिन ताम्वूछ कोड झुकिय सारि कर लेहि॥ 
गहे सो चामर छत्र कोउ क्रीडन गन्ध  र्साला 
बसन विमुषण जादे स्स कोउ कुसुमन की माल॥ 
ठाहो अलि चहुँ ओर को रह विछोना बान। 
घरहिं बाद्य पुनि करहिं कौठ उधटि मृत्य सुर गरान॥ 
रोधझि अली इृहु छलन छवि निरलि वलैया लेहि। 
राई छोन उत्तारि प्रति वॉरि अपन फ्री देहिएआ 
अन गनती गनतौन मैं निपटटु कपट. निहारि। 
सिय कौनी चेरों चरन नारि नवाबत नारि॥ 
तिन संधि बिहरत रंग भरे भवरू किशोर किशोरि। 
मेक से न्‍्यारे होत कहें बंचे प्रेम को डोरित 
सुख छवि मिलि इक मूकुर मैं कझें निरखतेदृग कौर । 
क्वहूँंक इक टक प्रसपर हू रहे चन्द्र चकोर॥ 
असुवन अन्तर करत लखि पिय दसर्थन बिच आाइ। 
निन्‍्दत दोउ आनन्द को खत्म हिंये अड्भडछाइ॥ा 
क्यहुँ नेह के मार मरि रूपदि छटकि रहे दोठ। 
छके प्रेम मादक पे रहते ने तने शुत्ति कोठ॥ 
कबहें कुंबर दोझ प्रसार जितकर करते शियार। 
बीरो खात खबात प्रति बहु विधि करते विद्वार॥ 
कवहूँ केस कन्दक सरढवा कहें परासित यतर्रजव 
कबडेंक दि बतिया करत बदत मस्जुरस पुछ्ज॥ 


रण्डे 


च्ण्ड 


रामभक्ति साहित्य में सबुर उपासना 


आर रामज्७को के चचन सीताजी के अल 


रस-बिलास 


किये सपय कहुँ वोहि प्राशप्रिया निज दहोय की। 
असर न अपने पा मोहि जैसे प्रिय तुम गति ही)! 
मिलौ कोटि ब्हशाड हूँ असा ना मोदि आनन्दा 
होतु जु तब सुख कमछ को पान करत मकरन्द॥! 
अवण नेन सन तुम बसे और न कहछू सुहात) 
त्तेरी हिता चितव्नि उपर बारे सत्र सुख जात+ 
मेरे हिय आनन्द को तुम ही प्रिये. निदान 
हो जिय को जीवत जरी प्रानव है के. प्राचक 
मनिरखत तुब मुख कज छवि पलक ने परत सुहाई! 
घन्य अपन प्रौं गनता हो हो छुमसों धन पाय/॥ 
तेरे किकॉरि वर्ग को हो हो सदा अधीन) 
देउड अपनपो दीन हू मैं न गनौ कछू दोचक 
प्रेम भरे प्रिय दचन सुनि प्रिया मधुर मुसुक्‍्याय॥ 
वारि विभूषण वचन पद लिये लाल उर छाय॥) 


रंग रंगीले. छाल रंग टंगीली व्यडिलो। 
बिहरत नैन बिशारकू रंग रगीली अछिन समेत 
बहु सुगर्ध कुसुमन रची दुः्ध फेस सम सेना 
ऐस. सैते सत्र अलिन यह राने मैन को ऐना 
सैन साऊ मोदित भरे तापर पौइत आई 
रस सन बचने अगम्य सो कहो कौन थे जाइए 
सील प्रीत छवि सो भरे पहिरे॑ बसन खुरंग। 
जनु दम्पति यह रूप हीं परखन प्यादे अंग 
लोल प्रीज नव बसय छवि हिल सिन्त्रि लप यक रमा 
हगे हरे अलि कहत है मह घरि सिय पिय अगर ता 
रुख विलूसत प्रीतम सुखहि चिर निश्चि चाह प्रवीन। 
चन्दकला चन्द्रदिं निरस्दि सधघुर जनस्ब सुरकोत। 
सुर निद्रा पौद अरघ नारी स्वर से होय। 
प्रेम समाधि छगी मनौ सख्िि जानत सुख मोय॥ 


प्रेम-विलास 


रखिक परम्परा का साहित्य 


अलि कुर कुट घुति युनि डरो रविहि देत यह देर। 
जहि ग्रुरुजल ऐह इहाँ भछो नहीं यहें बेर॥ा 
अमल सेज पर कमल से दृगन सलौने गाता 
निशि हुलसे विलमे लसे अलसे उठे विभातिता 
जगे कुदर रस रग मर्ग प्ग परसपर प्रेम 
उमगे गल्वहिपाँ लगे पगे कि मरकत हेमा 
कहि पिय पिय प्यारी विवस नह तम वसन सम्हार। 
चुमित दुग दोड झुकि रहे रस मतवारे छालगा 
महा प्रेम आवे सतें मय तन मय आकफार। 
हों प्रीतम हौ ही प्रिया यह रहि गयो विचारि॥ 


उलदि बडी तब श्रीति नवकू लड़ेती लाल हिय। 
की बहुरयी वह रीति प्रेम स्वाद वहु वि लहे॥ 
नेह सरोवर कुंवर दोड रहे फूलि नव कंजा 
अनुरागी अलि अलित के लूपटे लोचन मज्जु॥ 
दम्पति प्रेम पयोधि मेँ जो दृग देत सुभाई। 
सुधि बुधि सत्र बिंसरत तहाँ रहे यु बिस्मे पाया 
कवहुँक सुन्दर दोल महि राजत यूगल किययौर। 
अदभुत छवि बाड़ी तहाँ ठाड़ी अलि चहूँ मोर॥ 
हिलिमिलि हूलत डोल दोउ अलि हिप हरते छान्‍द। 
छूमी युगछ गरू एक ही सुसम कुसुम भय माल. 
सुन्दर गलठवहियाँ दिये रालन ले अनूप। 
तन मन प्राव कपोल दृूग मिझत भये इक रूप।ा 
गौर इ्यासम बविचरत पये मनहें किहे इक देह। 
सोहें मन मोह छलन कोह हरतिय नेहा 
पिय कुण्डल तिय अछक सों कर कंकर्ण सौ माकत। 
मन सो मन दुग दुगन सों रहे उरसि द्ोड छाऊझ 
सद्यपि दम्पति परसपर सदा प्रेम रस छीना 
रहे अपन पौ हारि के पे पिय अधिक अधोनाा 


र्ण्श 


र्‌०६ 


ऋरूप-विलास 


रशमनकित साहित्य में मखुर उपासना 


इयास बरण अम्बरन को सुझृत सराहव वछाछा। 
छराहरा अग दाग भो चाहत सेव बिश्लोल॥। 
जो टिमहें को चाम सी कोज उच्रत सुख कन्द। 
तिटि मुख की सिसि दिवस हित लिते रहत रघुनन्द॥ 
जनक नन्दनों माम नित हित हिय भरिजों लेव। 
ताके हाथ अधोन हूं लाल अपन पौ. देत।ा 
प्राण पियारी ललित पा घरत फ़िरत जिटि ठौर) 
साहि दृधन हित विवश छी. ऊलावत नवल कियोर॥! 
हार परदिक कुण्डल तिलक कबहें अक तन तीय। 
छिन छिन विनही टरे रहता आय संवारत परीय।॥ 
कवहुँ उड़ाउतत अमर पिय हाकत कबहूँ बयार!) 
ऋण पिया हखि गहत कर कहत अली बिहार ।! 





कुबर सावरें गोर हिय हरन देोज छाइले। 
नव रासिक सिर्मौर रूप भर विहृग्त रहते 
अय राद दे अलिन मिलि क्ये ललन तन गौर? 
इुक छवि हूं प्रीतम प्रिया खल्ित खूसे इबा दौरण 
कुसुस क्रोट कबरी गुदी रण कुस-छुसम मुख कज£ 
अजन अडित युगल दृग नाकझा वेसरि मज्जुत 
श्रुति कुण्डड भल दशन दुति अरुण अघद छवि ऐुनव 
टिक मो हसि वोलंडि पिय हिंप हेरते मूदू बंता 
मुज गर उर कटि कुसुम झप घारि भूषण पट पीत ५ 
पाणत नव नूपुर कहे ललिव लगे दोठझ मीस॥ 
एक चित्त कोउ एक बय एक नेंह इक प्राणा 
शक रूप इक वेश हू क्रीडव झुंवर सुजात।!। 
रीक्षि चित चित चकित ह्ई रूप जलूधघि सी बाल। 
चारत लाछ तमालह द्विति अक साल दे माल! 
खब अपने शूपषण शेसन अपने ही कर. छालव। 
लछाडिलि अब बनाई छवि निर्याह नैब विश्वात तह 


रसिक परम्परा का साहित्य 


कबहूँ अचानक आय दृग मूरति नवलछ किद्योर। 
छल से ग्रहि लोतो मनो विज हिय हरने चोर॥ 
कबहूँ निहारत नृत्य सुख ललन आई तिहि गेंह। 
जहूँ चातुर आतुर अली भावत प्रिय नव नेहया 
कवहूँ तहाँ हिय उमग्रि दोड कुबर करत कंछ गान। 
अली रूप रागिनि तहाँ वारत अपने प्राण॥ 
कहूँ लिले दोड परसपर रूप जलूधि से गाता 
रीझ्त बारत अपन पौ कहत विवस हे जाता 
सबह्ियो के बचन जानको के प्रति 
कराहिं अली रस पान जिनके जीवन कुवर दोउ। 
आार्रहें तन मन प्रात निरखि निरखि नव नेहू छवि॥ा 
इहि विधि विलम रैनि दिन युगल कुंवर रस रासि। 
दिव्य अमल आनतद मय परे प्रेम की पासि॥ 
शमय पाय सिप मिलन हिंत आइ गुरू पुर नारि। 
रहसि कहत चित चकित हू छविसौ भाग्य निहारि॥ 
एरी रिय बरणौ कहा तव सौभाग्य अपार। 
ऊूप्पौ रहत बहु रूप घरि हरि जाने बाघार॥ 
समन सीन कछछप उरन अछई नूसिह कि ठौर। 
कृष्ण केश ह्विय॑ राम बलि बावन तो सम और॥। 
कौदि कौटि ब्रद्याड को एके ईश्वर जोइ। 
तेरी हित जीवन सिये चहे निरत्तर सोइ॥ 
ब्रह्म झक्त शिव गुनिन के जो जोवन घन पीया 
ताकी तू जीवन जरी शोर साभरी सीया 
ब्रह्म रुद्र सुर गण सब रहते जासू बस दीन। 
सो पिय मुख निरमत रहें सिय तेरे आधीव॥ 
बात कहत रसकेलि की ढिंग ग्रजन ऊूनि जीय। 
दे निज भूषण उगन सुख कह्यों सोन शुक सीपया 
सछ्ती शचत राम के प्रति 
तब आजनन दृग अपि सिय आनन जागत तोय। 
तेरी आनजू वबहत हों भल बस कीन्हे परीया 


स्ण्दड 


3५, भीता को छवि 


रामशक्ति साहित्श में रघुर उपासना 


तेरी छवि देखत बिबस वारि सुसर्व सुस्तीय ? 
आतुर चितवत और कुछ इत उत चितवत पीयत 
सिय जानी टानी सुदही सुख खानी व प्रवीना 
मानती छवि पद किये रस दानी दूध मीत।! 
हो वारोी सोसास्य पर जतक दुलारी बाला 
चेरी चेरी कौ चहे मुख तेरी को छाकू।॥ 
सर्वंस अर्पों तोहि पिय तू चित नियो चुराया 
नौ तोौदित उनके अली माह कछ योय सुहाय एल 
स्याद प्रेम मान्दक प्रबल ते प्रिय सुधि बिसराइव 
करि बस बाघे गुनन सों तऊ तुहीं मत भाइई॥ 
बचे एकहू झौर कोऊ सो परबस हाँ दीन। 
सब अगन छालन बे क्यो मना होइ आधीना 
बन्ध्य जीवत रसन सो बंध्यो हृदय बल तैना। 
अलि जासनकरित्वच परस रख रूप बे दृय नेंन॥। 


अरुण चरण तब चरण नख है कि तरुणि झ्िर मौर॥ 
अनुरागी दुग ल्ाछ के बसे आय इहि हौर।॥ 
तो वक जयावक रंग छवि निरसेति अलि अनुराग! 
सनु मन भावनत श्रेम रख पावत परायन छागर॥॥ 
गति गायनि परॉयनि परसि करि नूथुर झतकारा। 
फपिय हिय हरने मन्त्र को करत खसुचारे उचार)) 
जंघ गुगछ तव जनक जे अकि ग्रह उत्सव रम्भ!। 
पिया प्रेम के भवन की किधी सुन्दर बरखम्म।॥ 
गुर नितम्ब छटे सिह मिल्ि पट यौतमी श्रवाह। 
लिकिण सूनि गण अमर विज गन अन्हेब्रावत्त नाह॥ 
लामि गंभीर कि अमर यह नेंह निरजंगा भाहि) 
तामह पिय सन सगन हु नेकहु निकरणपी नाहित 
हूँ अछि सुन्दरि उरज युग रहें नव उरजु प्रवाधा 
नवलल चेंह के फ़न्द दे अतिपिय सुत्र की रासि॥ 


छः 


७ 


'रफप्तिक परम्परा का साहित्य 


छस्यो इयाम तब तन कस्यो कचुफि नसन बनाया 
रासे है मनो प्राण पति हिये छगाय दुराग।। 
सिय तेरे गोरे गरे पोति जोति छवि झाव। 
सनहें रंगीले लाल की भुजा रही लपटाय॥ 
कुशुमति भूषण नंगन युत सुज बललरी सुचारा। 
छालन बीच तमाल के कन्ध पर कियो निवास॥। 
चकत तरौता भौंह सुग अलिवलि दुग मृग जोर। 
रुदन अमी फण बदन सब दहाशिर्थ पीय लकौर।॥। 
रपुयर सन रजन निपुण गजन सद रस संत! 
कंजन पर राजन कियों अंजन अजित नेन।॥। 
नथ मुक्‍ता झलकत पे नाशा स्थास खुबासा 
उरझि परभौ यह प्रीय मन मनहूँ प्रेस के पास॥ 
तब अलि छलकत अलक अकि रम श्यगारिक थार। 
इयाम भये रंग भीजि तिहिं प्रीतम प्राण अधार॥ 
राय दिशि कंचन गय करत तव तन जोति अनूप। 
मनु झरिप्तरि अंगन परे अंग रमावे रूप॥। 
सिय तब रूप अपार पिय पियत ने गन अपाय। 
भमे नहृत सुर राज से सियरे अति अकुछाग॥। 
रूप भाग्य यूण भार नव गोवन सारहि पाइ। 
जयो राहिहे दुग भार तो निरखतत साहू डराइ॥आा 
वादि अपन पौ दृधन ते डरि अलि कछू कहूना 
रहते उतारत हीय महिं पियहू राई छूता 
सर्व॑ रांवारत विवश हल तेरी छविहि निद्वारि। 
बारि बारि पीवत रहते बारि बारि पिय बारि॥ 
तू शिप विय के रंग रंगी रंगे पीय तव रंग। 
रहे अली इक रूप ही ज्यों जछ मिले तरगाा 
सबहूँ कहत पुर बधुन सो निज द्विय हिन की बात 
स्वामिति के सुण गुण ग़ुमरि किकरि मात न मातवा 


२०९ 


२१० रामभकित साहित्य में मघुर उपासनां 


अभाव बणत 


घरे सीय पद ध्यान यहि विधि मज्जु समाज सुख! 
बसहिं पीय के प्राण प्रेम प्रयट तेहि भक्ति सीधे 
सिय मूरति जंहि हिय बसी तार्पाह नैन विशाल। 
उर राने आवत चले पारावत से लालपे 
जनक सुता सम देवता कहो कौन जंग और। 
जाके बस रघुवीर पिय ब्रह्म रुद्र शिर मौरप 
योग यंत्र तप नेम द्रत त्याग त्यानिये दूरि। 
होय असन्य सो सेइये श्रो जानकि पद घूरिता 
होव अल्प कृशसेव बिनु दीन जानि करुनेह। 
सकल सुकृत मिलि सीय पद घूरि भूरि फर देह॥ 
उमा रमा सरस्वति संची जिंहि बिभूति के रूप। 
जयति सतिया आह्लादिनी शक्ति शक्ति गण भूष॥ 
ए अलि 'नेह प्रकाशिका' बचन हिये में राखि। 


ध्यान-मजञज्जरी 
बाल अलो जो 


सामात्य परिचय---जैन प्रेस लखनऊ में ई० स० १९०८ में मुद्रित तथा सेठ खोटेलाल 
लक्ष्मीचन्द बम्बई वाले द्वारा प्रकाशित। ख० १७२६ के फाल्पुन शुक्ल पण्चमी को यह ग्रत्प 
लिखा गया--जैंसा नोचे लिखे पद से स्पप्ट है-- 


सत्रह से पड़विश वरप मास फाल्गुनि। 
शुक्ल पक्ष पज्चमी अमर शुभवार हरूम्नप्रति। 
तेहि अवसर यह ध्यान मबज्जरी' प्रगठ भर्ड है। 
परम सुमगछ करति बरनि बर मोदमयी है। 


विद्य--ब्यन सज्जरी' काव्य और साथना दोतों ही दृष्टियों से रामवत खंगारो- 
चासना का एक परम मूल्यवान ग्रन्थ हूँ। विशुद्ध साहित्य की दृष्टि से भी यह प्रथम कोटि की 
एक विशिष्ट रचना है। ऐसी साफ-सुथरी मुहावरेदाद भाषा का प्रयोग, मावना की ऐसी तीव्रता 
और सृश््मातिसूक््म रस-सापता का विवेचन अच्यत्र दुर्कम है । यह ति.सकोच कहा जा सकता 
है कि युयठ सरकार श्री सौताराम के ध्यान का ऐसा ग्रत्य दूसरा है नही, है नहीं। कदक भवत 
डिहारी जैलोक्ययुन्दर भगवानु राम तथा उनही प्राणेश्वरी जानकी क॑ रूप, रग, वेश, अलकार 


रसिक परम्परा का साहित्य श्श्१ 


का ऐसा सजीव यर्णन इतनी सजीलो भाषा में देखने को नही मिलता। यही कारण है कि झ्ंगार 

उपासना के रसिक साघको में इस ग्रन्थ वग विज्येप आदर हूँ, और बड़ी श्रद्धा भक्ति और प्रीति से 

इसका अनुशीलत एवं अभ्यास होता हैं । इसमें कुछ २७३ पद है। 

उदाहरण-- 

पहिरं॑ तट हरियार वसन सुन्दर तन सोहे। 
ब्रतिबिम्बिद बिघू बदन कज्ज लोचन मन मोहेवा 
कनकफ भीत नय छग॑ सघन जम्मगे सुहाए। 
भसनहें अगार अपार नैन पाये संत भायेश 
हक्ल॑ छोचत प्रभु रूप निरखि हिय तृप्ति न होई। 
ताते त्याशणि निमेष सहस दूग देखत सोईगश 
तिन पर पानिष भरे जरे कारते सुक्ता असन 
प्रेमाननद उदोत होत नयनन. अखुमा जस॥। 
नग नग प्रति प्रतिबिम्व युगल झलकत छवि पावै। 
मसनहें भवन निज अंग सुखद विस्व रूप दिखावे॥॥ 
तहेँ इक परम भ्रकाश रत्नमय बेरं॑ सिंहासन! 
तहें सहल दल कमल कोटि तम तोम बिनासन॥ 
लसत चार चहुूँ ओर करणिका अति छवि छाज। 
तहूँ सुन्दर रघुवीर रसिक सिरमौर विराजै॥। 
सुद्ध सच्चिदानन्द बन्द बर बिग्रह जाको। 
देही देह विभाग आहि सो नाहिन ताको।। 
ताही तनकी प्रभा ब्रह्म व्यापफ जग जोहें। 
घनीभूत जिसि नरनि तेज सब तिमिर विपोदेता 
इयाम बरस तन सीस जरकसी पाग रहो फवि] 
नव नीरद ते निकसि प्रात जनु प्रगद भयो रवि॥। 
श्री मुख पर लिय झलक अलक असल में घुघरारे। 
रहे घेरि नव कण्ज मधुप सौरभ सतवारे॥ 
चित चितबत हरि छेंदहि सोह अस सावर मौंहे। 
दुग दोपन के ऊपर परति जनु काजर सोहैश 
केसरि तिलक छलाद पट ना छवि परत विद्येख . 
रूलिति कयोदों उपर मसनहें नव कुन्दत रखें॥ 


श्श्र 


रामभक्ति साहित्य में मधूर उपासना 


परकूक किघौ सिय रूप पिबन के अधघरहि साहा 
तहेँं सुन्दर रघूबीर वरन वरुणो मसनमोहँ।॥॥ 
मसनहें पीय की जीहू बरणि नहिं सकति सीय छवि। 
सहस सर नय धघारि कहन सो चहत नेन कवि॥ 
परकक  मोहिनी पखा बोटि मखतूल छोरहे। 
आाणश प्रिया पर करत पवन जनू नव किशोर है॥ 
बड़रे नैन चकोर जोर सदृश छवि पावे। 
श्री जानकि सुख चन्द्र चन्द्रिका पीन जघावें॥ 
उन्नत नाशा मनहें स्वास श्रुति सिद्ध दरी हेँ। 
नागरि. अगर सुबास रमन को ब्िमलर गरी हैँ॥ 
उअग्र. सुमक्त मज्जु अघर अमृत अधिकारी] 
मनहें प्रिया मन किघो कज्ज पर कवि छवि भारी॥ए॥ 
अवण कि भाजन युगल अमल मरकत मणि राजव 
लिये लड़ंतोी वचन अमृत प्रीवन के काजैगा 
तहें कुण्डल छवि भरे विदिघ मणि जड़े छतप्तत है। 
जनू युग मदन मसयूर नीछंगिरि सिखर वसतत हूँ।ा 
झल्कत न्ठल्ित कपोछ गोले अस सावर पिय के। 
मनहें अमल आदरश परम मन भावते सिय के॥ा 
लिन सपि कुण्डल जुगऊ ज्योति जग्रभगत ऊसत जस३ 
चपल जमुन जरक माझ भानु प्रतिविम्व परत जमसवा 
अघर सुरग समौप दन्‍त पंगति नवली है। 
जपाकुखुम पर छसत मनहुँ मुक्‍्ता अवली हूँ।ा 
कोमल अमर अल्शेल सरम रसना मन मोहें। 
मतईहु कमर दछ मुल्य रुसमा मन्दिर में सोह॥आ 
किघों चतुर सिय सखी सोद सिय मन उपजावति। 
मसथुर भावती बात बहत हसि तिनहिं रिप्लावति॥ 
गिरा गरमीर कि गरज होत आनन्द मेह की। 
संधि ऋाकत केगि केलि हदविए नव सनेह की 
हसत लखसत तास्बूल बदन सो गन्घ सकेव्डे।॥ 
जनु फूल्यो हद कमल उठत सौरभ की रेन्‍ठे॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


विबुकारुण सुखमा अपार झलछकत मुखझाई। 
मनहेँ कि व्यापक ब्रह्म ज्योति यह वेद न गाई॥ा 


कम्बू कष्खवर रेख छसत अवधेश खुदन की। 


करी जानि छवि सखीव छीक जन त्रय जिभुवन की॥ 
अल्प उदर पर ललित रोम राजी राजत अस॥३ 
सुन्दर मूरति रचत दई विधि सूत रेख जसा॥ 
उलही किघों सियार बेंलि चह मदन खुहाई। 
नाभि कूप के सो सलिल सो सीचि बडाई॥ 
अकि अतिही कटि छीन जानि आधारहि दीती। 
बहुरि छुता पर तरिवल्ि बन्य दैके दुड़ कीनी॥ 
जन दुख हरन नितम्ब चक्रवर लूसत सुदरसन | 
उपरि झलक कटि बसन तामु पर तेज पुज्ज मनु ॥ 
सोहत जानुर जघ अप्नि सब अग रस भीनें। 
मादहु करि कर जुगल नाल बितु कमल नलीतें॥ 
चरन अंगुर्निल सोह देखि कवि रहे मुख मूद्दे। 
कम॒छ दलनि पर अमछ ऊरूगी जनु स्वाति कि बूदे॥ 
पीत वसन तन लसत परत दुगहू रपटी है। 
नव घन पीतम अंग मनहूँ चपला लरूपटी हूँ॥ 
फिाँ सिय रूप तरण रुग रंगि पीत भयो हे? 
छिन न तज॑त सह जानि ज्रेम पथ रसिक नयो है॥। 
बाम अंग नव रंग भरी जानकि सुदि सोहे। 
रूप अलौकिक बरनि कहन को कविवर कोह।॥ा 
जा बिनु रघुवर ध्यान कल्प भरि जो नर करही। 
प्रभु नहिं होत असन्न बुथा श्रम करि पचि गरही॥ 
जा रस की अनुमात्र छोट जाके हिय ल्यगी। 
वसीमूत तिहि संग्र रहत प्रभू रस अनुरागी॥ 
ता रस मय अंग अंग अमझ सुन्दर बर सिय के। 
परम उपासक गरम्थ बाद जीवन घन प्रिय केश 
जंघ जुगलू किघों रुभ खेम किसों सोह घामकोता 
घिदानन्द घन माह ध्यान इक ग्रम्यथ राम कोओ 


र्श्३्े 


र्श्ड 


राम्मक्ति साहित्प में मधुर उपासदा 
गुर नितमम्व कंटि छीत मनहूेँ झुगराज नयो हैं। 
यहू सुर सिह सिल्यप बारह चरप नेयों हूँ! 
विविध चरत को खेमा बसन कांटि तट परिघानें। 
मनहें कि थिय अमिलाद कोटि तन मो रूपठाने॥ 
किजली असल असय खरिते बअय खार समानहिं। 
अकि छवि जरूधि तरग कियों यौवन सोद नहि।ा 
अल्प उछदर पर अमव्यद रोख राजी छवि पाईश 
जतू उते ते इक सरल अख्क का झलकते झाई।॥ 
अकि तकि अमृत ऋकुम्म चली करि पराति पयोन्‍्दी॥ 
उमगि श्वत ज्उंगार घार हिय में कि रमीलीपगा 
कियों प्रिय सन खजरीट रखते मूतति नये रेथनि। 
किखो हरि सत्र बस करस मन्त्र ल्िलि सूक्षम छस्ब॒लि। 
लिहि मिन्दि मुकता साल ल्यछ युत पोहि घलाई? 
सप्रयरि अग जगमयति मिन्न रण सोह सोहाई 0 
जनू सरस्व्त्ति खुर सरित मिलि रुवि जा छॉवे देनी॥ 
भय प्रावत पिय सथतर नहाई इडट्टि छब्दित सिदेनी॥। 
अगिनित हार हमेल और सर चौके जगी सनि। 
कनेक विविय सणि माल साल बर कुसुम रही बनि॥ा 
तुय उरोजनि बनी सील कंचुकि कसि मारी? 
कास बाज घिर कुल्शकि जोवन गजकि कंच्यारीवः 
करतलछ अचल सुद्दाग माग की राजत रखे 
बचत हैं नितः नाद नेंह सो स्थागि निमेखेता 
सौरम सुरंग खुठौनि खसत अंगरी अस करकी॥+ 
काम सूपति खदर पन्‍ल की किर्यो नव केयरिकीीा 
सौर खिवुक पर तताक चिन्ह देखियत ग्रचक छवि) 
जनू कचन के पीठ बैठि रसटाज रह्या फकचि।॥ 
किख्वों निशा पति निधि सुबत मोद सो गोद खिलावे। 
कियो सथुप सुत्र कल्ज गसन्ध प्रीजत न क्षपादेक 
खुदा सदता के साझ रहाो किौ राष्ट्र दनद चनित 
किघों रसिक मति प्रीय सौय को छोम लम्यो खुमि॥। 


रसिक परम्परा का साहित्य शहर 


जरुण सुघाघर अधर जम न उपमा कोड दिन सम 
पलल्‍लब जया बिमन्‍्च कठिन बिदुम कहिये किम ॥ा 
बतुँंछ छलित कपरोड नाह मन नेंन बसही। 


मनु मूरति घरि रूप भूपष के आसन लसहीता 


रूगन पचीसो 
अरे कृपशनिवास जो कृत 


सामान्य परिचप--१ ऊूगन परयोचो--ज्ञाना अल्शे के शिप्य रासक्शयोर शरप जो 
की प्रेरणा खरे सेठ लक्ष्मोचनद छोटेलाल बम्बरई बाले ने सन्‌ १९०१ में लखनऊ प्रिठिग प्रेस में छप- 
याया। इसमे बिहाम, सोरठा, काफी, जेंजेबल्ती, ठोड़ो, खम्भाच, सिझोदो आदि रागो 
में श्री सीताराम को परस्पर प्रणप प्रीति का वर्णन हे। पह संदत्‌ १९५७ में लिखी गई, ऐसा इसको 
पुष्पिका से पता चलता हेँ। कुछ ४० पद और पृष्ठ २९ हैं। भाषा में पज्जाबोपन हैँ । 
विषय--लगन की पीर, छगन को चोट हो इस ग्रन्य का सुर्य विषय हूँ। प्रीति से 
भ्रीतति काही शोघन होता है। जगत की वासनाओं में मर को जो सहज आसक्तित हैं, उचका 
नरिमार्जन भगवान्‌ के चरणों में गहरी ममताप्रीति-आसक्तिति से हो हो सकता हूँ। भौर 
कोई उपाय है नहीं, हो। नहीं राक््ता। पद्दों में इश्क, आशिक, माशूक, महवूव, जुल्फ, दरद, 
लगन, दिवाना, दिल, दिलदार, रवाब आदि दाब्द प्रचुर मात्रा में ब्यवहृत हुए हैं। सम्भव हूँ सूफी 
प्रभाव के कारण ही अथवा उदूँ फारसी का ज्ञान होने के कारण। परन्तु सारी पद्धति आशिक- 
माशूक वाली हूँ जो ध्यान देने को वस्तु है। बार-बार इस बात का संकेत है कि इश्कमजाजी हो 
पलट कर इश्कहकौक्तो हो जाता है। कतिपय उद्याहरण --- 


(१) 
सुन रो सखो उस इक को क्हानों। 
दिल दरदी दिलदार दरश बिन देखि नजर भर करत दिवानी। 
दिन अर रात बात प्यारे की जात गई पर हाथ बिकानो। 
कृपानिकास श्री राम सजन को सूरति हेरि में हार हिरानी॥ा 


(२) 
कोई खूनो दर-द दिवाने॥ 
लगी हूँ चले दरद को घातेआ 
दरद उठत बेन में दरद हि, दरद हि दिन जरु 
बोलऊनि चितवनि दरद भरी सी दरदमान मुस्ताते ॥ 











२१६ 


रामभवित साहित्य में सघुर उपासना 


दरद मेखल्म पहिर फकीरी अब सुख होय फहः ते! 
दरद गये से कौन काम की दरदहि भरे कुशलछातें ॥ 
दरद वदीनी दरद सुनादा दरद हमारे हमाथें। 
कपानिवास दरद सो जीवनि ये ही रूगन की हाले ॥ 


(३) 
लूगन भिगोडी मेरें पेंड़े माई क्‍यों परी री५ 
काटव कल्ेजो कराती घरक्त निसु दिन छाती। 
नाथी कर के हालो मानो तांती झूछी प॑ घरी री ॥ 


साहि नगर में न्‍्यावरी कोइ नेंही जन को॥ 

बध्ध ऊूगरन के फंदन में उत करता कैद फिर मन को।॥ 
मृदु नवनीत अनलू घरतावत् कुलिश-किदन मनईहह छेरे। 
मेरे मुगन के बान चलावे गज रिफु उर नह नेरें॥ 
अमर वास बमि वसे कंतकी प्रुनि कुस कटक फोर) 
भरे लरूगत की सार रुस सौ फिर क्‍यों सारस रौोरे ॥। 
लग्न पेच से खेंच लियो मत्र फिर हा हा क्‍यों कूछू। 
लगन अगन जर भय कोयले फिर अहिंसन क्यो हुके। 
ज्रीति पाय भर के फिर कौंसे बिरह्‌ बलाय बढाजै।ा 
कर घायल प्यारी चितवनि छगि दुरि क्‍यों जद्गुर ऊूगावे ॥। 
मित्र सुघाकर अग्नि अऋबावें कयत चकोर क्रिचारे। 
कृपा निवास निशाफलर बिन नित नेही हाथ पुकारे।॥ 


सरगना नियाहे ही बनि भावे? 

भाव कुमाव खदाव जान दे नेहीं नाम कहावे।। 
डूब अठके सने सौंपि दिये जब पीतस हाथ विकाये! 

अपनो सन न रहो सयो परवस कैसो ही न्‍्याव चुकावें ॥ 
बन दहू द्रवन पवत हसि उघरे त़दपि छगन लूस्टचावे॥ 

डीज्य उतारि चरण दुकराव तव निज भाग सिहायें। 

अचयुण बहुत सुगुण नहि रचक तो उनके गुण गाव ! 
नेंद्व निसोत नवेछ प्यारे को छाज दाग क्यो लावे। 
कगीडी जया नफे फय्ट सपतिना उ्याफट साचर उते कप जा 
कुछ सुख मुकित सुजात जान दे कंगन न तनक गवावे। 

कुंचानिवास औत ध्यारों को छोड़ित लोय इंसतावे।ता 


र्द 


3 +7रसिक् परम्परा का साहिंद्य 7* री७ 


चोट लगी:है,री राम .ल्गत.की।,. 


।प्राण सुब न ठन सुध न सुध न रही बदन प्रगट कर प्रीत अगन की । 


औचकि उचकि चपत मग पेठी सूरत अति बर्वरण गयन की।॥ 
छीन सुथान बिरान करी मोहि निपट अट्पदी बान ठगनि की। 
लाज जरी मरजाद टी सब छाय परी अनुद्राग दुगन की। 
कृपानिवास उसास हाय के पयन कहाँ जहाँ पगन दगन की॥। 
कोई प्यारे फोर दिवाने। 

।इश्क अमछ दो प्याझा पीवत आठ पहर मरताने॥,* 

प्रूमत खरे चलति मतिवारें बोलत मन बौदाने॥ 

क्रहर मेहर में सदा खुशाली दिउभर देखि लुभातेता 

घस्म भरी सूहत -सावछदी साजन हाथ बिकाने।: / 

गई. हंस रोवे बर राये चूप ज्यों रहत अपानेए 

थे महिरम घर चार “के सब हूंसि हंसि दे दे साते।* 

क्रथा निवास हुए दुनियाँ बिच कोइ घायल पहिचाने॥ . 

लगन तिगोड़ी मेरे पैडें माई क्यो परी-री॥- 

वैपदत्‌ कलेजो काठी घरकुत निम्‌ दिऩ छात्तों। |- 

तलाशी कर के हालौ ,मानो तातो झूली प॑ घरी,री॥; 

निहर मिलावत़, नीक़,, नई, नई बातु ब्रनावति]७ ; 
विंचति कठौर; हलावति, बंधुवासी में करोरी।: ; 

कुक शुद छाज-भागौ, दुख भर पीर ,,जागी,0 +। 
झैंदिया, छुगो़ी, छामी महा विप सो भरी री।) + 
कृपएनिवासी कही घर कौ,न बन की , भई गई। ३; 

हाहि बाएे ग्रे प्रीतम, प्मारी, संग।गरी,- री।, -- 

माई काहू के, ,लाग़ो ,हेली , चौट़ छगुव ; की,। 5: 

सीटी सीटी छागै आगी घिरी धीरी सुलगत पाणे। 


॥ ३४.» क; न 
॥२३, ४ ४३३) फिर जाये भारी, जरनी अगिनि की। 


/र पे. छगावत्त, लोच चरजत चारा कौनु मौन 





ह किला आरि मोहन डैठे नानत न सनती। 
जाली को जनाय जी की कहत सराह नीकी शा! 

नर ५ , +- प्रीकी रुचि ऐसी ही की फीकी कहे मन की। 
कि ने कानी नी बेन लिप कडिनता अहिएनता 


£ ५ ।, १» ॥ + शी अदावती मेढूरन इस सुल घन की। 





क३% 





रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


तीखी तीखी छेवी छौले फिर फिर फूके तौले 
है ; पर हांय बेंचति मौले जौले चेरी जिनकी। 
करवखनि फन्दनि बाघी हे घन ब्रत नियमादि 
लगन छहर उदमादी दादी है ठंगन की। 
जब छरूग्रि लागति नाही तब ऊूंगि कुशल विहाई 
कृपानिवास बिकाई पग्त द्वरगल की। 
लूगन निगोडी लगत सुखारी फिर पाछे दुखदाई री। 
अखियन सो मिल गढ में पैठे सद घर ले अपनाई री॥ 
रूज मर्याद नेम ब्रत थीरज याने सबलू सिपाही री। 
छीने झस्तर पकरि निकाई आपु करे ठकुराई री॥ 
मन सो भूप सुबस कर गवित फेरे देश दोहाई री । 
आपु चहू दिशि निडर किलोलत नेही को दुबराई री॥ 
लड॒वा के मिस देत घतूरा बहुत कर मितताई री। 
कृपानिवास प्रीत बश स्यानी को नाही बिकलाई री।॥ 


लगन जाल हूँ काल त्रगति कही उलझौ किन सुरज्ञाई री। 
सबंस खोइ होय मन बिहरनि जिन यह लगने लगाई री ॥ 
मति चेतन बवरी करि राखे नेही मन बिकलाई री। 
यौवन जुरमे जाय मिर्ँ जनू सीरी पवन सुहाई रो॥ 
बाड़े रोग कहां कहौं खजनी भटकि भर तनुबाई री। 
घन छौं गरजनि छण्गति प्यारी मौर सुमत लरूचाई री ॥ 
पाब॑ मारति औलनि गोलरनि सो जानी निदुराई री। 
देत जुर्ा क्यो दाँव पहिल की फिर छूटकुल तल गाई री ॥ 
करते फकीर अमीरन के सुत घर घर भीख मगाई री। 
कृपानिधास परी गर मेरे दुख दो मा सुख दाई री)! 


छगन गरीबी गव॑ ग्रमायों भई दीन मतिहारी री। 
चलन सकौ यकि द्वार सजन के सुख दुज चाह बिसारी री ॥ 
काम क्रोघ मद मोह बिसर गये काज छाज कुल डारी री। 
मातु पिता सूत बन्धु मित्र सो घरवर तजि भई न्यादी री ॥ 
कर्म करो नहिं मर्म मुलावों योग भोग जग टारी री। 
प्रीतम बिन उल्कको नह औरन गाठी छगन हमारी रोवा 
मन की दौर जहा छगि सिमटी अटकी इक सो यारी री। 
जने जे सोरे प्यार करें सो! जन्म जन्म की ख्वारी री ॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य र्श्र 


औरन को आदर विष जानो सुधा सजन क्रकारी रो॥ 
और मिल्दे घरदौर न मिलि हो प्रीतम पौरि पुकारी री॥ 
हा हा खाई हाइ फिर हो हो हारि हारि हिय द्वारी री व 
कृपानिवास उपास राम सिया तत मन घन सब हारी री॥ 


लगन जरी कर प्यार सुघाई सूघत भई दिवानी री। 
लड्र चढ्ठी कछु रुवाव जनाया दिल मर यर ल्थपिटानी री॥ 
लूपटनि कपट निपट दुखदाई तवाबुद ज्यों पानी री। 
जहर कहर में देत सुन्योरी दियो मेहर दिलजानी री॥१ 
जानि पियो मन सजन हाथ को झीते स्वाद लुमानी रो॥ 
छालन के घर रूगन कमाई लग बारनि उरझानी री।। 
जीत लगे चित कौत करे कृत नेही यह ग्रुडरानी रोत 
कृपानियास दुकान लूमन की स्यानी कौन बिकानी रीता 


मिली तन प्यार सो प्यारों खुली मत इश्क गुरूजारों। 
सखी सो इयाम कौ बातें | कहो हैं जो हुईं रातें॥ 
मिला या ख्वाव में अलमस्त घरा था रीझ छाती दस्त। 
उठी मं चमक मन बहरमत देखा सेज का मरहम। 
हुआ मन हाल दरहाला मिले जालम जुलुफ वाला। 
न॑ जातों चश्म दुखदाई खुझी में डाल फ़िकराई॥। 
रूगे बेददे मासूका परी मैं दर दस कूका। 
कृपानिवास दिन रतियां लगी है राम की बतियां॥। 
छगन रूगी जव जौर पियारे और मिलन में छदना क्यारं । 
दिल मिला दिलदार के दिल सो और मिलन में रहना क्यारे। 
ल्ूूख छोड़ खाक तन में पाक हवै मन चहना क्यारे। 
कृपानिवास राम आशिक हु फेर दुनिया में रहना क्यारे ॥ 


अनन्य चितामणि 
शक कृपानिवास जो कृत 
अनस्य चिस्तामणि 
हस्वलिखित प्रति 'प्रमोद रहस्य वर्ना जयोध्या में प्राप्त आरंभ में समी प्रकार के साधनों 


के फल का निर्षय दिया है। यम, नियम, जासन, पड्चकरमेदन तय जमृतपान का वर्णन है। फिर 
“बान-वैराग्प का उल्लेख हूँ । फिर दंत, अईंद, विशिष्ट मतन्‍्मतान्तरों का निर्णय हैँ। योग, ज्ञान 


ररू रासभक्ति साहित्य में मघुर उपोसना 


आदि साधनो से माया नही छोडती ॥ फिरुपछच भाव औरे पज्च रहस्य का प्रकरण हूँ। इसके 
उपरान्त 'स्वसूख' और 'तत्सुख' का प्रसग हूं और उसके जीने का वर्णन है। हनुमान जी गुछ है । 
उनके सूक्ष्म रूप का नाम कृपा सहचरी हूं । इसके ' अनन्तर पप्राष्ति' का आनन्द विधान है और 
स्थूल-मूक्ष्म का विवेचन। इसके पदचात्‌ तमो गुण नाथ का उपाय व्णित हूँ । इसके बाद भूत, 
प्रेत, देवादिको की उपासना का फल हैँ। फिर अनन्य' का लक्षण है-१ 'अनन्यता' में श्री हनुमान 
जी उदाहरण है। पट्‌ प्रकार की अनन्य निष्ठा के द्वारा हो इष्टि प्राप्ति होती हूँ। जैसे चातक 
सस्‍्वाती, अलन्यता के नामानन्यता, बेशानन्यता, इप्टानन्यता, वाग्रतन्‍्यता, प्रसादानन्यता, 
बृत्ति अनन्यता । हे 

ऐंब्वर्य और माधुय॑ में ऐश्वर्य के आस्वदन के उपयन्त ही माधुय का आस्वादन होता है। 
इसके उपरान्त है युगल स्वरूप निर्णय/। युगल स्वरूप में सीता-राम-तत्त्व का भाव निरूपण है। 
इसके अनन्तर विद्व रूप की नित्यता का निरूपण है इसके अनन्तर अनन्य झरणायति के स्वरूप 
का निरूपण हूँ। आदर्श भवत के लक्षणों में प्रीति, प्रतीति, अचाह, अशकाशीछ, सचाई, सरलता, 
सुबक, गूरुसुस्द, दृंढता, सुबद, बाद (गाराहरी) चतुर, रात्पवाद, सुरसिकता, रोचकता, अना- 
लम, आनन्दी, अनसोची, देयाछुता, प्रतिपालके, उदार, कृपालु, अमानी, मानद, दानी, अमद, 
अकोही, एकाच्ी, अदभी, भावुव/, निर्मेछता, त्यागी, अनुरगी, प्रिय, सोहममता-घून्य, मुक्त हैं। 
विशेष विस्तार से इन लक्षणों का वर्षव हूँ। 'श्यगार' के सुख का वर्णन अन्त में विस्तार से 
वर्णल है। विरह्‌ की द् अवस्थाओ का वर्णन है। 


रामरसममृतर्सिघु 


अन्त में 'परा भक्ित' आती है। कुछ मिला कर १६ प्रवाह है, आदि। 

पूर्वेरचित भगवान्‌ राम के चरित्र का विशेष वर्णन---हनुमगत जी जनकपुर में पुप्पदाटिका 
में खाथ है। चित्रकूट प्रसंग में किशोरीजी के आग्रह पर बन-विहार के लिए चले है। 
देवताओं नें वहा प्रार्थना की कि दुप्टो का बब कैसे होगा ? कऊह को वार्ता नहीं। केवट 
का भरसग भी मिथिला जाते ही आता हूँ । 

(हस्तलिखित प्रति श्री हनुमत्‌-निवास, (अयोध्या) से महात्मा श्री रामकिशोर शरण 
ली के निजी पुस्तकालय मे प्राप्त 4 ) 


खुले पत्रों में 


प्रथम प्रवाह छर२ पन्ने 

द्वितीय ,, डर डर 
जुतीय > | ६४, 

चतुर्ये ,, रेड कह 


दचम रद हर 


राममक्तिके रतिकोपरसक पड 
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यप्ठ  भ्रवाह २०. * पन्ने 
सप्तम ७ श्ट ज्र 
अप्टसू # रे क्र 
वबस_ +# र्ड रे 
दशमू » र१ स्‍ 
एकाइश » बडे हक 
द्वाइसध # श्ड ॒ 
अरयोदश ,, श्ड ण- 
चतुंदश +» हेड ख 
पदचदश , श्रे रा] 
बोड्य . » ११ रे 


प्रत्येक श्रवाह में अनेक तरगे हैं। छद अनेक प्रकार के है---वैताल, हरिगीतिका, मनोरमी, 
कवित्त, दोहे, चौपाई, सोरठा आदि है । 

“रामरसावृत सिंधु” में रसिको की उपसना तथा सुख का स्वरूप के ही विशेष रूप से 
वर्णन हूँ । युगल रास विकास के आह. सुखानुमूति का विश्येप वर्णन हैं। आठजत्रे प्रवाह में 
चित्रकूट का लीला-विहार और रास का वर्णन बड़ा ही भव्य है । चित्रकूट मे योगमाया को 
चमत्कारी प्रभाव से सभी देवता ससीरूष में रास में सम्मिलित होते है। युगल महारस के 
पिलाने-वाले परम गुरु श्री हनुमत छाल जो हैं ॥ 


रास-पद्धति 
महाराज क्पानिवास जो कृत 


सामान्य परिचय---लेखनऊं के पं० घासीराम के देझ्लोपकारक प्रेस में सन्‌ १९१० में 
मुद्रित तथा सेंठ छोडे लाल लक्ष्मीचद द्वारा प्रकादशित। इस यंथ में कुल पृष्ठ ५५ और लगभग 
१५० पद हूँ जो भिन्न-भिन्न राभो में लिखे हुए है । 

विपय---डीक श्लीमदुभागवत की रासपचाध्यायी के आधार पर श्री राम रास के प्रसंग 
का वर्णन हुआ हैं। छूमता हूँ श्री कृपानिवास जी ने ठीक राघाकृष्ण राम के आघार पर भीताराम 
रास का प्रकरण बांधा हूँ और प्राकृतिक झोमा का वर्णन भी अपने ढंग का अद्वितीय हैं। भाषा 
साफ-सुथरी और कई स्थानों में' पंजाबी पुट छ्यि हुए हैं। फिर भो इस प्रकार राम-रास का 
सागषाग वर्णन अन्यव दुरूभ हू / रसिक साधना में कृपानिवास जो के पदो का बड़ा सम्मान 
हैं। अवस्य ही ये अनुभवी सासरसिक संत ये) श्री जातको रे जी का सानतवर्णव करने सें कई 
अपूर्व सफलता मिलती हूँ। 


श्र्र रामभश्ति साहित्य में मघुर उपासना 


राम रस रंग सों संग सिया प्यारी रास मंदल मधि सोह। 
बनि ठनि रूप सिरोमने सोहनि कोटि मदन रत्ति मोह) 
जैसी ये सरद निसा छकि छादती जुगल चद छबि जोहँ। 
कृपानिवास बिलास समन मन कहनि कुशल कबि कोौहे॥॥ 


नवल रसीले लाऊ रास रस में खरे। 
सहचारि अंसनि घरि भुज झमकनि कब्हु ठमकि पै गले घरे। 
रूप झौक झुकि परति सखी जन झमकि घर मद में भरे ॥ 
बक बविलोकनि चपला चौकति कोमलता छिन में न हरै। 
अलिजअवलि छवि कलित चढो दिस कवि को मिस उपमा नंसरे । 
कृपानिवास श्री जानकीबल्लभ नैननि तें न टरे। 


निरपि छबि अटकि रहें दृग मेरे । 

छकित छववीली छबिन छबीऊे मगन रसीले हेरे। 
मंद हसन टुक लूसन दसन की कसन परे उर झेरे। 
तिरछी झाकनि बडी बड़ी आँखनि छाखनि के मन घेरे। 
रास बिहारी विहारनि प्यारी घूसमत मदत्त घुमरे। 
कृपानिवास क्री जान॒कीबल्लभ नीके नेन अएरे क 


लितंत री रग भीने रास मे। 
सदन गहछ मद सहरऊ विहारी दोउ गरवहियां दोन्‍्हे॥ा 
उघटत छद प्रबध गीत ग्रति नट्वर कछा श्रवीने॥ 
नूपुर नकल नकल मुझ याजत तान सदुर स्वर झोतेंता 
अछकनि हल्‍ूनि चलनि पहकनि की महकनि अगन गीने। 
क्ृपानिवास नवर कुंजनि रम सिय जू राम नवौरनें॥ 


रंग भरे राम रसिक रखबस करि प्यारी रास सवन रस माते । 
सुरति विहार उमग अनयति अब अय सरसाते ॥ 

किकली नूपुर वकूय सुखर कर लोवन रति इतराते। 
कृपानिवास बिकास विलासी सुदर संग सुहाने॥॥ 


हरि बिन को जाने मेरे सत की 
आठ यहर मोहि कलछ ने परत हूँ प्यास बड़ी दरसन को। 
लऊूगन चोट लागी तन बल की हलकी चोट घन की। 
कृपानिवास श्री राम रसिफः अब मुधि लीजे विरहन की ।। 


इरुसिक परम्परा का साहित्य श्रदे 


उर में उठत रंन दिन हक 
छगन अगनि जरि-भई हो कोयला जरी बरी फिर फू ॥॥ 
मरस मसारसो मरी रही में नई मार नहिं चूको। 
कृपानिवास श्री राम रसिक सुनि मो बिरहनि कूके॥। 


द्रुम दुम बूझ यकी वन हेरत प्यारी बैठी आय पुलनिपर। 

त्तरू बिन कल्पलता मानो मुरपझी ज्लुकि झुकि पर्रत सियल घर॥ 

सख्ि जन घारि सभारि पबन ढर श्रम कण हर कोई गहि पट कटिकर। 
कृपानिवास कहति कहा दुरिया राम रसिक मेरों मनहर।॥ 


मेरो मन हरी लीनों हेली रसिफ साँवरे चोर। 

चतुर दूगन सो मिलि उर घसि करि कसि कसि रूुगनि मरोर॥ 
हसि करि बसि करि रसि करि मो सन लाज सबेनि की रोर। 
कृपानिवास' राम छेला के फेल फ़साई में जोर।॥। 


प्यारी ऐसे अन बोलनो कबहु न कीजिये ऊछलन मनावे हसि बोलिए। 
अपने चित सों प्रीवम के चित नित नयो हित क्‍यों न तोलिए ॥ 
बिना दोष कहा रोप बढावो रस में विष नहीं घोलिए। 
कृपानिवास सिया मन अटके पिया घूषट पट खोलिए॥ 


पिय प्यारी बसि प्यार रास रस झुलेरी। 
रहसि हिंडोरं लखन जुगल छवि जन उपमा झूलेरी। 
चंद्रककादि झुलावति ग्रावति फरकत अंग दुल॑री। 
कृपानिवास जानकीवल्लभ निरखि जुयल छवि फूलेरी॥ 


राज कुंबर मेरे संग छरूग्योरी। 

जहा जहा जाउं तहा तहा छलाउ प्रेम बिवस रस रहूत पग्योरी ॥ 
सोय रहो स्वपने चमकावे जागि उठौ तो मूदु मुसकावे । 
हसि हेरो तब फूछ मगर तन रोस करौ तब हाहा खावे ॥ 

बेस दुराय दुरो परिबन में दिष्ट चुराय बदन पट खोले । 

पग परसत अपराध छिपरावत सन हरनी मघुबीनसी बोलल्‍ल ॥ 
भवन छिप्रो खिरकी सरकायें पाय अकेली अक भर री। 
सरजू जाऊ न्हान मिस पीछे आयस्‌ ना न्हान कौतिक करेरी ॥ 
हारिब सौं गृह जागे सर गन गराये हसि बीन बजावै! 
कृपानिबास राम रसिया वर रसिकनि हित नित रस बरपावे ॥ 


श्श४ रामभशित साहित्य में सघुर उपासना 


उरभझ रहें दा।रसि क्र पेचन दो। 
शाम रसिक पिया प्यारी के। ;+ 
नाहिं संघारत रस मतपारो बरस में पन्‍यो मतिदारी के। 
मासा चढ़नि बिव्येकर्ति तिखी भीज गये। रसवारी के! 
कृपानियास समान मनोरथ उघरत प्रान बिहारी के। 
मोहि सोवन दे रंन रही थोरी प्यारे। '. ' '* 
सब निस संग अवग्य रमाई अगेवि आलूस गारे) 
प्रीतम प्रीव की रीत न जानो स्वारंथ मीते निहारे। 
कृपानिवास सिसा सु कुंवारी हस कछ नैन तत्ारे॥ 


भावना-पचीसों 
कृषामिवास कृत 


कृपानिवास जी कृत भावता पएचीसी सिद्धान्त और सत्बना की दृष्टि से एक अनमोल 
पुस्तक है। सपूर्ण ग्रथ दोहो में है। आरंभ में श्री जानकी जो की सद्धियों के ज्ञाम और उनकी सेवद 
लद॒नन्तर श्री रामजी की स्क्तियों के नाम और उसकी सेवा पग/विवरण हैं। पहला १२ दोहो में 
और दूसरा २१ दोढो में है। इसके पश्चात्‌ ध्रात., ज्यगार का वर्षत, भोग; पोडशोपचार पूजा 
तथा फिर भावना जय मानसिक पूजा को अकरण, है । 


जरीजानकशी जी को सल्याँ औरैर उनको सेवा 
अ्रथर्माहें श्री प्रसाद जू, सकल संफिन तिरमोर) 
जिनके कर विहरत सदा, दंपति व्यामल गौर ॥ 
ऋन्द्ध कला ग्रुन आगरी, रहसे विचक्षन जान) 
सुरुचि लाडिली व्यक्त की। सेचंद समे समान 
विमलछा विमल विहार भें, रहत 'रादों छवलीनों 
रहर्स संपदा लाल को, प्रयटति चाह नवीन ॥| 
मदन कला रस मदव को, सदन जुगुल्ल रस हेतु। 
बइन प्रशसा को करें, अडिय भाव रस संता / 
विश्व मौहनी एक रस, मोहि रही यद कंज। , 
मिस वल्‍्खभ वी माधुरी, भरी धरी दुग पुज॥ 
उमिदा उर अति सुस वे, पिय प्यारी जनुरझूछ। 
जुगुझ बदन, निरखत सिलछे, चन्द्र कमोदनि फूछ॥ _ 


रसिक परम्परा का राहित्म 


चअम्पकछा रस चौपकी, मानौ भरी भंडार 
छाल्‍ू लाडिली सुख सदा, देखत नित्य विहार ॥ 
रूप रूता विधि रूप की, पर्म उपासक एक। 
राम जानकी महू को, टहल जु करन वितरेका। 
अप्ट सखी ये मुख्य है, ओर सखी कह अन्ता 
इनकी छुपा कटाक्ष तें, झुद्ध मये बहु जन्तु॥ 
जो चाह सिय छाल की, रहत माघुरी केक) 
तौ सब जास विहाय के, कीजे इतकी मेल॥ 
श्रो प्रसाद प्रसाद कारि, अध्य सखी गुन गाया 
अलि निवास जिनकी गया, गहल माधुरी पाय/ 
प्रथम पाठ इतको कर, पीछे और कराया 
रहमि माधघुटी उर फुरे, सहरू महल कौ जाय॑।॥ 


कयोरामजी फो सर्तियाँ और सेचा 
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प्रथम चारु शीला खुभग, गान कला सु प्रतीत!) 


+ जुगुल केलि रसना रसित, राम रहस रमलीन॥। 


हैमा कर वोरी सदा, हसि दंपति मुख देत। 
संपति राग सुहाग की, सौभागिनि उर हेत॥ा 
क्षेमा समे प्रवन्‍्ध कर, वसन विचित्र बनाय। 
सुरुचि सुहावन सुखद सव, पिय प्यारी पहिराय॥ 
सखी परम गंगा सुमभय, भूपषत सेवत अंग। 
सदा विभूषित आप तन, जुयुरू माधुरी रग॥ 
अलि सूछोचना चित्रवित, अंजन तिऊक राबारि। 
अग राखि सिय लाक के, करि जीवति श्रुयार | 
सखी वरारोहा हरपि, मोजन युगल जिमाय। 
प्रान प्राननी प्लान सुसख्य, राखति प्रान लगाया। 
झक्षमणा मन सक्षगुन, पुष्प विभूषन खाजि। 
विहंसि बिहुसि पहिरावही, सिय वल्लभ महाराज ॥ 
सुभग्रा खुमग सिरोमनि, सेज सोहाई सेव। 
सिय वल्छम सूख सुरति रस, सकल जानि माभेव ॥ 


रर५ 


श्श्च् राममभकित साहित्य में मघुर उपासना 


अध्ट सखों ये छाल की मुख्य जनाई जानि। 
अलि निवास इनकी सया, महल दझाघुरी पानितत 
सेज सदन सनि से ज रचि, समय सरिस सुख साज । 
हसि जयाय पधराय दोउ, सुमिरहु सुरति समाजा। 
पिअ प्यारी सुख रस रसे, बसे सखी चहुओर। 
दुग भोगी तत्सुख छह, कृपा रहसि मतिवौर। 
भोजन भोग विहार सुख, सदुगुरू सेस अहार। 
सदा भावना भाव वस, सम समे अनुसार॥ 
सुरति प्रान दूग ध्यान घरि, जौ लौ प्रीति विहार। 
सुरुचि समृझि सामीप झुकि, फुनि सब सोज सम्हार ॥ 
लाड सुमोग जिमा वही, आत्त आरती साज। 
हाड़ सऊड़ाकात सेज सब, पीडाव॑ सदह्ाराज॥ 
जुगुल चरन सेव सुखद, दूग प्रावनि सो छाय) 
कोमल पद प्रीतम पिया, कोमल करमन भाव॥ 
सदा भावना छीव यह, मीत जधा जरू प्यार 
और साधना सब तजे, भर्ज कृपा सुख सार॥ 
भोग पचीसी पर्म सुख, पड़ि लिति प्रीति प्रकास ॥+ 
भाई सन पाई रसहि, गाई कृपानिदास॥ 


श्रो कृपानिवास जो की 
पदावलो 


श्रीज्ञाना इसी के शिष्य महात्मा रामकिशोरशदण जी की प्रेरणा से छोटे छाल लक्ष्मीचद 
बंवईवाल ने प्रकाशित किया। इस सग्रह में लगभग चार मो पद हूँ और प्रात” जागरण से ले कर 
शयन तक के भिन्न-भिन्न समयों और लछीलछाओ के पद है। 

रसिकोपायक कवियों में कृपानियास जो विशिष्ट पद के अधिकारी हूँ । इन्हें उतते हलके 
ढंग से नही लिया जा सकता जिस ढग से आचार्य शुक्ल जी ने अपने इतिहास में लिया हैं। अपने 
निजी आग्रह (दुरग्रह ? ) के कारण भी कभी-कभी उत्तम से उत्तम वस्तु कुरूप और अभद्र दीखती 
है। इसीलिए यह वेज्ञानिक एव निष्पक्ष दृष्टि नही कही जा सकती ॥ अस्तु श्री कृपानिवास के पदों 
से स्थध्ट है कि वे इस रख रहस्य के घुक परम अनुभवी सत एवं सफल कवि है । भाषा बहुत हो 
सुथरी, भाव बडे ही सरसा 


रसिक परम्परा का साहित्य २२७ 


उदाहरण--+ 


सुमग सेज सदन रंग राजते सियलछाल सगय रस अनंग जीत जय प्रात ले प्यारे। 
मन स्वरूप मोहनिशि चद किघौ रोही सि ललनि छठो सोहा शिसुदर उपहारे॥। 
दोऊ छाल गसि रसाल प्रातकाल नहिं सभालर उभ चद्र प्रेमजाल सो मतवारे। 
चहुओर सखि चकोर उप्लक छवि ठौर ठौर चमचमात नैन भोर शर्द रैनितारे॥ 
छूटे दरि परद बन्द अगर सुरभि अति सुगरध गुजत अलिबृद बूद सूख समन्द सारे। 
सकल मखि चौप चमकि चाहि छकित रस कि रहति बार उचकि उछकि द्वार छंग्रि सभारे। 
औसर सुल् समझि खरी रसविनोद विफुलभारी आहलूस तन देखि डरी मधुर भाव « 
पारेठ सिसटी। 
श्री प्रसाद आये सब समाज प्राय लगे कृपानिदास भाग जगे पलक कछु उधघारे॥ 
जाये जनत्र युगुल छाल आलस बसि छवि रमाल निरख्ति दृगनि सब सिहल प्रात सूख 
बधाई । 
बिपुरन कल कुचित कच गुभन विविय लसत रुरुचि उडगण ले तिमर कल चद शरनि आई । 
आलम मद अरुण नेन पुरुनि तन पकज अपन लेन वास अ्रमर मार भूकुटी सुघराई। 
बदन मदत मंद सु निधत रदन छद॒न बिब कदन मगन अगर मुरत तुरत सुरति मुख जंभाई। 
दोऊ जन भुज अंशघरी शियल अगालियन करी मनु तमाल कनक लता शाखा रूपटाई। 
दशन छद कपोल कलित चुवनि शश्षि मध्य ललित मनहु सुरति झारद को प्रगटी चतुराई। 
नखन चिह्न श्याम अग शोभा मथि अति अनग मनु तमाल ऊूऊमुनो रंनि की बसाई। 
विगलित गलभाल ठरनि मुक्‍्ता झरि सेज परनि स्वाति बूंद प्रात शरद धरति सिघुमाई। 
सारी शिर पेच ढरे विविधि बसन फरकि परे परस्परनि प्यार भरे रति रूंगार छाई। 
बर उरोज नगन खरे देखि दुगनि दयाम हरे मदन कलश सुरस भरे छालन ललचाई। 
मधुर बैन श्रवत मैन अलयानी अलि चलति सैन रेन की कमाई प्रिय नेननि बतराई। 
गोर रंग श्याम रग शारद प्रतिबिब गंगनि कालीदी जनु दीप दास श्याम गौरताई॥ 
प्यार निरार भरि सुमोद करि बिनोद पिया गोद रगरसिकरनि क्रिया साधि अंक ल्याई। 
प्राणपति मुजोव निरग पोवनि अनुराग भरी हरी रूप सुखमा। सुख पाय तन समाई। 
कछुक छाज सुरम काज तिरख्ि निकट सखी समाज छवि बिराज नवलर दोड़ मुरकि 
है; दुग नवाई। 
श्री प्रसाद जानकी जु बल्‍्लभ सुख दानकी जू कृपानिवास प्राण कौजु पारस निधिपाई॥। 


रगर रगीले दोड़ सोय जगेदी। 

बियुरी अलके अलसी पलक रंग रानेह सुरंग पगेरी। 

मद रम छके बिराजत छालन ललना के रस रंग ठगेरी। 
कृपानिवास श्री जानकी बत्लम सखियन के दूग निरणि परोरी ॥ 


र्र८ 


रामभजित साहित्य में समघुर उपासना 


नवरू छब्रीले दोड सोय जगेरी।+ 

अकथ कर्चो कछू छवि सुघराई। 

सौर दयाम भद्र दयस यौरि से बिंवतनु दरत बरव पर छाई।॥॥ 
डुय अजनर आशरन्त पर सोहे छुच केसरि रिया ऊर लाफ्टाई!? 
काचवर पेच झोी चिरति झुझन ब्रेसरि सरस समे बछखाई।!) 
सुरत्ति समर वबरबोर विजय परलछोचन घूमत युतत अरुनाई। 
क़ुपानिवास बिलासनि सिया जू दल्‍्लमभ सो मृदुकहि सुंसकाई॥। 


भोराहिं छब्रि प्रीदम के मन साई) 

सब रस भरी उमंग बढावति हसि हसि ऊराछ जगाई॥गा 
अंजन खंजन  सुकर बनावत बसन सुग्रेध मिग्राई। 
चोजसकेर रुभदय तजू बेंठी कुच दे पानि ऊूजाईपा 
पोछत बदन मरदल रस सरसे श्रीवम प्लरीत सवाई॥ 
कुच कुमलछाई करी उकतत चुसवते चढक कमाई॥१ 
अछक संवारत पल्चक उधारत सकू सौज अलूसाईा 
विया की ग्रोद बितोद बिहारनि चमाक्ति अग अंगराई॥ 
चैन उधारि सखिन सो बोकति कारन सों मुसक्‍पाई। 
कृषानिवास शख्व्री जानकी घ्यारी ध्यार फ्िया ऊर लाई! 


सखी कछ कहि नह जात री 7 

जब देखों तच्र छाल छालची छिन छिन हाद्वा खात री॥) 
उस छ्ंपट गशंपुट कर गोही भोई मसघुरी बात रीो। 
जो बीदो चितमित नहिं पद्ये हित हिंय साझ समात री।॥ 
सुख सो दुख दुख सो खुल जानों दवाहा लाल मिद्दात से! 
कऋृपानिब्यया बिलासनि चचस्ा अचल दे सुसकयात ,री॥)) 
कुछ अकथ कथा हुँ जाजु की। 

छुलि श्रीलन चोली कस खोली बोली नाहिन ल्थज की 
बल हित चित्र यवन उपाके गादे विनय स्वकाज की। 
अक विशक बंक करघारी छारी हाह्या हाज की।॥॥ 
जुज मरी छई दई दई करिते पति प्रोपी रतिशाज वि) 
कृपानियास बिलास रमाई भाई सुरति सामाज की॥। 


पिय के नैन ध्िया छवि उरझे सिया दुग पिय छवि लागे। 
मनु हे रूप सरोकर सोनय खदन पल्टटे सुख रागेएा 


रसिक परम्परा का साहित्य श्र 


प्रीत्तम प्राण वर्स प्यारी वश्च प्यारी पिया के आगे। 
कहि छारन में सर्वंस्‌ सुम्हरो में सुम्हरी बड मागे। 
सुम्हरी मया बढ़ भाग विछासनि विल्सहु सुख मन मागे ॥ 
छाल रावरों हित स्‌ अमोलक मन सव हेतन त्यागें। 
सुमगों छाल निहाल चरण लूगि मानो भाग सुभागेंत 
राज रावरी वस्तु प्राण तन पये रहो जिमि पागें। 

यह सुख सुथा रादा कोई परीबे कोई भूछे दिप दागे। 
कृपानिबास प्रगाद स्वाद सो प्यायों जन तिशि जाये॥ 
महारस भीनती रंग भरी जोरी। 

सिय अनुराग पंग्मे पिय सुन्दर पिय सिय राग गिबोरी॥ 
सिय को मया विचारत धूम पिय की रहसि समुत्त मन मोरी। 
मिलो इपामता ग्रोर युगल तन सूग मद केसरि घोरी॥ 
छबि को छठा सी दमक दमकनि दामिनि हंसनि सनोरो।॥ 
रस जानन्द मघुर झर इक रस सखि मन भर सरमसोरीवा 
गर भुज साल स्‌ लाल लड्ावति अली लड़ प्रिय लड़कोरी। 
कृपानिवास क्री जानकी बल्‍्लम मोहिय ते न कदापि टरोरी॥" 


सद्दा चिरजीवो रंग भरी जोरी। 
सदा विहार करो रंग्र मंदिर रंग क्थोर किशोरी।॥ा 
सद्दा खुहागनि के अनुरागनि रंगे रहो बडमासम बटोरी। 
पिय को प्राघ बसों स्सिथ् सुन्दरि सिय मन इयाम बसोरी ॥ 
पिया की चाह सुचात्रि क्लों रहो सिया की झया स्वाति बरसोरी । 
सिय मुख चंद सुवारस द्वो नित पिय की चादि चकोरी ॥ 
हमरे सेन प्राण की सर्बसू अधिक अधिक सुख रस सरसो री । 
क्षपानिवास उपास्‌ महछ की टहल रलूगी खो खूगोरी॥श 


सिय राम जू को ध्यान मेरे निशिदिन रह माई। 
युबलछू बदन सुखमा सदन मदन अति लुभाईआ 
क्रीट मुकुट चंद्रकोर जटि मणि मुक्ताई। 
कुडल कल करनफूल  झूमक झुमकाई॥ 
माल युयरू दुतिय चन्द्र श्री अमन्‍्द छाईव 
दिक्ट मूकुटि झदन चाप चारि चरि चडाईहश 
युग क्‍्पो८ल्न अलक झलक मेंचक बल्खाई। 
मनू दुरेफ मालकंज  झकरंद छुमाईहश 


रा्मभकित स्पटटित्स में सघुर उपासना 
खंजन दूगत चैन देन मैन मद चुराई+ 
जब सथ सुहाग सुगल साखिका सुहाईण 
अधरारुन बिब लॉजित दशत चाति पाई 
कच्ठ कसोल बोल मधुर खुसन सु झराई ७४ 
्चबुक जिदु मिथुन भदु. छूसत इयामताई + 
जनु मिल्गाप किया राहु चसी फित्रताई ।॥ 
खुभग भाल पृदिक हएर कंठी फक्‍्िसनाई। 
ग्रीव छलित सीव 
इयाम_ भुजा अगदादि ककलि जटताई ६ 
शर्वारिं भुजनि वर्क से 


पदिक भूषण सूघराई 0 
जावक यूुत 


जान हस्त पान अरूनताई.॥ 
पुष्प छिसे गौर इयाम बीरी जु, खनाई 
ऊर सुगन्‍्ध कर्पूरएदि. सन्तिय कंसराई १ 
युगल उदर सुघर सकत कहि न खुभगताई 0४ 
रोम पाति मधुप्त अवलि हो. सुबास घाई 
शग ययुन धार बही नाभि. अलि घुमाई ७ 
किनी. सबीन ईद घटिका सजाई। 
मधुर मख़रबीन मन. कामरति बजाई ॥ 
नूकुर बर पायल पर गुल्फ वर्तुस्‍्ताई । 
सुगरूत पद सरोज अलिनि मनु सुर सस्साई वा 

सौर इपास सुस्स धान काम रति छूजाईश 

अग अग चबक रुग नवलहि तदनाई 

लाई ए 

सेज सुख सोथे सार झोरि। 

ब्राण बपुप मर लगन गोद मुख्य अये एुक ठोरि!। 
लूपटि भुजातन सोहतति मानो ने ह छाती सुख द्रुम ईनसकोीरि १ 
पलक छरूगी वर बदन मनोहर मीन सुलाखर खोरि ॥। 
मीतक मन्द सुगन्ध खुचित से समय समझ गुल कोरिप 
कुपालिवास स्विएफद बकज सेंवनि. सेन निहेएरि ७४ 
शुगल रख को रुति गाय सुनावे । 

बम भरी उुलत भरो सो सहचरी (निज हेत जनावे ७ 
बबढ सुे न बैन सन सतसो बबढ़ खुकर पद पावै। 


इंसिक परम्परा का साहित्य रहे१ 


समय समय झुस टहल महल को हितु सब लाड़ लड़ादे॥ 
अगम अगोचर ग्रोचर करि हैं अवक बचन दरसावें।॥ 
बिनमय रस चिर पिय प्यारी कौ रसिक उपससिनु प्याव 0 
सिय पिय सुख जन गून प्रतिपालन अपने माय बढ़ावें। 
कृपानिवास अलौ अल्वेली सवकी चाह बढाबेता 


समय सुहावनि खुन्दर जोरी॥ 

सजी सवल तन सुरुचि सखी जन घन लो इयाम सिया दुति गोरी ॥ 
नव मूषण नव बसन मनोहर नवल किशोर क्शोरी। 

प्राणन माल सजी अलबेली फूल्ड फरँ फ़ड जनक ररोरी॥ 

रूप सिंहासन विछे बसन पर गरबहिया पद टोरी। 

परम उदार उपासिन के हिंत छवि ह्यंगरार मद्ा यक ठोरी ॥ 

अप्ट मवन की रखी सिसटि सब बनि ठाड़ी चहुओरी। 

परीवत युगल माथुरी नैननि मतिवारी रंग बोरी॥ 

कोई बोलनि कोई चितवनि भों रति कोई मुसकन कियोरी । 
कृपानिवास पिय सिय सो रूमि आाखें मुरी नहिं मोरी॥ 


खद्दा सुद्दागनि जनक क्षिय्योरी। 

आनइ बन्द चन्द केरव कुछ बरपाये मल माग करोरी॥ 

भव पनु संजन जे नूप गठर बन बन बनेह निहोरी॥ 

अंड अनेक चंड यश ग्रावत सो नागर बस श्रेम ठगोटी ॥ 

काल करास कंप भुव फेरन अनुहर देव अजोरी। 

जो गुन निर्युन सघुन यूव सागर सिय गुन रखसित रखिक सनि सोरीवा 
दारद उमा दाची रवि कमला चरन सेब सकोरी। 

ज्यों हुताय कनिका रदि ऊपर बात मिले घर गति मोरी॥ 

पति को प्रान प्रान को स्बस्‌ राबंसु को बसतोरी। 

ते जन मन कय वचन लिया पद रवि प्रसंस तिन नियम बड़चोरी ॥ 
शील स्वरूप सहज गुन संदिर अंदर इयाम लूर्चे तन गोरी । 
इृपानिदास रास प्यारी छवि मो नैन ते छित न टरोरी ॥ 


आज बने राम सिया सूदर सखुघर घर रखके रखिक रसदान। 

रस की प्रदीध लिये बीच नवीन सिदा दिया रस पुदकि छे तान ॥ 

उसही की रीझ्ष रस भीज भेजाय रहे रख भरि जे जे घूति रसवार गाना 
रस के विलास रसहास निवास अली रसमरी जोरी पर बारो नन प्रान ॥ 


रई२ 


दामभक्ति साहित्य में सघुर उपासना 


हेली री रंग घाम रंगीले ध्यारे झौसित सिया संग राम! 

सुरग सिंहासन पर रंग राजे दोउ अंग अंग ये वारो कोटि सतकाम ॥) 
सुरंग समाज बन्यो रग से दितान तत्यो रय रसराज राज रय ददाम 
कृपालिवास प्यारे रण रस राखभरे रय मिल गवर सुरंग घनश्याम ॥॥ 


देखो भाई रण भरे पिया सोहृत रग भरी सिया अगवाम 

इुग भरी बतिया रिया रुगीली नरबर रंग कोटिक रुग जभिराम )। 
रण सो अभग सर भवन तरस ढरि चरसे सहैलि पर रग लख्यम ! 
रुग बिलझास निवास अली मिलि झिलि रहे रंगरि भुज दाम 
रुग सहल दोझ राजत रंगे रसतौोल। 

छावन कक अंकन की सोनिधि भुज असति गुन सीछे।॥। 

नैंन की बतरावनि भावनि लावनि बोलनि बदन हूँसीले॥ 
उरहित भात मिले रुचि बरमण्यित करि नित केलि कबीले ॥ 

सलि जनमन की ध्रीति चातुरी मिली जुहरत रते सो रत्तीले । 
कृपानिवास श्री जानकी वल्‍्लभ रहसि उपासिक होले।। 

मेरे मन खु पशथिक सग भूल परयोरदी। 

प्यारी तब कानन बहुरंगनि अग॒नि अंग अतग फस्योरी॥ाः 

राजी रोम सघन द्रुम छबिमय छता जारू फासे कौन टरघोरी। 
छक्िकली सरिता उचसेन कुच मध्य गुफा बसि नहिं निकस्योरी ॥ 
संंजत' करि छसे सु मवोहर किपुछ पटाद्ष खु सृगनि मखोरीत 
ज्यों वन सिंहू सुछद फिरे गज धीरज नेम कुमाशन दरघोरी ॥! 

बाल व्याल सखि ताल कपोलनि करन कज मकरद घरघोरी | 

मभौंडे सघुप फति आवति शर खजन मारग अठक परभोरी ॥ 
जयति प्रसाद खुतो कटवी सुल रझूपचन्द करपोप हरघोरी। 
कृपानिदास दिलासनि सिय कृपा दिचरो बस मत मैंत डरशमोरी ।। 
नीवी कर्प्त बरजत प्यारी। 

रख कषपट सदुद कर जोसत पद परखत पुनि छे वलिहारी क 

बदन धुमाय सिदाम भड्ाजट तड़ित ज्यो चम्कत बक निहारी। 
वलछपट राय मचाय घूम रस इईसि हंसि कृपानिवास सियहारी ॥ 
करो सुमग सुख मद शतियारीत 

सूकररि उपरि उज्ज्वल रस तेरे से रो सन हू रो अधिकारी ॥ 

परम उद्यरनि यरर रादरी सृदुल चित मोहित दितकारी । 
कृपानिवास बिल्यस भरी मिय विय को सन बगररा विस्दारी (४ 


इ्र्० 


रसिक परम्परा का साहित्य “शइ३ 


पिय हेसि रसरस कंचुकि खोले। 

चमक मिवारति पानि छाइली मुरकि सुरकि मुख बो्ँ ॥॥ 
दुकरहों चली चली कछ यावति भावत्र मदन बिछोल। 
कटि गहि लटकि हटकती सुदरि अधरनि परसि कपोछे॥ 
तल्पदुराय लाय उरसो उर कोक कछानि किलोलै। 
कृपानिदास बिलासी दपति संपति राम वढोछै॥ 


पौडे सुख रन रैन रग महरऊ में। 

सुरति सरोवर हंस हँंसनी करत किलोल भद सदन गहल मे 
अरी पान बलपीय जीय की सुजीवनि ग्रीवनि मुज भरि सुघर सहल मै । 
अधर अधर घर सकूच परस्पर भयो हूँ सिलन मानो आज यहल मै 
सौतल मंद सुगन्‍्ध पवन जहू बहत भवन सुख सरस चहल मे। 
जयति जानकी रमन कमर पद अछी निवास नित रहत रहल मैं॥। 


दोउ सुश्ष झाँके झरोषनि अलियां। 

सेन किलोलत लोल रमिक मन मैन बढो ज्यो रैनसुघुलिया॥ 
उधघरे अंग सम जगु राजठ जनु सर पंकज कंचन कलिया। 
जउर उर अरत दरत केसर बर करत बिनौद बिपुल मद रसिया॥ 
परिरंभन चुबन रस रॉनत चपलछा भूकृंपन हलिया। 
कृपानियास बिझास बिछोकति आस सखी जतमन की सुफलियां ॥ - 


जयति रति खेतबर युयल सोमावनी। 

दि तलब बसन की लखन अदुभुत बसे हसै सुकुमार रमभार जोति भनी॥॥ 

बवियुर कच अग जनु कज बन मघुप गन पिवत मकरंद सुख कद सुखमा घनी। 

चखनि रद छत प्रयट निधठ उपसा जद॒पि तदारि कहि ब्याज रसराज चूड़ामना ॥ 

फूल घन अरुन जनु तड़ित मिऊ भासई नील द्रुम लूपटि जत सुभत कंचन तनी। 

कीवौ पादप छताछाल सुनियां बसी शशी मुख महिजू बहु आय पूजत घनी॥ 

मिषुन्‌ दन एक सख्ि देखि चकृत नवल कमल केसर लिये रैन रतिद्॒ति सनी। 

जयति श्री प्रसाद सुख स्वाद रसरास रलि परूति सुनिवास महिं जात महिमा 
सनी ण 

पिय मिल करत बिल्गस विलासनि मायुरी। 

भहा विहार विहारनि धगदे सुघर रसिक मनिका जुरी॥ 

चपुष घुमाय फिराय चकव॒त विक्रम बिकट प्रकासुरी॥ 

कंदुक कछम लजनन ललचाये चलन चातुरी आजुरेता 


र्इर्ध राममक्ति साहित्य में मधुर उपासनां 


जंत्र जराय सिहाय शुकल हो हसत लजावसि हातुरी। 
जयति जानकी रवन केलि रस अलि निवास अल आसुरी 
ये रीये सुख मंदिर सेज रसीले सोये। 

प्रीतम अंक लिये रस सायर मनु निस केसर पैक जगोये।। 
पिय उर मुज ह्ूंगार सरोवर परमा बेल बिमोये। 
बदत उम्रय जतु सदत सुघाकर मिलत सुप्रेम समोये )॥ 
गवर श्याम पद मिश्नित राजे मनु सुप्रिया गन होये। 


कृपानिवास विलछासी दप्ति में निज नेन पोये॥॥ 


श्री स्वामी जनक राजकिशोरी शरण 


आर रसिक अली” 

(१) सिद्धान्त मुक्तावलो 

रामरसासृत के खोछुपो के हिला सेठ छोटेलालू लक्ष्मेच्‌र बम्बई वाले ने जैन प्रेंस लखनऊ 
में इसे १९०७ ई० सन्‌ में छपवा कर प्रकाशित किया। इसमें कुछ ५२ पृष्ठ और १५७ दोहे 
सोरठे है । 

विपय---आरं॑भ सें गुर वंदना हू फिर रामहूप की कृष्णएरूष से विशेष मोहकता का वर्णन 
है। क्प्ण के बाल रूप को देख कर भी पूतना ने विप से मिल अपना स्तन्‍्य पिला दिया परन्तु उधर 
शूर्पणखा दात्रु की बहिन होती हुई भी राम के त्रिभुवतमोहन रूप पर मुग्ध हो उन्हे पति रूप 
में वरण करना चाहती हूँ । कष्ण के रूप पर तो स्त्रिया ही मुग्ब हुईं परन्तु राम के रूप पर दण्डकारण्य 
के तपस्वी मुनि भी आसकत हो कर उनका आलिगन करना चाहते हे। इस प्रकार राम का रूप 
परम मनोहारी है | 

इसके अनन्तर दास दासी, सखा सखी भाव का वैशिप्दुय दिखलाया गया है। होली, रास, 
हिंडोलना, महू और श्टगार में जो सेवा-माव प्रिय छूगे उसे ही ग्रहण कट तत्संदघ से मावित हो 
कर निरंतर प्रेमरस में छके रहना चाहिए। 

सत्पसचात्‌ साघन, माव और प्रेस का प्रसंग हूँ। इन तीनो को बड़ी ही भावपूण व्याख्या 
हैं उदाहपएण सहित । फिर निष्ठा के मेंद तया प्रोतिरीति का स्वरूप विधान निश्चित किया गया 
हैँ। भक्तिरस का वर्णन करते समय आश्चय आलूवन का प्रकरण बडे विस्तार से आया है तया 
रमो में दास््य, सखी वात्मल्य, श्ूगार का सविश्ञेप वर्णन हैं। अभिप्राय यह कि रसिकोपासनो के 
सिद्धान्त का बड़ा ही भव्य सनोज्ञ ग्रय हैं और यहा गागर भें सागर की उकिन घटित होती हूँ । 


सिद्धान्तानन्पतरंगिणरे 
हस्तलिखित प्रति प्रमोद रहस्य भवन अयोध्या में भाष्त है । इसमें कुल १६ तरंग और 
७५० दोहे है । इसमें मावना का ही विषय मूख्य रूप से जाया है। 


रसिक परम्परा का साहित्य 


र्श्श 


अमर रामायण (संस्कृत में)--लगभग ४००० इलोक हूँ॥ कनक महल, अष्टयाम, 
भावना तथा रससाघधना का यह प्रमुख ग्रथ माना जाता हूँ । 


रहस्य रत्तमाला--रसिक वल्लभ शरण जी का रस पर दोहे, चौपाइयो में। 


सिद्धांत चोंतोसो--सिद्धान्त के ३४ दोहे । 


होलिका विनोद--१३ कवित्त । 


कवितावलोी 


झो जानको करुणा भरण 


अध्यापत्रयों 
बोहाबलो 


सिद्धान्त मुबतावलो 
श्री रसिक अलोकृत 
ज्ञानी योगिन करत रांग ये तजि रसिकन संग। 
सूख गत सेबद करत णठ तजि पावन गगए/ 
ज्ञान यौग आश्रय करत त्यागि के भक्ति उदारा। 
बालिस छांह बबूर कौ बैठत तजि सहकार !। 
पीस नवे सियराम को जीह जपे सियराम। 
हृदय ष्यान सियराम को नही और सन काम) 
नारि मोह लस्त्रि पुरुष वर प्रुरुष मोह रूखि नारि। 
तहां न अनहोनी कछू कवि बुध कहत विचारि॥ 
होनी होनी होइ तहूं अदूभुतता नहि जाना 
अनहोती तह होइ कछू अदुभुत क्रिया बखानाग। 
अनहोनी सोद जानिये पुरुष रूप निधि देखि। 
मोहप पुरुष वधुत्व करि अदूभुतता सोइ लेखि॥ 
सोगति दंडक बिपिन मुनि भइ रघुबरहि निकारि। 
याते अद्भुत रूप श्री रामहि को निरघारिएश 
अद्भुत रूप निहारि के सब जिय होत सुमोह3 
विपतन प्यावत पूतना नेक ने लल्‍याई छोह॥ा 
रिपु भगनी घुनि राक्षमी जाकर मनुज अहार। 
मगन भई लि राम छवि करन चही मरतारा 


सीताराम की 


ज२घ 


राखमजित साहित्य म्ईें मधुर उपासना 


खरदूषन आदिक सकल मसोहें राम निहार। 
लड़ें सो निज इच्छा नहीं जिय बीरत्व विचार॥। 
ऐसे रघुबर रूफ निधि सो मोड़े सिय देखि॥) 
चटठत्तर ताकहं पाइये अति अदूभुत छवि छेखि।॥ 
उसम्मा रखा ब्रह्मनि सिया महऊझ सेवत सदा) 
शारद चतुर झुजानि नित कुत चरित पुगावही ॥॥ 
यथा अवध सिश्रिओ्झा सथा रुख खुखसमा भमरयाद॥। 
इनहिं सदर उर घारियें स्याण सब हर्मिसाद।?! 
ब्रकृती अख् सब तत्व ते मिनक्न जीव निज रूपाई 
खो प्रखु सो कातो मिर्खारि परुधो मोह तम्र प्टूप॥) 
दुनि सोद रसिकन सग करि छहूँ यथारथ ज्ञान। 
नालो सिय रघघुचन्द सो निज रजखूप पहिचान॥। 
दास दासि अरु सख्ि सूखा इनमें निज रूचि एक। 
चातो कारि सिय रास सों सेवे भाव विवेक 
होरी रास हिडोलना सहन अरू सिंकार। 
इनन्‍्हू लीक्न की भाववा करे निज मावनुसार/॥/ 
बसे अवध मिथिलायवा ह््यागि सकल जिस आास। 
'मिलिहँ सिय रघुनन्द मोहि अस करि दुढ विदवास ॥ 
छूजे नहिं वह देवला विधि निषेध नहिं कर्ें। 
सरण भरोशों एुक दूढ यह खरण्यागलि घर्मता 
सो पुनि विधा बखानियें साघलन भाषरु प्रेम। 
साधन सोई जानिये यामे वहुविधि मेंस 
श्रद्धा अद बिश्वम प्रुनि निज सजाति कर सग। 
अजन प्रक्रिया धरना निष्ठा रुची. अभग।॥। 
पुनि अनर्थेकर त्याग सब यह लक्षण उर आउनु। 
श्रथमद्धि साधन मवित के ताकारि भाव बखातु 
फियारमस के भ्रयम ही उपजे उर आननन्‍्दव 
क्रिया विपे दुख सहनता फर्स न आछस फन्‍्दा। 
एू त्तीनों बुध कहत है खद्ा के अनुमाव॥] 
श्रद्धा सम्पति होय घर तब बस्तू की चाव ॥॥ 


रफिक परम्परा का साहित्य 


पुचि छखि नईहिं लौकीक मे दरशन हो आम्नाय! 
सो सुनि चित्त साची गहे सो विश्वास सुभाया। 
जामे करिये भाव पुनि सोइ परीक्षा लछाग्र। 
बहु विधि चित्त उदवेग ही तदपि तासु नहिह त्याग ॥ 
यह निष्ठा अनुभाव छूखि जाके उर में होय। 
ताको कछ सदाय नहिं. सिले रामसिय बोय॥ 
जामे प्रीति लगाइये रखि कछ तिहि विपरीत। 
जिय अभाव आवे नहीं सौ निष्टा की रीतिता 
दरश परस में सुख बढ विनु दरशन दुख भूरि। 
यह रुचिके अनुभाव सख्ि करे न रघुवर दूरि॥ 
भाव भवित तब जानिये यह जिय होय सुभाय+ 
क्षमा विरक्ति अमानता काछ वृथा नहिं जाय॥ 
मिलन आसरजु बद्ध चिंत पुनि उत्तता जान। 
आअपसक्ति तदूगुण कथन श्रीति बसत अस्यानत 
नाम ग्राम में रुचि रादा यह नव लक्षण होइ॥ 
सिय रघुनन्दन ग्रिलन को अधिकारी लखु सोइ॥ 
दिघ्त अनेकन होइ तौ प्रीलि रीति नहहि हाल) 
आसकती नित नव बई सो छखु प्रेम प्रघान॥ 
स्नेह सुकृक्षण जानिये चित्त द्रवित ऊसि होय। 
तब घन विलय न मनहो तजे बिछेदरक जोय॥ 
स्षिय रघुवर सम्बन्ध करि दुख सो सुख इव भास। 
सिय रघुवर सम्बन्ध विन सुख सो दुख निवास ॥!। 
यह लक्षण अनुराग के बनुराणी उर जाना 
ताको करि सतसग पुनि अपनेह उर आन॥। 
लब्ु लक्षण यह प्रणय के दृढ़ विव्वास जु होय। 
दाद उर अति झख्यठा लिन समता सख्ि कोयण 
ललु उपासना दिविधि सो शेंडवर्जाशाय एक। 
द्वितियें साथूर्याशया धरे यथा रूचेक॥ 
दिभुज परात्पर रामसिय रासादिक वरि युक्‍्ता 
घ्यावं नित गोछोकर सो एऐंश्वर्याय्य उबताा 


र्३्७ 


दरामभकित साहित्य में सघुर उपासण्या 
तथा अवबाब में ब्यावद्दी राखादिक चहुस्ंगता 
बच बीच सिमिल्श गन चहँ बन्‍्चु फ॒िलि सग ३ 


डे 


मसाघु्योँ सोड जानहू रसल जनन खुख सूल व 
करें सदाम सोई भावना गहि लवण अनुकूल 
पूर्व कहें. दें प्रणय खुत अप्ट साटिविव/ जान। 
लनमन की यो घो मई ताहि सात्विका सानच || 


आखन पर अलछर्के ऊसत 


मुज झगद छब्ि देता 
छरो.. छबीरी 


फट मे. चिच उुराये छल 
सृजन सफरी से अपर आनियारे सुगम बाल 
जन्‌ युवती एुदी उतना भाँड चाप संबान ॥ 
लब्कित ऋसन कटि बसन की 


छाल्ित तकटकनी चाल । 
लछूक्ित घनुष करसर घखरनि 


छालिताई निधिल्ाल 
लॉलिताई राघुनन्द ब्क्ली सो 
लॉलित ससलाशित जनन 


आलूम्य विमाव।] 
को मिलन सदा मचुकाव प 
दाब्द बसंत ऋकछ सी उद्दीपल 


द्वीपदत जानु। 
मसनन्‍द छसलि दृग च्छेस्गी सो अनुभाव 


बखानु 
चूर्डे कहे, से सात्विका सब. खुदिप्ता जानु। 
उम्र अर आलख्य बिनु सचारिह अनुमान भ 


अस्थाई पजिय सारती त्रणय ऋ्रम अदनेह। 
अनुराग इस परस दर वास्त तल मत गेह 
अपोग मेँ 'पूलेक हद्वी दशश सास! 


हाय ॥॥ 
मैत्रो दधान्ति रे दाख्य का अस्स परस्स सो जान। 
चबत्सल संख्य तट्स्स दौव सुचि सपल आनुमानु ॥ 
सख्य अर श्यगार दोउ 


अरस परम लूखु मौत) 
बपति रू वत्सल दोउ सद स्फुच्ि सो अति लिपरीत ॥ 
बतिता चुन्दत साध्य जव रघुवर करत जिल्ास * 
सुत्वि ऋद अदुखुत छास्य यद तीनो रसल सिवासा 


रसिक परम्परा का साहित्य र्३९ 


अन्दोठ रहस्य दीपिका 
आर रसिक अलो छूत 


यह श्री जनकराज किशोरी शरण श्ली रसिक अछिजी की परम मघुर रसमयी रचना है। 
ई० सन्‌ १९०७ मे जेन प्रेस, उसनऊ मे छपा। कुल पृष्ठ १६ और छंद ४३ है। 
विपय--बड़ी ही भाव भरी कवित्वपूर्ण भाषा में आदोल रहस्थ के रस का वर्णन किया 
गया है। भाषा बड़ी ही सजीव, सरस, सशकत। प्रिया प्रीतम के परल्‍्पर छाने छड़ाने का बडा ही 
मनोहारी वर्णन है सखियों ने गार के जो साज सजाये है वह भी देखते ही बनता है। हिदोले 
पर झूलते होने के कारण प्रिया प्रीतम के मुखमण्डक पर जो क्रमकथ आ गये है उनकी छबि भी 
बसी निराली है। अन्त में इस ख्गार-साधक प्रेमी कवि ने कह दिया हँँ कि लाल कौ यह ललित 
लीला तरिगुणमयी माया से पर की वस्तु हे, यहा प्रुरुष नही पहुँच सकता, वहाँ केवछ अली' को 
अधिकार हैँ। 
उदाहरण-- 

वाढचो अधिक रस झूलना सखि छकी सव रस रूप। 

खसो बसन कंचुकि कसन छूटत डूठत हार अनूप॥ा 

सो मुक्‍्तामधि बिस्तरन पर कोमल चरण चुमि जाय] 

भय भात्रि ले सब दासिका जल माश्लि देत बहाय।॥ 

पीतम प्रिया मुख श्रम सलिलक कन पोछि हित सुख छेत। 

जनु नागराज सुददु अरचत सूप साधन हेत।' 

जब लाडिली कटि लचकि मचकति झुकति पिय की बौर 

तब जात बलि वलि लाडली गति होत चद चकोर। 

जब परसि चात उरोज अंचल उड़त सिय सकुचाय। 

पुनि हेरि पिय तन समित चस्सरहि रसन दसन दवाय॥]। 

लखि हाव पियठर भाव सरसत चाव चित उभगात। 

सो निरख्ि दंपति सुख सरस अछि मुदित उसगो ग्रात॥ 

हिप हार उरधझे दुहुन के त्यौं अली झोटा देत। 

सुरझे व झोकनि क़पदि छूपटी नवऊू पि८ रमक्षेत)॥) 

रूखि श्रमित सब झूलनि पिया प्यारी ऊई भरि अका 

ले गोद पिय झूलन लगे लखि छके बदन मयक॥ 

भीग अलिन के घोल चूदरि चुवन छागे रंगा 

झीने सुपट छोग ल्िपिट दरसाइ त्यो अलि अगाा 


४० रामभकित साहित्य में मघुर उपासना 


मृगी ज्यों सब ठगी नागरि रहि विरह तन घेरि। 
मिलस चाहति छाक अक निसंक हारी हेरि।ा 
ललित लौला छाल सिय की ब्िगुन माया पार। 
पुरुष तहेँ पहचे नहीं केदल अली अधिकार॥ 
रसिक अलि जीवन यही घ्याव रटे दिन रैना 
विनु जुगल रस लीला रखे छिन पल हिये किमि चना 


पलूचशतक 
श्री रामचरणदास 'करुणासिन्धु” जी 
रसिकोपासको में शिरोमणि महात्मा रामचरणदास जी के लिखें पञच॒शतक' में (१) 
विवेक शतक, (२) वैराग्य शतक, (३) उपासना झतक, (४) विरह शतक और (५) नाम शतक 
सम्मिलित है। श्टगारोपासना में एक प्रमुख उपजीब्य ग्रन्थ के रूप में इसका आदर है! सिद्धान्त 
अन्यों में यह्‌ पञ्चशातक सर्वमान्य हूँ। इन प्रन्थों से स्पप्ट ही पता चलता है कि महात्मा रामचरण- 


दास जौ रसिकौपासना के अनुभवी और विद्वान सन्त थे। ज्ञान और निष्ठा का ऐसा मणिकाचन 
संयोग दु्ूंभ है । 


विवेक दातक 
(२) रास रसामृत खण्ड 
हस्तलिखिल प्राति रहस्प प्रमोदभवन अयोध्या में ध्राप्त। इससे बंराग्य, सन्‍्तो की पहिनान 
एकादश भक्तों का वर्णन अन्द में रुसका प्रकरण है। कुल चार खण्डो में समाप्त होता है। 
“उपासना शतक, और “विरह शतक' से कुछ उदाहरण दिये जा रहें है -- 
शोभा वर्णन 
नीच कर्म करने गई, सुपनसा सति कूरि। 
रास रूप रूसखि रमि गई, दुष्ट भाव मय दूरिता 
यई प्रूतना कृष्ण डिय, करत नीच के काम 4 
रमीन लखि कृत कर्म छघु, अःपको न तेहिं काम॥ 
गाइ बजाइ सुनाच कै, कृष्ण सौहि बृज नारि। 
राम चरन दण्डक तपी, सिये मय राम निहारिता 
राम चरग गुरू एक ते, बहु गुव जाने जाद। 
जया एक फ़रू चासिये, पेड़ भरे रम पाइ॥! 


डर 


रसिक परम्परा का साहित्य 


राम चरन दुख मिटत है, ज्यों विरही अतिहीरा 
राम बिरह सर हिय छगे, तन भरि कसकत पीर॥ 


राम चरन मदिरादि मद, रहत घरी दुइ जामा 
विरह अनल उतरं नही, जब ऊुग्रि मिर्लाह न राम॥ 
राम चरन जे अर्घ जड, सुरति नयन सब पेसि। 
बविरह अन्ध तन धाम धन, तेहि कछ  परं ने देखिआ 
राम चरन जे घोर जग सुनै, सयन के फेर। 
राम बिरह नहिं सुन कछू कर्म धर्म श्रुत्ति देरा। 
ज्ञान ध्यान जप जोग तप, जो सुघर्म श्रुतिमार। 
राम चरन प्रभु बिरह बिनु, ज्यों विधवा श्ुगार॥ 
राम चरन विरही जलिधा, मोर चकोर सुमीन। 
सुनि यक लखि यक लीन यक, निज निज प्रेमहिं पीन॥ 
राम चरन रविमनि श्रवत, निरषि बिरहिनी पीव। 
अग्नि निएपि जिमि घुत्त द्रवत राम रूप रुछि जीव॥ 
प्रेम सराहिये मीन को, विछुरत श्रीतम नौर। 
राम चरन तलफत मरे, तिमि जिय बिन रघुवीर॥ 
कब होइहि संजोग अस, दोप रूप प्रभु तोरा 


“राम चरन देखत मरहि, मन पतंग होइ मोर॥ 


राम घरन कब तव गुतन, मनन करिहद्दि मन रोक। 
जिमि कामिनी सनहिं भन, त्यागि छोक परलोक ॥।॥ 
जथा जतन बिनु ऊगत मन, तिय सुत तन घनघाम ३ 
राम चरन यहि भांति मन, कब लागिहि पद राम! 
बुधि निरच तव जानिये, राग चरन दृढ़ होइई। 
यथा सतों पिय राग ई, जगत नेह सब पोइ॥। 
तुमहि छग्रावह तब छंगे, मम शूरत रघुनाथ। 
राम चरत कठ पूतरी, नचे सूत्र घर हाथाा 
कब नैननि भरि देखिताँ, राम रूप प्रति अंग। 
राम चरन डिमि दीप छवि ऊलसि भरि जात पढंग।) 
कब रसना रामहि रटहि, जथा कूरररें बिहंग। 
राम चरन चातक रटत, बारह सास अभंयाा 


मरे 


श्थ्र रामभवित साहित्य में मधुर उपासना 


सब कहें फूल बसंत सुख, अगिन छूक सम सोहि। 
सकल सुजोग कुयोग भव, रामछला विन तोहि॥ 


रसमालिका 
श्री रामचरणदास जो 


सुप्रसिद्ध रसिकाचार्य श्री रामचरणदास जी भहाराज श्री करणरिीह जी” रचित 

(रममाल्िका ), रसिकोपासना क॑ गले का हार है। इसमे परघाम, पर स्वरूप, पर रस, पर मन्त्र, 
ब्रह्म, जीव, भर्रित, योग, ज्ञान, वैराग्य, सत्सग, प्रेम तथा लीला बिद्वार का रहस्य बड़े ही गम्भीर 
एंड रहस्पपूर्ण ढग से वाणित है| इसे श्री भणसतदाण्ण जी (शी विश्वस्मरप्रमाद जी माथुर, भू० 
घू० प्रोफेसर गवर्नमेण्ट काेज, अजमेर ) ने प्रकाशित किया है। रसिकोपासना का सिद्धान्त एवं 
उसके विनियाग कौ प्रक्रिया का अध्ययन करने के लिए यह ग्रन्थ परम उपयोगी सिद्ध दोगा। 
कथा यो है कि एक समय ब्रह्मलोक मे चारो वेद अपने पारस्परिक सत्सग मे ब्रह्म का निरूपण करते 
हुए इस वात का निर्णय नद्वी कर सके कि ब्रह्म का स्वरूण सगुण है या निर्गुण। अन्तः में चारों ही 
मिल कर शेप मगवात्‌ के पास पहुँचें। झोप भगवान्‌ ने लक्ष्मण जी के स्वरूप में उन्हे दर्शन दिये। 
फिर वेद के प्रश्न करने पर आपने परधाम, परस्वरूप, पर मन्त्र, पर रस, क्षर, अक्षर, सगुण और 
अगुण इन नौ प्रइनो का स्पध्ट रूप से विवेचन करते हुए वेदों का सद्य दूर किया। इसके अतिरिक्त 
इस ग्रन्य में ब्रह्म, जीव, भक्ति, ज्ञान, वैराग्य, योग और शत्गग आदि गूढ़ विषयों का भी सुन्दर 
दिग्दर्शन कराया गया है। तान्पर्य यह कि भक्तिपय-श्रदर्शक श्टगार रस से ओतप्रोत यह ग्रत्यरत्त 
अपने ढग॑ का निराला ही हूँ। शब्दावली बड़ी ही गम्भीर और भाव बडे ही गहन हूँ । बिता अच्छी 
तरह डुबकी ऊूगाये इस ग्रन्य का भाव पकड में नहीं आता॥ कुल ग्रन्थ १५ अवकाशों मे विभवत 
है और प्रत्येक अवकाश में भिन्न-भिन्न प्रकरण है। 
सिद्धान्त 

श्री तुलसी श्वगार गुप्त रस दास्य बखानी। 

यही चोट रहि गई प्राप्ति सें रया विलंगाती।ता 

सोई आनि रस वषु धरघौ अग्र स्वामी के पर्व लहे। 

टीका रखचि निज ग्रत्थ के प्रगट रास रख निरववहे॥ 

राग नाम बन्दौ यदपि सुख ते कहह से जाया 

ज्यों तिय निज पति नाम को कहत बहुत सकुचाय॥। 

तासु मब्य आसीत भक्ति महारानी जू। 

दहिने खुअग परमीद जूगल छवि खानी जू॥आ 

बरनन छगेऊक. स्वरूप. राग सयल  करि। 

सहमौ झिर महि श्राइ चरण रज हिय धारि॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


शिर चन्द्रका किरीद अमित झझि रवि छवि। 


जनु झह्ि रा कहें पियति वेनि नागिनि कंवि॥ _ 


हस वन्यु मुख लुब्य अलक अलि अलि जनु। 
भुकुटि कुटिल छवि हरे कोटि मतसिज धनु 
दिव्य जलज सम नयन श्रवण छमि सोहही। 
जेंहि चितवनि की कृपा सुजन जिय जोहही॥ा 
करण फूल मनि कती बनी अवबरनि गति। 
विपुल दिवस निशि राज छपहि. विन्दुन पभ्त्ति॥ 
जुगल बदन छवि धाम कोटि शशि छबि दमि। 
मानिक सनि ढिग पोग् होत चुति त्यों जिमि॥ 
तिलक अधर रद विव हास अद्भुत लसे। 
जनु घन रवि शिशु जलज मध्य दामिनि वसे॥ 
वेसर स्वच्छ बुलाक अधर पर हलकई। 
जनु बृहस्पति दिवि शुक्र हृदय शधहि छलकूकई॥। 
चिबुक कपोछ अमोल. भरे. मुक्‍तावलि। 
राम चरण छवि अलख छ्हि. सग की अलि॥ 
परम रुचिर अगद ककन सुद्री बर। 
शोभा छवि सु श्गार सुभग तिन$ कर घर॥ 
हार बीच बैजति पदिक उर पर बनु। 
धनु जुग मंदक नपतहिं. शशि सडल जनु॥ 
सारी किनारी जनेऊके अमर घनु कह हसे। 
जनु_ दामिनि क॑ दमकि जमुन विच थिर लछसै॥ 
कटि अवरन पद दिव्य उभय तन में फब। 
संग छवि अलख जनूठि तुच्छ उपमा सबँ॥ 
ना्मि दिव्य दिज राज अमी हद अलि जिमि। 
रवि नन्दिनी छवि ख्मर कर॑ छवि तह किमिता 
अिवलि रंख छवि सीय सूत्र फ़िकिनि फ्रवि। 
मनहें महा छवि छेकि हसति तिभुवत छवि॥ 
दुटे पर वर पट एक जुगनू झोभा असि। 
मरकत गिरि उर तसडित मनहु पूरन झशझि॥ 


र्ढ३ 


र्डड 


दच विहार 


रामभकिति साहित्य में मधुर उपासना 


विद गबु गण्डहि सण्डि चरण नूपुर घुनिा 
जनू अलि स्व॒रन कज्ज - पर रसतापुही गुनिता 
सत्य सयक सुत लाछ बनज दल पर छलसे३ 
मनदह्ु स्वेंत अलि मौन पियत अनुमव रखे।ा 
क्रोटिन_ विमल्ठ निशेश नखन. भअ्रति वारियेः 
जावक जनूपम अमर तडित झूति कारियें॥ 
परगतल अमृत सिन्‍यु चिन्ह तेहि चर जनू। 
कोद  सहि जन जिय सीन पीन तेहि रखे मनुएा 
हनुमत शिव झुक सनक हमोौ पाँचो सखीव 
रहाहि सदा प्रमु॒ निकट करहि आज्ञा रूखी॥। 
सकछ चिन्ह हिय वसहि अगठ एके. दुई३ 
सेवि घ॒र्म यह परम रहहि पिय मन छुई॥ा 
छाडिली लालन तनु. छवि. समर उपसा. इमिय 
रवि छिगि अमित खद्योत दीप योूति हत जिमिऑए 
मानिक सनि जहें पोठत गुज झूति किमि जगये। 
कोटितन सट॒ हरि सर सम कहत छज्जा छगेंता 
जूगल रूप हैँ द्वँ कर कसल सचल सरा 
राम चरण#किमि कहूँ कपिन सुर पूर घर।ा 
मनि श्रेणी वेंनी वती जनु अद्दिनी जनी मुकक्‍तन कसी॥ 
घन गिरि जतू शहि कुण्ड कहें उड़ि चलिय झुकि रस की रसी ।। 
मृछुदी कुटिड अछि कज्ज चप मुस्द इन्दु सर विगसित मतो। 
विदृसित अधर रद ह॒द छवि जन्‌ दाम शर्शि मीतर बवो ॥ 
जुग दौर जनु तेंडि वीर कचन कमठ शिज्तनु निकले भसे॥ 
सुख काज्ज पर बेसर सनह॒ चित स्थल सिंत जअल्टि द्वोइ लसे । 
को के छवि छाके रसिक नति सूका मय रस ते मरी। 
प्रति अग कोटिन वारिये जग करनि रघ्षक छे करी॥ 


सव राहम साज बनायें वत जिहरत सो रस पायें। 
बहू रंग के फूल उतारी बन माल गुई पिय प्यारी॥ 


बसन्‍्त विहार 


रसिक परम्परा का साहित्य 


बहु भूषण सुमन बनावे रचि प्रीतवम को पहिरावे। 
प्रभू निज कर फूल उतारी बहु कचुकि हार संवारी॥ 
सब सखियन को पहिरावे सखि फूलन माग गुहावे। 
रचि सेत सुमन बहु सारी सुचि रंग विरगी किनारी॥। 
प्रभु निज कर बर पहिराई मुख दिव्य सुगन्ध लऊगाई। 
सब दिव्य अलकृत रोह ररा रास वसन्‍्त रघ्योहूँ॥ 


खेलत वसन्‍्त छाडिली छाछ, सुख सिन्घु उम्गि आनन्द माऊ। 
बन अदुभुत आरि जहें निर वसन्‍्त, प्रभु विहरत छीन्‍्हें सखि अनन्त 0 
तन छसत स्वेत पट सुभग अग, जनु वाल हस वस बीच गगा। 
हसि रंग विधिध डारत इृपान्टू, जन्‌ कुन्द लतन्ह पर बैठे लाल ॥ 
संब सखिय सुमत ले विविध रग॑, एक रचि वितान मोहित अवग। 
सर सुमन सिहासन रचि बनाइ, छवि कहत कोटि णारद लूजाय॥। 
तेहि पर सम्खियन बंठाय श्याम, लब्जित प्रति अंगन्ह कौदि काम । 
तहें नाचत स्वि करि विविध यान, धुघुकत मुदग धमकत निशान ॥ 
बीना तमूर नेंदुर उपग, रस भरिय भेरि बाजत मुचग। 
तूपुर ककन किंकिनी सुराछ, गति थेइ थेइ थेइ थेइ उठत ताल ॥। 
गावहि अनूढि रागिनि रसाल, सुनि ररा बस बिहंरात उठे छाल। 
रस हेतु धरे प्रभु अमित रूप, एक ओर भई राखी छबि अनूप ॥ 
पिय ओर चलहिं पिचकारि चारु, सखी और अवीरन परी मारु। 
भई कौच अगर कुकुम सुरग, सुख सिन्‍्वु वदेंड आनन्द तरग॥॥ 
एक सखिय नाम हेमा प्रवीन, चलि रस छल करि प्रभु पकरि लोन । 
कोइ हार पीताम्बर लिये छीन, कोइ निज उर प्रमु उर डारि दीन ॥ 
कोइ चुवत मुख लालन लडाइ, कोइ हमत पान वत्सल लगाइ। 
मिलि प्रीतम सखि अल्हाद रूप, रचि राम चरण राहम अनूप ॥। 
मनि भूमि पर छगें नचन गति जगमग्रति प्रति छाही वनी। 
जनु छवि श्वगार मनोज रति रूजि चुनि प्रगतर सबि अनीता 


सख्ियों का नृत्य 


मनि तरु लतन्ह्‌ जगमगति जन देखत चपलछ तिपित नहीं। 
ससखि नचहि मुद्राकार प्रभु विच बोच करते कर गही। 


रड्श 


रच 


श्यृंगार 


रामभक्त साहित्य में सधुर उपासना 


बहु ताल वाजहि चरण चंचल मुरत कर मुख चप हुए। 
सुक्‍ता कल्ट्यि नूपुर ख्से जनु अमिग सर बहु दाशि उछता 
दहु और बाजन झदि वजावहि रमसिंहा घुृघु घदघू। 
भभ् भेरि वज तड॒ तड॒ नफोर निज्ञान धधकह्ठति डक घू॥ 
सहताई पिय पिय गुसमकि गुम सृूदग झनझन झाझही। 
तम्बूर जग मुचग॒ करतालादि अनगन वाजहीता 
तझ सुमन वर्षहदि श्रम अकपंद्धि संकछ दहर्पदहि रस मरे। 
सोलहहि जित श्टगार रण भसारि अपर रस बाहिर घर) 


श्षम कन मुख्य सोह॑ कमर कोश मोती मनु 
नेहि उपर अरूण रज परम अनूपम को मसनु॥ 
मेचक कच अलि जनु कमल बदन पर झुकि झिले। 
दाशि राष्ट्र मनहु दुइ कुटिल समर तजि नइ मिले॥ 
रतनन भरि श्ारी जस्् युरगन्‍्ध रास्वि छीन्‍हें जू। 
निज प्रभु सुख छोड खुल सूरति खचित दीन्हेजू।( 
कोउ भुज गहि ठादी कोइ सस्वि अग अग्रोछे जू। 
कोइ ब्यजन करें कोद अचल से सुख पौछे जू।। 
कौ कुण्डल अऊकके उरधि गई निख्वारे जूय 
कोइ मुकुट सुधारे भूषण दूट सबारे जूआ 
कोइ कमहि पीताम्बर अग सुगन्ध लगाव जू। 
कोइ चेवर ढछुटाब सथुर - सथुर फोइ गाव जू॥। 
सखियन के भूधन निज कर लाल सुघारी जू। 
फूछन रखि चौकी सामखि प्रभु कहें बंठारी जू॥ 
कोइ चरण बशदान्‍क धूष दीप करें प्यारी जू। 
छत्पन विधि भोजन काइ खख्दी न्‍यारी न्‍यारी जू।। 
फूल फूल मसूछ दब्द अभिनिन्दिक बद् छादे जू। 
प्रमु सखिन पवाबद्धि ससिय देद प्रमु पावें जूता 
रुम पाइ परस्तर स् आचमन सु पान जू। 
करें दिव्य आरती दाजन घुनि घुनि ग्रान जूता 
एुक सुमन सेंज रचित प्रीवम को परोदाई जू। 
सालि प्राय फ्लोेटाहि हुछ पद वरालि सझूडाई जू।। 
हसि हसि सब मागहि रास दान पुनि दीजे जू॥। 
अ्रमु राम चरण उठि जल विहार वछु कीजे जू।। 


सुष्य-विहार 


जल कीड़ा 


रसिक परम्परा का साहित्य 


साचत नंद नागर सुख सायर उम्स्पो रोव 
लालन मूस विभछझ इन्दु भेदच्क उर चिबुक बिन्दुत 
सखि मुख चप विमझ कज तज गति विगस्पो रोती 
भुकुटि कुटिल चचरोक घिखवत रतिक छीका 
ग्रान दिच अलि अलछ्योक तजि डिग्र निदस्यों रो॥ 
कर कर गहि ललिय लाल झूमत गज मत्त मारा 
रूचक्त कटि ग्रीब चरण हिरि फ़िरि चलत्योरो॥ 
अलकी छलके कपोल कुण्डल हलके कलोल। 
जनु शशि उर रचिह डोल राहु रबि घझूल्योरी॥ 
यहि विधि ग्रये ससयु तौर तीर पुज्ज बन ग्रभीर। 
पुज्ज सुमन पुज्ज श्रमरि ग्रुजत् जन ज्योरीश 
युग तट मषि मय प्रवित्र चित्रित श्रेणी विचित्र 
प्रभु मन भव जल सनेत्र करुण रस भरधोरी ॥ 
नौल स्तन मानिक जनु संज शयन मानिक फनु7 
जुन बन भव प्रभु रवि अलि रमन रट रस्योरो॥। 
सुमति कहति सूरति वलि मूरति दिखराऊ अचलि॥ 
राम चरण जग तजि लखु भवन भैसि क्योंरी॥ा 


परि खेलि प्रभु मानत कतिय उलि छाऊछ कोतूहऊ रचो। 
जल केलि औड़ा मोड़ जहें मह लाद कड़ा कल मची।॥ा 
जलजात कर उच्छरित जल जलजात फेकाहि अलि ऊचो। 
तैहिं संग अ्रमरि उड़ाहि गुजत देखि कवि शारद नचीत 
जनु पुर धर्म टूर्टाह विधकि अहि बाल तेहि रस लूटही?) 
जनु स्वरन संपुट बेप्टि रस अलि आलि चपरि लै जूटही ॥ 
प्रभु छेत पुनि फँकत लमत जनु अमिय घट भरि फूटही। 
जिमि राम चरण हवाय सिय पुर काम रति कर छूटही ॥ 
महि विधि जल केलि हेलि खेलत पिय पियारो। 
उमग्त आनन्द मार हंसत परत ललिय लाल) 
अघर अपर पररसत मुख दरमसत सुपमा रोग 

मिलित छाऊ अलक बंकः बेसरि अरुप्तेउ तटंक। 

अति बच कुण्डल चुठाक जरुझेठ उपमा रोश 


रड्८ 


हिडोला 


रामभवित राहित्य में सधर उपासना 


जुनु जुग विधु कअषप कुरग गुरु छठी रवि अरि अनंग। 
अहि रजु कसि बीच वेर सब ठजि सुख भारो।। 
बहु साख्ति निशवारित करतारू हस बजावती। 
बहु व्यग राग गावती सन भावत्ति नहिं न्‍्यारीता 
कर से कर जोरि सकल निद्तेत्त उल्क उपर चपक्त। 
चरन चलत छुवत छटकि नूपुर रबकारी॥। 

रत्नालंकृत विचित्र जगमग्र शल्य विधा पवित्र 
जनु घन दिवि तडित विपुल् दमकत दुतिदारी॥ 
छुम छुम थेइ येद्ध तरग गावति पिय संग संग॥ 
चलित लछलजित जग अनग वाजत करतारी॥ओ। 
अदुनुत राहस जनूप देंख्ू कोइ सरस्बि स्वरूप: 
राम चरण देखे किमि नयन॑ अन्ध चारी॥ 


झूलत छाडिकी छाछू. हिडोले। 

नील्‍कू सघन पल्‍लवे तर छोमित जनु वितान घन माल 
गर्जोडि सघुर मघुर पिय सन छकीे कोकिलत डाबद सुरालू). 
वरपत मेंह भरत तरू अमृत बोलत मोर रसाल। 
अभी. सरयू उसगल उज्ज्वल जल्‍कू रूहरि उठत सानो जाल 
त्रिधिध पवन निन्‍दक माझुत चल पट फहरात यु छालछ। 
पद कर भूपत तराडित भखत शशि सिनन्‍्वत धनु सुरपरारू॥! 
बहु सखि सग संग झूलति हैं बहुरि झुठावति बाल। 
ग्रावर्द्धि मधुर छाछे मन मोह करहि विविध रस ख्याल) 
मनह/ुँ सदत रखि के व्याहन कहाँ साजि सकल निज ताला 
लाल विहारि देंति बन भूलछेऊक विसरि गयो संघ हाल ॥ 
सह रस राष्ि रसिक कोइ सखि सोइ निशि दिल रहति निहाल 
रामचरण यह छाडि कहूँ कछू कारिख तेहि सुख मास्थ।॥। 
दास रूप नहिं मिझ्त राहत डिया चाह कछू नाहि। 
कौन मृवित फल एक एक यहि रहेउ चारि गहिए 
त्तदपि विगुण विन सजे दास पद कवहु होइ सिधि। 
जो बनिता पति रूह पिता: कुछ रहे कवन विधि॥। 
सकते पर्स भये दूरि दाशि भद्दे ब्रज युवती जब। 
जप नाप ब्रत नेंत्रादि नाश यह दास होइ तबात 


रासिक परम्परा का साहित्य डरे 


बिन जाये नहिं दास दास यह होइ काहि रूखि। 
बिना रखे कहें प्रीति श्रीति बिनु प्रेम सफे भखिता 
बिना प्रेम की भक्ति हेतु घृत वारि मथइ जड़ा 
बिन सतसय गंवार मथा जग चतुर होइ बड़ा 
जहां आस नहिं दास दाम जहँ आस न है इमि) 
श्री रामचरण रवि रैनि एक स्थान उदय किमिता 
टाकी शब्द अनूप वद्य घाटी धरि फोरे। 
शशि प्रति जल बिन पवन दीप यहि विधि चित जोरें॥ 
महूेँ सरवर इक अमी सहम दर कमल प्रेम रस। 
जेहि जज॒को जिय भवर पियत जग तेहि गुम बस॥ 


अप्टयाम पूजा विधि 
क्री रामचरण जो कृत 
[ अगस्त्य सहिता के मूल इलोको का पद्यमय भाष्य | मंगला आरती से लेकर दयन तक 
के पद। रूखनऊ प्रिंटिंग प्रेस से सन्‌ १९०१ ई० में छपाकर छोटेलाल लक्ष्मीचन्द बम्बईवाले से 
प्रकाशित किया। ] 


सर्तियों और सीता का शयंगार 
कोई जल कनक महावर दइई पग्र पीय के। 
जनु मरकत मणि पत्र लिखति यण्य सीय के।ा 
जनक छली पद जावक चित्र छोछ दई॥ 
कनक पत्र जनु लिखति राम मन मोल झई॥ा 
सिय प्र पीठ घवल सणि एक ढिगन कनु। 
बाल हंस सब कज्ज कोदश बोड़ी जनु॥ 
विवल्ि नूपुर सिय पर रतन कनक कर। 
मनहें विचित्र अमर अछि छाल कम्रल पर॥ 
नूपुर तीन अवलि पग राम सोनकर। 
मनहें पराग भरें अलि नील कमर पर॥। 
सिय नूपुर तर ग्रेज कनक दुइलर बरव 
नूपुर पर पेजनी बनी झोमा घरा 
दे 


र्श्० 


रामभकित शाहहित्य में मघुर उपासना 


नृपुर ऊपर गोड्हरा जानजयीे पीय के। 
जात रूप मणि चुनित चुनित तस सोय के 
पय श्टगार करें चतुरी इयासा सखी। 
कोई कहे जेहि बस भयो राम रामा लूखी। 
सिय को छील्‍क रखालत पाँच अत एक ही। 
स्वर्ण स्वोछ मभारि सोति जडाच करन शुही।, 
जानकी कटि जगमगति नौोल पट पर छई॥ 
मनहें सप्तरिखि नारि बलाहक पर उई।॥। 
रामचन्द्र कि घेर त्तीचि ऊर किकिणी। 

नोल जशांग मध्य प्रात सुरुज जनु दासिनी॥। 
जानकि कटि सण्डछ तय किकिणी घनि गुही। 
सनहेँ झुक्कत की सार सूत्र दामिनि पुही।॥। 
किक्णि तर छकटि सूत्र उम्य झोभा अखी। 

कक तमानक्र छता तर दाखझिति जाछसी ।॥ 
लछल्टिय लाल कट सूत्र युगल खग्ि रचि भरी॥। 

राम चरण श्य॒गार छवि जनु मेखल करी।॥ 


शी रास जी का '*प्ंगार 


श्ली राम जू को कण्ठ कण्ठा छखत अतिशय भपजमनी। 
अकोण कौस्तुभ उरं लसे रवि कोटि शशि दुति सो घनी ।। 
कौस्तुभ तरे बर युज कडछचन मणि कनिन अदुसुत बनी । 
उद्योत रवि शतकोटि छूद पर पदिक शोमा भनी। 
लाभी से अस्सरत्य सोरन बखका बिद्मुसम क्वस्डागर 
बैजन्ति साला क्‍किकिणी त्तर लाग्रि रतन पचरग जगे।। 
श्री कृष्ण नीलारुण ' घबल पीता पिद्दीो रूर जगमगे। 
ज्टगार कृत बनमारू रवि ससि ग्रीवतें अरू पग छगे॥। 
कानचन घीत इव कल्ड सुसतन पट कबव्यित जरावन गुहि तजे 
नव नील घन नव्तन्ह नव ग्रह तडिय शशि रत्रि बहुलजे॥ 


साखियो द्वारा सीता कौर राम का श्शूमार 


कोइ सखि सिय अआू मध्य खसुनग खेंदर करे। 
मनहूँ अमल झधि शिखर दिव्य दीपक बरें॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


राम भाल तिलकोरद्ध गोरोचन रेख  दुई। 
पीत मनहूँ घन मिखर तड़ित जग मगर छुई॥ 
कोइ ससि सिय कच झार्राह रुचिर माग गुहि? 
शीत श्रवण छग्रि मध्य मिलित मोतो पूहीाा 
डीका सिय छू के भाल श्रवण लूगि पर ठटी। 
पट्ठा कार कनक नवरत्न कनिन जटठी॥आा 
टीका पर चन्द्रिका राम दिशि छुकि रघह्यो। 
रवि झहि बहु तिनुवन उपमा कछ नहिं छष्यों॥ 
सप्त श्यृग यक मध्य किरीट राम शिर। 
मणि जदित रविकरोटि चन्द गिलि नहिें थिर।। 
राम अलक घुधुरारि कपोलन लगि हमें। 
मनहूँ लुब्ध अलि कमल भोर प्रीवत रमखे॥ 
सिय सेंदुर ठीका भार वेंडी बनु। 
कनक श्टग पर केतु दुइज शशि छुक जनु॥ 
वेदी बनी अनूप श्रवणता टकनु। 
जनु झशि हृदय दुकूल कमठ शिशु कचन॥। 
राम श्रवण कुडल मकराक़ृत छोल जू। 
जनु, तमाछ तर झूलत मथन हिडोल जूआा। 
कोटिन रवि पर तेज कोडि शीतल दकि। 
जनक लली की बोर तेज शीतलरू तसि॥ा 
अति सुन्दर सिय के अम्बक काजल बनो। 
अरुण कज के फोप स्थाम रेखा भवो॥ 
काजल देंहि सखी दुइ लोचनन इदयाग के। 
जेहि बिधि जनक लली के तेहि विधि राम के॥। 
सीता मुख अ्धरादण पर वेसरि हले। 
जनु मयक सुत अरुण कंज दलछन पर चरँ॥ा 
राम बुलाक सनौहर चिवुक विन्दु कई। 
पौत सकल छव्रि छेकि छाप जनु करि दई॥ा 
चीछ बिन्दु सीता जू के चिबुक सखो करो। 

वश्चीकरण जनु यन्त्र राम खचितहिंत घरीत॥ा 


२५२ 


रभर 


हामभवित साहित्य में सघुर उपासता 


पहुची बल्यय बढह़ुटा मणि कनक जरावही। 
सीता भुज दूवौ सूल सख्ती पहिरावह़ि॥ 
राम भुजन वाजू वलूय सुनि मन मोहिकाः 
खड़॒वा पहुची कंकन मणिन मुद्विका]। 
सिय पछुदा चूरों कंकरण मुदरो छल्ला। 
बक आदि बह मृषणण कनक सणिन कलाह 
पीतास्वर सणि कनवा छोर मसोतिन छजे। 
झरद प्रात रखि तडित तप्त कंचन लज॥ा 
ल्ब्विय काल के भ्रूषण आअगिशित को कही। 
रास चरण सखि जानहिंणो रूस्वि छकि रही।; 
जेहि ससख्ि कुज राम सिय जाही। 

तहूं तह पूजन रास्ििय कराही॥। 

जानकि रसिक जानकी संगत 

घन विहरहि. कमु कूजन रंणे३ 

बिहरत  खुख जानकी बिहारी ॥ 


आदत रास बिहारी देखो सरखि। 
सरयू तीर श्टंग्रार बिपिय ते अति अनूप छवि न्यारी॥ 
सीताराम सनोहर जोरी चितवन की बल्हारी। 
कुंडड अरूक हलक बुलाक की दछकत हृदय हमारी ॥। 
संग सखी सौहे अलछवेंद्ी बनी ठनी छबिकारी। 
सुसत्र सिय्रार किये नखशिख लो निजकर दयास सवारी ॥ 
अमसु आगे सखि खेलछतल आजें फूलन गेंद छछारी।॥। 
झुकि झुकि लेल परस्पर फेकहि छूखि अननन्‍्द पिय प्यारीया 
आये दम्पति रामचरण सखि सुमन सिगार उतादी। 
नदशिस्र सणि मसूधण सियार करि सिहासन ,बैठारी।॥ 


राजित सिय रघुबीर सिहासन॥। 
कोटिन मानु श्रकास सिदासन कोटिन चक्षलि समर सीर॥ा 
कोटि काम रति दुखि निन्‍्दनत द्वौ सयामल्ः गौर शरीर। 
साँण बहु आाति विमूपषण शोमित परीत नोंलंबर चौर।॥ 
खट्ट सख्वि धूप की यूक्रिव बनार्वाहि बहु दीप सजीर। 
बहु साखि रचि नैजेच बनावहि बहू सस्ति ल्ीरछे कीरव॥ा 


रसिक परम्परा का रपहित्य 


बहु सखि मुख मज्जन पट छीन्‍्हे वहु सखि लौन्हे बीर। 

बहु सखि छत्र व्यजन चागर छीन्‍्हें बहु सदि करत समोर ॥ 

बहुं सखि बाजन विविध बजार्वाहे ताल देंहिं बहु घीर। 

राम चरण राखि गौरी यावहिं सघुरे स्वर यभीर ॥ 
प्रथम चरण तल पुनि नगद जावक नूपुर बारह वानकी। 
सस्ि आरलि करें प्रिय प्राण को निरखखाह छवि राम सुजान की ॥॥ 
पुनि किकिणि कंटि सूच गनोहर बहुरि अधर चप पान कौ। 
दम्पति मुख सखखि शक्षि चकोर थभि पुनि सर्वाग प्रनाम की ॥ 
युन किरीट चढ्धिका निरलि पुनि राम चरण ससि पान की । 
अग्नि अंग छबि सुधापान करिं रामछाछ अरू जानकौ॥ 


अलि छबि देखु किशोर किशोरी! 
रघुतन्दत अरु जनक नन्दनी तरु रहयार युग रूप फरो री ॥। 
कठ दूति श्याम रामतन कचन धौत जानकी गोरी । 
रामयन्द्र कर शर धनु राजत सियर कर कमछ गेंद छवि छोरी । 
रामचन्द्र कटि काघ पिताम्बर रारी नील सीय तन गोरी॥ 
मनहु राम सारी होइ सिय तन सिय पट प्रीत राम तन कोरी ॥॥ 
को छबि कहे विभूषण भूपित को अस जो सणि मन न हरो री । 
युगल मनोहर अग अग प्रति बारो छबि रति काम करोरी ॥ 
बहू राखिं निकट ठाढि सेवा बहु नृत्य तान स्वर गान भरोरी। 
रामचरण सनकादि दोप छुक शिव हनुमत मत यहे घरोरी॥ 
अति प्रेम मगन तनमन भीजै सखि आरति सैन सुरुचि कीज। 
युगल चद सव के सन्‍्मुख नित चित चकोर भयो मदन रतीजे ॥ 
सीताराम सुधा छबि निधि महू चलूत भीन इंव चख लीजे॥ 
अग अंग लूखि रूपसार शशि नयन मगन रह रह पीजै।॥ 
बहु सखि ठाढि साज सब साजे बाजन ताल गान मधघुरीजे। 
रामचरण सलि करत जारती मन क्रम बचन अंपि दीजे॥ 


सैन चलिय पिया मोर राम सिया 
सकृछ ली मुख चंद विल्ये्काहि रेनि गई बहु तेरि॥ 
अलसाने रूखि नयन उनीदे सहजा सखी निहोरि। 
लॉलिय छाल सोवनार चलहु वलि सफल सखी करजोरि 
सुनि सख्ि बचन उठे पिय प्यारी उतरि सिंहासन सोरे। 
सखियन राम सीय जु के मूपण हर शिर हसि चछ छोरे॥ ४ 





श्र 


र्श्ड रामभवित साहित्य में मध्र उपासना 


भूषण वसन उतारि रास्ति सखि सेन विभूषण थोर्द। 
सीय राम सोवनार चछे सुख सखियन अति उमगोरे॥ 
सथिम्य पत्ण ढिगत मुक्‍्तावलि सेज बद कि डोर) 
राम चरण उछीर ग्रेंदुआ पै फेंव सेज पौढे रे॥ 


सयन कियो पिप प्यारी सेज सुख 
विविधि रग मणि सय सदिर में जयमगात उजियारी॥ 
मदन सजरी की आयशसु सखि प्रथर्माह सेज सवारी। 
दिव्य सुगन्व सुमन चद्दु ढिय रचि विविध रग फुलवारी ॥ 
सीताराम अराम कौन सखि ठाढिं नीर भरे झारी। 
चतुर सल्ली पद पदुम पलोर्टाह राहस बात उचारो॥। 
जीरा पीकु द।न खख्ि छोन्हे सवन भोग भरे घारी। 
बाजन पच बजाव॑ पच सखि सप्त स्वरन रसकारी॥ 
आईइ नोद सुख सोइ रहे रघुतन्दत जनक दुल्गरी! 
राशमचरण सख्त बहु चौकी राहि खहु लिज महल पधारी ए 


श्री जीवाराम 'जुगल-प्रिया जो 
(१) पुग़लप्रिया पदावली 


श्री जीवाराम युयलग्रिया के प्रेम भरे गौतो का यह सग्रह लक्ष्मीनारायण प्रेस, मुरादाबाद 
में सम्बत्‌ १९५९ सावन बदी १३ को छपा। इसमें विशेषत सावन, फागुन के झूले और होली के 
बद है जिनमें श्लो सोताजो तथा श्ली रामजी के प्रणय विहार, रास, झूला के दृश्य विद्येष रूप में 
बणित है। अनेक राग शगिनियो के पद है भाषा में पूर्वीपत है। उर्दू फ़ारसी के दाब्द आये है 
परन्तु अपेक्षाकृत कम। कुल १०७ पद है और पृष्ठ ५६॥ 
विवय--युगल लछीला विहार, रास विलाम क्नक भवत, सरयू तट की कुजो में तथा 
सब्ियों सहित नाना विधि होली के आनन्दोल्‍लास और सावन में झूलन विहार। इसके 
अतिरिक्‍त श्री युयक्त प्रियाजी के दो और ग्रथ है । ध्यंगार रहस्य दीपिका और अध्टायास | गहाँ 
हम पदावली से कुछ उदाहरण भ्रस्तुत कर रहे है । 
खेे जागे इघाग शिया सग रण भरे रण महल सनक भवत क्षेन कुज चाम। 
अलसौहै सौहँ तन अपको हैं मोह मंतर अग अग सुरत समर छाम ॥ 
निज कुंज ते छठा सी छवि पुज पुज आई चन्द्रककांदिक बाम। 
बीना मृदर्ग उपग कठतार चबर मिलित चरित गावती ललामाा 
सह रस राज समाज विलोक्त वियरधो हूँ सब मत काम 
“बुयलजिया सगनाई रसिकन घन मिलन हेतु रटत युगलनाम 
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मैं बारी युगल पर वारी। 

दश्शरथ जू के इयाम सलोने गोरी श्री जनक दुलारी॥ा 
नवल निकुज तवर बनिता चहुदिशा लूसति अति प्यारी। 
गान सरस बीना मृदग घुनि युगलप्रिया बलिहारी॥ 


नई लगन ललन तोसे लागी। 

या मिथिला की आवनि म॑ तेरी विपुल अली छवि पाग्ी ॥ 

लै चलु पिय प्रमोद वन में जहा ऋतु बसत अनुरागी। 

अवध रग्मणि महल काचनी बुग्रलप्रिया बड़भागी॥ 

चले दोउ कुज मरयू तट को सखिन सग अल्साने दिये गलबाही। 
वियुरित अछकावली मुखारविन्द झयोभित सुखमा सनेह्‌ रसिकन 
दूग कज मजु प्रफूलित जनु सुगलभानु प्रगटे बनमाही। 
छप॑ तस्करादि जेते रसिक भाव दुखित रहे सूख्यों हृददारि रासघ्यान नाही ॥ 
युगलाप्रिया रसिकन के हृदयवारि रास ध्यान। 

बेठक सजि पुलकत आनन्द रोम रोम अयुजाही॥ 

छाडिली वनों अल़वेली बना मतवारो!) 

श्री सिधिलेश कुमारि गरस छवि दशरथ राज दुलछारी॥ 
इयामलछ गौर नखझिख सुख भाठनि अंग अगर छबि भारी। 
युगलप्रिया दरशन के मनोरध तऊफत प्राण हमारो॥। 
जादू भरी राम तुमरी नजरिया। 

जेंहि चितवत तेहि वसकरि राखत सुन्दर श्याम रामघनु घरिया ॥ 
जुलफन युत मुख चन्द्र प्रकाशित नासामणि लटकन मनहरिया। 
युगलश्रिया मिथिला पुर वासिन फसी जाल विच मानो मछरिया॥ 


प्यारी जू होरी खेलन आई थ्री सरयू तट कुज अनूपम घाम । 
बीना मृदग मुरचग उपंय सौ गावे रगीली बरबाम॥। 
प्रीतम आये घाय ज्यों अनग छाये प्यारी भाल दे गूछाल बैठे यकठाम । 
युगलप्रिया दोउ मूठी गुलाछ भरत सब रामाज अग लक्यामा॥ 


खेले श्री खख्यू लट मे रंण रोटी फाण री 

पुर कहु ओर प्रमोद बनौ मणि कनन भूमि विभागरी। 
तिनमें पूरव दिश्लि मिथिला सम्बन्ध सदा अनुसगरी॥ 
चारुशिल्ा क्मझा विभल्यदिक चब्धकला गुन आगरी ्ु 
देति सुधारि लली छालन कर कुकुम पिचकारी नागरी॥ 


ररच 
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याही ते तत्सुख स्व मलुली सम्बन्ध टहछ त्रिय लायरीग 
जे यहि रोति श्रीति में हुललत युगललप्रिया वड भाग री )) 
हो हो खेत दशरथ लाल रग्रीली आयु रयोजी फाय। 
कूलना कनक भवत क्षोरंग महल बिच नजर अवीटी वाग॥ 
बिपुझ कुज चहु दिन्ला अलीयन चब्रकलादि क्भाय! 
सजि शंगार बसन भूपन पिय प्यादी परम सुद्राय 
नहूरें छगीहीं दै रगन थ्री सरजू अनुराग। 

भरि डारत पिचकारी पियपर सिय कुमक्रुमा पराग॥ 
चडढ़केछा भिजोई दई अगर पिय सिर केसरि पराग)] 
प्यारी करवारी सनहारी बलिहारी  प्रियझाग]] 
यह लौला छऊहरी अवलोकति भजनि प्रेम तडाग। 
अग्र स्वामि पथ रूहथौ अमित सुख जुगल प्रिया बड़भाग ॥ 
आजु खेलो रग होरी सइंया आपु खेलो रग होरी हो। 
दशरथ राज कुमार छेल तुम कालि करो वरजोरी हो ॥ 
तुम रघुवश कुमार छाडिले मै निमि वश किज्ञोरी हो॥ 
कौन बात में घटी हमारे यूपप सखी करोरी हो॥ 
रूप गुनन में सागर प्यारे हौनागरि कछू थोरी हो। 
जुगलप्रिया मुस्कात छबीली रंग महल की पोरी हो॥ 


आजा पफियरवा रस्िक रघुमन्दना 
रासिक राय रिक्त हिंय चन्दन)) 
झाहि कुज सिलि रसिक रंगीली। 
आतनि जुटी बिमछादि छबीली॥ 
हमरी कुज मग माहि रसीलो। 
तनिक बविछबि सरसम रस पी छो॥आ 
सुनि अछि बचन छाल मुस्कायें। 
मिल्ि तेहि सग ललो ढिग आये॥आ। 
याही में तत सुख स्व सुख लखायो। 
जुगलब्रिया सेवा. मन भायो॥ 
भवरा संवलिया रासा हो गोरी कमछ सिय प्यारी। 
एक सखी अवध थुर आई पातो सुगन्घ पहुंचाई॥आा 
बाचत ही मन विवद्न भयो आये गाधियुवत उपकारी। 
ह्यासे चरित्र बन पावन कीन्‍्हों सुर सुनि सन भावना 


554 


रसिक परम्परा दाग साहित्य 


धनुष कथा सुनि हर्ष भये मुनि संग चछूवि मतवारी ॥ 
आये मिथिला सर संयाही छवि जछू अथाह जेहि माहो। 
अलियन दल लूलि मुदित परम मकर्र॑द पान फुलवारी ॥ 
यह रसिक जनन के दाया जब होय रहित छल छाया। 
तब ही लोचन मगन छबि छावत जुगलप्रिया बलिहारी॥ 
गलबहिया दिये बैठे दोऊ आय सरजू कुंज पुलछिन मन भाये। 
भनिन जडित कंचन की अवनौ विपिन प्रमौद प्रमाद रसाये॥। 
चह दिशि अलि गन रूसत निकाये। 

निरखि निरखि मेन नेह बढ़ाये॥ 

सीस चद्रिका क्रीड सुहाये। 

कुसुमी बसन भूषन छवि छाये॥ 

देत परस्पर पान खबाये। 

मधुर गघुर बतिया बतराये।॥॥ 

रूप सुधा पीवत न अघाये। 

अधदित प्रीति बरनि नहि जाये।॥ रह 

सुगल प्रिया यह दंपति की छवि निरखत नेन रहचौ मडराये।॥। 


उमड़ि उमडिं आई वादरि कारी। 

दशरथ नंदन जनक छली जू बैठे सखिन संग महूछ अठारी ॥ 
कुसुमी वसन युगल तन राजत जगमगात भूषन उजियारी ! 
अलक॑ विघुरि रही मुख ऊपर मुकुट चद्रिका छटक संवारी 
चंद्रावती मृदंग टकौरति चंद्रा तानपूर करतारी। 
चंद्रकल्ा जू बीन बजावत गावत उमग भरे पिय प्यारी ॥ 
अधिक प्रवाह बढशो सरयू कौ भरे प्रमोद विछोकत बारी । 
युगलपिया रसिकन के संपति अगम निरखि रतिपति वलिहारी ॥ 
रंग झूले अवध विहारी हो सरयू तट संग्र लिये सिय प्यारी 
सावन कुंज सुहावन पावन रतन भूमि हरियारी॥ 
निज निज कुंजन ते बनि आई नित्य सखी अधिकारी॥] 
गावहि सरसाती बरसाती दरसझ्वाती सुख भारी॥ 
कबहु शुरावत प्यारी प्रोत्तम कबहू जोतम ध्यारो। 
युवलआिया रसमात परस्पर दंपति छीला घारी॥ 
रगिक दोऊ झूलत सरयू तोर। 

रघुनन्दन पर जनक नन्दिनी ध्यामलछ गौर शरीर। 


श्र 
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राजत छबि से रतन हिंडोला तापर बोलत कीर॥ 
गावहिं छदि अवलोकि प्रेम भारि चहुदिशि सखिन की भीर। 
बाजत दीन मृचण उपग॒ सुदंग ताल अति घीर। 
सुगलूप्रिया अति सुख वर्षत जब छत तान गंभीर॥॥ 


जागे दोउ भोर श्रीतम प्यारी सीय सुकुमारी। 
आलूस भरे जैडात परसपर अखिया अति चित चोर।॥ 
नादासणि वेसरि अधरन पर हलत सरस दुहु ओर। 
मनहु शुक्र सुर सुर गुरु विचरत है कुजकोष के कोर ॥ 
रूप गविता नवनागरि पिय नागर श्याम किशोर। 
युगलप्रिया दोऊ अवधविहारी जो कछ कहिय सो थोर॥ 


आज चल देखो री आली श्रीराम रसिक पिय रास रच्यो सुखदाई। 
रास भूषन वसन श्याम सलोने अग लो नौछ ली सगलोनी अली समुदाई।। 
बीना मृदग सुच॒ग कठतार चग दाजत ईमन राग परम सोहाई। 
सुगकप्रिया गान करहि चद्रकला लाल प्यारी उमगि तनछाई॥ 
सियावर सावरे छबि देखि। 
रहते न तन मन सुधि कछु सजनी लूगत न नैन निमेखि॥) 
सजि सिंगार परस्पर दोऊक गरूबाही वर चबेख्ि। 
ब्रुगलपिया अल्‍लि चद्र कल्गदिक सुफल सजीवन लेखिता 
झूमि झूमि छायों रस अखियाँ। 
गरजन मेह सेह बोलनि में नवघन श्याम राम जिन रूखियाँ।। 
दासिति सी दमकति अग अगनि गौरव रने चहुदिशि रूस सखिया। 
युगरूप्रिया हिय नटत रसिक जन ज्यो मयूरिशिर पर करि पसिया ॥ 


खेलत वसत रसिकाघिराज। 
रघुनन्दन सिय संग अछि समाज ॥॥ 
न॒द॒ अयग॒ अग चुर वसन साज। 
बाजे मुृदगय अढद विविधि बाज॥ 
ठह अल्गिन ग्रावे सरस रागा। 
रागी जन सन अनुराग जाग।। 
कहे. चंद्रकला सुनिये लू लाला 
प्रददा वन फूल्यो छुम रखल॥ा 
सजि दोऊक चल्यि संत रथ 
मन मोहन दोउ मिल्ठि थेक सगावा 
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आये जहा वन सध्य घाम। 
आयत  विद्याऊलई सुखमा ललामाा 
तेदि मध्य कुंज बेठे जू आया 
तब चंद्रकका वीना बजाय॥ 
नाचन लछामी अलि विविधि भागा 
गावहि वस्त अति सरसम चावहा 
ऋतुराज सहचरी वेष  कीन्‍न्ह। 
भेवा भरिं थारन मसाज दीनहा 
फूछन सिंगार किये अपने हाथ। 
निरपत छबि हू रहे अति सनाथ॥ 
तब यूगलृग्रिया झचि समय पाया 
झोरी गुलाल होरी . मनाया 


उज्ज्वल उत्कंठा-विलास 
ओर युगलानन्यशरण 'हेमलता' जो 


(१) उश्ज्वल उत्कष्ठा दिलास 


सुमधुर मनभावन दोहों में श्री जवकराज किश्लोरी जी तथा श्री दशरथराज किशोर जी 
युगल सरकार के सरस नाम, रूप, गुण, धाम और लीला की उज्ज्वल उत्कठा से परिपूर्ण थी 
युगलानन्य शरण जी महाराज की यह पुस्तक पुस्तक भंडार लहेरिया-सराय (दरभगा) से भ्रका- 
दित हुई है। अंत में दी हुईं 'पुष्पिका' से पता चलता है कि सवत्‌ १९७२ भाद्र शुक्ल अप्टमी 


भौमवार कौ इस ग्रंथ का लिखना पूरा हुआ था। संपूर्ण ग्रथ दौहो में है। 
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विपय--आरंभ में ७० दोहो में नामोत्कठा हूँ, फिर ९४ दोहों मे रूपोत्कठा है, तदनन्तर 
३४ दोहो में गुणोत्कंठा हूँ, तदनन्तर ३७ दोहों मे घामोत्कठा है और अन्त में १६० दोहो मे लीलो- 
त्कठा है। इस प्रकार कुल मिला कर ३९५ दोहों का यह ग्रंथ रसिकौपासना के आधार ग्रंथों में 
सर्वसम्मान्य एव उपजीज्य ग्रथ के रूप में पूजाह भाना जाता है। 


डदाहरण-- 


लोक-बेद बंधन विपुलझ विरस विचारि बिसारि। 
जपिहों जीवन नाम बसु थाम मनादिक वारिाता 
नवल्ल नेहनिधि नाम मधि मीन समान सुलीन। 
रहिंहीं हाय हिराय हिंप हर सायत पन पीन॥ा 
महा मधुरता नाम सुख सागर रसना चाखि। 
मुक्ति मुक्िति-अमिलाप तुन-राख मानिही राखि॥ 


रद्० रम्मभकित रुाहित्य में खघुर उपासना 


खासन्यार रसना सरस कब दैंहीं उपदेदश। 
रुटि रमिये सलिज लासम-शुन-धाम-सहित आवेशक। 
श्री करुणानिधि-नाम गुण श्रवण समेत उछाह। 
पक परत प्रत्ति करिहर कबहु छोडि-छाड़ दिल्‍्ह-दाह।। 
लास मनोहर मसोदप्रद कॉलित कक सुनि कान 
ह्ोंहे कब समन वधुप विवस समान मसहान।। 
बाहर भीतर करन कुल नाम स्राझ्ष करि लीन 
अमनस ह्ले रहिहौ कबहुँ निदरि वासना झीन।॥ 
सिय-जीवन-मअनुराग-चत नाथ सनेहिन साथ। 
कबहेँ मोर मानस रखने करिहूँ छहोय सनाय ॥॥ 
नाम-मोहब्बत स्रेठ सोदि कबहु छागह नित्त 3 
ज्यों छोभी कामी हूदे वाम दास दूृढ़ चित्त ॥। 
नचाम-ऊूगन अंतर कबहु रूमितू लोम-समेंत | 
छन बिछरत तन स्याग्रिहों जिमि झख व।रि वियेत ॥। 
नास रटनच रखना कवहु करिहों होस हिराय॥+ 
जिमि मयंक-मुर्त प्रात पति निरखाति तिय बल्ठि जाय ।। 
रे मन निशिदिन साम सुद घाम जपन उत्कठ। 
करत रहो पुककित दाघुप निदरि आस-वैकुंठ ॥॥ 
कौन काम की मुक्ति सो जह न रठन सिसराम | 
नाम-रागविन निदरिहीं सोउ दिन अति अभिराम ॥ 
४ जगसग पाया प्रकज परस प्रेस-प्रवाह निद्वारि। 
हैं रहिहे चेरी सुमति सुदरति सोद्दाय विचारि।। 
छालित छूलन लोने युगल पद परकज प्रिय अंक। 
अति अनूप नव रुग से रगिलहों विगत कलछका॥ा 
अछून हरन-मंन नख-प्रभा राकापति शत्तन्तूल। 
मुदुल सचिक्कन चाहि कब हछो जेंहों भवभूलछ | 
अमल ललित अंग्रुरीन-छबि मधुर आभरन-सखग। 
अच्य कोहल पफुण ऊाइहे सिफिए स्तन सारण 
अमल ककप-कोसक-कलित सुप्रद-विभूषन-बीच। 
मम सत्त सचि ह्ले छागिहँँ सुनत सुरव रस सीच॥॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य र६१ 


युगल चरन-अरविन्द मृदु मघुर मरन्द अमद। 
मन-मिलिन्द कब चाखिहो परिहरि वनविप-फंद॥ 
जानु जंधथ जय मग महा मतहारी करू कान्ति। 
सरस स्वच्छ शुचि निरखिही सजि सब विधि चित झाति।॥ 
कस काम्द कंटि केलिसय रूचि रसराज सुधाम! 
क्किन कलछित उछाह-भरि छखिहों कबहु अकाम॥ 
चघन-दामिनि-निदरनि बसत रसन सोहायग्रन्समेत। 
मम मन-नैन निहाल हू कब हेरिह महेत॥। 
नाभि मनोहर निम्न सर सुभग अनूपम देखि। 
जिवजी तरल-तरंग-युत लोचन सफ़र विशेषि॥ 
भाव-उपंग बढ़ाय उर रस पसु वपुप सवारि। 
लरूखिही नाभि-सरोज-छबि निखिल अपनपी वारि॥। 
उर उज्दल लावन्य निधि विस्तीरन रसरास। 
विशद विभुपन मय मघुर कब लखिहौं प्मि प्यास !॥ 
कछित कचुकी चारु चख चितवत कुच कल सग! 
छोभित हूँ रहिदे सुदूण मन समेत रसि रंग॥ 
सरसी रुह-सुन्दर - सुखद-कोमलछ - खलछित - लूलाम। 
कवहूँ कअजकर रागमय तकि छकिहों वयुयाम॥ 
मृदु अंगुरिन - मुद्रिक मघुर मण्डित - मनि - कल - कान्ति । 
नख नव नूर - समेत कब लख्वि रहिहाँ सजि शान्ति ॥ 
अघर भधघुर सन सोहने असछ राग - रस रूप। 
कबहेुँ भाव - भरि हेरिहों हरन - हीय - दूग - धूप॥। 
नवल नेह निधि नासिका सुकता - सुनय - समेत। 
झुकनि - ललित - डोलिनि अधर - परसनि - हिय - हरि छेत ॥ 
अंजन - अजित द्याम - सित - अरन रंग रमनीय। 
सुख - समूह - वितरन कुशल लखि हूँ हौ कमनीय॥ 
रे मन अमन अमान हूँ निरखु नैत सुख - खान। 
सुख - समाधि पेहे जवस हिरस - हिराय - हरान]॥ 
सुखमा - भवन अ्रवन कल्ित कुण्डल रूलित समेत 
रुमक - झमक॑ - शूलन निरखि द्/ंं हों कबढ़ें अचेत।॥! 


राममक्ति साहित्य में मधुर उपासना 

झाई कलिलत कपोल मिलि महा मोद मत देता 
गुगकानन्प झरन - हद - हारी सब खुधि छेत॥॥ 
युयक्त किशौर-चतुर-चरन-गहि गत्ति रक्ति-दूग-देन। 
निरखि हरखि उपमा चिलिल हसि पेहों चलन चेनाा 
प्रीतस - प्ानप्रिया पगे - बश्रेस परस्पर पेखि। 

घनन्‍्य अपनपी मानिहो तृन - सम विभुवन देखिए 
अग अग पर वारिये अमित झतग - गुमान। 

प्रकतत प्रति छवि झतगुने नवल ल्वग्ति लूहिंदों खुखखान 
श्री सीता - खुख़ प्रद - मुगुत खुघा सहस मधुरेश३ 
रसि - रसि रस हरपादढों निदारि नेहू -भव- बेस॥ा 
खुन्दरतर - आाधुयेता - सुझुमरारता - युवेध ॥ 
सहा भोद निधि गुनना झंपि हूुँहो मगन निमेष॥ 
श्री गिय - स्वासिनि - राग झखुख - खुखभशा- सागर दयोसेः 
दिव्य - भव्य - निततव्य ग्रुन गैहो तजि घत -धाम ॥ 
सन बच बु क्रो थाम मधि कब बसिहो सुख-स्ग।) 

देखत दूग दुति दिव्य महि मोद मय रंगे - रगथआा 
शी सीतावर रस रखिक तर तूण गुल्म लतान॥ 

निररिदर नेहू युत्त माचिहों सविद्याय भुव - सातता 
स्कके छाज कुल काज को संसु्ति सुमत विप रूप। 

बसिद्दो बिमलो विमल युर्धि बलित लखत युग रूप ॥ 
कबहू. कनक तनिकंत रति हेतु माझ् ललचाय। 

सरसख मजातिन समय सुदि सजिहों चित परचाय॥ 
घाम दरस देंवल दृगन चलिहै कबहें प्रवाह। 
आपा - पर व्सिराय स्रुधि अचल चित्त चख चाह 
अहो भाग अनुराग मम मानुप - बधु प्रिय पाय। 
अचल बाख - सरयू - युतद विषम विकार बिहायवा 
मान पतिप्ठा घूरि-सख ऋषि - शिधि घूर- समान 

अनत बड़ाई विप निरखि बसिहो घाम प्रधाना 
अप्ट कुछ्ज कमदीय चद्ूं ओर चार चित चोर 

॑निशम्वि निछावरि होइहूँ तत सन रख रस बोर॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


रूचना ललित संदारि तन अतत निबाहि सचेत 
कबहुँ युदक् छाति हेरिहों दसि श्री कनक निकेता: 
सुमन सेज रुद रन्द झद रदत सेंच रखे हुपा 
लोचन लगना ऊगाद क्‍्य तकि उतक्हों गत पूप्ए 
चहूँ ओर झस झम झवकू नूपुर क्किन बना 
सुमम सहर्चारन मझुर घुनि रू मुनहों निति लोन ७ 
रंग महंत मंधि मोद निधि ललित लाडिली लाता 
दंगे परर्स्धर प्यार कब रूखिदाँ होपा निहाचाा 
क्दहें हेरिहों नैंस निज अति अलमानें जंग? 
फ्िया प्रेह परतत्त पिच रियर संनेठ रुसि रंग 
उन्र दुग राते रहता अरन निवारन नैना 
निरखि हररप्ने बलि जाइहों सुनि सरताने बैंवश 
प्रेम ऋमोद रहा रइन रूद मात्र दोऊक प्रात्ता 
झुक्नि परस्पर प्यार पद्ि जोहि मरोहिहों झाज़ाा 
आऊालसख रम बस बर बचन सुनना मंचन खुल घार। 
उर उमंग उसयाय कब सुनि दूं हों बलिहारिता 
मिथिद बसत सूधन लखन युयछ रूडन विपरीक्ि। 
कौन सुदित अनुप्र निरखि पैहों प्रीश्धि प्रदीत्ित 
शो यूपेरवरि राय युय जोइन रूप अनूपा 
पद उधारि लचिददों ऋवहूँ परि उछाहन्स-्दूपता 
रमारेश उरशति उरसि उज्ज्दर ऋलाणता कलागापा 
विकल बछुप 





अपन कर वैंहों उपादाा 
सौर इशफ अभिराल रूइ सूरति सोद निधवान+ 
झखित समूह सु मध्य में छसि छ्हों पदि प्राता 
ओे सटचरों उमा युत्र घुचि खंगार निकुज्णा 
क्वह़ँ जात दुप्र जोहिटों कि चज्तछ बिंद्र न्ुंज॥ा 








मरी रचशज झघुर झइन मांस मझतोहर जम) 
सजि शांगार विलोकह उझब सब नाठा वोरितव 
रस रत मूचना बना नख-द्ित्र रुचि रूचि संया 
मुझुर देंद कर कद रमेधि निर्खैंदों सोमंगा 





रेदड 


रामभवित साहित्य सें सघुर उपासना 


हाव - भाव अनुभव रस सरस परस्पर पेस्था 
है जैंहों चलिहारि निज माग जअनूपम देखिश 
अहो सुदिन झिर मोर कव युयकू दिये गरूबाह। 
मसनन्‍्द मघुर मुसुकाय मुख कब लाखिहों चितचाह।? 
पक - पक पर रचिहों कदा कंलि कदम्ब सचाहा 
जिमि निघनी घन कामिनी प्रीतम मिलन उछाह।। 
सामिमय सहऊ सुजग रशित सुचि सुरभित खब भाँति। 
सहज सौज - संयुत सदा तह सजि संज सुकान्ति॥ 
ललित लड़ेती स्थल सहें औति - सहित पघराय+ 
रूखिहों सघुर मयंक - सुख सुख- खुखमा दूग - लछाय।॥। 
सैन  सुभग सजिह युगल हो पलोटिहो पाय+३ 

बार - वार निज भाग को अभिननन्‍दन करूबाय॥ 
चरन » चारू नख - कान्ति प्रिय अक अमल उर- ल्मूम। 
सावधान सुख सँडहो गुन अनूप घिय ध्यायाव। 
सबहि तोषि सुन्दर खुखद सिय प्यारी पुनि प्रास। 
दूदे विषुई उमगाय मुद पोदत सुधा _ सु प्यास) 
विशद - विनोद - विहार - हित उपवन सखिन समेत! 
खुसत सुफ़क निरस्त कबड़ें रूखिहों भोद - निकोत॥) 
आजचल चखन नचाय चह्टे ओर नचनत चितचोर।॥। 

सुगछ - किशोर रिक्ञाय अल्लि पाइय हीति - पोर।॥ 
खख्विन सजायो सेंज सुति छीर - सार - सुझुमार। 
नवल निकुज्ज अजूब वर रचता रहस - अगार ४ 
विविध सौज - सुख - सजन वी दयामा द्यास सुयोगा 

अति अनूप जचुराग सखजि सौज सेन सम भोग ॥ 

सखी सनेंड - समेत सुचि सेज सोहासन साजि। 

खली काले पधराय तहें सियखि रही राखराजि।. 

अम्पक चामीकर चपक्त चपक्ना नैन निहादि। 

सिय - स्वामिनि - अय - सुरति करि देहों अुनगन वारिए 
कोटिन केल्डि -कल्शा - कल्ित प्रति - पल ऋलु - अनुसार । 

युगल कछलन - लोयन निरखि पंडो शचि खुखसार।॥ 


रखिक परम्परा का साहित्य श्द५ 
अर्थ पंचक 
शी युगलानन्यज्वरण जो 

(२) अर्थ पंचक 

सामान्य परिचय : श्री लक्ष्मण किला अयोध्या के महन्त श्री रामदेवशरण जी महाराज 
के आज्ञानुसार महात्मा श्री रामधारीशरण जी की प्रेरणा से सेठ वशीघर लड़ीवाले द्वारा श्री 
रामायण प्रेस लिमिटेड अयोध्या में मुद्रित तथा मुजफ्फरपुर निवासो श्री रामबहादुर शरण जी 
द्वारा प्रकुशित। 

विपय * भ्री युगलानन्यशरण जी महाराज लिखित अर्थ पञज्जक' रससाधना के आधार 
ग्रन्थों में मुख्यतम हैँ । इसमें बहुत सरल सुबोध दोहो मे तत्त्व निरूपण एवं माव विवृति हुई है। 
इस छोटे-से ग्रत्थ में (१) जीव का स्वरूप विवेचन, (२) ईदवर का स्वरूप विवेचन, (३) उपाय 
विवेचन, जिसमें राम्बन्ध भावना भी हूँ (४) फल विवेलन जिसमें पुरुषार्थ तत्व का सविज्येप 
निर्णय प्रस्तुत किया गया हें और (५) विरोधी विवेचन तथा अन्त में काल क्षेप की व्यवस्था है। 
श्री गुरुदेव जीवाराम युगल त्रिया' के रमरण के साथ ग्रन्थ समाप्त होता है। अभिप्राय यह 
थोड़े मे, सार रूप से सरछ सरस सुबोध दोहो मे समस्त तत्त्य निरूषण बड़ी सावधानी से 
है। प्रल्थ मतन करने योग्य है । ग्रागर में सागर भर दिया हूँ ऐसा नि.सकोच इस प्रंथ रत्न के 
सम्बन्ध में कहा जा सकता हूँ। युगल उपासना तत्त्व का विवेचन पड़ा ही मार्भिक है। 





उदाहरण -+- 


प्रबल वपुप प्रारब्ध पिहाई। श्री सियवर प्रत्यक्ष मिलि जाई॥ 
सब छर भार सियावर मांही | अरपन कियो शरन गहिबांही!॥ 
दिनहिं बितावति देव निहारी | सोई दुृप्त भ्रप्न बिचारी ॥ 
जगत जाल परसत नहीं जिनको । छेश अविद्या ग्रसत न तिनको ॥ 
श्री सीतावर संग विहारा। विविघ भांति उत्साह अपारा॥ 
संतत टहल सुधा निधि चाहे । परम प्रमोद उमंग अथाहँ॥ 
प्रभु अनुकूछ भोग निज जाने | तत्सुख सुखी स्वरूप लोमाने॥। 
तिराकार सब में बसत, मक्तन हिय साकार। 
युगल अनन्य विचार विनु, भटकहिं जन्ध गंवार ॥ 
निराकार मे सुख नहीं, केवल व्यापक रूपा 
सरस रहस साकार मसि,श्वरी श्रुति शेष निरूपाा 
अन्त'करण झुद्ध होवे जब । बिरति विषय अन्तर पाव॑ तबवा 
यम आदिक अप्टामग समेता | क्रम ही से अभ्यास उपेताता 
मानस कुझ्ज मध्य दमि घ्याना। रवि प्रावक सप्ति धाम प्रधाना॥ा 
ड््ड 


हू 


श्ष्च 


रामभक्त साहित्य में सघर उपासनों 


तामधि सिंहासन सुधरावे । दिव्य. सनिनमय बसन घरावे शा 
आ्ली सियिवर मूरति मन हूरतो | ध्यावे सहा .सहज सुख भरनो।॥ 
नख शिख नवक्ल अग रस सागर | चिनमय करें सदा मति आगर ॥ 
भूपन सुभग अग प्रति जो हुँ। निरखि निरखि पुनि-पुनि मन मोहे !। 
परम दिल्य कल्यान गुताकर। श्री सीतापति रूप प्रना कर॥ 
याही भांति सदा मन लावे॥ कबहें प्रेम विवश  प्रगटावे ॥ 
भकति योग सहकारी सोया | होय ज्ञान निर्मेलह पद जोया।ता 
लहैे.. मुक्ति हौवल्य प्रधान | छूटे तरिविध वासना साम्त ॥ 
यद्यपि ज्ञान सुसाधन नौका | तदपि कठिन गाहक निज जीका | 


इन्द्रिन को निगम्रह बिता, दुर्लेभ ज्ञान सुजान । 
ताहू से आयू. अछप, ताते भ्रजन प्रमान 4॥ 


|+ 


हाय हमेशा हिये रहावे ।नेनन नीर प्रमाव वहाते ॥' 
खान पान मानादिक ट्यागरे । निश्चिदिव नाह मिलन अनुरागे॥ 
पति पत्नी स्वामी अनुग, पिता पुत्र॒ सम्बन्ध] 
धर्मी घम सरीर अछर, सुभग छारीरि निवन्ध ॥ 
झेपी दोष नियाम्य अछ, न्यामकक रक्षक रक्षा 
तिमि. आधाराधेय ते, व्यापक व्याप्य. समक्ष ॥ 
भोग्य. भोगता एक  ररा, शकक्‍तादास्त निहाए । 
परिपूरन पूरन रहित, ज्ञाना अज्ञ बिचारु | 
सकल्‍रू वासना हीन  अछह, अमित वासना पीन । 
निज पर दृढ़ सम्बन्ध इमि, जानत परम प्रवीन ॥ 


यदंपि सब सम्बन्ध अनूपा । तद्यपि पति पत्नी सुख रूपा ॥ 
याहि माहि. अति प्रीति प्रकासे । सिराबरत प्रीतम रस भासेता 
स्व. मोक्ष अमिलाप  विसादी । केवछ  ऊलन मिलन पन धारी॥। 
घपु चौबीस तत्व कृत त्यागी। समुझि हिये तर गख्रमु अनुरागी ॥॥ 
श्री, सियाराम मिलन अभिलापे । मायिक गून ग्रति श्रम बिन नापें॥। 
अल सुपसता  ढार. सिकगरी ॥ भाक भेदि गये घाम खरारी॥ 
केवल. सूपमना से अमनों + विधि वैभवदिदिि ते अति जिमतों ॥ 
अचिरादि पथ होय प्रजीना । रवि मंगल छेंद्यो अति झौना।॥ 
अ्रकृति आबरन उतरि बढ़ोदी। विरजा सरित छरूख्यो रग बोरी 3 
तेहि शारि मज्जन करि बड़ भागों लिग देह खब विधि तेहि त्यागोंवा 
करत सतत बासना बितासी | शुद्ध भयो बढ़ु विधि सुखरासी।॥ 


रखिक परम्परा का साहित्य र्द्७ 


जिरजा पार भपों अनपासा। निज सकक्‍ल्य सहित गत जासाओ 
अमल अमानव कर पर परस्यों। सहाप्रेम सागर सुद सरस्योश 
वियुत रहित दपु बिरन विवासी | दिव्य भव्य आनन्द निवासी आओ 
सद्दा प्रकासा रूप सुचि खुन्दर। जेहि लूखि लुज्बित अमित पुरन्दर ॥ 
हिपदर रूप .प्रकोास सोहावन $ माजन नयो छपो छब्रिछावन ॥ 
मति सोपान द्वार हे नेंही। चइचौ बढ़यौ हिय हे अदेही ता 
निरस्यो नैंन मनोहर. जोरों ॥ सौर इयाम अदुमुत रंग बोरी॥ 
प्रनुष॒ बाघ कर कज्ज विराजे | नख शिखस नव डिनूपन माजैश 
कुष्डह कोट चचन्दिका सोही | जेहि छद्दि छटा निरखि झति मोही ॥ 
अग अग सौन्दर्य सोहावन | उपझा लिखिल रहित सन भावन ॥ 
सखी सहचरों अखित सुदासी। चहें दिशि चमक रही चपलासी 6 
नाना सौज लिये कर माही। निरखि रही प्रीलम गन्द-वाही ॥ 
यहि विधि सिर बल्डम छव्रिदेस्यी | यकटक रहो नैंन अनमेखी ॥ 
मिप्दर अति सनेह युत नाहीं। सकझ भाति अति प्रोति सराही शत 
मम चित चाह रही अतिभारी। क्‍्य लखिहौ परिकर पियकारी॥आ 
तब आउन इत अदुभुत भयो। मोद प्रमोद मोहि अठि नपोंता 
बड़ भागी स्रोई अनुरागी ॥ जो मम्र निक्ट आय छलि पामी 
या विधि तुमलू क्षिशोर सु्तानिधि । बानी दिमल कही सब दिश्वि सिथ्रि॥ 
सदा मोद रन्दिर रस लहियें। परिचर्या नि्र रुचि दस कहिये॥आ 
अमित रूप धरि खेवा कौोजे॥ यया योग्द अभिनव सुख पोज श 
मधुर मनोहर चरित बर, दस्पति कंकति कक्‍लाव॥। 
निरले हरवे एक रस, परिहरि अमित बविबाना। 


श्री जानको सनेह हुलास शतक 


ड्यो युयतानन्यशरण जो 

(३) थौ जानकौो सनेह हुलास दातक 

इस ग्रन्थ से महात्मा की सुयल्ानन्‍्पन रथ जी ने श्रीराम से वडकर क्रो जानकी जी वी रहिमा 
नाम प्रभाव, रहस्प का वर्चन क्षिया हैं। महात्मा श्री पुगछानन्पगरघ जी राम को जदेज्ञा जानकी 
के प्रति अधिक जासक्त है, अजिक जन्रका हैं। उन्होंने जपने अनुमत्र॒ के आधार पर सुन्दर, 
सरल, सरस दोहों में अरती धावना को बड़े ही सी ढग से ब्यक्षत किया है। वे बटते हैं कि 
सारा दिएद शक का नाम जपता हुं परन्तु स्वर्य राम आओ जानस्पेजो का नाम उपते हैं कौर उनऊे 
रूप का घ्यान करते हूँ, उनसे चिस्तन झतत निदिष्दासत को केन्द्र दिन्दु क्रो जानती महारानो 








क्द्ष८ रासमक्ित साहित्य में मघुर उपाप्तना 


ही हैं। युगलानन्यश्वरण जो की अनन्यता की, इस छोटे्से ग्रन्य में बड़ी ही मब्य मनोन्न 
अभिव्यक्ति हुई हूँ जो सहज प्रमाव डालती है ४ 
महा मसथुर रस धाम श्री सोता नाम लल्यमा 
झलक सुमन भासत कबदें होते जोत अमिरामा। 
शसते शू नव नागरी खुननन आगरी नासा 
वयों न भजे संकोच तजि सजि मत मोद लछलछाम॥ 
सखी किकरी भाव भल्ू घारि सुर यनें वबिचा। 
रुसो तिरनन्‍तर नाम स्िय निज हिय खोल खसुचित्त ॥ 
धर पति मगव नव नागरी रचत जोन विधि नेहा 
जलछत बदत खसोबत गोई दमि कब नाम सनेहशा 
रूप जीविका व यथा पतक्र पलक सजत सिंगारा 
मम्र मन कक्‍्वहेँ सलाम छबि सबि हैँ सरस सवार॥ 
सैंछ छार सम एक रस स्वासस्वास प्रति नाम। 
रढौँ हटीं पय असत से बसों रग विज घाम॥ 
दीप सिखा निर्दाव जल लहर हीन तेहि भाँति 
कब हैँ हैं मन नाम जप जोग रहित मद आन्ति॥ 
यया विपय परिनाम में विसर जात सुथि दंहा 
सुमिरत क्री सिय नास गुतर कब इसि होय रानेंह॥ 
अन्ध नयन श्रुति वेघिर बर वाती मूक सुप्राया 
याहू दे सत्त गुंव हर्ष कवहूँ चाम सुन गाया 
श्री सरजू तट पुलितन सधि चिसा उजारी माह। 
हैं. सिय कहि कब विवस हछ्व रहिहो द्ति द्ुम छांह।॥ा 
छता रछूवग्र कदम्व तर सर दूयथ पुलकित गाता 
जयति जानकी सुजय जग जपिहों ठजि जग नात श 
श्ली रघुनन्दन नाते मिद्र करे जो कोटि उचाराव 
ताठे अधिक प्रसन्न पिय सुनि सिय एकड् बार॥ 
जानकि यल्ल्म नाम अति सघुर रखिक उर एंन॥ 
अठे इुमेएे ऑीतस्स वण  स्पण्त। अम्ल, ज़्फन्, चाय १ 
जे मोज॑ रस राज रस अरस अनेक विहाया 
तिनको जेव्दड छानकी उल्छन नाम सद्ाय॥ा 


रुसिक परम्परा का साहित्य २६९ 


प्रीतम कौ जीवन जरी रसिकन की सुर घेनु। 
मक्‍त अतन्यन की लता सुर तह सिय पदरेनु॥ 


बार बार बर विनय करि याचत श्री सिय देंह। 
लछोक उभय आसा रहित निज पिय नाम सनेह॥ 
भुक्ति मुक्ति की कामना रही न रंचक हीय। 
जूडन खाय अघाय नित नाम रटो सिय परीया॥ 


संत सुख प्रकाशिका पदावलछी 
स्वामो युगलानन्यशरण जो 
(४) सन्त सुल्ध अकाशिका पदावलो 


स्वामी युगलानन्यशरण जी महाराज के मधुर रस भरे पदो का यह सग्रह सन्‌ १९१७ 
में लखनऊ स्टीम पिंटिंग प्रेस मे छपा। इसमें प्रेमस्दरूप भाववद्य भगवान्‌ रामचन्द्र के प्रति रसिक 
भक्त हृदय का प्रणय निवेदन हूँ जो अपनी सरसता और सहज श्रमावशालीनता के कारण पाठको 
के मन को सुद्‌ठी में कर लेता हूँ । क्री मुयलातन्यसतरण जी की पदावली में प्रयय सूफी धब्दावलियों 
की भरमार हूँ । इश्क, आशिक, महवूव, जुल्फ़, जुल्म, सितम, जरूम, दर्द, आह, फरियाद, बफा, 
जफा, यार, आदि छाब्द इन्हें विधेष अिय है और छूटकर ये इन झब्दों का व्यवहार करते है । 


विलूगि जनि होइयो हो पहलूं प्यारे) 

सजनी सिय सुन्दरी सग सुख सेज सोहावन सोइयो हो। 
युगल अनन्य अछी मद मत्त दुग दोऊ दिलवर छवि जोइयो हो ॥। 
निदुर॒ पान प्यार उचित न छागे। 
तुम बिन छन छन॑ छंल छबरोरके मिलन मनोरथ जागे॥ 
दृग देखन ही दरद दिवानी दिल दुसमन दिन दागे। 
युगछ अनन्य अछी अपनी लखि के कारन तुन त्याग 


सब में परि पूरन राम न तिलूभरि खालो। 
जित जो हो जिकिरि जमाय वही बनमाली॥आ 
अंखियन में चश्मा चाह घरे रहु प्यारे। 
सब विश्व विक्लास श्रकाश रूप उजियारे॥ 
नहिं नेकु विपमता छंश देश दुति घारेश 
समता सुचि शहर निवास सजे सुख सारे। 
तन मन बन पर्वत बीच फैलि रही छाली॥ा 


रसभजित्त साहित्य में सचुर उपासना 


नयारा नेहू का चित बाजत जाठौ यामा 

खुनत श्रवन सुख रस जस दायक भायक भर छवि धाम 
केकी कोकिल बीन सुधा से अधिक मधुर धुनि ग्राम। 
जो नह सुन्यो स्वाद सम इह घुनि छत्योंन तिन विश्वाम ॥ 
जग ठग जड वचक तेई जन जो नहिं सुमिरयौ नामय 
यूगछ अनन्य रहित सझ्यय अब मन प्रायो आरास॥। 
सोरी तोरी क्ागी रूगन रघुबोर। 

जानत जीवन जहान जहा लरऊूंगि पर्ि रहि मति गति ग्रीर। 
सपनेहें शौक जीक दूजी नहिं पलक्ू पलक प्रिय प्थपीर॥। 
जोदइ जीवन घन चाह चार चित सोइ सुखस्ति सुगन गभीर 4 
युवक अनन्य दारत घायछ दिल निरखत सरयू नीर॥। 
कंसे भुल्ि गई दर बतिया। 

शारन साुत् सॉोंपत खुख ठौर झौर प्रिय पतियाँ। 

खकत्क जीव निज जानि दया दुग्र देखत तजि बुनगत्तियाँ | 

हों तेरी तूही मेरो पति दृढ्य प्रतीति छकि छतियाँ। 

युगल अनन्य शरन अन्तर उर रुचत नहीं जस जतियाँ॥ 

श्सीले ल्यल्य ल्थगि गई सोसे प्रीति। 

जिय जानत यहिचानत श्रीतम विरहित रति रुचि रीति। 
चाह अथाह हमेश बढ़त चित रुचत न गज विपरीति॥]। 
काहू सय रग निकसे नहहिं छोडयोो नीति अनीति। 
युगल अनन्थ दारन सिक्ति हों प्रिय बढी प्रवस्ट परतीति। 
पीके पियारा पिया परचेही। 

पल्त पल प्रेम वढाय गाय गन रस निधि छवि अरचंहो। 
मसतभति गुनि गुर ज्ञान ध्यान सब साधन हित खरचेदौ।। 
काह चेंह बिन देह गेट कुक खेह समुझि न रचैहो। 
युगछू अनन्य खरन खतगुरे क्री रास चार चर्चदी॥ 

अब हम भई सझोहानिंगि साची। 

कृपा करी कोशले षति भीतमम मधुर मोह छत भांचीक 

विसरी विषय विमूति बासना चासी जगमतलि काची॥। 

नूतन सेह लारिय चूझुए जद चबरप फ्रीत्ति झुत्त सनी 

साधन सकल तनिवारि नेम करि युशछ नाम सनराचीत 
युग अनन्य डशरन सीतादर रहसे भावना यादी॥। 


अन्यरीति 


रसिक परम्परा का साहित्य 


जानकौ रमन पियारे तुमसन छगन लगायो। 

कठिन गांडि नहिं छुटत छुटाये समुझि सनेह समामाता 
रमिकन संग रंग पहिंचात्यो पाँचो बपुष सुलाया। 
मत मताल्त सच देखि चुकी सत सुख सपनेहें नहिंपाया। 
अब जनि इ्याम और नहिं भासे रहें छोह छवि छाया। 
थुगल अनन्‍्य इारन बन्‍्दी प्रिय सपदि कोजिये दासाता 


बंदरदी दरद क्यों जाने हो। 

वाके हिये न व्यापी ऐसी ताते दुख नहिं मानेता 
जाके पायवे आय न भासी सो हसि हांसी ठानें। 
मौन रहौ तो रह्यौ जात नहिं बोलल डोलत प्राने 
ड्ार रही कछु यतन मे छागे ऐंसो व्यथा समाने। 
युगल अनन्य शरत हुससामत उर बेंघत दूध बाने ॥। 


कंहिं विधि विरह बुलावों सखोरी कंहि विधि भ्रीतम दर्शन पावो । 
घिघिक्त रहन अंग अगर बिरह बस दरद भरी अकुलावो। 
आऑचक उठि बेहोश देवानी पिय पिय कहि विलखावों॥ 
कबहूँ अचानक हाय हिये करि जीवन स्मृतयः बढ़ाओं। 

सुधि पाय झटोखन झाँकति पथिकन से बतरावों।ा 
ना जानो कौतनी विरसायों यह गुनि हिय पछिताओं। 
सुयछ अतन्य थारि घीरण वहें ललन तलित गत ग्रावों ॥ 


कासे कहों को माने हमारी। 

अपने जान चतुर स्थानी तूं मेरे मत मतिमन्‍्द गयारीता 
लम्यो न चाव चाद प्रीतम रस अवही तो भोरी सुकुमारो। 
घायल भई न पिय गुन रंचक ताही ते देती गनिगरारो॥ 
जब मिलि हेरि लिहे रसिया से दब करि मौन रहेगी प्यारी] 
युगठानन्य दसा से नू कतर वरनत शरम सकोच अपारीत 
वरपत बुन्द  विरह बरवारी॥ 

करकत करक करेजो कामिनि क्हि न सक्‍त हिय हारी। 
गरजे गरजि गरबी ग्राहह्न जिय जारत जसे डर डारीश 
चहुँ दिश्षि चमचमात येंरिति यह मदग दृपा ने करारा। 
मान मरोर लिये मादक छकि मन्द ममूर पुझारोए॥ 


रण 


अंडर रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


जहें तहें छाय रहे दुख दायक विरहिनि एक विचारी॥ 
युगह्त अनन्य दारव सिय पिय बिन्‌ बेंदन अकथ अपारी।ा 
चरपा ऋतु रस बरमसावे। 

विरदिनि हिक हाय वसावे। 

पल पल्क प्रिय मसृदुँ सघुर मीहतो मूरति हित रूलचार्वे। 
सन्‍्द गरजि ग्रुवगान करत खादर मिस्र जस प्रकटावे॥ 
चपला चमकि देखाय दाह दिल दूनो दरद दिवाव। 
युगरू अनन्य घरन सिय पिस छवि छटा छला बछवावे।॥ 


पिय और सुरतिया ल्मगी। 

अब न सोहात सदन सजनी! 

उमत उम्रग रक अन्तर उर दरदा चाह चित जागी। 
बिस भाव चाव चरचा चल अचल दरद दिल दागी।॥ 
सुगछल अनन्य झरन सिय वल्कभ भेटिये छबि अनुरागी॥ 


सरदू तट बास स्जाबोव $ 
निज नेह निशान बजावो। 
लख्ि . छलना लोभ लजाबो॥ 
गुरू सन्‍्तन शरन  सजावो। 
दूग जात रंग छवि छलायो। 
इत उत की कुसति घौलावो। 
सिय श्याम सनेह समावोव 
गुन नाम निरन्तर ग्रादों। 
चित चोरन रूपदडि ध्यावोव 
मत परमसानन्द सोहावो। 
बह वाद विखाद तजाबो। 
समता सुस्त डा्दरहि जावो। 
नहिं. अनत अनन्य छोभावोे। 


कैसे भीजे हमारा हियरा। 

श्रम प्रतिकूछ क्रिया करनी मम हीय रह्यी रातम तियरा "७ 
शरुत्ति सम्मत सुख घछाम्र रामधन दयाम निरन्तर नियरा 

दरझ प्रकय बिन हाय बठढत नित अधिर अधिक दिल दियराई। 
दरलागत  परावक परत प्रियतलम बैन ऐेन खुद सखियरा। 
यूगल अनन्य बिना पाये पति वु खरंग अति पियरातवा 


रामभक्तिके रसिकोपासक चस्ज्छ 








बाबा भ्रीगोमतीदासजी 
7 « शोस्पपर 


रसिक परम्परा का साहित्य रेछरे 


श्री सीताराम नाम परत्व पदावलो 
स्वामी युगलानन्यशरण जो 


(४) ओ सौतारास नाम परत्व यदावलो 


नाम की भहिंमा और रस पर एक बहुत ही प्रामाणिक अनुभव सिद्ध ग्रन्य। राम नाग 
का मद पीनेवाले की मदहोशी का बड़ा ही भव्य चित्रण। रामस्त ग्रन्थ यहाँ से बहाँ तक अनुभव 
के रण में पगा हुआ है। रूखनऊ स्टीम प्रिंटिंग प्रेस में कात्तिक शुवल्ल १९६९ वि० मे मुद्रित तथा 
प्रकाशित । 
नाम सेस छेंम प्रेम हेम झछक दाई। 
रटत हटत हाय फटत मोह पटल काई॥। 
अटल पद प्रवेश जटिल जीवन घन देश बेश पेश प्रीति उदित होत जोत जगमगाई। 
सन सत्ति सत्ति गपन दूर नूर पूरहिय हजूर रहस मत सहस्र रुचि सूप दुग देखाई। 
युग अनन्य परम प्रिय प्रसन्न तासु मूल फूल भूल शूल समन स्वाद संतत सरसाई ॥ 


राम नाम गंघुर सुरस पीवत पति पाव। 
युग युग प्रत्ति प्रभा पूज सयुत सरसावेंता 
सद बिलास भास खास सु छबि छटा छाबे। 
लहर ऊूय, छकाम॑ आग अनुपम अनुभावें। 
युग अनन्य सुगछ रूप निकट नित श्ोहाबे॥ 


झुकता हुआ आता हूँ दिल शरसार नाम में। 
इसको पिला दिया कोई जन जहू जाम में॥ 
अरधा चली इंस बात को सब खासो आाम में 
जया खूब रहस नींद से सोता अराम में। 
ताकत नही है और की जो जावे धाम मे 
खुरशंद से भी ज्यादे रौशन मोकाम में। 
मुभको दिया दया हो से बरबास वाम में॥। 
तकलीफ फंद फानी न रहती हूँ: घाम में) 
खुद ख्याल युसत सो गया फतियाद दास मेहर 


रटन रस रसिया बिरले देखे) 

जिनके प्रान अधाद वास सुख सारन तजहि निमेपे॥आ। 

विमलछ बरन हिय छरन हार करि परिहृरि विपय विश्ञेपे। 

- अगुत सथुन युग रूप एक जिय रूखद्धि अंलेख सुवेष॥! 
डेप 


है 4 0 


रामभक्ित साहित्य में सथुर उपासना 


पे प्रेम पतन प्यार पोना सन आअतन हीन बिन रेखोे। 
युगल्द अनन्य शरन तिनकी सुचि सोहतति चाह परेखे।। 


पर प्रभु मिलत नामहि जपये। 

देखियें दूध दिल्य हुलि कारि ख्छुति सुप्रयन थपे।। 
सहा सोह सदादि सन भव से ला सश्यिति कपें। 
छहोहि नहिं सन्मुख्य कदयचित विहग पति अहि खपे।॥। 
गगन झब्द अनूप सघिसन समन छन  श्रत्धि छूपेः 
छवि अकथ छकि जकि जात आतम गरम गुरुसुल्क लपें। 
होय युयल अनन्य जीवन अटल नहिं. भवन पेड 


सुमिरत नाम रंग रस मिल्े॥ 

सरस खुस्तमा सुचि सुरभि सग मिलित हिय सुस्त खिलेया 
लोग कालच दम दुर्मेत तूयुन अप्रःहन  पगिछे। 
दसक दस घापरा रस रूपा हरूदेखलू थिले।॥। 
गौर हयाम स्वरूप नख सिख भाव सनसुख्न पिलेय 
युग अनन्य झदनत परस प्रिय रहस रूक्ति दुग रिल्‍्के॥ 


सीताराख साम से स्नेह सजाबो॥ 

पाय धरम पद प्रीति प्रभा पति श्रुलि सति ऊौकिक कराज छजानों ॥। 
परमस परेस प्रान प्रीततय सतसग सुरग अभग छजावऔ। 
नाम परत्यज विभव अनुपम गुन सुनत गुनत रूचि दान पजाबों ॥। 
योग विरति इर कोघ भनित सय अनुछन करत कलेछाय भजाबोः 
सुसकानत्य शरन सुलास वसि नौवत्ति नेंह निदाक बजाबोग 


रास रुख पीवत जात सुभागी। 

लिनके भाग अदाग सराहत सुर सुनीश अनुरागी॥ा 
ल्ाय काय छूय लगन सरगन सन अतन तीन तस त्यागी ॥ 
होय रहें मद होश जोश छकि परा पह्रीलि सतलि पाणी। 
युगल अन्य शदस साच सद शझाँक़री विमल विरागी।॥ 


राम नास सतकरार ध्यार सजि उचारोंव। 
साघन समुदाय द्वाय छितत हियाः खिचारों॥ 
इुद्थ झानि खुचि सुमाव संतत छिसघारोग 
सीतापति पर परेचझय हकूस पर के टारोव॥ा 


रासिक् परम्परा का साहित्य 


विद्यय वेद बेन सुरित समुस्त दुखदारों। 
सत गुन अतत शरव साबित निरघारो॥ 
रहित मान झान सपद सेवन स्‌ बिचारोत 
दुख सुख सम सुमति मन न करत तिमिर तारोे। 
युग अन्य दरन विषम बादन निरवारोग 


राम नाम अति प्यारों हमारो।॥ 
सोचों शब्द स्वभावित्र रसनिधि नेह निबाहन हारो॥ 
पारस मनि चिता चय सुर तद काम पेनु अगनित नितवारों। 
अतरत्यागि निरन्तर निश्चिदेन काहू भाति करव नि न्‍्यारो॥ 
अपर भरोश सदोझय कोश दुख दारिद दाह दशोदिसि घारो॥ 
चाल चालि हिय हरपि हरणि निज नाम सुघारस साज्न सवारो॥ 
युग अनन्य शरन संदुगुरू की कृपा कटाक्ष पाय उजियारोता 

मजिये युयद्त नाम अनूप। 

हूँ इहँ रस रहस बीज सुधंत ख्ुति नहिं रूपता 

प्रीति प्रनय पघ्रतीत पूरन सहित घ्यान स्वरूप। 

रसिक सग उमंग युतकरि छांडु मद श्रम घूप॥ 

सहज अनुभव अमल भासत नसत कर्म कुरूप। 

सुहृद साधु सुशोल गुन गहि लहि सुमत सतरूप। 

युग अनन्य शरन सूघारस सुग सुमिरन भूष ॥ 
मीठी छगें मोहि अपने पिया को नाम अनूपम रंय मरो जी। 
अपर ठझौर नहिं प्रीति बडत क्छु छनछन मेरो हीय हरो जीव 
चारिउड फल के चाहन सपनेह सुख सपति जग्रमार परोजी। 
साधन सिद्ध नाम केवल दृढ़ मत बच करम मुदूझि घरो जी )। 
विना अयास रुच्छ नाना मत सायर सहजहि सहज तरो जी॥ 
युगल अनन्प दरन सतत सुख अति विचित्र तरभाव मरो जी॥ 


अ्रथम नाम जभिराभ रूप सुख सागर गुरु ते पावे॥ 
रुमसता रटन लगाय हृदय जहराद विश्येप बढादेंता 
तजें नाम भ्रम श्रम वरनाश्रम कर्मा क्‍में बहावे। 
गहें सर्वदा प्रीति रीति रस सहज स्वरूप समावेश 
मौन हपेश रहे जय से सदर बाद बिखाद मुलावे। 
नास अखंड घार हरदस शमदम सनेह सरसावै। 
सुगल अनन्य शरन मर भौजन वस्तु विलास बतादे॥ 


द्ज्श 


२०६ 


रामभपफित साहित्य में मघुर उपासना 


मत्ति सेरी अछसानी सुसिरत नाम रंगीछो। 
पीके प्रेस पियूच साधुरी लाना रुस निरसानी॥ 
ईन नीद दिन चैन चित्त विच ब्रिहवछता बिल्खानी। 
मिले सथुर महदबूब सिझापी नय सुद् सगछ मानी। 
सुगल अनन्य जानकी छझोवल नाम निसा सरमसानी ॥ 
हमारी सतेरी छामी हूँ प्रीति कड़ा 
किराही तरह न छूटि जागी झीश होय राल खड।ा 
विसर हाँ सत्र खुस्त माया समथ आमय सख्ि बह्ंड। 
सतगुद सत॒ सु द्ाब्द श्रवन कि पशिद्यों प्रेम प्रचढ! 
युगकू मनन्‍य दारन रहिहाँ इत प्रभु बछ पाय उदठा। 
कबह्ु दिद्वि में रि हूं हेरि ये छाछ। 
में प्यासी प्रीत्तम पुनीत रस कीजिये जलछद निहाल॥। 
निदुराई फावित न ह्ोत पिय सरस खुमाव रसाल। 
डर आएुरू अति रह मिले बिन कठिन करंजे सएू व 
केवल आस रास्त्र रोई सवित रसिक रीति प्रतिपाल। 
युगल अनन्‍्य शरन अपनाइये सब विधि सिमयर द्वाल।! 
सवत सत उलच्चौस पर, एंकोा लिसति जानि। 
जुंप्ड मास सित पक्ष पुनि, तिथि चौपशि अनुमानि॥। 
लपन कोट फौशजल पुरी, सहसधार के तोौर। 
राम वल्ल्लमा झादत लिखि, नाम पदावलि घीर।॥॥ 


श्री प्रेस परत्व प्रभा दोहावछो 
श्री युगलानन्य दारण जी 


(६) शी प्रेस परत्व प्रभा दोहावली 


श्री युगछानन्प शरण जी 'हमछता जी' के प्रेमविफयक दोहे का सग्रह की स्वकुयशशरण 
जी ने किया और चर्च सिश्न प्रेस (योरखपुर) से २२ वी चवम्बर, सन्‌ १९१६ ई०७ में छपा। 


आरंभ में जो गुए-परपरा है, वह यो है--- 


श्री जीवाराम--थुगह॒प्रिया जी 

श्री युगलयनन्य झरण जी द्वेमछताजी 

बी जानकीवर ऋरण थ्रीतिन्ब्ताजी 

श्र झामवल्लसासरुण मुगन्मविद्वारी जी 


रसिक परम्परा का साहित्य र्छ७ 


ओ सदकुशशरण सोतला बिहारो जो 


इस संग्रह में विरह-ज्वर, रूप-लालसा,प्रणय-विद्ार, लीला रसास्वादन,अष्टयपाम भावना, 

रूपसुपमा, और अन्त में सूफी सैली पर विरह वेदना एवं प्रणय निवेदन हूँ भाषा प्रवाहमयी है । 
श्री युयलानन्य झरण जी की समस्त रचनाओ में सूफी शब्दावली घ्यान देने योग्य है। इस संप्रदाय 
के अधिकांश सत साधकों में सूफी शैली के दर्शन होते है, परन्तु युगछानन्य दरारणजों की रचनाओ 
में वह विशेष रूप में उमर आई हूँ। सभव है उनकी आरभिक शिक्षानदीक्षा उर्-फारसी की हो या 
यह भी संभव है कि उन्होंने प्रेम का आस्वादन और अनुभव उसी प्रकार किया हो जेंसा सूफ़ियों में 
मिलता है। जो हो, भाषा वड़ी साफ, प्रवाहमयी, सुपुप्ट और धक्ति-सम्पन्न हैं। माद और भाषा 
की सशक्तता और सरसता और उसको व्यजकता का जैसा भव्य परिचय युगल्ानत्यजी के 
पदों में मिलता है, वह अन्यत्र दुर्लभ है। 
उदाहरण-+ 
विरहनण्वर 

सीताराम सु बिरह कौ जेहि अंतर रूगि चोट) 

श्री युगलानन्य दरन ठिन्‍्हें रहत न प्रभु सुस वोट ॥ 

प्रीठतम कठिन कृपान से मति अन्तर उरभार। 

सुमन मां सूरति सजन जिन्‍्ह छाम्े तित घार॥ 

हाय हमारे रंन दिन किन दुात बहाँ काहि। 

बिना सिया बर दरद दिऊ बूझन हारउ नाहि। 

विरहिनि कर कति पलछहिंपछ करे करि गुरति इयाम । 

कौन भाँति छालन मिलौ हौ अमाणिनों बाम हा 

हर हमेश मद मस्त रहु गह गुरु ज्ञान महात। 

जपु जय जीवन नाम नित हित॑ चित्त सहित महान ॥ 

बैनवेय सत कोटि समर सबक नाम जिय जानु। 

विपुल बासना पन्चगणन समन करन इत भानु॥ 

आंखरिआ झाई परी दाट निहारि निहारि। 

जो मभरिओं छालोपशी नाम पुकारि पुकारि॥ 

नपन सयन सरसेस रस जयन सपन्र रस राज। 

स्पन अयन छाक्के छटे छटठा छद्योली आजा 

नाम नेह्‌ बिन वुथा सब पथ संप्रया सीता 

प्रान बिना बपु नौर विन सर नृप विरहित नौतता 


ख्जच् 


शग्समभक्ति साहित्य में सघुर उपाराना 


अजवस्द इदक कया सुने चुन नेह सह साथर 
जआुने सरझचि चित बीच सोइ खुख्त सुर सुन्दर गाय ॥। 
उठे दरद सब जरद सन्त हरद बाराबर देय 
गरद सिद्याल् बिह्ाल्श नित हित हर साइत जोय॥। 
दर्खे प्रिजास चिरास सब स्वास सवार प्रतिनारा। 
ज्के घादें प्र पाद नहि कक्‍हू विरहू छलाम।॥। 
देस्रे बिचा बियोग ज्यर ज्वास् जलल्‍्ें सब अगाव 
कब दीलल्क दूग होयगो निरगसिब जुगल् छजत्रि अग ॥॥ 
दा दिदानों रात दिन बदत बहकते बँनव। 
डौत जिना घूमत फिरे छत छना टपकात नैन॥॥ 
जाति पाति झुल्क बेद पथ सकल जिह्लास अनेस। 
विस दिन पिय के कर बिकी रझूकी न प्रीतम श्रेम । 
हेरत सब सहबूब छजत्ि छाई छटठा रखालड। 
लस्लल ऊूखत नख्य सिलल सघुर भई लीन सुधि त्याग ॥। 
जग जीबन सुख रिथु औ पद प्रकज पिय अचत। 
सुगल्शावन्य निहादि निज नयन निद्धाल सिशाकरत॥ 
पुक एक आजमा भरनच सुब्रत आाभरन अंक | 
चारेक दुग दरइास मसद्धाराज छ्लोल नार रुक ॥॥ 
सख्य सिख निरखत ही रहो भथत्त ल्ल्ठन गुल ग्राय। 
विपम विशद्वेष छ्वाणें नही सोंप सरस सरसाय।॥। 
सिय वललभ समबन्ध इदुभ खेंशी दोंप विचार। 
देही देह अखंड सित काता नेंड नचिद्धार ॥ 
चाच क्छेंशा ब्याप नदी चित ना हौस विध्वेप 
जो जगसग खतराग मिले सतना सत्र सन सिल्देप ता 
हू सिय बर तब इइक में सखुझे तकार पकार॥। 
गछ्ढे रहत स्यागत नदी विल्धल करों पुकारता 
दवा दरुद दूरी फरन हू समीप तब दयास। 
आदि रुछ्धित दरपन सुझे दरखरंयग अमभिरास ॥॥ 
जुगल किशोर विहार रख भीने सहलय सदार। 
दिये लगाम वे परस्पर सलादत सुरमभ अपार॥॥ 


राखिक परम्पटा का साहित्य 
चितव॒त तोर सुपरोर हर बून्द न बरस्यों हाया। 
भौंह कमानहि से निकसि बेघि कियो नहिं हाय! 
भेह मनोहर मोद मय वचन विलछास विचित्र) 
कवहूं पिय बरसाइये जनि वूक्‍िये कुमित्रत 
रन जानिग जपिये युयछ बरन विशद रस राशि। 
लड्डिये लाह अमोल मनि श्रीतम परम प्रकाशि॥ 
सूरति सरस सकाय सुचि सार झब्द सद संगत 
रमिये राग अदाग युत मिटे मनोज प्रसगता 


दर्शन सर्सन सरमस सुख हरसन मागहु जाय। 
नर्सत कछुक न होयगो वर्सन उमर बिताय॥ 
गुन गावे रोबं रन जागे त्यागें तौन। 
हिंय पागे थागे न कछू भागे भव सय दोन॥ 
निपिल विश्व को मूल जो अधिष्ठान दुति पान। 


मूल वनन्‍्च सुमिर्त सहित सोह समुझ सुजान॥ 


खजन गंजन नयन नव ब्यजंस विनहि सोहात। 
निरखत मेह सनेह राह मोल विनाहि बिकात॥। 
निज निज मन सनन्‍्तन कहो प्रभु परतत्व प्रचार । 
काहू बीच नमेद क्छु सब मत खुख प्रद सार॥ा 
अ्रमु भाव॑ सोई कर दास स्वतंत्र.न होय। 
निज इल्छा नहि राखिये रहिये सनसुख जोय॥ 
कामिनि कठिन पिश्चाचनी रुधिर चूसि सब लेय। 
नेम श्रेम रस मधह हिंये न आवन देय ॥ 
कहर लहर जस जहर मुद मेहर सहर नव नेना 
नजर नेह कबहूं करे मोह पर शब्द चेनता 
संपदि सप्रेम बिलोक दृग कुन्डल दुति दिलदार॥ 
युगलाननन्‍्य शइरन तहाँ अटकि प्रान बयु वार॥ 
विपति बराबर हर नहिं जेंहि जुत सुमिरन नामा 
विंग सुख संपति रूपन सम दिसरावत श्री राम 
बित्त वृत्ति रोफे कुशल असठ समाधि अनाधि। 
श्री युगछानन्‍्य शरन कहू कीज साधन साधि॥ 


र्छच 


रच० 


अध्ययास-भाचनः 


रासमविल साहित्य में सचु र ऊपासना 


हीं सिय वर हायन जिक्यों दोनी ह्वोय सो होय। 
इत झल कतहू झज्ञाक्डिं परभ्रु दरवाजे सोस॥३ 
सिझराई खूलको खसहस खसमुझे सन्‍त खुजाना 
सास अखल माते रहें जदेँ जहान बितान।ा 


नास अझी सानसख ससी हायदा गसी समान 
कास कसी सशहझिति खमी जमी झहीति प्रतिमानाा 
सनिबछावरि सनि गन करो अतिपल् स्वाॉस न पाय। 
युयक्तानन्य न विसारिये प्रभु रस दद्दि नह॒बाय !॥/ 
खटिक डोंय निसा रहे उत्यापन सिय स्थछ। 
संगलछू मोग सुआरती अवल्यकन छजत्रि छाल ॥ 
सा प्ाछे सजन सुव्रग ण््यारादि रसाक्त। 
कारि कुतूहूछ जुगल्य सिल्दि खरिब दुग होह निद्धाल ।॥॥ 
घटिक चार प्रयंत यह करे भावना नित्त्य। 
दूढ बिराग रु सनेह सह करि सिर चचर्त लित्य॥ 
वल्कम मोग खु आरती खत रंजादिक केल्ि। 
पनिरखे पहर खुदिन चढें तक सुद सगरू सेल्ठि | 
शाज मोग साल्या सरख भोजन माना भालित 
कल्डि कुलुदला लकरि ऋके जूयल्य जगासंग कॉलि+आ। 
चिन्तन करे सश्नीति झचि सध्य दिवस क्रो सेन। 
सन खल पार बिलास बर कृपा प्राप्य रस मैत ॥॥ 
शेमावेस खू जुगल छवि निरखे सहित उछाह। 
राखी खु परिकदर रंग रुगी गावे गीत छसाहतहा 
पुलि सर उपवन सिकट कला केल्दि विलेकन फूड ॥ 
धाटिे द्ैँ एक आनन्द अति वरखत मद्दा अतूल।॥ा 
अ्परि घछठी पुनि सुच्चि सभा सदन काडितली खासा 
नेह क्‍्यात्र सिस्तय सरहस कर्रा श्रसतज्न बिसात्ताा। 
जूवेन्चरी समाज सब बेदी निज निमज्र ठौरा 
माना सावन उत्सच परस बचन रचने रस गौर॥ा 


रुूप-सुषमा 


डे 


रंसिक परम्परा का साहित्य 


राच्या समय सु सौज सुढि भोग राग रस स्वाद 
घटिका चारि सुप्रेम नित कौजे समय सुयादाा 
सखी सु परिकर आरती कर्राह अनेक प्रकार। 
महा सोद सम्रलू कुठुक कोलाहल सुख मार॥ 
रस मय मधुर विह्र बर रास कुज सुसर पुंज] 
अर्घ निशा छों लगन करि ध्याइय करि मन छुज॥ 
ब्यारु विसद बिनोद यूत विविध प्रकार कराय॥३ 
संन कुज रचना रचें सुमन बिचित विछाय।॥! 
गावत मंग्रछ. रहस गुन पौडाये सिय छाला 
निज निवास यलू गवन करि चिते रहस रसालूा 
शेप निश्वा रसकेलि सूख अतुभव अमल सगम्या 
कृपा विवस कोउ यक रसिक पावहिं अपर नरम्य ॥ 
या विधि आठउ याम छकि रहे भावना घारि। 
सुधि बुधि छोक अरू बेंद को पंथ फलादिक बारि॥ 
कहे कहावे रस नहीं विन घ्याये छवि सार। 
ताते खब सन नात तजि अजिये युगल उदारता 
यह उज्वल रस रहस को विसद भावना गोय। 
सदा सुमन मधि ध्याइये सुचि चित चोगुन चोय।॥ 
सोतताराम सुनाम जपि करे महा मुद प्राप्त। 
रहस अकथ किये कर्य बरजहि सब विधि आप्त 
सोवाराम परात्यर प्रेस अ्रदोधषक. नासा 
साधन साध्य स्वरूप श्रम समन करन ग्रुन ग्राम ॥ 
मन चाहे कतहूं चछे रसना ठिले न जाया 
प्रभु रृपाल करिहे कृपा शमिहे संध्रित ताय।॥ 


अमल कमेझ कर परस्पर परसन प्रीति प्रकाश । 
युगल्गतन्य अली सुमन सुमन करन भतिकाश॥ा 
बड़नागी दागी रसिक बसिक बिनोद विहार। 
छखि रखि चसि रस रूप छवि कलित कपोल बहार] 


रपरे 


रेष्गे 


रासमसक्ति साहित्य में सघुर उपरसनां 


“४ चिद्ुक चारू चमकन चंतुर चस्पन् चाहि चित चेन 
चपल चाह चूरन व्हरन हरन हृदय तम मेन 
कह ग्रुल्लाबा कल्ही कहां कठिन कठ कित कूर॥ 
कोमल कमरत्क चिबुक कहयों अनुछन नित नव नूर 7/ 
चिबुक चटक पर बिन्दु बर पीत श्याग्र अभिरामा 
आतग प्रिया स्वरूप जनु लिये रूसल्तित आरासता 
सरस दृुयाम प्रिय प्रीतबर बिन्दु युगत्त रखखान। 
युगल्ूनन्य स्नेह सर्जि लखत रहो बसुसान।॥॥ 
युगरूकिशोर स्वरूप चित छोर बिन्दु बिच बित्त। 
चल अति छगन छग्राय के लूगवाइय सह छिंत्त ॥ 
श्वी स्रीलाबर बिघूु बदल बनज बदल थट्ठ लाज॥ 
येंद न बिदुलू बिकार युत कहो सुप्ट सुख साजवा 
कहाँ कलक निर्केत कित्द कल्का कल्ित ल्गाचार। 
सुगल्ठानन्य सुसुख प्रभा पक प्रति अग्स अपार॥। 
लहर कहर जंस्र जहर मुद सेहर सहर श्ती बेन। 
युगलानन्‍्य निहारियें छावत छबि लित चेनावा 
अगय अग धभ्रतिसिम्य। परि दगणपन से खक गात। 
चहु आमश्ररन निवारि के मूपन जाने जात॥। 
जब जब जन्‍्मो कर्म बस तब तब सिय पिय तश्ीति। 
थे घाम बेययादा सह सूसमिरत नाम सनीति॥। 
श्वी सीता रामीय बिलु भण भयानक भीतिव। 
बिनु सत कौनडु भगति मही दिन दिन गति बिप रीति ॥॥ 
निर्मोद्दी मेरा सेहरबान हूरवान छुआ सब तौर॥। 
किस के प्रास गुजारिये अपना हाल सजौराा 
आपना द्वाल्ल सजौर दोर दिरूदर तक मसेरो। 
जिसके कोर में बिफी 'मली विधि तिसकी चेंरी ॥ 
छूट सक तरफ निसाह किया दुनियाडिय टोठी॥। 
कंठणा करिय क़पाल ते अब हजे निर्मोही ॥ 
दीजें सखिय वल्त्व्म सतस अयघध सहर यरबास। 
आअयवा श्वी कामद निट रुमग बिचित्र निवासाआ 


रसिक परम्परा का साहित्य 
सुभग विचित्र निवास खास निज महलू सोहावन। 
सर्वोपर आनद सदन पावन ते पावन 
विरति भजन संपन्न चित्त अनुछन मम कीजें। 
युगछानन्य सुनास नेह निरमरू नित दीजें॥ 
मन मेंदा सम पीसिये रचित रुचि तर अम्यास। 
लगन कराही शौक सुचि सरयी सुरस हुलास॥ 
यद्यपि परदा परी बीच से चेरी छेरी। 
श्री युगल्ानन्य सुप्नीति तऊ प्रभु तेरी मेरी॥ 
निर्वाहों निज नेह नव निर्मे७ नोरद स्याम। 
अवगाहो मेरो मधुर मानस हस छललाम॥। 
आधिक ओऔ माझूक हमारा नाम है। 
ममुझे फाशिक लोग न जोरत बाम हेश 
एक जाति सब तौर ग्रौर के किये से। 
हरि हा युगलानन्य नाम रस रसना पिये से॥ 
नाम अप्री रस सिला फेर आजार क्‍्या। 
राम महक में गये बहुरि बाजार क्‍्या॥ 


चखा स्वाद सत वरन फिरि आम अनार क्‍्या। 
हरि हां भया यु दोलतबंत कहो शिर मार वया॥ 
अमल अनूपम असल चाम श्री राम हें। 
और अमित सुन नाम सो सदृस ग्राम है॥। 
किया खूब सा परख झपु दुकान में। 
हरि हा लिया लल्ठाम सुनाम राम रसखान में॥। 
किया फकोरी साच फेरि डर कौन का। 
लिया मामनिज मुख्य काम क्‍या ग्रौथ का॥ 
दिया तमदुक भाल लाल के बास्तेत 
हरि हा युयछानन्‍्य खटक विना आश्निक रास्ते॥ 


शफरे 


रपट राममक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


रो युगलविनोद विलास 
युगल-विहार 
“युयछू विनोद विछास' संहिता के पंचम अध्याय का सरस काव्य _में अनुवाद है। यह 
अपने ढंग का अद्वितीय ग्रथ है । रशिकोपासको में इस ग्रथरत्त का बहुत आदर है। 
जुगल विचित्र विहार किघौँ करू हस हंसभी। 
किघों मत्त मातग कलित करनी प्रसंसिनो॥ 
किधों कामिनी काम क्िघों यामिनी चंदबर। 
किघौं सजहू घन दाम नीर अन्तर विनोद कर] 
किधों अमछ अनुराग रूप रस भूप सुतन घौरे। 
क्रीडत कुंदर किसोर किसोरी ब्याज साज करि॥ 
सखिन सहित घनदयाम राम अभिराम नव तन। 
शमिका शब्ऐेरश ऋशुर कफएशाशकर अयाका शक 
नबलः नाजनी नारि कंज कर गहि ग्रदर गुनि। 
प्रीतम वरम रसज्ञ रचत कौतुक अनेक पुतनि॥ 
अति अगाघ जल बीच डारि हरपत काहू पिया 
तिमि काचित वर वास पकरि विन वसन॒करत हिय ॥। 
रस निधि निज वर बाहु जत्र यत्रित कूलता करि। 
मगन होत छवि जोत परम प्रगटत सुधारि घरि॥ 
कंतबव कुझल अजब नायिका एक कज दूगा 
निपतित प्रीतम अग अमर मानों मनोज मूंगा 
किथीं सचीपति सुमति नवलू नग रूपि समान घव। 
गिरत छटा छवि सहित रहित आमर्प हर्ष मन) 
किधौं सजीली स्वर्णेछता सुर द्रुम सनेह तनि। 
अमल तम्राल अतूप रंग रमनीय आप भजिद 
काचित कला निकेत बाम कूदत स्वतंत्र जछ। 
गहुत छाछ कर कज जाय औचक अस्क कल || 
प्रौतम प्रेम प्रकासि परम पैरडिता रहस मछि। 
ललिन समेत अथाह नौर मज्जति विचित्र विधि॥ 
ललित लडेती छाल सखिन सम्पन्न परस्पर। 
नव॒कू नीर कन केज करन सीचत विचित्र त्र/। 


रखिक परम्परा का साहित्य 


कोमल कर पद कंज मंजू आधात रारस सूचि। 
कर्राहू केलि कमनीय रमन रमनी समेत रुचि) 
महां मघुर घुनि छाय रही चहु ओर विलच्छन। 
सपिन सहित सिय इयाम नवलू रस समर अनुच्छन 
कोउ सहचरी सनेह सनी रूपि ललित उर स्थऊ। 
मूदु तर सुपद सरोज हनत कीड़ा रस विह्वझता 
काचित सपरी सलोन लऊन दे अकमाल अति) 
समुझि विपुल भय नीर मध्य सज्जन हित डरपति॥ 
अति चातुरी रचाय एक आली अलवेली। 
गहि प्रीतम प्रिय अगर गई वन बीच अकेली॥ 
काचित सखी सरोज मुखी अति सबझ पघारमधि। 
पड़ी बड़ी हँरान - हीय व्याकुल न रच सुधि॥ 
तरल तरंगन संग बसन विलगान न जानति। 
बहुरि होस हिय छाय विपुल ब्रोडा मन मानति॥। 
सरस सकोच सजाय निकट प्रीतम न जात तिय। 
कोउ अलिक गहि बा हि विहुसि सनमुख की नही पिय ॥ 
तब ब्रीड़ा संपन्न बाम मज्जति अतर जलछ। 
निरपि नवल निन नैन नाह दीन्‍्ही सुबतन भर 
रसिक सिरोमनि दयाम राम अभिराम नेह निधि। 
जुगल करज दै चिवुक बीच चुम्दन करि बहु विधि ॥ 
कजित कपोछ अमोछ वास निज प्रिय रांजुत करि। 
चाखत सुधा समूह अघर रस अति उमग भरि॥ 
जिमि चज्चल पन छोड़ि चतुर चज्ज्वरी कछज रस। 
पीतव परम प्रमोद पाय घूमत सनेह वसा 
यहि विधि विपुल विहार सहचरि संग रंग रचि। 
करि सनेहू रस लीन मीन सन हरत स्वाद सुचि]॥! 
जल क्रीड़ा कमसीय निकर परिकर विशेष राजि। 
भीने नवकू निचयो् सरस सिर सह आनन भजि॥! 
हेम मनोहर वरन छोभ वर वसन सुतन छवि। 
दम्पति नेह्‌ नवीन परम प्रतिमा भसिति कवि। 


र्पर 


बरूच रामभकित साहित्य में मघुर उपासना 


पारिहेछ प्रभु मानस लकीय लाल कोतृहल रचो। 
जलकेलि ब्रीड़ा मत्रीड़ जहेँ अहछाद कीड़ा कलमची ॥ 
जलजात कर उच्छरिठ जल जलजात फंकईह अछि चली । 
तेंहिं सगे अमर उदाहि गुजत देखि कवि झारद सची॥ 
जनु पूर शशि दूर्टाह वियकि अहिवाल लेहि रस छूटही । 
जनु स्वर॒न सम्पुट वेष्टिरस अलि अलि चपरि लै जूदही ॥. 
प्रभु छत पुनि फेंकत छगत जनू अमिय घट भरि फूटहि( 
जिमि रामचरण हवाई सीयपुट काम रति कर छूटहि ॥ 
सहि विधि जलूकेलि हुलि खेलल पिय प्यारी) 
उम्रगत आनन्द माल हसत धरत छलिय छाऊछ, अपर अबर परलत मुख्य दरसत सुपमारी 
मिलित लाल जलक व॒क बेसरि अद्सेड तटक अलि कच कुडल बुलाक अरुझ्ेड उपमारी 
जनु जुग विधु चख कु रग,गुरु द्वौ रवि भलि अनंग अहि रजकसिवीच बै र सब तजए सुखमा री । 
कीउ सखि नि&आरति करताल हसि वजावत्ति बहु व्यग राग गवति मन भावनि नहि न्यादी ! 
करते कर जोरि सकछ निरतत जल उपर चपल, चरण चलत छुअत छटक नू पुर रबकारी ) 
रत्ना लक़त विचित्र जगमग जल विच पवित्रें जनु घन दिवि तड़ित विपुल दमकति दुतिवारी ।) 
छुम छुम थेंद्र थेइ तरग गावत पिय संग सग चलत छजत ग्रज अनग वाजत करतारी ॥ 
अदृशुत्त राहम अनूप दे खहिं कोई सखी सरूप , श्रीरामचरण देखहिं किमि नयन अन्ध भारी ॥ 
बहुताल बाजहई चरण चज्चल मुरत कर मुख चप छुपे 
मुक्‍्ता कलीय नूपुर खसे जनु अमियथर बहु शशि उये ॥ 
युग युग सल्लो विच बिच एक सध्य राम निर्तत। 
समीत ताष्डबी झुद्धच गति अनेक ल्‍याई॥ 
मगावत पद राग राम रागिनि स्वर ताल ग्राम) 
सव घरि सखि रूप राम रास हेतु आई॥आ 
श्री जानकी रघुनन्दन मन भावति भई ब्रहा रंत। 
श्री राम चरण सकल जीव परणानन्द पाईतवा 
यथद्रि अली अपार, खुख्य गनी यन सामिका। 
है. हजार हजार, एक एक चली के किकरीता 
उभय अवोयक रामायण 
श्रों बनादास कृत 
महात्मा बनेगदासजों 
महात्मा बनद्दास णी के अनेक ग्रत्यों का पता अब छगा है। उतसें सापन की ही 
विद्येपता है--जात वैद्ग्य, भकित, काम स्मरण, फदित्र जीवन का ही प्रकरण विशेष रूप से 


रसिक परम्परा का साहित्य शेघ७ 


आया है। महात्मा बनादास जी ने स्वयं स्वीकार किया है कि बाहर वाहर से उनकी दास्य भक्ति 
है पर अन्तर के अन्तर में मघुरा भक्तित है। अवप के अधिकाश मह्रत्माओं की साधना का यही 
रहस्य है। 
उभप प्रवोषक राघायण--लखनऊ के मुन्यो नवलकिशोर के छापेखाने मे दिसम्बर 
सन्‌ १८९२ ई० में छप्म---हरि अनन्त हरिकथा अनन्त! तथा 'रामायण शतकोटि अपारा' के 
अनुसार श्री बनादास जी को “उभय प्रवोधक रामायण' में सात काण्ड श्री गोस्वामीजी के सात 
काण्ड से सर्वेया भिन्न हैं। इतके सात काण्ड के नाम हँ--मूलखण्ड, युण खण्ड, नाम सण्ड, जयोष्या 
खण्ड, विपिन खण्ड, विहार खण्ड, ज्ञान खण्ड और शान्ति खण्ड! इसमें दोहा, चौपाई, सोरठा, 
छन्‍्द, कवित्तादि अनेक प्रकार के ललित छन्द है। भाषा बडी ही शुद्ध साधु और झुचि है । वनादास 
जी एक पहुँचे हुए सन्त थे यह उनकी रचनाओं से स्पष्ट हु और इनकी शैली बडी ही मनोहर 
एवं प्रभावमयी है। पाठक के मत को वह सहज ही गिरफ्तार कर छेती हे और कालरिज के 
“ऐशिएंट मैरिनर' की भाँति पाठक पर कथा का जादू का-सा असर होता है। छ्ष भाग में तो कथा 
रामचरित भानस के अनुसार हो चलतो है परन्तु विहार खण्ड मे भगवान्‌ राम वन से लौटने के बाद 
एक बार जनकपुर जातें हूं और वहाँ से छौटकर काशी मे काशीराज के सम्मान्य अतिथि होते है । 
यह राबंथा नयी उद्भावना हूँ । भक्तों ने भगवान्‌ की जिस किसी लीला का जिस रीति से 
साक्षात्कार किया वैसे ही बर्णन कर दिया है इसमे घंका के लिए कोई अवकाश नही है । 
ऊपर कहा जा चुका हूँ कि बनादास जी की मघुरोपासना परम गुह्म है एवं गोपनीय भी। 

अतएव मुख्यतः उनके ग्रन्थों में ज्ञान वैराग्य के आधार पर भक्त की प्रस्थापना ही विद्येप रूप से 
परिलक्षित होती है पर जहां तहाँ अप्रकट रूप मे अनायास अन्तर की गुप्त घाय भी व्यक्त हो गई 
है जैये-- 

इत्त उत घूमति बाग मृगा खग बिटप निहारति 

लगी युरति रघुबोर मूरति ते नेक म टारतिवा 

मोता बूझति सखिन नाम तरू छता बिटप कर। 

चहति न नेक बिछोह प्रीति पथ दृढि अति त्तत्पर॥ 

कहूँ कहूँ प्रगटत दुरत प्रभु सता जनु सूर शसि) 

कह बनादास बल्ली छता जलूद पटल तट पर सुअसि ॥ 

राम बाम कर सुप्रन गिरघी घोखें सों भूतछ। 

रहो न पूजा योग लेन पुनि लगे फूल दलक॥। 

अन्तर्यायो सकल सदा जनकी रुचि राख; 

झारद झेश गणेश निगम नारद अस भाखेत 

प्रीति रीति पहिंचानि बो त्रिभुवन त्तौनिउ काल महेँ। 

कह बनादास रघुनाथ सम कबहूँ ना उन कतहूँ कह ॥ 


श्दद रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


सिया राम हिय मध्य राम सिय के उर मसाही। 
थप्यो पुष्ट तेहि काल तुप्ट आयो दोउ चाही॥ओा 
नख शिख देख तरू पठ भय जनु मुकुर्गह छाया। 
त्दपि न मानत सुप्त कारू अति ललि ऊूखि पाया॥ 


युकति वचन सखिय न कहिये ऐहँँ यहि बेर नित। 
आजु ते प्रतिदिन नेम कारि गिरिजा पूजिन लाय चित ए 


हीय बनी उपभान तिहूँ पुर राम बना हमरें मत भावे। 
दम्पद्दि आसन एक विराजें तजो रति कौटि मनोज दबाव ॥ 
सावल गोर सोदह्दात मनोहर तोप नही जेंति ते शिव पाव॑। 
दास बना धृग जीवन है असि मूरति से जो सनेह न लावे॥ 


राम सिया अवलोकनिचारु बिचार किये न कोऊ लखि पारव। 
गूढ सनेह न जात लूखों सुठि शीकू सकोच हिये में दुराव ॥ 
दोउ परस्पर भाव बढावत त्ाको कहाँ उपमा कवि छावे। 
दास बना अति भाग्य के भाजत जाके द्विये यह मूरति आवे !) 


काम करि शावक के कर से अजानु बाहु उर सुठि बृह॒दंशु मज्ञ परत घारी है। 
राज भुज अग॒द औ ककण कनक कर जटित मणिन मुद्रिका कि छवि न्यारी है!। 
राते अरबिन्द कर जातु पीन काम साथ सघनि रोमावली सो लागे अति प्यारी है। 
बनादास कटे सिंह चरण कमल चारि श्याम गौर जोड़ी अंग्र अंग झगेमा क्‍्यारी है !। 


भाग्य सराहै सबे अपनी जो सम्रय तेहि में अबलोोकन हारे। 
सावक गौर बनी बर जोरी बसूं तिशि बासर नेन हमारे॥ 


सुकृत पूरे सवे भछती भाँति से दास चना उसे भाहि विचारे। 
पाके समाव अठे भजहें प्रभु के यश्च छाग्त जाहि पियारेश 


नाना मणि जदित मुकुद हेस शीश सोह भानु से प्रकाश काक पक्ष रवि न्यारी हू। 
भेचक कुड्णित नागछौसा ज्यों लटकि रहे छपदि लपदि छागे जोहे अति प्यारी हैं ॥ 
कैधों अछि अपलित उपमा अनूठो मिलते आठो किये कवि जन जानौ छकि कयारी है) 
बनादास कुण्डल कवक खोल राजे श्रौष सीन छटा छाँटि डारे जाने जागु गरी है ॥ 


बक छुव कड्ज नैन सुख छवि ऐन मानो सेन किये जाहि दिशि स्वाद तिन पाये है। 
तिछक विशाल भाल तड़ित कि दुति निन्‍दे अत्पठ भेरेख जनु अचछ सुभाये हैँ ॥ 
अधर दरत अति अरुण अनोखी आयी बिस्वाफल दाड़िम न पटतर आये है। 
गोले हूँ कपरोत सन सोल छेत बिना बित बता दास सरसा धूुक तुड दिल जाये है ।॥। 


रसिक परम्परा का राहित्य 


चन्द मुख मन्द मन्द हंसत हरत मन हर दम टरत तन ही से अति नीके हूँ । 
चोखी हे चिबरुक चित्र चोरि छेत वार बार वनादास युति गरकत मणि फोके है॥ 
कम्बु ग्रीव शोभा सीव छागति अतीव प्रिय हरि कन्घ जोहे जिन रहे निति डीके हूँ । 
उसमें भुज भारी कर ककण केयूर यूत करज छलित घनु बाण अति ठीके हैं॥ 
घर सुठि बृहद प्रमून मुकत माल अ्रा्ज तुलसी सु दल युते यज्ञ पीत भलों है। 
भुगु चर्ण रमा रेख विवली विद्येंप छवि नाभि है गभौर जनु छाखो मन छली है ॥ 
सिंह कटि तूण पठपोत हैं ककक कात्ति तडित विनिदित सुरति सुदि सकी है। 
बनाइग जासा छाल छलित लगाये कोर वोर छोर जोहे जाय जाकी मति हलो है ॥ 
जानू युग काम भाथ केरा तद तुच्छ लाये जाय जीव सोत रोमावली जे जोहे है। 
कोटिन मदन कोक दन रूप अगर अग भूष वर्षा को ऐसो कौन देखि मोह है ॥ 
गुल्फ छवि गूढ़ है कझढ पैनि काय सुनि कमल चरण माहि चित्त जिन पोहे हूँ। 
बनादास मन है मतंग जोर जंग्र अति पंग होत तब अग आअंग्र लत कोहे हैँ ॥ 
कलक भयन सिया रमण विहार थक रचना न कहे योग गिरा लई हैं। 
सखी सोय संग में शिगार शुभ अग अग छाती रति भान भग मानो कारि दई हे ॥ 
तहाँ पै सिंहासन प्रकास न बरणि जात निरखि ऊजात भानु हेम मणि मई हैं ॥ 
जोड़ी श्याम गौर विराजमान ताहि पर बनादास गख शिख शोभा सरमसई हें॥ 
मानहूँ तमाल सर निकट कनक वेलि लई है सकेलि छवि चौदह भुवन की। 
जाल कौ सुअग प॑ अनेक रति भंग होत कोटिन अनंग व्याजु नृपति सुबन को॥ 
बनादास ऐसे ध्यान सदा जे परायण है ताहिमूबित आश नहिं रह विभुवन की ॥ 
सन क्रम वचन निशोच भयें सोर्य जन जाको है भरोम एक दारिददुबन की॥ 

मुकुट झिर हम का भरा मनो युति भानु छाजे हू। 

छटा जुलफौं कि अति नोदी निरखि श्रे ताप भाजे हूँ॥ 

लसे घुघुवारि छूट छोनी निरखि चित घोरि जाते है। 

छटक उरजाहि के थावे नहीं फिरि कछु सोहात है।॥ा 

अ्रवन में राजत मोती अनोखी पैत प्यारी है। 

जियर के जुल्प को काटे छटठा अति ही नियारी है ॥॥ 

बेंक अब नेन रतनारे सुभग अवलोकनि भाई है। 

छिलके इएनि अएट के आपसी सलड़ें जिंल झो चओपणई है ७ 

अधर अरुणार शुभ नासा दशन की कान्ति नीकी है। 

हँसनि मूदु भावती दी को छटा दाड़िस की फीकी हूँ॥ 

चन्द्र मूख इ्याम के जेंदि छगे तेंहि त्रय लोक हलवा हैँ) 

निरख्ि गन तोष नहिं पावे नहीं नहें मूऊ पल्ता है॥ 

३७ 








श्च्९ 


२९० रामभकित साहित्य में मधुर उपासना 


चियुवा चित चोर अति हुवे गरे त्रथ रंख घ्यारे हैं। 
कन्ध केहरि के सुठि छाजे वृषम से भूरि मारे है।ा 
गरे गज राग रुरे है विपुल भणि के न मोह को। 
उर्में भुज काम करि करसे तिन्‍्हें मूरख व जोहे को॥। 
बना इस ध्यान में रमता तिन्हें हरि से, जुदाई क्‍्या। 
जो आशिक पाक है दिल के उन्हे जग में बडाई क्या॥ 
कमर केहरि से अति चोली सुमन कर माल हीनन्‍्दहे हूँ। 
छठा फट प्रीट की ज्यारी कौउ जन चित दीन्हे हैं।। 
जब युग जानु को पेंखे कहां कंवल्य बासा है 
कमल यद को न जोहे जे तिन्‍्ह यसलछोक कासा हूँ 
दिशा बाये पै सिय राजे सबे उपमा टटठोरी है। 
नपटतर ताहि ले दौन्ही अधिक नूप की किशोरी हैँ॥ 
बना कुर्बान चरणों पै कहनि औरह चिज बहोबे। 
वचन के ज्ञान की झल्की पलाटे ताही कि पति खोदे / 


सीताराम भूला बिल्लास 
श्री रसरंगमणि जी 


श्री सीताराम झूला बिलास इसे छोटेलाल लक्ष्मीचन्द ने जैन प्रेस लखनऊ में जुलाई 

सन्‌ १८९९ में मुद्रित करा करप्रकाशित किया। इस मे २५ पद झूला के और ५ पद नौंका- 
विहार एवं जल-विहार के हैं। सम्पूर्ण प्रन्य कवित्त में हैं और भाषा साधारणत पुष्ट एव माजित 
हैं। झूलन के पदो में लीला-बिहार का एक ही चित्र चार बार आया हूँ, सीताजी राम को झुला 
रही है, राम सौताजी को। फिर दोनो को सखियाँ झुलाती है और सुंगल मिलन का रस छेती है। 
नौका-विद्वार या जल-विहार के पदो में भी एक ही दृश्य बार बार आया है। फिर भी कुल मिला 
कर यह ग्रन्थ रसिक साधना का एक अनमोरू रत्न हूँ। 
उदाहरण-- 

सावन सघत घन गगन मे दरसत वरभसत बारि घोर धहरि घमकि के॥ 

दिनहें न दोरत दिनेरा ननिगीस निसि दुरत विदिमि दिसि दामिनी दमकि कै॥ 

राम रस घाम सिया सगे रसरंगमनी झुकि झुक्ति झोॉकन सो झूलत झमकि को। 

डरि सुधक्याय कहें कण्ठ लूपदाय प्यारी छीजे रख रसे रसे रसिक रमकि के॥। 

रसिकाधिराज रास पिया सिया प्यारी वग रग की उम्ग बरमसाज रस झूलि झ्ूूलि। 

झोका को लगायें झुकि झुकि मिलि जावे दोऊ अति सुख पादें रहि जावे मान भूलि भूछि ॥ 


रघ्तिक परम्परा का साहित्य २९१ 


आली गीत गाव हाव भाव दरसाव प्रिया प्रीत में राव नार्च नई गति पूल पूलि ॥ 
सावन सोहावन प्रमोद वन पावन में लपत हिंडोरा रसरंगमनी फूलि फूलि॥ 
छाय छाय आये चहूँ ओर घनघोर करि सोर जोर बरसे मघुरझरी छाय लाया 
लछाय छाय गलवांह राजत नवेली नाह सखिया झुलावे झुकि झुकि नाचे गाय गाया 
गाय गाय बोले मानो कोकिला सथूप कोर सरजू के तौर तरुफूले नौर पाय पाय।! 
पाय पाय पान मुसुक्याय रघुराय सौय झूले रसरगमनी मनमोद छाय छाय।॥। 


करत सिय रघुबर बारि बिहार। 

गखिन सखन जुत जुयछ सलोने सरगपरसपर पागें प्यार। 
नई नाव छवि छई बितानत कलबर चलकत गरजु जलघार॥ 
लरूसत हिंडोर कियोर किसोरी कोरी नाचहि गाय मछार। 
भादों घन बरसत भरदर भल दोउ दल भरि खेलहिं पिचकार ॥ 
दंपति निरपि हसत निबसत छल्ठि उर रस रगमनी आगार॥ 


श्री रामनास यद्या विलास 
श्री रामरूप यद् विछास 


श्री रास रस रग मणि जी भगवान्‌ राम के नाम और रूप के सश के वर्णन कवित्त रूप में 
इस संग्रह में प्राप्त हैं। पण्डित घासीराम त्रिपाठी के देशोपकारक प्रेस लखनऊ में सवत्‌ १९६५ 
अर्थात्‌ सन्‌ १९०० में मुद्रित हुआ। विशुद्ध काव्य की दृष्टि से यह एक उत्तम रचना हूँ। कुछ 
उदाहरण नीचे दिये जा रहे है -- 


राम पिता सुखदा सुत भ्रात सु मातु रनेह जुता ययुजाम है। 
राम सु मौत बिनीत सखा सु पुनीत सिखावत मन्त्र सु नाम है॥। 
राम सु देह के पालक मारूक दीन दयाल सु देत अराम है। 
रामहि प्रान के प्रानखु जीवन जीवहुं के रमरग श्रीराम हैं॥ 


रामही को दास में हों रामही की आस मोहि, 
राम दुख नास मम वास खास -घाम होता 
रामही की पूजा मेरे राम बिन दूजा नाहि, 
सीताराम शरण रहौं मैं आठौ जाम होता 
रामही को ध्यान मेरे रामही को ज्ञान, 
रसरंग सख्य अभिमान राम को गुलाम हो! 
राजपद ठाम मेरे रामही को काम मेरे, 
मारो सीताराम ही सो रट सो राम राम होंगा 


रच्र 


रामभक्ति साहित्य सें मघुर उपासना 


जाग मेरें राम भूरि भाग मेरे राम, 

ग्रोत राम मेरे राम अनुराग “रसराम' हे। 
धघीर मेरे राम वरबीर मेरे राम, 

हर पोर मेरे राम चनु तीर घर श्याम हैँ 
दानो मेरे राम सत््यवानी मेरे राम, 

पिया रानी रतरास सुख खानी शोक धाम हूँ । 
पात मेरे राम मसज्जु मात मेरे राम, 

भलत अरउत मेरे राम सर बस दामनाम हैं ॥ 
देह मेरे राम सु विदेह मेरे राम, 

गुन गेह मेरे टाम प्रदनेह सेह इयाम है । 
रुग मेरे राम भवब भग कारी राम हे 

सुभ अग सेरे रास बसे सम बसु जाम हैँ । 
स्वामी मेरे राम ब्रह्म नामी मेरे राम, 

ड्ियथासी सेरे राम सखा साँचे (रसराम' हैं । 
सात मेरे राम मसज्जु भात मेरे राम, 

खत जअात मेरे राभ सरवस रासनाम है ॥ 


कीजिये कृपा कृपाल निर हेतु रसराम, 

खुसिरों सनेंह बस रामणाम रोय रोय। 
मानस के बिमलू बिकोचननि बार बार, 

जुग पद मस्द जोति जग मग जोय जोय॥। 
बान्त सम बिप्रे सुख दुख दिसराय, 

परामक्ति तोष पास ध्याऊं सान्ति सुर सोय 4 
सीताराम अही जन झूठ साँच जापद्दी को, 

आप अपनाय छजेंली पाप ताप घोय धौय।॥ 
दीन बन्धु जानि रास रावबरे को बन्घु सानौ, 

त्तात्ते मोहि कहें भांति आपपौ सानि छीजिए। 
आपही के साने मन मानैगो प्रमोद मीत, 

मेटि भव मीति प्यारे सांची प्रीति दीजिए ॥ 
बैन नाम नेंह छीन रूप सिन्धु नेन मीन, 

होवे प्रेस पीना क्यों अदरेन सुखी कोजिए: 
स्वीजिए न दोष देखि रीक्षिए कृपाकछ रास, 

अबस्‍्ति ऊर धाम रख रग बन्धु कीजिए प 


रफिक परम्परा का साहित्य रच्३ 


श्री सरयू रस-रंग्र लहरी तथा अवघ पञचक 
श्री रसरंगमणि 
श्री रसरगमणि जी के इस प्रन्य से श्री सरयू जो को महिमा का बड़ी भव्य भाषा में वर्षेन 
॥ सौताराम के स्टील्ग विहार की दिव्य रम्य स्थली श्री सरयू जो की गृणावल्ती गाते कवि कभी 
कता ही नहीं । 


उदाहरण --+ 


छेत मुख नाम राम गय रस रंग मनी, 
देत सुख सग मारी मवभीति भूलती। 
सरद ससी के कर किरने समान, 
तुग तरल तरंग ताके ताप निरमूलती॥॥ 
परसत पाथ सीतानाथ अनुराग बाग, 
बेलि रसकेलि उप फ़ैलि फलि फूलती॥ 
मरजू के कूल कौन पूछे रिद्धि सिद्धि भुकिति, 
मुक्ति कुंड झाउन के झारन में झूलती॥॥ 
जे वाहिप्टी मिप्ट बारि कुल इप्ट हयारी। 
अवलोकत अनइष्ट हरनि सुख करनि अपारी॥ 
जयति कौशला कलित ललित घारा घरनीया। 
दरवरूपा रघुबीर कृपा भवदुल दरतीया॥ 
जय जननी रस रग मनि जयमग् जग जाहिर चरित ॥ 
जय रघुवर दूग जलजजा जय जय जय सरजू सरिता 


जैसे सब नामन मे रामनाम मुख्य पुनि, 

रूपन में जेसे राम रूप अभिराम है। 
सास्त्रन में जैसे रामायण सुवेद सार, 

वेदन के मध्य जैसे बेंद बर साम है? 
मरितन मार्ह जैसे सरजू सिरोमणि है, 

जसकतन म॑ जेंसे हनुमन्त जिनकाम है। 
तैसे सव॒ धामन के सव्षि रसराम निघी, 

घामाधिप अवध छलाम रामघाम है॥ 


रच रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


श्री सौताराण झोभावलो प्रेम पदादलो 
श्री सीतारामशरण रासरसरंग्भाण 


श्री राभरसरणगमणि जी का ८० पुष्ठो का यह ग्रत्थ देशोपकारक प्रेस रूखनऊ से सन्‌ 

१९०२ ई० में थीं सीताराम शरण भगवान्‌ प्रसाद जी कौ प्रेरणा से छप्ा। इसकी पूरी प्रति अब 
मिलती नही, एक खणिइत प्रति मिली है। ये पुस्तक ऐसे कागज पर छपी है कि इन्हें हाथ छूमाते 
ही दूट-टूट जाती हैं। और इसलिए, बहुत सेभालकर इन्हे पढवा होता है । मधुर रस के प्रेमसागर 
में डुबकी छगानेवर्े रामरस रंग मणि जी की यह पुस्तक साहित्य, साधना और सिद्धान्त सभी 
दृष्टियों से परम उपयोगी है एवं इस सम्प्रदाय की रस साधना को समझने में बहुत अधिक सहायक 
है। आरम्भ में श्री सीताजी का नखशिख-वर्णन हुँ जो बडा ही मनोहारी एवं जीवन्त हूँ। इसके 
अनन्तर श्री रामजी के अंग-अत्यग का विशद एव रसमिक्‍त वर्णन हैँ। फिर पावस फे झूछनविदृतर 
और फिर वसनन्‍्तविहार है। अन्त में रासोत्सव का बड़ा ही मनतोहारी प्रकरण है । यह्‌ नि सकोच 
कहा जा सकता है कि रामरसरगमणि जी को इस कृति में अपूर्व सफछता मिली है । 
मांग वर्णन 

सिर चन्द्रिका चारू लसी रसरगमनी रूखि के चखमे बड भाग है। 

जोति जग्ने गृहि मोगित की वर ज्यों तम तोगे में तारे उजाण है| 

जाहि. सनाय उमादि रमा वितही निज साग को भागे सोहाग है। 

सेंदुर पूरित भूरि भरी छवि सोय सोहागिसि कौ झुम साग हैँ॥ 


प्रेनी वर्णन 
नाग्रिव की उपभा अनुरागित के मत में नहिं. भावति देनी। 
कड्त्लन दौल सिंगार कि घार किधो रसरगमनी अलि श्रेती॥ 
रेशस छाल गुदी सित फूछ रूसी ज्यों महा सुलमा की विवेनी3 
बल्कभ को बिरडी अति देस बिदेह लकी की बिराजति बेनी॥ 
लिलार वर्णन 
उज्ज्वल चार सु चन्दन चित्रित बन्दन विन्दु अमन्द उदार हैँ। 
भाग कौ भाजन साजन प्रेम को हेस घटा कि सोहाग आगार हैँ॥ 
अर्थ शशी कि बसीकर छन्‍्त्र परेंसहें को वसकार अपार है। 
शोभा घनी रसरग मनी मिथिलेश छली को ललाम लिल्ार है।। 
नयन वर्णन 
खज्जन सात - विभज्जन श्याम कझ्ज मतों सुख्मा सरसी के। 
भौंह कमान बिलोक लिवान बिभाव भरें मनहारक पीके॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


कौमल कोटि कृपा कि कटाद मनी रुसरग पै कारक नीके। 
शाघव रझ्जन रड्जित अज्जन मज्जु विज्ञाऊ बिलोचन सी के॥ 


नापिका बर्णन 


मुख वष्यन 


कण्ठ दर्णन 


हुएप बर्षत 


सुक नासिक ते सिय नासिक नोक रूखे रति छाजि रही लचि कै। 
बर वेसरि बेस विराजि रही झुलनो छवि छाजि रहो नि कंत 
रस रंग भनों मघुरे अधरान वीरी सु श्राजि रही रचि के। 
मुसुक्यात सु जान पिया हिय में सुख सम्पतति माजि रही सचि कै ॥। 


बस्घुक विद्ृुम विम्ब जपा अछुने झघुरें अघरान पं वारों। 
दामिनि दाड्िम कुन्द कली दसना वलि के दुगि पे बलिहारों।॥ 
बनन॑ पे रगरग सनी पिक बैन निछावरि को करिं डारौ॥। 
आनन पे स्िम्र क॑ शशि कोटिन दूर पवारि के वारि उतारोवा 


कोमल औ कल स्वच्छ झलऊाझ्नल राजित रेख महा छवि सोवाँ। 
भूषन भूरि लस रसरग मनी मुकता के अमोछ जतीवा॥ 
केलि कला कि अदा उन मीलनि हीलनि राम सुजान कि जीवा। 
कम्बू कपोति सु कण्ठ लजे लखि कौ रघुनत्दन ग्रोरिक ग्रीवाता 


चारू महा सुकमार सुद्वार हरे दुति हेम दया ताड़िता की। 
कठ्ज मृताक रशाल कियो युग धार रूसे सुखमा सरिता कौ॥ 
ईनि अभे सुख छोक उ्भ रसरंग भनी सम कल्प छता कौ। 
राम पिया गर को वथरहार सी बाहेँ उद्यार बिदेह सुता कीय। 


रम्भ सु दुल्दुनि सिंह सुघाकर श्री फल के उपमेय जे अंग हें। 
आन ते नाहि न जानि सक्रै न दखामति सकु सुमणोरसरग हैं!। 
जानत केवल रामहिं एक क्है न सोऊ कोई और के संग हूँ। 
ग्राही विचार उचार भयों सिय कौ खुखमा को समास प्रसंग हैँता 


सर्व देह वर्णव 


खोत सो सुन्दरताई ग्रसी सिलाई सोहाई प्रमा अमलछों कोवग 
दामिनि ओप मनीरमसरंग मृदुल सुगन्षिहँ चग्प क्लो को! 


रष्र 


रच 


राममसबित साहित्य में सघुर उपासत्ता 


कल्पलता सी लसे झहरानि अनूपम छाल्‍हू तम्राल रली की। 
ज्यों छवि ग्रेह सनेह की दोप दिप दति देह विदेह लली कौ।॥ 


सारो वर्णन 


झीन रगीन नवीन निते ज्यों सिंगार घटा सुखमा बरसाती। 
कज्चना त्तर किनारी रची कल इयामल रास छटा दरसातीत 
नताहि ते प्यारी जु प्यार समेत सदा निज अगन सों परसाती॥ 
क्यो बरने रसरग गनी जस खादी रिया तन में सरराती॥ 


चदर्पकज वर्षन 


पावस 


लाल रसाऊल महां उर भण्डित दासन के दुस दोप विनासी। 
झारद सिन्धु सुता गिरिजा जिन को नित प्रूजाहि प्रेम प्रकासीआ 
बेद को मूल सो नूपुर नाद जग्रे नखजोति सुत्रह्म प्रभासी। 
रास प्रिया पद कज्ज तेई रसरय सती हिया कज्ज तिवासी॥आ 


अंगुलि राम प्रिया पद कज्ज की मज्जुल मगर कौ कर वाहें। 
नासन दासन के दुख के नख भूरि सुमागन के भर वाहे॥ 
रेख.. भकास भरे रसरग मनी सम मोहमयी हरवा हूँ। 
व्योम के तारन हूँ ते अपार अधीन के तारन ज्यों तरवा है।। 
है दसहुँ उपदीपद - खार कि तेज दसी अवतार के आजे। 
के दसहूं दिग पान भालन के बर मानिक ये छवि छाजे॥। 
ऐकि प्रकाश स्वरूप रूगी प्र सो दसघा भगती सुख साजे। 
की रसरग सती सिय - पायन के सु दसो नख सुन्दर राजा 


सरयू के कूला विरचित झूछा झूछद सिय रघुराज आली। 
रिमझिसि रिमिशझिमि बरसत बदरा भीजत सिय सारी पिय चदरा जलकण 
मुखन बिराज आली॥ 

स्रे पटकर रघुवर पटरानी विह॒सि प्ररस्पर पोछत पानी छाँकि झुब सुजी 
समाज आहछी। 

गार्वाह सखी सोहावन सावन सुनि रसरणमणी मनभावन अति आनन्दित 
भाज आली।॥ 


रखिक परम्परा का साहित्य 


झूलत राम छाऊरू अलबेलो। 

रीन्हें सिय छलना अलवेली रमकत सनो सनेह नबेलो॥ 
मिलि गोरी ग्रावत गरबोली हरात हंसावत ऊहि मुद मेलो। 
परिकर दूगन प्रमोद बढावत करि रसरग मणी रस खेलो॥ 


झूलत सिय स्वामिनि महरानी। 

श्री महराज कुमार झूछावत सजि सनेह सनमानी॥ 
प्रीतम प्रीति प्रवक सख्ि प्यारों पय प्रमोद मूसकक्‍्यानी। 
लरूखि रसरग मणी डुहेँ अखियाँ छवि सुख सिन्धु समानौ॥ 


झूलत राम सिया रस रसिकीा 

रस भरि ग्राय गवावत हिलिमिलि हिय सर सावत हसिकं॥। 
खात खबाबत पान परानकरि अधर सुधारस फसिकीा 
रस झूलनि रस रुगमणी यह निरखत हियो हुलसि कं॥ 


झुकि झुकि सीताराम सु झूलै। 

सावन सरयू तट प्रमोद बन धन बरसत अनूकूलै॥! 
कल कामिनी कछोटा कसि कसि दोउ दिशि हसि हसि हूले। 
मिलि मलार ग्रावत सिय पिय सब्वि सुनि सुरतिय तन भूलै॥ 
अज्चल माल सुधारि सतेही रृखि चज्चरू दुग फूल) 
प्यारिहूं अलठक भम्हारि लहू रस रग मणी मुद मूलै॥ 


झूलत रसिक राज रघुनन्दन। 

झोंकत बिह्सि बिछोकत धथ्यारों प्यारी आनन चन्दा। 
झझकि दामकि इझुकि पिय कहें बरजाह अलबेलो हसि मन्द। 
छाल ऊलकि रस रग भनो उर झावत लूहि आनन्‍्द॥ा 





आली रो को झूले इन संगा 

नाजुकता न विलोकत परकी झौकत अधिक उम्रगा। 
रसिकराज कहवावत पै नहिं आवत रस गति दंगा! 
पियकर_ जोरि निहोरि हसायो छायो प्रेम उतंग। 
मणि रस रग रामसिय अंगन बारुत अमित अनगा। 
शेप 
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रभ८ 


कजरी 


खोती मिथिलछेश छस्ठी 
मन्द मन्द बुन्द परे भनन्‍द मन्द झूले दोऊ मन्द्र हसि हेरें सुखासिधु मे हिले। 
प्रेम कौ उमग भरे संग रसरगमणी वारि के अनग झाकी झाकत झिले। 


इामभवित साहित्य में सधुर उपासना 


रघुबर हूलत प्यारी संगः 

रूचि लखि ललित झुछावत ग्रावत राग्र भल्यर सरग।! 
हंसत हसावत पान खवाबत खात सनेह उम्रग॥ 
आवत भवर उडावत कर सौ बसन सम्हारत अंग 
दम्पति प्रीति रीति पद वारत तन मनमसशिरसरगा7 


झूलत रघुवर प्राण पियारी। 
प्राणनाव अंसन भुज घारी ॥। 
सावन सरयू सड फुलवारी॥ 


लहर बिलोकि परे जहें भारी॥।। 
सम घनघटा घोरि. आई कारीए७॥ 
गरजत बरसत रिमि स्षिमि बारीक 
हरित भूमि तरुऋतता अपारी॥ 
बोछूत दादुर खग मनहारी ७ 
सखि नख शिख सिंगार सवारी॥ 
ग़ार्वहि रागिनि सघुर मब्यहीए 
बाज बजाय नटहि. दे तारी। 
निरखलि युयल छवि होहि सुखारी॥आ 
झोकि झुलावत अवब. बिहारी।॥ 
सिय डरपे पिय और. निहारी॥। 
छवि छाक॑ दोउ देह बिसारी॥ 
लछखि रसरंग संणी बलिहारी !) 


देखो देखो जी हियोरा झूलें युगल सिल्ले॥ 
लूसी चपकली मानों रधुतन्दनील अरविन्द से खिलले! 





झूछत सिय राघुराज. दुलारे। 
बन प्रफोद बर सरित कितारेशआ 
ग्रर्ज गरिण बरसमत घन कारे॥ 
चातक मौर सोर किले कारे। 
बसत सुरंग अग दोउ धारेआ 


रसिर परम्परा का साहित्य 


तन जगमग. भूषन उजियारे। 
हिलि मिल गावहि. राग मलारे। 


बडे बड़े बूद वरसि रहें. बदरा। 

पिय पिय झूलि रहे रस भीने भीजे सुरंग चूनरि चदरा ॥ 
लख् रमरग मनी दपति छब्रि मुर्यो रा बाम काम कदराव। 
हिडोरे झूलत युगल फिस्ोरे॥ 

बरपत घन हरघत सिय पिय हिय निरखत नयनन कोरे। 
बस रसरगमणी मसनमोरे रमकनि थोरे थोरेंआ 


रसिक यर हरि लीन्हो मन मोरा। 

नवल उमंग संग सिय हरीन्‍्हें झूलत रण हिडोरा॥ 
हसि हसि सियदिशि झुकि चित चोरत तिवत नयन मरोरा । 
रूपघनी रसरगमनी उर बस्यों बोर बरजोरा॥ 


रसत रघुबीर सिय सरद सुख रास में। 
सरद बन मंजु मधि सरद कल कुंज जह्‌ फूलि राहहिं मल्लिका गुज अलि वास मै॥ 
सरद ख्ूंगार सजि सरद सलि यंत्र घरि सरद पद गान करि नचाहिं सहुलास मै। 
सरद की सुभग निसि सरद चांदनि बिलसि सरद शझि अमलअति उदित अकास मे । 
सरद शशि सरिस सिय राम मुख अमृत छवि पियत रसरंग दूय प्रेमपगि प्यास में॥ 


शोभा बनी सिया दुलही की। 

तन दुति कुंद करें कुन्दन दुति मुख माघुरी चन्दते नीकी ॥ 
लछोचन खलित कंज ते मजुल अजन भर मनह छवि पीकी। 
सोहत सब भूपन गोरे तन लैसो छसनि चारु चुनरी को ॥ 
अति सुन्दर सेंदुर प्रूरित शिर मन मोहति सूखमा मौरी की । 
बसत हिए रसरंग मनी सिय-रघुबर जोरी भावति जी की ॥ 


छोरो छला कंकन मिय जू को। 

एकहि कर सुझावों सकोने यामे प्रमान नहीं कर दू को॥ 
छोरत छल न छूट छवीली विहुंसति करि पट औट कछू को॥ 
कह्‌ सख्दि सियपद गहो लाल अब यह न घनुप जो क्यो युग टूको ॥ 
सुनि मुसक््याय बदत रघुवर मन मावे सो आज कहो जनि चूको। 
सुरझाये रसरंगमणो प्रमु गिरह नेह उरझाय बघू कोआ 
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च्र्०्० 


चसनन्‍्त 


रामभवित साहित्य में मधुर उपासना 


बर पीत बरन आयो बसन्‍्त। 
सजे परीत साज सब सियाकन्त॥ 
बन पीत छता कुसुमित रसाछ। 
मधिमहल्‍त पीत मणि को विज्ञाल॥ 
अये पीठ युगल करि अग राग। 
पहिरे सारी पट पीत प्राग॥ 
किये प्रीत उम्रय परिकर सियार। 
पकवान पीत भरि कबके थार! 
दपति जिमाय जलपीत ध्याया 
दे पीत पान थुनि अतरछायाा 
कारि पीत आरती बदि पाया 
नें पीत राग सु वसन्‍त गाया 
घरि पीत बगन भरतादि भाव। 
झशुत्रि सदा जो हार्रह सुदित आय ॥ 
रुचि माली सालिनि डालि पीत। 
ल्‍्याएं जनू पठयो मदन सीढाा 
बदी जन बाक्कक बुन्द बुन्दा 
ऋतु पीरीत्त सु बरनन पढहि छनन्‍्दाा 
गुनि समय झ्रु आयसूु खवहिं दीन। 
सिय पिय छगें खेंलन प्रौति छीन 37 
खुर विरखि सुमन बरप्रत अनन्तश 
रसरेगमणी जय जय मननन्‍तता 


आज सिया पिया खेल्ल होटी] 

इयासलकक कौदाल काछ रसीछे जनक खाड़िली गोरी॥। 
पये प्रीति रस रीति विशऊत सखी सला दुंहु ओरी॥] 
मार्रह सूछि गुल्यकछ ग्रेंद सूसर पिचकन केयर घोरी॥॥ 
ग्राकत ग्रीव गारिदे दोउ दल युयल्ट हसत सुख सोरी/ 
अरजोदी कारि रघुतन्दग को सहि छिए शान किसोरों। 
जदि जय जय ऋसलि गठ जोरी दोऊ परधरइए यहा वोरी। 
निरस्त राख रखरगसणी खुख झशि भई आर्ि चकरोरीत॥। 





रसिक परम्परा का साहित्य ब्र्ण्शु 


होरी खेलिए रघुराई सिया स्वामिनि सुखदाई। 

राज किशोर जोर जनि कीजै दोज मुद मधुराई॥ 

हरपित हिय हिय हरन हारिए पीजिए प्रीति अधाई रमसिक रसनद उमगाई 
छाऊ कपोल ग्रुलाल मलाइय चुबन दें मुसकयाई। 

अजन नयन निरजन नेही मन रजन अवाई कज खजन लजवाई॥। 

नव नागर नॉखिए नई गति प्यारी के गुनगाई। 

सिया संग रसरममणो प्रभु बेठि बदन दिखराई हमें आनद बढाई ॥ 


किए सिय राम खझ्ूगार फुलतमई। 

फूल बगलछा तरे लसत युग सुख भरे फूलि हिय हसत अनुराग दृध उम्गई। 
फूल आगरन पट फूलचन्द्रिका मुकुट फूल गुही अलक लट ललित मुख छबि छई। 
कूल को गुच्छ सिय फुल घनुवान पिय लिए रूखि जियत दोऊ द्गुहन की द्रुति नई ॥ 
फूलि रहिं कुज कल चखत सुभगधि जल रचित युगत फूल सु फूहार भई मितलई। 
बरदि सुर फूल उर हरखि रसरगमणी निरस्त सियराम छवि करत दुग रुफलरद ॥ 


बसों गेरे नयनन में सियराम। 

शोरी जनककिशोरी हुयाप्ता रघुबर सुन्दर इमाम) 
लखशिस भूषन बसन सवार छबि कोटिन रति काम। 
लखन छत्र युग चवर भरत रिपु दवन दाहिने घाम॥। 
हनुमत बीजत व्यजन लसत सब परिकर ललित छलाम। 
कमल नयन बिहसत दपति रसरगमणी मुद घामाा 


राजत सिय रघुराज जाज रोग 

सिंहासन पर ग्रौर श्याम तन निर्भमिकुल रघुकुल सीस ताजरी॥ 
चबर लिये दुहँ ओर मरत रिपु दमन रूपन घरे छत्र छाज री । 

हनुमत व्यजन करत कर अग छड़ी गहे रहो सुजस गाजरी 0 

घनुसर अमि चर्मादि विभीषन सुग्रीवादिक करन भ्ाजरी। 

जय जय जस रसरंगमणी कहि करत सुमन झरि सुरस माजरी ॥ 


राजत राम सिय रखे मोना 

युगल सिरत किरीट कुडल मकर सुखमा पीना 
सखि झपाकुत करू कपोलन चित्ररचना कीन। 
चपल दृगन समेत देखे श्रमट द्वादश मौन 

बनी एकहि वेषकी बलि आज सु छवि नवीन। 
लरूखत परिकर प्रेम प्र रसराममणि सुख लछीन॥॥ 


३०२ रामभक्षति साहित्य में मधुर उपासना 


खरी रामदत बन्दना 
ओो सोतारास शरण राम रत्तरंग सणि 
प्यगार स्वरूप श्री सीताराम के वर दुलहिन वेश की बार वार मघुर भावमयी वंदना । 
दोहे रस ग्ें ब्वरावोर है। अन्त में प्रच स्वेये कवित्त है जो 'ल्यल्मा' परक है और उद्धव के 
आसामझ्टो चरणरेणुजुषामह्ं स्या' तथा रसखान के जो पशु हो तो' की याद दिलाते हूँ । 


बन्दों दुलह्‌ बेप दुति सिय दुरूहिनि युत राम। 
गौरि श्यास रसरंग्यणि जन-मत्र पूरण काम!) 
बन्दौं बर दुलहिनि सकहू आए अवध दुआर। 
मुदित मातु परिछन करहि सुख रसरग अपार॥। 
बन्दीं सिंहासत लऊूमें दुलहिनि दूलह चारि। 
पूर्जाई अस्व कदस्द लाख रसरयद्टू बलिदारित 
बत्दों योवाकान्त सुख्ध रस ख्ादार स्वस्च। 
रसिकराज रख रंगसणि सखा खुबयु अनूप॥ 
बत्दों भरताग्रज मधुर फ्रेम सख्य रस रूप। 
कृपा सिन्धु रसरगमणि वघु अखिल रस भूप॥ 
बन्दौ सीताराम प्रभु सुख रस रंग ध्रदानि। 
गिर! अर्थे जले खीचि समर भिन्न अभिन्न सुमानि॥॥ 
बन्दाँ दशरथनन्द शुभ णुण मन्दिर रस रंग] 
सिय हिय चन्दन चन्द मुख सुन्दर अमित अनंग।ा 
बन्दीं पितु आज्ञा निरत लखन राम सिय सग। 
अवध राज तजि बन गवन करन हरपि रस रग॥ा 
अन्दी सखा निषाद के नव मेंही रघुराय। 
देहिं भेदे रख रगमणि प्राण सारियग हिय लाया 
बन्दों अवध विहारि प्रभु सियविहारि सुख घाव] 
हिंय विद्वारि रथ दयमयि मुनि सनहारी राम ॥॥ 
बन्दी रघुपति राजपति रमपति पति-रस रंग 
ग्रति पति पति पति ऊगतपति रति पति झत सम॒ अग ॥ 


बन्दौं श्री रघुवीर बर दयादान कर बीर। 
घर्मवीर रसरंग मणि थुद्धयीर मतिघौर ॥ 


रसिक यरम्परा का साहित्य इ्ण्द्े 


बन्दों राघव राम रस रूप राशि रस रंगा 
रघुनन्दन राजीव दुग राज सूता सिय संग 
बन्दों भक्ति सुभक्त जन मत्त प्राण प्रिय राम। 
संप्रदाय शरणागती तिलक तुलूसिका दामाा 


हे बिधि जो करिए खग वृक्ष मृगादि तौ औव बिपीन मज्ञार को। 
हवे जरू जंतु जिओमों पै पिझ्लं बस्बारि सुखी सरजू सरि घार को ॥ 
बाहन इंवान बनाइय जो तो सवारी सिकारी श्री राजकुमार को। 
जौ नर तो रस रंगमणी करु प्यार सखा रघुनन्दन यार को]! 
अंत्वज तो अवधेश को खारा सफा करों भोर दुआर अगार कौ। 
शूद्ध तो सार करो सिय परीय को वैश्य बनों पुर ओध बजार को]। 
जो द्विज तो रविवंश गुरू कुल हुवे पढों राम विवाह सुचार को। 
छत्रि तो श्री रघुवर्शाह में रसरंगमणी सखा राघव यार को॥ 
राम सला रसरंममणी अलि हूँ रिय के पद पकज प्यार को। 
है लघु बबु सु ऊच्छन लाल को ते नित छाकत देत पुलार कौ॥ 
हैं. रिपुशाल को बाल महोदरे भाई स्व भरतादि कुमार कौ। 
श्री अवधेश औ अम्बन को अति छोट सुढोट हैँ गोद खेलार कौ॥ 
पांयन को पेलि पुनि नखखन परेखि युग जंबा जानु जोहि छाग्यो क ललचाय के । 
नाभी में नहाय आयो उर मे उरायन सो मेटि भुजदंड गहृघो ग्रीवा गुणयाय के ॥ 
भाहिऊँ चियुक को निवुकि रसरगमणी, वदन विलोकि भयो विवस बनाय के। 
लोचन निहारि रामचन्द्रजू के मेरो मदर जकरिगो जुलूफ जजीरन में जाय कै ॥ 
पंद कज परमि पराग ते पुनीत भयो जोहि नल जोति जाय नूपुर में कसिंगो। 
ऊदढ अवलोकि कटि किकिनी मु-पीत पट ताकि चिवली कौ नाभि सुघासरा घसिगों ॥॥ 
कढ़िके उदर उर बाद रसरंगमणी भेटि ग्रीवा भूषन नचिवुक विन्दरु बसिगो। 
गचते चित्त मेरो रघुमन्दन वदन चन्द चाहत चलन मन्द हांसि फासि फंसिगो ॥ 


आओ राम रस रंग बिलास 


अपोध्यानिवासी श्री सीतारामणरण परण्मग्स़ः रंग््णण की; का. “रफ्मरम्परंगम्स्ठिफर! 
सिद्धान्त, साधना ओर साहित्य को दृष्टि से एक अतमोल् मणि हैं। द्वितचितक प्रेस रामघाट बनारस 
सिटी से आपाइ संवत १९६७ में छपा। आरभ में मंगछाचरण, इष्ट वदवा, गुरवंदना के १२ इलोक 
हैँ और उसके वाद आठ कवित्तों में आचाय की बदना हैं। इसके जनन्‍्तर श्री रामनाम का बद, 
श्रीराम का रूपरस, खी राम की कृपाभिलाया, श्री रामायण की कथा (सार रूप में, अतिशय 
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सक्षिप्त), श्री राम के प्रति*अनन्यता, श्री राम का माघुय॑, पुन. नाम प्रभाव, श्री राम का नल॒शिख 
वर्णन, क्री सीता जी का यूण प्रभाव वर्णन, आदि विषय इस ग्रथ में कुल १८५ कवित्तो में वणित 
है। भाषा बहुत साफ, सरल एद माजित है। सिद्धान्त और साधना कौ दृष्टि से यह ग्रंथ बड़े महत्त्व 
का है। 
उद्याहरण-- 

लोचन लाल के लोभी अली ललि कंज विलोचन श्यामल फूले॥ 

आनने श्री रघुनन्द कौ चन्द सिया चख चारु चकौरक भूले!) 

जानकि जानकि जानकि जान पियाटी के प्रीवम प्रान समूछे। 

यो रसरंगमणी के हिंया सेजिया वसिया रसिया सम लूलछे॥ 


श्री रास का ध्यान बर्णन 
पायन को वेग्वि पुनि नखन परेख्ि थुग जंपा जानु जोहि छाग्यो कक लछूचाय फै। 
नामी में नहाय आयो उरमे उरायन सों मेंटि मुजदंड यहघो ग्रीवा युषगाय के 0 
चाहिक॑ चिबुक को निवुकि रसरगमणर बदन विलोकि भयो विवस बनाय कै; 
लौचन निहारि रामचन्द्जू के मेरो मन जकरिगो जुलुफ जजीरन में जाय क॑ ।। 


हि 
पद कज परसि १राग ते पुनीत भयों जोहि नख जोति जाय नूपुर मे कसिगो। 
उरु अवलोकि कटि किकिनी सु पीत पट ताकि तिवली को नाभि सुधासर घसिगो ॥ 
कढ़िके उदर उर वाहु रसरंगमणी भेटि ग्रीवा भूषन चिवुक निन्‍्दु वसियो। 
चिते चित्त मेरो रघुनन्दन वदन चन्द चाहल चलन मन्द हासी फासी फसिगो]) 


शो भीता जी का ध्यान वर्णन 
आनन श्री शशि कोटिन की सुखमा सुखसार सिंगार सनी है। 
श्री फल चपक बधुक कुन्द से अगन वाग बहार बनो है॥ 
कज सुखजन गजन नेन रमसा रति जाके छठा कि कनी है। 
राम धतर धन प्रात समा सियजू रमसरगमणी कि फनी है॥ 


बरी सीताजी का प्रभाव वर्णन 
कझहणा बसीली भक्‍त जीव कौ उसीली, 
आफ डुस की, तुकीली वेट क्विविद्ध ज़मीली डा 
बदन शझीठझो छोमा सदन लसीली, 
रंस रय शुमझीली मति प्रीति दरझोली है।ः 
मन्द विहसीली मजू गौरवगमीली, 
पिय हिय हुलसीली राम रसकी रमसीठली है। 


शसिक परम्परा का साहित्य रैग्श 


दिव्य गुणज्चीली नव्य नेह की कसीली, 
भव्य सुख पर सीछी सिय स्वामिनी सुझ्नीली है ॥॥ 


प्रणत उघारणी हैँ विगरी सुधघारणी हैं, 

दिव्य गुण कारणी हैँ दारनी कल्मकी॥ 
औगुन विसारणी है भक्त काज सारणी हैं, 

खुख को परसारणी हू प्यारनी परेश की॥ 
महल विहारती हूं सोरहौँ सिंग्रारनी हूँ, 

राम मनहारती हैँ घारणी रमेश की 
रुसरम तारनी क्ुपा की कोर ढारती हैँ, 

विरुद प्रचारनो है सिया जू हमेदा कौ॥ 


ध्यारी नैन प्यारे बसे प्यारे न॑न ध्यारी बसें, 

उम नेत चोरिवे को उम नेन चोर है। 
सुझ सिविलेश जा को सघुर सबक्त खोहे, 

अवध किशोर चार चतुर चकोर हैँ! 
राम घनश्याम मज्‌ बेन मोद दैन घुनि, 

सुलि स्वामिली को मन नाच मत्तपोर है?) 
शोभा सकरनर रसरंग्मणी मृग फूले, 

युगल लि नेह भाव भोर है॥आ 


कनक अबत सें प्रिया प्रीतम को झरकी 

सेत अंगराग लाए रामन्ठाऊ बसे गौर गोरी, 

श्री किशोरी जोरी एक हो प्रमा कौ है। 
सीस ताज चन्द्रिकादि भूषन विराजे लछाजें, 

अंग लूखि शोभा काम रति औ रमा की है॥ 
आनन पै अमित हजार चन्द्र बल्हार, 

नैन निहार मास्मारनि मना की हेँ। 
छाकी रसरंगसणों सूखमा गिगारता की, 

कनक मवन प्रिया श्रीतम को झाकी हूँ॥ 


राम ऋकाॉँकी विस 
श्री राम स्सरगमणि जी के इस छोटे-से ग्रंथ में भगवान श्री राम के शैशाव से लेकर 
सिहासनासीन होते लक के समस्त रूपों की जांकियाँ हूँ जो दर्मनीय हूँ। कादूय का सौप्ठव और 
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भावों की सुकुमारता इन झाँकियों को और भी मधुर बना देती हूँ। मह अंथ स० १९६६ वि० के 
ज्यंष्ठ श० पंचमी को पूरा हुआ था ज॑सा इसकी परुष्पिका से पता चलता है। 


डयाम अग बसन सूरग सोह सग बधु नाचत तुरग चाल चलत चलाकी हूँ। 
ककन करन रसरंगमणी माल उर भाल में तिलक मजु मौर शिर ढाँकी है॥ 
चन्दन मुख मन्द मन्द हेसनि आनन्द भरी नैन अरविन्द छवि फन्द मनसा की हूँ। 
झाकी जेहि झांकी यह बाकी रही वाकी कहा राम दुलहा की बर बाकी बसी झारी है !। 


बारिद बरन वपु विज्जु सो बसन बनन्‍्यो वाण बाणासनवत बाहु बीरता की हैं! 
बिबिधघ बिभूषन विशाल बनमाल बनी आम में बिराजती त्यो बेटी बसुधा की है ॥। 
विधु सो बदन वर धारिज विलोचन हैँ विहसनि वडी वाघा बिदरति बाकी है। 
बसे ररारग के बतज बुधि बोछ बीच विश्व वीर रामकी बम बाकी झाती है॥ 


सीता तडिता के तन बसन समान घन घनश्याम तन घट दुति तड़िता की हूँ। 
मानो कल नील कज शील पुज सिया नैन लाल कजहू ते मजु आँखे रसिया की है ॥ 
पेज रसरगमणी झोभा दोऊ दोहुुंन की मद मुसक्यात मोद प्रीति मति छाकी हूँ। 
सीनौ छोक झाकी बुधि कनहू न झाकी अस राघव सिया की जस वाकी बर झाकी हूँ ॥ 


जुगल किशोर गौर इयामल मनेह सने ललित सूबा हुकल कठन कसे रहै। 
केलिके उछाह छबि छाके दोऊ दोहन के लूटत अनन्द लछीछा छोभित लसे रहे ॥ 
फेरत बिलोचनच विलोल त्यो विनोद माते राते रसरगभणि हेरत हँसे रहे। 
आनद के कद दोऊ चद रघुनद सिय सरस हमारे हिया कमर बसे रहे ॥ 


सियबर केलि पदावलो 
श्री ज्ञानअलि सहचरिजी 
सियबर केलि पदावली 


रसिकोप/सकों का यह यरस प्रिय ग्रथ भयवान रामचन्द और भयवत्ी जानकी मदारानी 
के परस्पर अरमपरम, आधोद-प्रमोद तथा छीछाबविछास और प्रणय विहार का एक उत्कृष्ट आकर 
ग्रथ हैं। इस शारद्रा के उपासको में इसका विशिष्ट आदर हूँ। ज्ञानाा अलिजी ने आरभ में अपने 
स्वरूप का परिचय दिया है। यह आत्म परिचय परम रहस्यमय हैं और प्रेम में भगवाद और भक्‍त 
का कितना प्रगाढ रसमय अपनत्व हो सकता हैं उसका बहुत ही भव्य निदर्शन है। तदनन्तर राम 
जन्म की वधाई और जानकी जन्म की वधाई के पद हैं। इसके पश्चात्‌ 'छूगन' की बड़ी ही मासिक 
व्याख्या है। यह व्याख्या साहित्यिक दृष्टि से भी विशेष उल्लेख नीय है। इसके बाद वारहमासा और 
पट ऋतु मे युगल सरकार के अरस परम, झूलन, नृत्य, वन विहार, जल विहार, होली के पद है। 
प्राकृतिक छटा की पृष्ठ भूमि में इन नानाविध लीसाओ का जो स्वरूप ज्ञाना अडि ने प्रस्तुत किया 
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हूँ वह साहित्य और सावना दोनों ही दृध्टियो से सर्वोत्कृप्ट हे। इस प्रकार इस ग्रंथ में ४०८ पद 
है। अन्त में अध्टयाम सेवा कुंज ढादम्न विल्यस पदावली है जिसमे इस उपासना का तत्त्व बहुत 
सक्षेप में, सार रूप में दणित है। यह ग्रथ इस उपासना के लोगों में परम आदरणीय हैं और साहि- 
न्यिक दृष्टि से भी अन्यतम हूँ, इसलिए इसका विज्ञेप परिचय उदाहरणो द्वारा देने की चेप्टा ही 
रही हैं। हि ५ 

यह ग्रथ मुझी लचलकिशोर के छापाखाते मे सन्‌ १९१४ ईसवी से छपा। स्वय लेखक 
में प्रथ के अत में लिखा हँ-- 


अगहन खुदी सुदूर तिथि झनिवासर सुख सूल। 
पवन खुबन दिन जन्म कर जानि समय सनु कूछ॥ 
सियवर केलि परदावली ग्रवः समापित कीन। 
ज्ञाना अल्दि श्री अवषपुर भक्ति निछावरि छीत ॥ 


अपनी विनय का परिचय भी अन्त में ज्ञाना अल सहचरि जी ने कितने भोले छब्दों में 
दिया है-- 


रूप माथुरी गुण कथन नाम युगल अभिराम। 
घाम अवध मिथिला कया यह जीवन विश्राम] 
ताते कछ मन मनन करि ज्यों ज्यों मन समुझाय। 
गाय लाइछी खछाछ यश निज मति सरिस्स सोदाय ॥ 
पिगल काव्य न कोप गति गण अए अग्रण न होस। 
यह सेवा फल सिय कृपा निरचय परम भरोंम॥ 
हे स्वामिनि सिय प्राणप्रिय प्रिय वल्कभा किशोरि। 
रघुवर सियवर रूप निधि गृण निधि मय गति तोरि ॥॥ 
है जीवन पन छाडिली 
हैं नूष लालन मीता 
है मन भावन भामिनी ! 
दीजे युग पद प्रीत॥॥ 
है नट सागर सागरी, 
छवि आगरि गुण खानि। 
है शरणागत रक्षिका 
निज चेरी करि जानि। 
है जि बदनी छदि सुधा 
अवराघर मसृदु बेन। 
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पिय चकोर चित रूब्ब नित, 

पियत माधुरी नेन॥। 
हे सखुखमाकर साँवरे, 

इयास सलोने छाल । 
सूगनयनो कछबिजाल से । 

फंसे रहौं ज्यों सालतवया 
हे गुण गाहक नेह निधि 

जग जीवन किक्षाम। 
पक्‍सियारमण सुखमा भवन 

बड़ भागी सुखबाम॥। 
है. रासिकन जीवनजरी 

युग युग पूरणचन्द। 
चघटदो बढो कवहूँ नही 

नित्य सच्चिदानन्द ।॥॥ 


अन्द्रकयन्ति मम मातुपितु, शत्रूजित नूप जाना 
चारुशिला भग्रिनी बडी, ताकी अनुचारि मानव॥ 
ज्ञा कहिये जो गोप्य रस, ना निइ्चयय जिय जान। 
ताकी झरणागत भई, ज्ञाना अली बखान!। 
अप्ट सखी सिय मुख्य हैँ, तिनमह झ्वाना जोय। 
ताकी सहचरि द्वितिय बषु, ज्ञाना अल्णी सो होय ॥१ 
ज्ञाना ज्ञान न जान कछु, ना निर्षेघ करि दीन। 
केवल सियवर दारण ग्रहि, सासो गुनत प्रबीन ॥ 
ज्ञान अखण्ड अजनादि जज, जनकलली को प्रीय॥ 
लासो बरी निशक हू वे, ज्ञाना सहचारि सोया 
अज अखड श्री रामवर, मूरति विदव निवास ॥ 
तासो वरि गुरू कृपाकरि, ।ज्ञाना ज्ञान प्रकास॥ 
श्वेत मिश्चिल्द्रा क्ेद्वर झमझिए सातासुर आद्क्षाद्ि फातिक 
दोउ घर सुखद सुसर्वदा, रहिदों जहं मनमानि ।॥ 


रखिक परम्परा का साहित्य 
राम जन्म को बधाई 


बारे के हयाम सनेहिया सुनिये नृपछाल] 
सूरति प्यासों अखिया अति बिरह बिहालाा 
मिढि सरिठि बतिया प्यारी चितवनि छबि जाछ। 
ज्ञाना अलि विहसनि तेरी निशिदिन हियशालू॥ 
चतुर चूड़ामणि प्यारों नूपराज दुलारो। 
बोले मथुर रस बतिया यौवन मतवारोता 
वचितवनि दर बिएयानी जानो हो गुमानि। 
ज्ञाना अछि पिय भत वसिया रसिया चितचोर॥ 
रसिय्रान॑ कैसी कौन्ही बावरि करि दीन्हि। 
इकतौ में बारी भोदी दूजे बब थोरि॥ 
जुलमी जगत उजियारों कारों नूपबारों। 
ज्ञाना अछि पिय छब्रि प्यासो सियचरण उपागी॥ 


थी जानको ज्मम फी बधाई 


तित नई भइ आनंद बघाई। 

बडे भाग नूप भवन भले दिन सुता भई सुख दाई॥आ 
निमि कुछ भरुवा समुद रमासप्ली प्रगट भई सुखमा गुणा रासी। 
असुरन मोरि सुरन की जीवन विश्व विशद यशछाई। 
जीवन जरी जगत की स्वागिनि अग अग॒ छवि युति बहु दामिनि ॥ 
उमा रमारेति दंखिं लछी छबि तगमन घन वलिजाई।॥। 
सुन्दरि स्व गुशल्लाति सोती ऐसी कहूँ भई नहि होती। 
नवपट चारि अठारह चौदह शान्रा अछि यद्ममाई। 


सखी री आजु भई मन भाई। 

सब गुण खानि सलोनी सुन्दरि बरेटि सुनेना जाई॥ 
बहुत दिनने नूप शिव धनु पूज्यों सो फछ अ्रगट देखाई। 
पुर भ्रमोद कंहि भात्ति सटाहों रानी कोखि जुडाई॥ 
सुनि सखि धचन साजि सब मग्रल मणि गण विपुल लछुटाई। 
गज भामिनि दामिनि सी दमकत उर प्रमोद अनमाई॥ 
जाको निगम नेति कहि ग्रावत झकर हृदय चोराई। 
ज्ञाना अछि तेहि प्रगट देखियत निमिकुछ सुयश बढाई॥। 


शेण्९ 


क्ेश्० 


लागत 


रामसभक्त साहित्य में सधुर उपासनः 


लरूगन लागि मोरी वोरी बार के मनेहिया श्याम ॥ 
लाज गई गुह काज न भाव सुधि बुधि भइ मोरी ॥। 
सोई जाने जाके ऊछंगी, बिना छग्रे क्‍या होय। 
लूगना बिना पिय नहिं मिले, कोटि करे जो कोय |। 
लगन हमारे इयाम स्रो, जाको ल्यगी होय। 
ज्ञाना अल्‍ल्लि सोई सगों, और नही जग कोय॥। 


को जाने पिय पीर तुम्हें बिनु नव योवन जोरी॥ 
सलूगना करो तो लकाशि रहौ, तन मन आठी याम। 
लगन से तोरो क्‍या छा, केबल सुमिरल राम॥। 
लछूगन बिना काखो यतन, कारि पचि मर अयान। 
लूगन लगी जाके दिये, सों अति चतुर सयान।। 
जाशिक भई पिया अपने पर यामे क्‍या चोरेरी।॥। 
परि रूस्ड पीतवम सोई, सदा जिये सो जीव॥ 
लगन सोई लगी रहें, ज्यों चातक जल पीव॥ 
प्रीति परीक्षा जानिये, पिय बिनु कछु ना सोहायव। 
पोर सहँ पिय पिय कहँँ, परी परी परछिताय॥। 
ज्ञान/अजलि छबकि फनद परदी हो करी ओस जोदीर।र# 


सवल्िया ने ना जानो ब्या कौोन। 

खुधि चुधि सव हरि छीन 

सेकु चिते चित चोरि सोरि सुख जन्ु जादू करि दोन। 

छल्कि कॉरिं बिवशय कीन सन सावन चतुराई में प्रीन॥ 

स्ूगन खिना समन नहीं छूगे, जप तप कचछछु सन सोहाय। 

स्ूगता बिना दूढ मीति नहिं, ज्ञानाअलि पछिताय।। 

विवद्न भई छवि सरस पिसा, छूखि जाहि गुणन प्रदीन ॥॥ 
रसिक शिरोमणि सावरो, सेरो जीवन प्राव। 
चेरी छे नेरी टहौं, यह मेरे मनमान॥ा 

झानाअल्+दि अवधेश छूलन छवि छखि को न होंय अधीन ॥॥ 

संवलिया हो. ऊछूगन खंगी दिन रन 

जब छाग्री तब काहु न जानी अब ल्टगी दुग्् दैन। 


शुसिक परम्परा का साहित्य 


मौंह कमान नयन रतनारे मनहें रूदन शार पेंच 
फिरत बिह्ाल हाल कार्सा कही बिनु देखें नहिं चेना। 
ज्ञानाअलि दिल्लि नेकु चितौ हसि करि कटाक्ष मृदु सेन हा 


सिया बर हो कंसि लकूगराई प्रीति। 

प्रीति गाय निदुर क्लो बेठे किन सिखई यह रीति॥। 
कासो कहौ सुने को मेरी यह तेरी अनरीदिा 
ज्ञानाअलि ऐसी नहि चहिये ज्यों बारू को भीतिवा 


प्रीति की रोति नियारी करु यारी॥ 

प्रीति सराहम योग मीन को बिनु जऊकू सरण बिचारी | 
क्यों चातक स्थाती जल चाहत पियत न सुरसरि बारी । 
ज्ञाचाअल्लि सियवर मन 'भावत जग सब लूयत छउजारी॥। 


कहो सजनी दयामस सुन्दर की वबालें। 

जासों. कटै दिन रशाते 

जबले गये कुवर मिथिलकलतते बिरह्‌ जराबत गाते। 
कईहँ वह हुसनि बिकोकति लिरछनि बोलन चलनि सोहातै ॥। 
अरवण पान पीक झुकि डारिन मसन्‍द मनन्‍्द मुसुकाते। 
घरि पल छिन छिन कल्प सरिस दिन यामिनि मंहिं विहाते ॥। 
ज्ञानाअलि कब सो दिन ऐशेहे चुनिहों अवघते आते।॥॥ 


दुगन भरि श्याम झुरति बिन देखे; 

छ्ोत व चित से चेन सख्ती रो बीतत परूक कलरूप के लेखे। 
जब जायत भुज अंस धरनि सुधि होत हिये दिच बिरह विशेखे । 
करकत  हिये हहरि हारी हौ प्राण रहो अवजेस्वें॥ 
सुन्दर सधुर माधुरी सूरति सथुर सनचोहर बेस 
ज्ञानाअल्लि दिल्दार यार जबिनु दुखी सुसी छवि पेसे।॥ 


हमारी सुधि छलीजे राजिव चेतना 

डृुछ आशि हेडि फ़ेशि ऋेफाक्ष झुक उाप्करे लिये कुएत जैकतका 
कलूलकत मत छित छिन सिल्वे को बिचु देखे नहिं चैन : 

आरथप हरण बेद यश ग्रावत क्‍यों न सुन्ौ मम बन ।॥ 
रूप खुघा छतम्रि दुगन पिजावो करि कटाक्ष सूद चैना 
ज्ञानाअल्लि पिव बिरह वावरी नि सोदादा दिन रेंनवा 


झे१९ 


इ्श्२ रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


अवध नृप लछलन विना रतियाा 

नहिं भाव वतिया जरँ नित छतिया॥ 

पीतम रसिया वें दिल विच वसियाहो। 

हाथ नहिं आव॑ सदा तरसावे रखे को घतिया ॥। 
ज्ञानअलि गलियन. आवें। 

नई नतइ ताते गाते दूगन दरथावे करे रस वतिया ॥। 


दरम रस प्यास पिया तेरी। 

रसिक रसखानि सफल सुखदानि अरज मेरी॥ 

दिल का मेहर वे जाहिर जग उजियारा। 

अवध नृप थ्यारा प्रेमवर्ण द्वारा विहंसि हेंटी॥ 

ज्ञानाअलि माघधुरि तेरी सुख्र सुखमा को ढेटी) 

जानि सिय चेरी कज्जकर फेरी राख नेरी॥ 

जानि हो गुमानि मैने तेरि मुसुकानी | 

भौंहे चाप सघानि नयन शझर मारत तकि तकि तानी॥ 

करकत हिय बिच पाव न सूझे कासो कहौ में बखाती। 

ज्ञानाअलि दिल्दार यार की घाते सब मनमानी॥ 
धादस पिय मिलन आशझ सुनि सुनि घन थुनि अकाश दरदत पिय छवि प्रकाश मत मयूर नाचे री । 
दामिनि दमकत न॑ थोर रिमि झिमि वरसत अकोर कोकिला कलछाप मथुर दादुर घुनि भाचे री॥। 
सिंगुर झुम झ्नततनतन पवन चलत सुसननतनन छेत तान तूवननननन सप्त स्वरन साचे री । 
ज्ञानाअलि चित बिलास पावस ऋतु पिय निवास आये रूखि हिय हुलास विरह जरनि बाचे री ॥ 
ललनों नवेल्ति छाल मनहुँ नबछ तद तमाल आलूवाकू कनक वेछि चद्टें ओर छाई हैँ। 
सुन्दर मुज छवि रसाल चितवत छूव्वि दूग निहाछ अनुपम छवि हृदय गाछू जीवन धत पाई है।। 
प्यारी छवि नवलू जाल प्रियदम मन फसि मराल् मुक्‍्तायुत सणल्‍्जुमाल निश्चि दिन सं गाई हूँ। 
ज्ञानाअलि चित चकौर प्रियतम दृय्य दूयत जोर परीवत छवि रख न थोर क्षण द्ण सरसाई है ॥ 
सत्त्रि उमड़ि घुमड़ि डरवादे। 
कारे कारे बदरा गरजि गरजि करि प्रियदम छवि दरझावे॥। 
पिय पिय रटत पपीहा प्यारी दादुर मौर झोर सुनिर्क झदन झनत झीगुर क्षनकार त्रिविध पत्रन 

सरसावे। 

अति अंधियारी कारि विजुलछि चमक न्यारि घुम घननन घटरावे॥ा 
बरसत वारि सुख़कारि सनहारि आरि घन घमण्द करि छाबे। 
आवबन अपाढ़ सुनि पिय मन भावत को सन अनन्द खुख थावें॥ 
ओम तृथष जकुरत विन दरघन नह्वंग्रे ज्ञाना अखि अति सन साजे॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य डे१३ 


देखो कारे कारे बदरा प्यारे। 

मतहुँ पिया घनस्याम मिलन को उमगि चले मतवारे॥ा 
घूमि घृमि महि लूमि झूमि कारि घननननन घहरावे। 

बडे बड़े बूदन बरसै उम्रडि चले नदनारे॥ 

महि हरियाइ भाई द्रुमन सुमन शोभा सरयु पुलिन छवि छाई। 
घन घोर झोर सुनि मो कुहुँकन छागे नचत महा सुख भारे। 
देखि ऋतु पावस सरस सरसानि हिय पिय प्यारी मन भावे। 
जञानाअलि कनक अटारि चढि हेरि जब गावत स्वरन सम्हारे ॥ 


अरज मोरि मानिले प्यारी पिय सग ऋतु सुख ल्वीजिये। 
अबकी पावस सुख सरखावत सन भावन वद्य कीजिये! 
नइ नइ तानन गाय रगभारि अघराघर रस पीजिये। 
मुख मयक छवि सुधा सरोवर चप चकोर सखि छौजियें॥ 
श्री प्रशोदवल छता निकुर््जान प्रिपतम रुचि गुल दीजिये। 
ज्ञानाअलि भन भावन पिय सस्य सरस परम सुख भीजियें ॥ 


रसिक भये सिय रूप लखि, रसिया नाम कहाया। 

तामों रसिकन के हिंये, सिय वर रूप सुहाय॥ा 

यक टक रहत निहारी] 

प्राण के हरदा दोऊ चित्त के चोरैया सजनी छवि दरशैया लखि शोभा न्यादी 


प्रिय छवि में प्यारी रबी, तासों श्यामा नामा 


प्यारी छवि में पिय रंगे, तासो प्रियवम श्याग्र दोउ रखिक विहारी॥ 
रूलि पिय प्यारि झोभा ज्ञानाअलि मगछोभा जम्यो उर प्रेम गोभा फिरे मतवारी॥। 


रसिक रख झूल्यि झुलना मधुर मधुर हुलना। 
डरपत हिय कम्पत तन परियतम वयम मधुर वुलूनाव 
वयस सथुर सुल्षमा खदन, मदन कोटि छवि अंग। 
सुख सागर नागर नवछ, नव नवलू उमंग॥ 
सुन्दरि क्यामा व्याम मनोहर अग अग छवि खुलना। 
रसिक राज रघुराज सुत, रण छोभी रा खाव। 

रस ग्राहक रस बस करन, रसिकन जीवन प्राना 

ज्ञानाअलि बलिहारि तुग्हारी क्‍या भूछे भुलनाआ॥ 


सजनी सावन सरस खोहावना 
झूछन आई पिय प्यारे संग सिय प्यारी छवि छावत 


३१४ रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


नव तर छता मथुर मृदु कुजन मधुर मधुर घ्वनि सुनत सोहावन 
नतट मयूर कोकिला मावत मन भावन चितचावन॥। 
नील पीत घन तडित बरन दन मदन कोटि रति छवि सरसावना। 
ज्ञानाअलि वलि बलि झूलन लखि गहि पिय कटिपट दावन॥ 
रिमि झिमि बुदत बरसत बारी? 
बन प्रमोद सरयू तट विहरत रघुवर सिय सुकुमारी॥ 
ज्यो ज्यों भीजत सुरंग पाय पिय त्यों त्यो सिय सतत सारी । 
झीले बसन अंग अग भीने वह सुख सरस बयारी। 
दुति दसकत दामिनिं घन गरजत डर अक पिय घारी । 
ज्ञायाअछि पावस उसंग रखिकियो वश कारि मतवारी॥ 
रसिक दोउ रहसि रहसि घूले। 
सरस ऋतु पावस सुख मूलै॥आ 
नवछः तर लता. ललित दरसे। 
उमड़ घन घटा अटा परसे॥ 
बडे. बड़े बूँदद. नित बरसे। 
झुलावे झूले सुख सरसे॥। 
अलि चपलाबलि अचल दे, पिय प्रियतम घन पाय । 
नित नव सुख वरसन लगी, झूछन गाय बजाय ॥। 
सुनत पिय प्यारी चित्त फूले। 
नवल्त सिय रसिक ला झाकी॥। 
बिलोफनि अल्वेली बाकी ॥ 
नेकु जेहि और विदेसखि ताकी। 
सोई . बड़माग्रिनि सति पराकौा॥ 
श्री सस्‍यू तट तिकट हीं, सोम श्रवन बट छाह। 
नाह नै ज्ञानाअठी, बढ़त घरे गलबाहु॥ 
यही सुख प्रियतम अनुकूल ।ा 
सिय रसिक विहारी झूले। 
सावन कुज्ज सरित सरबू वद़ बत प्रमोद खुद खूले। 
लेख सिख सुमन झिगार सजोरी अवब चन्द्र चद्धाननि गोरी निवछावरि रति मदन करोरी तेहि सम 
एक्स तूले। 
सिय झूले पिय झूमि झुछाव॑ निरखि निरखि छवि वलि वन्दि जावे सन भाव कटि छूचकनि मचनि 
हरापि हरत हिय घूजै॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य ३१५ 


ज्ञागरि बयस घिरोमणि सारी सिय प्यारी सत्र राज कुमारो किये सोज ठाढ़ी चहें ओरनि सेवा सु 
अनुकूल । 
संग्रनयती कलकोकिल वयनी गजगसनी सत्र रति सद मरती च्वावाआल्ति राव निमि कुल छवनी छिन 
छिन छवि लखि फूले॥ा 
धीरे झूलो रसिक रस बरसौत 
तुम घनश्याम सिया युति दासिनि अरस परस तन परसौ। 
नवला नवल रूप रसप्यासी छवि अपृत दै दूग सुख सरसौता 
ज्ञानाअछि गरजी अरजी सुनि भुज असन घरि नित नव दसर्सौ । 
झूलन झूले नवल रस रसिया। 
श्री नूप नन्‍्दन जनकनन्दनी ग्रौर स्थाम मृदु मूरति रसिया)) 
तरु तमाल जनू कनक वेल्डि मिलि भुजवली उरसनि मनवसिया॥। 
जशानाअलि अभिलाप मई लित कीजिय सिय पिय्र चरणन बसिया ।! 
रसिक विहारी सिय सुकुमारों। 
भीरें झुछावों गावो प्यारी कौ रिझ्ावों लैं वलिहारी॥ 
तुम गुण रूप उजागर सागर नागरि नेह सम्हारो। 
सिय मुख चन्द्रनक्रोर चोरपिय छवि अमृत अधिकारी॥ 
गोय गोंद झूलत रस लूम्पट रसिकन हित सुखकारी। 
ज्ञानाअलि महचरि यज्य ग्रावत जागि सुभाग हमारी॥ 
भ्षमकरि झुक्रि झूकन झूलेरी। 
तव गौर श्याम अभिराम राम रमणो छवि खूलरी। 
संजि बसन॑ विभूषण सुमन माछ छूलना गण गाकत पर रसाल 
मुख चन्द्र बिलोकति भई विहाछ दूग कुमुदिनि फूलूरी॥ 
कमला के कोकिल बरत गाय बिसिझा बोयागति अति प्रवीण 
सुमगा जुसप्तस्वर करि जछाप भुज अंसन मूलंरी॥! 
जैानाअलि दम्पति रस विल्यस नित कवक भवन ऊजन प्रकास 
भाविक जन जानत हिय हुछास नित सहि खुख सूलछेरीओआ। 
अनोखी रसिक पिय प्यारी। 
झुलन चलो संग सुहुमारों। 
सुरंग पिय पाय मनहारी। 
चन्दिका सोयथ शिर घारी। 
छ्रोद्दों छाड़िकोी सारी। 
इयाम कंटि पोव पद्वारी। 


श्श्द रासमक्ति साहित्य में सघुर उपासना 


देव चर नाग नूप वारी। 
राव निशिवश उजियारी। 
झुलारवेँ झमकि झूुकि झारी। 
गगन ध्वनि ग्रात रसकादीय+ 
भयो रसरग अठि जारी। 
परसपर झूल्तो नारो। 
ज्ञानाअलि निरायि सन भारी । 
करों क्या प्रेमगति न्‍्यारी॥ 


अबकि सावन सुख सौगुन परसौ पिय प्यारी सग झूलत दरसो। 
श्री प्रमोद बनव्यता निकुजनि कहि न सिराय माधुरी बरसो॥। 
सिय दामिनि घतद्याम सनोहुर नवल्ल उम्रग अग सुज परसो। 
नवल्ा नवरछक झुल्‍्ावे ग्रावे मधुर मधुर घ्वनि सानो स्वर सो।। 
घन घ्वनि दागिलि दमकि दशौ दिशि पकरि इथास इयासा कर करसो । 
शानाअछि पायस सुन्वमा सुस्त पिय प्यारी सर निशिदिन सरसों ७ 
झुलाबे झूर् झुकि झेंली। 
झनन झनने झोगुर झनकारें अति कौतुक केली। 
उमड़ि घन घुमड़ि घेरि छाये। 
ज्ञानाअलि सावन मसनभावन नित नव सुख रेली॥ 
नवलू दोउ झमकि झूमि झूले। 
नवल हिडोल कुज्ज दुम फूल्के श्री सरयू कूलछे॥ 
मवरू तन भूषण छवि पावेंत 
नवलल्‍ू बसन नव नेंह परस्पर सब्वियन खुख मूछे।। 
नबल् नजलछा बहु सग सोहे। 
नखछिल रूप अनूप रगोहाबन स्वामिसि राम तुस्के ॥ 
नव घन चह्ढटें अगर छायथें। 
ज्ञानाअलल्‍्ति रस भाव वृष्टि रूब्वि सिदि गइ हिय शूरे ॥ 
हिय बिच खट कौोरि सजनी निश्चि दिन पिय की बात। 
सावन आदन झह्याँ मत भावन सो दित बीते जात ॥। 
झुलिहौ झूमि झसकि झुकि पिय सय परसि सनोहर ग्रात। 
ज्ञप्लाअलि अभिलाप मिलन की आई सिल्दे सुखुकझयत || 
रसिया ना माने सजनी झूलत मन न अधाय। 
सोवत सजनी अपने भवनवा औचक मोंहि जगाया। 


रसिक परम्परा का साहित्य र्१७ 


बन प्रमोद कुंजन कुज्जन में नित उठि झूलत आय? 
ज्ञानाअलि सिय पिय सग झुलिहों अभय निश्चान बजाय 
प्यारे दोड हिलिमिलि झले सखी नवल हिडोर] 
सावन सुमग्र सोहावन राजेत घन गरजत अति झोर॥ 
दादुर मोर पप्रीह् बोलत सुईनि छलकत मन मोर] 
प्रियतम प्राणप्रिया तत हैरत सिय निरखत पिय ओर। 
दोउ असन भूज घरे परस्पर रति मनमथ चितचोर॥ 
सीतारसण राम रमणों सिय नेह भरें छवि फूले। 
ज्ञानाअलि लूखि युगल छेल छबि तन मन धन युघि भूले ॥ 
नवल् रसिक झूले प्यारी सग॑ छीतने। 

मनसो समन दूं सो दृग दीने॥ 

चारुशिला अलि हरपि झुछावे गावे तान नवोने॥ 
बजत मृदग ताल सारगो लेत तान स्वर झीने॥ 
बढ़त उम्रग अग अंग क्षण क्षण पिय प्यारी रंग भीने। 
ज्ञानाअलि छवि निरखित ठाड़ो सो समाज वितकोने ॥ 


झूलत सिया रघुकुल चन्द | 
प्रेम भरि अनुराग बाइयो बदत नाना छन्दा॥। 
हास बोचि बिलास उम्रम्यों शब्द सुखमा वल्‍्द। 
प्मनदनि यह निरखि शोभा देवगण आननन्‍्द॥ 
झूलत रसिक मणि रघुलारू। 
झुण्ड झुडनि चली भामिनि सोह गतों भराल; 
देखि झूछत सिया सियवर परी छवि के जारू। 
देत झोका हरपि उर सब निरखि फूलत बाल। 
निरखि नयनन परम शोभा पद्मबदनि निहाछात 
आज प्रियतम संग झूलोगी। 
झअवकी सखि सावन छवि छावन पिय के हिय फूलोंगी। 
नभ घन धमण्ड दामिनि दरसै रिमि घिमि बूदन बरसे जियरा तर 
करिहौ सोय तन रसिया रस तूलोगी। 
नव साज समाज सलि सजि के गृह काज छाज सवही तजिक मन भावन दावत 
कर गहि के नइ नई गति खूलोंगीः 
सुन्दर सुख सानी सिय वतिया ज्ञानाअछि गुनि हुलमत छतिया मनमोटन जोहन 
ग्ोग दोऊ गोहन छूगि हलोगो।ा 








३१८ रामभक्त साहित्य में मधुर उपासना 


सावनवा ऐंछोरे  झच्नव्ा झुलिही सजनवा। 
सावन ऐलोरे छवि दरशलो सजती रिमि झिमि बुन्द बरसे लछोरे। 
ज्ञानाअलि मुद सरमसेलो जिय की जरनि बुझलो मन भावन सुख मेंलो रे। 





झूुलनवा दीजै थोर धीरे झूलौ झुलनवा ॥ 

मय सुकुमारी वें जनक दुलारी प्यारी तुम रघुबश किशोर। 
अपर युत्षा रस पीजै पित्र प्यारी खुख दीज॑ लीजे गरवा लगाय पिय सुरूनवा मेंट मोर ॥ 
ज्ञानाअलि झूलि झुलाव बहु गदिखस्व बजावे कोउ सखि तान सुनावे घन घ्वनि दामिनि झोर॥ 


आजू रसकलि मचादोगी। 

इन पिस प्यारे को रस बस करि हिंय तपनि बुझावोगों। 
करि नव सप्त चिंगार मनोहर अय अय भूयण सजिके 

गान बजाय रछूगाय छाल उर सग मचावोगी। 

लत लनु तुम छुम तनतननन छुम छुम छुम छुम छुमछतनननन 
तदियन दिरना तुम सन दिरना ग्रति दरशाबोगी। 

सुनि सिय बागी सखिन सोहानी हिस हरपानी सन छऊचानी। 
ज्ञानाअछि यश गाय गाय सिय पिय मसल भावोगी। 


नटत नटवर नदिः नागरिया। 

सग्र सोहे अतोखी मवल्ू वाल गुण गुण रूप उजागरियाा 
रूखि दरद रेनि छवि छाय रही प्रियतम प्यारी गलबाह गही । 
मुख निरख् निरस्लि हिय हरखि हरखि नृत्यत सखि सागटिया। 
मुख सयक रस पान करे मुसुकाव परस्पर धान हरे। 
जब उधटत संगीत गीत भई रस बस वाबरिया। 
क्षण क्षण मई नई गति लाबे दोठ मिलि गावें स्वरन मिलावे। 
ज्ञानाअलि गुण गावे मन भावे पिय ध्यारी छवि आगरिया ॥॥ 


खजन दुगन रेत मन संयनत। 

सुख सागर सागर छवि आगर प्रेम विवश कह कद्दि मूदु वश्नन । 
पिय वल्ऊभा प्राणबन जीवन जा विनु निशिदिन क्षण पल चयनन। 
त्यो चकोर चित चोर वदन घशि पियत सुधा छवि रख भरि नयनन। 
जग जीवन जानकी रमण छवि कवि कोविद गावत मति पयनन। 
ज्ञानाअलि दोउ छफे रूप रस सुख सुखसा अग जय भरि ययनन ॥ 


रुसफ्ैल्ि कल्शेछ जमोछ छोछ दोठ कनक अजिर नृत्यत रखिया। 
अवधेद ललत मिपिलेश न्डली छबि छंतठ छप्रोत्यी मत बसिया ॥ 


रसिक परस्परा का साहित्य 


सम बयस किशोरों सहचरिया दमर्क तन दांसिनि युति लूसिया। 
गति गान तान छे सप्त स्वरत उघटत संगीत नइ नइ गसिया ॥ 
अनुपम मयक युभ मध्य चहूं दिशि छवि छलना उडूगण इसिया। 
ज्ञानाअछि देखत सुख समाज अस को न फरसे यहि रस फसिया।॥। 
जरएकीरए कलनति जाब शरद दुकबादीए 
विहरत अद्योक बन सब्र सीय वरदानी। 
ज्यों कजचनलता तमाल तन तरू जाती। 
असन भुज लूपटी बेलि सदा अरुझानी ॥ 
झिर क्रीद चन्द्रिका धरनि मन्द सुसुकानी। 
नखशिय भूषण वर वसन निरखि मनमानी। 
सुख्तमा समुद्द रारि उसगि बही स्सखानी। 
ज्ञानाअक्लि पीवत नित तृपा नहिं भानीता 
नृत्यतर सकंल्ि निधान सखिन सय नीके। 
घन जीवन प्राण अघार रसिक जन जी के॥ 
श्रुति कुण्डल करत कलछोलः बपोलछत पीके) 
छसि मुकुट लटफ शिर क्रीट अछिन मन बीके॥ 
अलकाबलि अलिमुख कुप्ज रसिक रस हीके। 
रसमत्त भौंह घनु नेन पेन शर ठीके॥ 
फटि प्रीताम्वर की कसनि हंखनि संगती को। 
लूखि लगत कोटि नट नटनि मन्दगति फीके॥॥ 
अस नटवर वेप बनाय हरत मन मीकरे। 
ज्ञानाअछि ऐसी कोन करंति क्रय झीकेता 
नित नइ नइ कंलि कलोछ छोल दोउ बन प्रमोद डोले। 
रुस लूम्पट सुखमा सोहन छवि सोहन मन मोहन प्यारी पियगोह मृदु हसि हसि बोले । 
चटक चादती छटा ने योरी पियमुख शशि सिय रसिक चकौोरी असन भुजतोले। 
नव सनेह सुख रस को बलिया हाव भाव दृग फेरनि गतिया र्मदतिया. खोलँ। 
ज्ञानाअलि सिय पिय रमिक विहारी विहस्त दाग्द रेनि उजियारी राखियन मन मोल ॥ 


आजु रस रास तैयारी। सुदित संग सीय सुकुमारी। 
मंगल भरि कनक करथारी। कलऊूण कल सुरभिवरवारी। 
साजि नव सप्त भनहारी। नवल सन छाल की ध्यारी॥ 
खबे निभिवश् उजियारी। सलोनी सुमुलि छवि भारी ॥ 
यन्त्र तन्त्रादि करतारी।सप्त स्वर सहित लूयघारी॥ 


३१९ 


दैर२० 


राममक्ति साहित्य में सघुर उपरसता 


मूछेना मुरनि हंसिनारी। निरणि सखि सबे मतवारी।॥ 
ज्ञानाअलि सौज सजि सारी । पिया हित मिलन चलि झारी ॥। 


रसिक रस खानी अब हम जानीा। 

चितवत ही चित्त चोरि भोरि करि मन मृग ग्रति मद मानी ॥ 
मुख सुखमा छवि सदन सोहावन बोलन अमृत बानी॥ 
करि सन मधुपष अधर रस पोज यह मेरे मन मानी। 
हास बिल्गस रास मण्डल को सुनि मन मृदित जुडानी! 
ज्ञानाअन्धि तजि लोक लाज गृह सियवर हाथ विकानी 8 


शरद सुखदानी मेरो छेल्ल गुमाती। 

नटवर बेप धरयौं प्यारी सय सकल गुणन की खानी 
सुन्दर इयाम माघुरी मूरति सिय सुन्दारि पटरानी। 
चितवलि हरनि सरनि नन मन धन नहिं राखत कुछकानों ।॥ 
उपमा रहित सरस सुखमा छवि देखत मति बौरानी ? 
बाणी मौन थकित कवि कोबिंद रूप मुघा मति सानी ॥ 
जुलमी जबर जगत यदाय जाहिर तिहूँ पुर नाम निशानी । 
ज्ञानाअलि जेहि ओर चित हसि सो यहि रस लपटानी ॥ 


आयो वसन्‍त सोहाग्रिनि के हित छाको सोह्दाग तिहें पुर छायो॥$ 
और है कौन कट्ठटी जग में जेंहि को यश बेद पुराणन गायो ।॥ 
सीय सद्ठेलि नवेल्पि से अलूवेल्लि भरी गुण रूप सोहायो। 
और कि करह चली सजनी जिन राजकुमारहि नाद नचायों।॥। 
जाकी कटाध्द बिकास अनोखि पिया चित चोर को चित्त चोरायो। 
ज्ञानाअल्टि मन भावन को ग्रह्मि आजु सियाजु को मेट करायो।॥। 


खेले बसन्‍त सिथा जु पिया सग अग उम्रय महा सुकुमारी॥ 
कोटिन राजकुमार कुमारि दृह दिशि भीर मई अति भारी ॥ 
क्ेशरि रण अबीर कुमकुसमा धुधि गुल्लाछ छई अधियारी। 
एक सो एक सहा रगरटी पिचकारिन मार श्रचारि प्रचारी। 
रुग तरगिनि भ्रावत रग इहें दक कूल समूल उखारी। 
सखाज मयी भवदयारि अमायिनि वावर्लाते गीत स्यीची सापरीर 
भीजडि गये पिय के पट पीत सिया जु विः भीजि गई लत सारी । 
ज्ञानाअलि सुख मिन्धु परी नहि सूस कछू चढटें ओर निहारी॥। 


रसिक परम्परा का साहित्य 


नवछ दोउ खेलत फाग बरे। 

रघुनन्दन श्री जनक नन्दवी जंसन वाह घरे। 
मन सो मन दृग दुगन छरावत कर सों कर पकरे। 
अबिर उड़ावत दोठ मिल्त्ि गावत गति स्वर एक कारे। 
उर ल्पटावत कर छुटकावत पिय सिय फन्द परे। 
ज्ञानाअलि थह युगल माुरी यक्रटक ते न टरे॥ 


ध्यारी प्रियतम दूबध बलूसाने। 

उनिदे मनहें साझ सरसीठह रतनारं मदसाने। 
क्षण मूदत क्षण खोलत नेता सखियन रुचि पहियाने। 
सुमन सेज मण्डप सुमनत रुचि छसि सिय पिय मतमाने। 
असन भुजधरि वैठि सेज पर मन्द झन्द सुसुकाने। 
ज्ञानाअलि कम्बि यह दम्पति छत्रि घन जीवन निज जाने ७ 


छाडिलि लोल जगे जय जीवन पिय प्यारी दोऊ छवि जाल। 
मनहुँ तमान्ठ तरुन तर के सग छूपटी कनक छता सियवारू॥ 
छूटी केश अछक अरुझानी दवियरि गई मोतिन मणि माल 
असन भुज आलम रसमाते मधुर मथुर बोलत हिय झाल॥ 
अरस परस मुख चन्द विलोकत क्या बरणौं चितवति सुख हाल्‍्क। 
ज्ञानाअलि रसिकतन जीवन घन अवराधर मधु पियत निहाल॥ 
पहिरावत पट पीत पिया कदि सियतन गौर श्याम रस सारी। 
अग अग भूषण बसन मनोहर सजि कमला विभलादिक नारी ॥ 
बिछी फरस गद्दी त्तकिया धरि चौपरि खेऊत तन मन वारो॥ 
भूछि गये दोड खान पाय सुधि याम एक दिन चढचौ पनिहारी। 
ज्ञाताअछी कठेवा कुज्जाहि चले शुधित राखि प्रेस त्रिचारो॥ 


युगल चन्द छवि दृगन निद्वारो। 

बइयामा व्याम सिहासन सुन्दर वेंढे सुमन कब्जकर घारी। 
इथाम प्रीत रय बसन मनोहर गौर व्याम तन जुल्फ कारो। 
अरुण कज्ज दूग बःण मौंह धनु चितवनि जुलुम चलनि मतवारी 
विविध द्वास कोउ गाय मबुर स्वर बजत जन्त्र मृदु नृत्यत नारी 
डेड याम दिन चद्घौ क्यो अलि रीक्षि रसिक सिय सजी सवारी ॥ 


चौंसठि जाठ सोरहो बत्तिस चारि यूथ सख्वि न्यारी न्‍्यारी। 


चल्यी शिंगार कुड्ज ज्ञानाअक्ि युगठ गाम जय जयति उचारीता 
हु 


श्र 


श्श्र रामभक्षित साहित्य में मधुर उपासनी 


आरति सख्िन हिंग्रार सजोरी । पिय प्यसरी छवि चन्द चकोरी | 

बैठे सुमग सिहासन प्रियतम सजल जरूद सिय दामिनि कौरो। 
बरसखत सुबा माघुरी विहसनि भरि भरि पियत दुगन पुट गोरी ! 
विविध स्वाद मेंवा सन रोचक लिये खडी भणि यार भरोरी। 
दाल बदाम छोहारा किस्मिस गरी सरस मिश्री रस बोरी। 
पाइ इयाम इ्यासा संग झोभित नीकी वनी मनोहर जोरी। 
अतर प्रान दै ग्राय भधुर स्वर वजहि यन्त्र वहु नृत्य रचोरी। 
सुमन माल पहिराय नागरी आरति करि वि वलि तृण तोरी। 
ले आदरस देखावत महंचरि ज्ञानाअलि जय जयति मचोरी॥ 


प्यारी बीण सुनी पिय कानन । 

उठे नवकू राजीव बिलोचन ज्यो मृग सुनि सूदु तानना 
चल्ठे जोहारि स्रमासद गृह गृह प्रियदम खान प्रियाकर पानन। 
करि बरखास सियापुर वनि तन परी चोट घन घोर निशानन । 
घतिटका चारि चहूँ युग बीते आइ मिले ज्यों तन प्रिय प्रानन। 
बैठे छाल लाडिली के संग घन दामिनि उपमा मद भानता 
कियो निहाल लाल छल्नन मिलि विविव॑ हाम कोउ करि दूंगे सानन। 
ज्ञानाअछि दम्पति विकास रस पिसतहिं बने मूक कहिं जानन॥ 


रूप माथुरी , गुणकथन, नाम युगल अभिराम। 
घाम अवध मिथिला कथा, यह जीवन विश्वाम।। 


जानको नो रत्न माणिक्य 
रामसस्ते विरचित 

समान्य परिचय - आरम्म में श्री मार्कुण्डेय सहिता से हरिहर ब्रह्मादि प्रोक्त श्री जानकी 
जी की स्तुति प्रार्थना है जिसमें ध्राय “रधुवरस्याक सदा सस्यिताम्‌' श्री जानकी जी का ध्यान है। 
इसके अनन्तर रामकी दान छीला का वर्णन हूँ। फिर कवितावली हूँ । 

डायमण्ड जुबली प्रेस कानपुर से १८९९ में छप्री है। कुछ रे७ पृष्ठ हैं। दाद छीला 
के १२ पद है और 'कवितावली' में २५ कवित्त हैं। 

जिपय कृस्णलीला के अवुकरण पर दानलीत्य का वर्णन हैं तथा कवितावली में 'फ़टिक 
सिला' पर राम द्वारा सीता का श्गार, सरयू तट पर सीवारमण का कुछ्ज विहार, ध्यान के पद, 
रास विलास, धाम, रूप, छीला और नाम कौ उपासना का सविद्ञेप हृदयदारों मवोम्ग्पफारों 
वर्णन है। 


रहसिक परम्परा कय साहित्य शेररे 
उदाहरण-- 


आवत पालि ग्राम तै, नन्दन कुवारि नवीना 
अवधि छाल दावि दान को, रोकिव रसिक प्रवीन 
चन प्रमोद की गैल विक्ष, करिये धनुप मिवारि!? 
रोकन की मम युक्‍त यह, छहु खत सखा विचारि॥ 
करि घनुईसन खारि अब, बैठे सुर तरु की छाह। 
राम से दीजे दरस, दे सुख की गलिबाह॥ 
खुनों ललन हो डगर वह, रोकी कैसे आजू। 
रघुपति के नर्मे सका, तुम कहियों होइ सुकाज ॥ 
पानन को रघुनाथ को, दयो नृपति यह देस। 
याते संब मग कर छगत पुनि या विपिन विशेस ॥ 
तुम दधि ल्‍ठे आई सख्यी, लगिहे अब कछ दान। 


बैठे हूँ रघुवण मणि, करिये जाय संनमान॥। 


विपिन प्रमोद सो बोरि महा छल आबो दही ले बडो अलबेली। 
मानत मा डर काहू को नेकह पाई अचानक आजु अकेली ॥ 
दीजो हमें करि नेग सुद्दे भावतों चित्त वी चोर हो रूप नवेंडी। 
बात हसारी सुनौ सब कान दें हौ तुम तो दय जोग सहेली॥ 
सवालिन जोगन तुम जिया, तुम रूप जोग उदार। 
हमरी जानि जबात सुनि, को हम करौ विचार॥ 
जानत हूँ तस्कोरी पतिनी हम आददि अनादि की काहे को सीजिये। 
सुन्दर श्री रघुनाथ जू लाडिले चातिनि की चतुराई न कीजिये॥ 
सन धन प्राण सवै जागे पिय चाहिये जो कर मे अब लीजिये। 
बन प्रमोद की कुज्जन में चलि राम सस्ते रस भावतो पीजिये॥। 
सुम्हरी सूदु मूसक्यानि मे, हम तो गई बिकाद। 
राम सखे अब विलमिये, बन प्रमोद सुख पाइ॥ 
चूम घुमारो गुछाव को घाष रो पीत चमेली की ओढनी झीनी। 
कज्जकी छाल क्से कल कृंचुकी नील जुही की संजा पुजु दोनी ॥ 
चम्पे को हार कनेरि की चन्दिका देखि के चित्त भई रति हीती ॥ 
कदक शिल्ठ पे रास सखे पिय फूड सिगरार सिया छवि कोनी॥ 








अवध की सहेली अछब्रेठी नवेली आजुदूदि दढि डूढें फिर तरू तर पतान मैं॥ 
व्याकु विरह्‌ अंग्र वूडी राम स्थाम रंग मातल अनय सिरमौर दल बतान मैं॥ 


ड्र्थ रामभक्ति साहित्य में सघुर उपासना 


सरयू के तौर निरखि बैठे रघुवीर जेंटे बन कुटीर कुझ्ज कुसुम छतान मैं। 
छूटे सिर बार भार रास सरों बार वार हरिहरिपुकारतो हरी हरी छतान में ।। 
अवध के बिहारी अवनतारी अब त्ताान को राम गः्वबेप्मारों दशरथ कुभार है। 
सरयू के वासखी निवासी छलित कुल्‍जन को काछनो को काछे यनमालो सुकुमार है। 
सीता रमण सुख भवन घनुप थाहों राखिन सख्य नटवर सिंयार हैः 
राम को विछासी अविनासी ईस ईसन को कामदा को नाथ सो अनाथ निराबार हूँ। 
गो छोक़ ल्योछा चित्रकूट में विराजति सव मध्य जाम प्रमोद बाटिका सुहात है। 
बिकटाद्वि गोवर्धन सरयू नद्दी आदि उहाकी सुखमा जेती इहाँ. झलकात है। 
रामसखे सूझत ने महा सठ अद्चन को जिनकी मति नित कुसगनि में विकाति हैं। 
नृत्य चरण अकित भूमि नृत्य राव जू की मन्दाकिनी तीर तहाँ प्रयट दिखात है ॥ 
मानो बिपँ कटक काटि पटकि महीतल नृपति बैराग जीति विजे हर्पात है। 
नटक मयूर कौर कोकिला गरटक गान वेली सो बितान तार घुजा फहरात हूँ। 
लटकि लटकि लता प्रतिविम्ब जौ हटकी जल उज्ज्वल लहे धाइसी मुहाति हैं। 
राम सखे घट की स्याम प्रेम चटकी होत देखे फटक झिला भटक मिटि जाति है॥ 


रामलखे 
कृत पदावली 


खेमराज श्रीकृष्णदास ने निज वेंकटेश्वर स्टीम प्रेस वम्वई में सवत्‌ १९७९ में मुद्रित कर 
प्रकाणित कराया। इसमे कुछ मिलाकर राम ससे जी के १७५ पदो का सग्रह है, कुछ पृष्ठ ५२ 
है। इस संग्रह में भगवान्‌ राख औौर भगवती सीता की रसमयी छीछाओ का वडा ही भध्य ध्यप्न 
है। भापा साफ सुथटी है और कही-कद्दी उदूं-फारसी के शब्दों की मरमार हूँ ! इस शाखा के उपा- 
सकी से सूफी प्रभाव स्पप्ट हूँ कयोकि अनेक स्थल पर सूफी ध्ब्दावली मिल्वती हैँ । इतना ही नही 
भाव व्यजना भी लूमभग वैसी ही हूँ । इश्क मजाजी की मासछता और हकीकी की सूक्ष्मदा का 
एक साथ दर्शन होता हूँ । कुछ पद्ो में 'पछाद्दी' प्रभाव स्पष्ट है तया कही-क्ही मारवाडी मिश्चित 
पड्जाबी का भी पघुट हूँ । रूगता हूँ श्री राम सब्बें जी बहुश्रुत और बहुज्ञ थे और देश का पर्यटन भी 
किया था जिससे उत उत स्थानों के प्रभाव उनकी भाषा पर सहज रूप सें परिलक्षित है। 

भावना की दृष्टि से यह स्वीकार करना पड़ेगा कि श्री रामसखे जी की सम्वन्य-भावना 
सखी भाव की है और बहुत दुढ एव पुप्ट हूँ। राम और सीता के विभिन्न अवयरो के रूप और 
खोला रस का आस्वादन इनके पदो में खूब छक कर किया जा सकता है । 





उदाह्वएए-- 


राघव भोरही जागे नींद भरी अखियन मन भावन॥ 
चैंठे उठि फूलन धस्पा पर कोदिन काम चजावनवा 


रसिक परम्परा का साहित्य 


सूदु सुगकयात्त जम्हात सिया तन झूछि झुक्री वरत सुदावन 
रामसरखे या सधुर रूप छूस्ब सो जिय अत्तिहे जिवावन ॥ 


आक्ली मेरी आंँंखिन छाग्रि ग्यो हैं। 
सुन्दर स्यजकुमार चित कछू चेटक डारि दयौ हें। 
चलत्कि न सकति डग सग्रत्त भूमि पगतन सन विवश भयो है । 
रामसस्ते उर जवधब सायरो निश्चिदिन रहत छयाौं हैँ॥ा 


नैंन मे आनि समान्या मेरे अबब पियारो। 

सृठु सुसक्यास छोडि जुलूफ सुख चेटक सो पढि डारो॥॥ 
कहा करों क्ति जाउ ससो री चित्र ले टरत ना टारो। 
रामसखे घर लछूगत दुल्लद अब भयी मन छात्रि सतवारों ॥ 
आुनरोी रंगना शभिजाबो में तोरी छलंहो बलंयाँ। 
अरडफ फषति वेश ऊर्तीडए झाए जप रो फर 
कोमछ कर जु सुरुक्ति जैहे देखो जिन पकरो सोरो बहियाँ। 
रामसखे पिय जान दें अब खोजे सासु घर महियाँ।॥। 


अहों पिय राम पकरि सिय व्गेन्हों कडि पठढ सखियन छीनो ६ 
होरी सभे रारसा सण्डक से भन सरायो सो कौनो॥। 
सुख सं ससक्ति गुरूल मसेंथिल्ो अख्ियन अंजन दीनो। 
रामसख्ते रखि अवबल्लाल् प्रभु प्यारी को रुग मोनोवा 


प्यारे खसय होरी स्देल्त स्यारो। 
बन प्रमोद रास सण्ईक्ू सें रण सच्यो अतिमारी॥+॥ 
डाएगे सिसा गुल्णछ पिया पर पिय छोड़े पिचकारं:। 
रपामसस्ते रूस्खि यह छवि ऊपर प्राणन ते बल्प्हिरी।॥ः 


सिस के सपरतते की पिय वान चल्शाई। 

नेह भरे थम सम्बन खुनावत निय तिमि दीन्ह दिखाईवा 
लोरित तन कर कमल फिरावत सेज निकट चन्दि झाई।॥! 
ओऔडे नील झीन खारी दिर काम छटा जनु छाई ॥ 
लम्बे केश छोटे छुड़िन लो स्स बच्म लेज जम्हाई॥। 
चीरी दिहुंसि दई मो आनन मिल्क हिय ठपनि बुझाई॥] 
अति सुकुमारि फूल्कते कयेमन्ड मुख वियु विंदित छुनाई व 
झत्दठक तिलक जेवक सो सीज्यौ पान पींक गरल्ू जाई।ा 


चरण 


केरद 


राममक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


कोटि कोडि छवि सिन्धु बारिये जा परव्याई॥ा 
अम्प कला चपस्काते अदुभुत चैनन रही समाई॥। 
कैसे सिलले प्रसिद्धि प्रिया वह करौ सो जतन बनाई ॥ 
रामसखे कहि कहि हे सीने सुधि बुधि सव विसराई॥। 


शामा मो पे मोहनी डारी उगभरित लोन जाईआा। 
बन पश्रस्तोद क्ये कुझजज स्किन से मोतयन सुदु सुसक्थाई॥। 
तल्ूफत नैंच रूप मद प्यासे भय जुडवत सुरझाई। 
रामसखे पिय उधर मिल्त्रेणी लोक लाज बिलगाई॥ 


दढ्रथ जू के दयास सल्कोने मुखडा दुक दिखाउ रे। 
बिन देखे छितन कल न परत हैँ अख्या रूप पियाउ रे ॥ 
छाडि रोष पिय भेटि अक भारि तन की तपानि बुझाउ रे। 
रफमसस्बे सुनि प्राण पियारे जियरा नहिं तरसाउ रे॥ 


ये दोड चन्द वसो उर भंदे 
दद्यारथ सुतर अरू जनक चन्दिनी अरुद कमलल्‍्ठ कर कमलछनः 
अन्दबती छिर अगर दुराबति आसपास छलना गन 
बैठ सपन कुज्ज सरयू तट चन्द्रकस्श राच हस हस 
छल्तित भुजा दिये अस्य परसपर ज्ञुक रहे कंस कपोलछन 


रामसश्ये छवि कह न प्रति तब पान परीक मुख झुक आुकि 





मिल जाबवो रामा पियारे। 

बन प्रमोद से खडी ग्रुवारी खुसिये रूप उज्यारें॥। 
सुंदर दयाम कमल दल्त लोचन मो आखिन के तारें।आ 
जाससमस्वे जल विनु सछरी ज्यों तकफत प्राण हमारे॥ 


अब दशरथ जू कौ ल्थाल होहत्मे सत्न सेरो छल्कि ले गयी ॥ 
मृदु मुसक्याई छकाइ के हेली अखियन में 'छवि छ गयो ।॥। 
डूट गेद मिसि कचुकी हेली अखियन में छवि छी गयो।॥ 
महा सुघर नूप सावरो करि हेंली छछ झगर म्‌ छे गयौ ॥ 
अवर सुधारस सिन्धु में छेंडी वरवद्य चित्त डुवे गयी।। 
सोती युत शुक सासिका हेली अछ जिय बिदुक चुने गयौ ॥ 
चलिगन पान खवाई के हेली चेंरी चार बने गयौओ॥ 
पोतास्वर के छोर सो हेली मुख सो हाकि रिझ्ने गयौ ।॥ 


फेरे । 
घेरे। 
हेरे। 
नेरे। 
ग्रेरें॥। 


रफिक परम्परा का साहित्य 


जूलफन प्राण फंदाय कै हेली दूग श्र कठिन गडे गयौ॥। 
उर नख छत घनू छाइ ज्यों हेली निज अपनी यज्य के गयौ ॥॥ 
तब तें कछ भावत नि हेली विरह्‌ दिया तनु के गयौ॥ 
विकल करी रिपु समर ने हेली हरद वदन वषु हुँ गयौ ॥ 
अवध कुंवर की माघुरी हेली कौन देख रसि रँ गयौ॥ 
कलू न परत छिन विनु मिले हेली पलक पलक कल्प दिते गयौ ॥/ 
वरिहो अवध पिय उधर के हेली कुन्छठ डर सकल्ठ भ्ग गयो ॥ 
रामसखे हिय माँह री हेली लगन बीज हठ बे गयौ॥ 


फटिक शिला मदाकिनि तीरं।विहरत दम्पति रघुपति गीर। 
डिरचित पुष्प सुभग समीर।गरुजत मधुप निकर मथु भीर। 
नील वारिघर सुखद शरीर । कुसुम समूह विविध मणि गीर। 
जनक सुता छवि निधि गरभीर।तडित वरण राजित सुरद्र सीर। 
सुमन विभूषण पद सजीरं। चन्द्रकका सखि गान सुधीर। 
निवसत माल्ल कुल्ज तट नीरँं।छता वितान ग्रथित घन थीर॑ं। 
सहचरि जदित रतन मणि दीर।मावत नदत हरत मन पीरं। 
सुमत पराग ग्रुलाल अबोर। नृत्य मयूर नाद पिफ कौर] 
निवस्तत पट पद कंज निधि छोरं। विछसत ऋतु प्रति बिरह अघीर। 
जनु रति पति घरि तनु रणघीर। विश्व विजय हित कसि तूणीर। 
भ्रह छवि घन करे गोप्य अनोर। रामसखे मन परम कुटीरं। 


पिल जेंक्त प्रीतम संग मिया दोउ मंगछ सोद बढावे हो। 
कौर परसपर देत चन्द्र मुख मन्द मन्द मुसक्‍्यावे हो। 
भोजन विविध परोसत विमल्‍्णा कमल विजन डुल्गवे हो ॥। 
झोभा सिन्धु कही न परे कछ माधुरि कुछज सुहावे हो।॥॥ 
चन्दरकल्म सग्वि झारि ब्थ्ये कर सरयू जुछ अंचवाव हो। 
रामसखे प्रभु योर प्रसाद रही अवशेष सुपावे हो॥ 


अचमन करत राम पिय प्यारो। 

इयामा पान ल्यि कर ठादी रामा लिये जल झारी। 
चन्द्रवती खर्का दर्पण लिये चन्द्कला सुकुमारों। 
सुभगा लिप्रे वायौ पीतम कौ सहबरि लिये सिय सारी। 
बारि अघमन बैंठे मुख आसन सकल्ड जनन सुखवारीवाः 
रामसखे बल्कि बछ दम्पति छवि सुन्दर बदन निहारी ॥ 


रेर७ 


श्य्द रामभवित साहित्य में सघर उपासता 


नृत्य राघव मिलन 
ओराम सल्वेजो 


नृत्य राघव मिलन देहे, चोपाई, कवित्त में सवत्‌ १८०४ चैत्र शुवल तृतोया को लिखा गया 
जैसा ग्रन्थ के अन्त में स्वय ग्रन्थकार ने लिखा हे- 


सवत्‌ अष्टादश चतुर शुबल मधुर मधु तीज। 
भयो नृत्य राघव मिलन उद्भव सब रस बीज ॥। 


इसमे कुल मिलाकर १५० दोहे और १४६ चौपाई तथा २० बवित्त है । इसके दो सस्करण 
प्राप्त हैं। प्रथम सस्करण की द्वितीयावृत्ति लखनऊ के मुशी नवलकिशोर के छापेखाने में दिसम्बर 
सन्‌ १८६६ में हुई और एक और सस्करण वम्बई के छोटेलाल छ्ष्मीचन्द ने अप्रैल १८९७ मे लख- 
नऊ प्रिंटिंग प्रेस में छपवाकर प्रकाशित किया। इस ग्रन्थ में ठौला रस की अपेक्षा सिद्धान्त सम्बन्धी 
मुर्य तत्वों का सन्निवेश ही विशेष रूप से हुआ है। इसमें भक्ति का स्वरूप, शरणागत धर्म, नाम, 
रूप, गुण, प्रभाव, धाम, परत्य, अवध, प्रमोदवन, साथुर्य लौला, रामावरण, अवधावरण, जीव- 
ईइवर सम्बन्ध विरूपण, नर्मं सखाओ के रहस्य, रणिक साधको के लक्षण, रसिकों की अनन्य रीति 
आदि ग्रम्भीर विषयो का वर्णन बडी ही सरल, सरस एवं सजीली भाषा में मिलता है। 

कुल मिलाकर यह ग्रन्थ राम रसिकोपासता के मिद्धान्त ग्रन्थो में ही मुख्य रूप से लिया 
जा सकता हूँ। इतस्तत लीला के और रूप ल्यूछसा मिलनमाधुरी, युगल नृत्य तथा सलाओं सखियो 
द्वारा श्टगार विधान के पद भी मिल्ठते है परन्तु हूँ बहुत कम। विशेषत दिव्य प्रमोद बन, दिव्य 
अवध , के आवरणो का वर्णन हू । भाषा बडी ही सरल निरलकार और साफ हूँ । अर्थ और भाव तक 
पहुँचने में पाठक को कह्ठी कठिनाई नही होती । 


उदाहरण 
प्रात समय सिया लाल पुष्प रचित शयब्या पें जागे र॒ग महल में उनीदे अलसात है। 
लूट पटे पाग पेच अटपटे बन मूद्ु उज्ज्वल रस भाव भरे मृद् मुसक्‍यात है ॥ 
भूषन वसन शियिल सर्गजी मार धरे उरहे उरहार कच विधुरे सुहात है। 
छीले अग आलिगण दिये भुजा अंधन औ मदन मद छाके नेन झूमत जम्हात है॥ 


तामधि एक सिंहासन सोहे। 
रचित विविध मणि अति मन मोह । 
त्तापर महा पद्म इक राजें। 
दल गहस मसोतिन मय झाजे। 
तापर राजते शिया रघुतन्दना। 
अत्सि प्रुष्प चम्पक मंद गजन) 


22. 


इसिक परम्परा का साहित्य दर 


सिया करे सोरह ख्टंगारा। चोरन चित अवधेश कुमारा। 

मांग सिन्दूर तेछ रचि बेनी॥ चन्दन खौरि महा सुख देनी ।॥ 
पान खाति बोलति मुदु बैना । दमकत दणन हरत प्रभु बेचा ॥। 
भूषण जे हिमि रतन जडाये । चन्द्रिकादि अगर अग मन भावे । 
सणि गादिक जे पट मैं पोहँ । कडचन बिनु अगन अति सोह ॥ 


करन किचुकी घाघरी इनहिं आदि कछू आनि। 
बसन चूदरी इयाम रग राख गज्वे छवि खानि॥ 


कुब्चन कल फूछ ऊपर अवब जाके, 

शहर महल छौने अमित उदार है। 
अद्भुत स्वरूप जाके कणिका सिगार चित्र, 

अगर सुग्रन्ध रग पॉाँची जग पार हूँ॥ 

रचित उज्ज्वल वितान“बूद लीला रस सार है । 
रामसखे मकरनद भरे भवर बिहारव करे 

सीताराम सेवा दोऊ निविकार हैँ॥ 
राम को रूप अनूप समुद्र में, 

आगरि नाव निवाह नहीं है। 
आखिन्ह देखि जु जाति वही सब, 

डूबि अथाहन थाहु मही है। 
फेरि फिर न फिरावन हार को, 

फेरे रहें यो उठाऊ बोही है। 
रामससे मति चाय करौ, 

चित्त चुबक छोह को रीक सही है ॥। 


काम कृपान सुल्गे अछक मुख शायक से दूग भौंह कमाने । 
चोट लगे न बच रण भूतल बौर मुनोस बली भट जाने || 
गोल्ड कपोलन्ह बीच परे सन घायक गाते सनोरथ साने। 
रामसखे मुसक्यान सरोरनि नासिका शोति की पीर निदान । 


समम दिव्य कछोल कलोल्लन्हि मावती बिलस बिलसावे। 
झोमा तरग बढ़े सब के सन चाव चडै रिझवार रिप्तावै ॥ 
हो कुलूहल्द कोशल्क बीविन्ह कोमल कोटि सुमेर नवावे। 


शाममससखे भीजे रख बदन थी राजा दशरघ लाऊछ भिजावे ॥ 


इ््० रामभक्ति साहित्य भें सघुर उपासना 


सौरभ सौर पराग समीर सो चूर पिये मकरंद मर से। 
नील हरे पियरे सित्तरम में अग सुरग रणगे चुघरे से ॥। 
बोलत बोर झत्ठाझल ओप पै ओपत चोप प॑ चोप घर से ! 
राससखे रति मौत कि पौरन्हि आय खर पथरे भघुर से ॥ 


चन्द्रमा भौन जहाँ परियक पे सेन निकुज्ज त्रिखण्ड के ऊपर । 
दपति जानकि राम तहाँ नरम नीन्द भरे दुग जाइ बघू बर॥ 
सोबे समेत सुतन्त्र समाज ते मंजरी सब समाच भ्रदी उर3 
सेवा विघान क्षी राम सखे कर प्रीतम राम लिया तन छल कर ॥ 


सुरभि नर सुर्रभ्रत सुमन सुरि भोग तास्बूल। 
रामसले सेव युगल सेन कुज्ज दिन तूलाा 
विविज केलि बचनादि सब सबविधि प्रूजणि रिलवारि। 
रामसले नौराजहि, सभा भवन पगघारि।ा 


रूगत राम प्रिय प्रान ते तजि न सकति उर त्याइ। 
विय स्वाधीन जुमतूँका घोवत हरि तेहि पाई॥) 
कुज्ज कुज्ज प्रति राम को दूढ़ति सरसयू तौर। 
सारी यह अभिसारिका घरति ना नेकहु घीरडा 


नित्य. रास मण्डल रघुनाथा। सकल वत्रियन को करत सताथा। 
तोषत सवन जासु तसम भावा। कृपावन्‍त  रघुनाथ सुभावा। 
कहूँ नर्म सखन राम सिंगार।म्ुनि निज नयनन रूप निहारे। 
कहुँ अपनी सिंगार कराबे। रास कान्ति नर्मे सखन दिखावे। 
इन्हें जू आदि ख्यात्ः बहु खेले।नितहि. राम रघुबसिन भेले। 
यह वर घ्यान ताहि उर छाग।सो सब मत तोई क्लौ त्याग] 


इसिक लक्ष्ण-- मी 
चित्त सन्‍्तोष महां धन लोने। रघुबर को लीलन्ह अति भीने॥। 
रासिक अनन्य नसों मिल्दि कोम । उनके परगना धोई मन छोमे।। 
जानि नात निज वारहि वारा। राम समान करें उपचाराता 
रसाखा सखी द्व॑ भाव जु राख ॥ मधुर चरित राम के भाखे।॥। 
विधि निेध सब कमें जु त्याग । रहत सदा रघुपति छवि फा्गेश 
धूर्ज सही पिच्र बढु देका। रासलि को भाव॑जिय सेका। 
राख एक राम विस्वासा। वर दे विमवन दूसरि सासावा 


रसिक परम्परा का साहित्य 


राभ कुटंब कुटब निज जाने। सपने जग नसातो नहिं ठाते॥ 
सीतापति कृत जग सव॒ देंखे।योते साव जिय सम कारि छेस्ते॥ 
बत्रिज़ग योजि आदिक जीवन गत | देहि न दुल काह बच क्रम सना 
आये हरप गये नहिं शोका।तृण मान देखें बअद्यछोका । 
नूप अरु रक होई किन कोई रकिक विना प्ले त््यागें दोई॥ 
राखिकन की लित भोजन पात्रें। रसिकन विनु भिश्षा चिता ल्याये॥ा 
राख इक हिंम अर्थ गृदरी। जतु बिराम की जिया सुन्दरी॥ 
तुलसी की घारहि ग्रलः माल्ठा | भक्ति स्त्ररूपानन्य मराला।॥ 
देहि तिलक निर्मातल चन्दन । हरदी विन्दु परीत जग बन्दन॥ा 
भूछुदी सन्‍त सोस पर जन्‍्ता।करें मिही सेवन छविवन्ता॥ा 
बोरि हूर्दिका में धनुशायक। धरे भुजन छाप॑ रघुनायकाा। 
एक सूत्र बस्तर रंग प्रीरा। राख तन बानौ रघुनीरा।वा 
राम मन्त्र पड अक्षर काना।करे यही उपदेश गब्रधाना॥ 





दयावान बानी मधुर, त्यागी सहित विबेक। 
लीन्हें निज चंतन्‍्य चित, राम रास ब्लव एक॥ 


कटि कोपीन कमण्डल थारी।॥ बन प्रमोद कल कुज्जन चारी॥ा 
भरते नृत्य राघव जे बानी राम रसिकता हिंय उफनाती॥ा 
राम दास ब्रत्थन मन ल्‍्याई।सुने सुनाव॑ प्रेम बढाई॥आ 
मन क्रम वचन रास को ध्याना। करँ सु निश्र दिन परम सुजाना॥ 
बचत रास के पद उच्चारे।मन करि रास घारना धारे॥ 
ततकारि रास सिंगार वनावे $ छखि सिय राम रुप बलिजादेँ॥ 
सवत्‌ अष्टादेश चतुर, शुक्ल मधुर मघु तीज। 
भयो नृत्य राघव मिलन, उदुमव सबक रस बीज ॥। 
ज्ञान दरश वेराग्य रबि, भक्ति नजर जब होद। 
रामसखे रघुपति मिल्ह, तब निज जिय सुख होद ॥ 
रसिक झनन्‍य वहेँ सुख सागी। राम रूप बिनु छूखहि न आनी।॥। 
छवि आसतित रहाहि मदर माहो। क्षण पझ राघव बिछरत नाही।॥। 
हैेरि क्‍्वऊ सुन्दर नर नारी॥राम वियोग कर्राह अति भारी॥। 
बैप नूपति छेन्म्न अगवारों। आवत राम ध्यान छवि भारी।!॥ 
सुलि कोक्सल कर कूक, मृदु नटनि मयूर निद्वारि। 
हामगरसोे मन करत झप, मिलन रास छवि खारि।॥। 


रे३१ 


इ३२ 


दामभवित साहित्य में मधुर उपासना 


अरुण भीत रस ऊूखि छविकारी।मोहईह कलि सुधि अवध ब्रिहारी ॥ 
कहूँ बिछोकि नग जटित नूपुरत अवधतालकर रूप चुमत मसन।। 
सिन्धु सुगन्धि राग्र सुनि काना। लाचत नयवन राम मुजाना।॥। 
लाखि श्रावण घन तडिन शरद शशि | रह रघुनन्दन विरह चित गशथि।॥ 
देखि कुसुम बसन्‍त ऋतु झोभा।छावते राम प्रेम उर गोभा॥। 
झसिक अलन्यन कर यह रीती॥तेहि उर ऊगहि ऐनि अति प्रीवी ।। 
सो सुर पूज्य योनि कोऊ जिय।पाह्रय जासु जूद तृप्ति हिय।॥। 
ताकर जूठिन कर जू प्रतापा। कर्राह मुक्ति जिय बिनु तप जापा ॥ 


रस़िकन कर जूठन प्वछ,_ आप करी रघुनाथा। 
झवरी के फल जूठ भरपि, त्याग्रि सुनित कर साथ ॥ 


अदूभुत रत्न पुल्निन सरयू तट।झरत तहाँ द्यूति खुधा सोम बट ।॥। 
नठत राम तहाँ नित्य विहारी छीन संग रिया सखुरुभारी।॥। 
कौटिन खी राखा नूप घेरे ।लियें यन्त्र गार्वाह प्रभु सेरे॥ 
रत्नाग्रिरि सहें करत उज्यारी। कोटि चन्द्र द्युति तापर वारी॥ 
हरित पीत सित द्याम सुरगा।फूलठे छतन फूंछ बहु रगा॥ 
चआम्पक बकुक कदम्व अयोकरा।सोहत लगत माधुरी बोका ॥ 
लिन महँ सिया मान अति करही। राम सताई अक प्रुनि घरदि॥ 


हसिचित्दन सन्‍्तान बहु, पारिजात मन्दार। 
रामसखें इन तरुन की, कुझजै लूसति अपार॥ 


अन्तर ध्यान होहि क्षण से हरि।दूढि लंहि सिय त्वाह प्रेमकारि॥/ 
अन्तर ध्यान रास महें प्यारों।लहहि सखी सु भक्ति करि चारो || 
बहि._ रुगा- अति रंगा प्रेमा।पराभक्ति रसिकन सुख क्षेमा।॥। 
कवहुँ सखी पूजहि गन छार्ट।रास बेष सस्ति कोउ बनाई॥ 
क्रीट शीश घनुद्दी कर घारहिं॥ तन गन प्राण निरखि छवि वारहि 
अमर छात्र व्यजनादिक ढोरहिं!करि श्रणाम हायन पुनि जोराहिआा 
वहिरगा यहू भक्ति दिखाई /अतिरगण अब वहत बुद्लाईप 
कबहूँ सखी ध्यान अति ठानहिं।नयनन मूद्दि राग हिय आनहि॥ 
अतिरगा यहू भक्ति बखानी। प्रेमा ओर भवत रस खानी! 
अचहें शत्बी दूछीत फिर खुक्‍्मत छान सेकि लाश्यू कर कुछजन॥ 





बूडी शाम दियोग हृद, दृढति व्याकुल अग। 
रामसखे छवि यावरट्री, बेधी शरन अनगा। 


रसिक परम्परा का साहित्य 


कबहें.. फूत्क शब्यद सत्र हेरहि।कहि कहि रास पियामुख टेराह।। 
कहूँ गहि गहि वुझहिं व्यासच सन । राम वियोग नही सुधि बुधि तन।ा 
ड्सहिन ब्याल रामतियथ जानी।झूमति फिरंदि प्रेम रस सानी॥ 
कोऊ अति बिकल प्रेस बश् नारी । बोली अस माँ रास विहारी॥। 
नृप के सणि आगन चारी। मे भुशूदि संग भुजा पसारीत॥। 

कठोर दशकर धनु तोरी। मे सिय सग कीन्‍्ही गठजोरी॥ए 
में रघ्पति श्रमोद बन कासो।्से सटवर बर राम बिस्थसी।। 
श्रेमाभक्ति ललित यह गाई। पराभवकित सुनिये सुखदाई॥। 
को नियम कहाहिं गिलत सुनि गाना । सव मिल्ि ग्राइय राम खुजाना।। 
तब॑ सब मिल सरयसू तठ ग्रावा। करि करि नृत्य रूप दुग छावा।॥॥ 
कचुनन्दन सब तस्‍्क्षण आये ।यूवतो सककछ प्राण से पाये॥ 
लिये ललित घनूही कर तौरा) जन अदुभुत कौड काम शरीरा॥ 
राम घनुप खाधूयें अपारा। देखि काम निज धनुष बिसाशा॥ा 
रतन कीट घूघुर यूंतर अल्क॥ पान खाल लूम्वि लगत न पलके॥ा 
कौड सजनी आसन करि गारी।बैठारत पिय अवब बिहारी॥। 
कोड त्तिय कहि अस भौंहन तानहिं। हम तुम्हरी गुमराई जानहि।ए। 
मिया कराहू सोरह श्यंगारा। रोचन चित अवधेश कुमारा॥आ 
मग सिन्दूर तैल रचित बेनी।चन्दन खौर महा सुख देनी ॥। 
पान खाति बोलते मृदु बयननि। दमकत दशन हरति प्रभु नयतनि॥ 
- भूषण. जे हिस रतन जड़ाये । चन्द्रिकादि अग अग सन भाये॥ 
मणि माणिक जो पटमह पोहे। कजचन बितूु अग्नि अति मोहे।। 


सं 
भरे 


कमससि कंचुको घाधरों, इन्हें कादि कछ आनि!? 
वसन चूदरी श्याम रग, राम्र सखें छवि खानि॥ 


फूलमाऊ मोतिन के गजरा। वलया करण छसत दृग कजरा॥! 
मुख उर अतर गुराव छागाये।गुजत भ्रमर सुरभि अति पाये॥ 
मेंहदी हाथ प्रगल मा हौरी। देस्ि देव्वि भई रति अतिवोरी॥ 
यह सिय छवि कछ बरणि न आई। तापर प्रभु नित रहल लुभाई॥। 
सोरह करंहि श्टगार स्थासम घन। मोहन दिद अति सिय दामिनि मन ॥ 
जुल्फन लैंक खोर सिर चन्दन ।मुकुटादिक भूषण दुग अजन॥ 
दौरा मूख सणि साणिक हारा।चूपरे अंग सुगन्धि उदारा॥ 
फूल गृधि अंग अंगन पहरे। सोतिव माल उठत छवि खहरेंता 
कछती कसन इजार सुरगाव वसन पौत पद ओढनल अगर? 


श३३३ 


हेड रामभक्ति साहित्य में सघुर उपासना 


अरुण हरित रग घनुकर सोर्टाह़। स्वर्ण पला विभ्तिव् झर मोर्टाह॥! 
भनेहँ महा खैकुण्ड सदन पर।तापर मोपुर ग्रध्य अवध बर।। 
अवध अवध की जबधि जो दरणी | ल्‍ूवबधि प्रेम करि त्ावरर घरणी | 
तहेँ सरयू सणि पघाटन छाई। कहि न जात अदुमुत रुचि राई॥ा 
फूले जरा थक कमल अनन्त बन प्रमोद नित्त रहतव वसन्‍्ता॥ 
गुजद अमर कोकिल्य बोल्त।नटत मयूर काम जनु खौलत॥ 
बिनू देखें यह राज छूुनाई।पल पतछ कलरूप समान विहाईआ 
जब छगि तुम विहरहु खेटक बच । तब ऊूगि हम अति विकल रहहि मन।। 
क्षण क्षण छर्खाह झरोखन जाई। मन्ध्या कौ आवनि सुखदाई।॥॥ 
नयननि ते नहिं हाहु छुम, न्‍्यारो क्षण पर लाल) 
रामसखे यह बीती, करहिं सकल मृदु बाल ॥ 
चर्टाहू राम अर सिश्रा पर्स्पर।सोर हस बति कल गतिनबर॥। 
खोहूतव. राम सखिन सथि ष्यारें। मनदुँ तदित अग्र विच घन सारें।॥ 
बौण सूदय मुरलिकां आदिक |बाजन सम्विन वजाबहिं स्वादिक ॥ 
गये राम प्रुनि मोर सुहायोा।त्रथम भंग्गय सुघुपर्क रूगायो॥ड। 
वुनि संखियन अस्नान करावा।गोदन ले श्यंगार बनावा॥। 
कोउ कर धूप दीप कोड रचढी। कोउ हिमथार भोग मृदु सचही |॥ 
कोंठ सरयू जल कर अंचवावत | कोउ ताम्बूलछ देहि दाशि आननवा 
कोउ आरती कराहि अति प्रेमा। छूर्ि प्रभु रूप मनावहि क्षेमाय। 
पिय सन्‍्मुख हैँ बाबति निव्या)मिलन हेतु नवबथू सइब्याय॥ 
एक रीति आठटह पटरानी। मिलन चहृति प्रभु सौ रति सानीआा 
अटठक॑ तहें घटिका हु चारी। नारि सबे समप्रेम निहारी। 
जाइय अस समझी यह बाता। रूखहि न कोउ काहू पहें जाता |॥ 


मर्स सा 
जे रघुकुल नूप सखा कहावहिं।नूप चरित्र तिनक मनमार्वाह॥ 
राखदिक . मृगयादिक  रगा | रहहिं सदा दोउन के शामा॥। 
राम तुत्य ऐश्वर्य राज सुख। यद्यपि जियत उिलोकि रास मुख ॥॥ 
चहूेँ सजि के गज पर चढि हर्वीह | प्रभु की गोद बदछि रण बर्यह॥ 
कहें. सानिनी तियन सताबहिं।/ करि बसीडि ध्रभु कहुँ जु मिल्यर्वाह 
कहूँ रति दान तियन प्रमृ देही। कहें ब्यजनादिक टहड जु छठी ॥ 
जानि नात निज वार्राह बारा। राम समान वरहें उपचारा॥ 
सस्ाा राखी हैँ भाव ज रारहि। सघर चरिए राग सरि भाषहि॥ 


रसिक परम्परम का साहित्य ३३५ 


विधि निषंध सब कर्मजू त्यागे। रहत सदा रघुपति छवि पागे।॥ 
कहें आापुर्हि रति पति रति पोर्पाहि। धघरि दियन तन अति प्रमु कहें तोपहि ॥ 
कहूँ सि नियन आपुरत बोरत। रास ठानि प्रभु जो चित चोस्त॥ 
कहूँ रघुपति संय्र करिं गछबाही।॥नृत्यत रग महल के माही।। 
सिय जो करति केलि प्रभु के सम। चुम्बन मिलन आदि जेंते रुग॥। 
श्रमु अछ आपु परस्पर रूपा।पिये नित्य डूबे रस कूपा॥। 
यह सुख कहें जो प्रापति होई।अस जय जन कोडिन महें कोई॥। 
वँप्णव घ॒र्मं जन्म बहु करई।लतब यह गारगम कहें अनुसरई॥। 
घुलसी कर धारहि यत्त साला। भक्तित रकखूपानन्य मरग्लय ।! 
देहि तिलक निरमायत चन्दन ॥ हरदी बिन्दु पीत जगबन्दन।॥। 
भूकुटी अन्त झीद्य पर्षन्ता॥ करहि मिली रेखन छव्रि घन्‍ता॥ 

दयाबान वाणी मपुर त्यागी सहित विवेक । 

लीन्दे निज चतन्‍य चित राम रास ब्रत एक 

सुत दारा घन राज्य सुख मसगन जगत जिय मनन्‍्दत। 

राम राम छस्ति रसिक जन झूहत परम आननन्‍्द॥ा 

राघव संग इक सेज रमन नूप सखा प्रिये अलि। 

नहें देखत मुदु रूप बढति रघुनायथ मिलन रति॥ 

बन प्रमोद रस रास छके रा छन्दन रिजंत॥ा 

जिय ईश्वर निज रूप पाय नित बदत दंवमताा 

प्रभु ह्ईँ अदुप्ट जल कूप तिनके हिल प्रकटें निकटा 

खझब रसिक मुकुट हरितन अछघट राम सखे रघुकुल प्रकट ॥। 

अरे दिवाना कहा न माना झूझ भुछाना हैँ पछिताना। 

विरादराना मोहब्बत त्ाना गोपुर जाना नही समानावा 

राम न जाना भजि झौताना फिरि आना पार न पानाः 

भ्रेंम छुभादा जो कछु जाना नही ठिकाना बे भगवानाग 


श्री सोतायन 
श्रो रामप्रियाशरण प्ेसकलोे 
स्वासौ रामप्रियाशरुणजी 'प्रेमकली का लिखा सीतायन ग्रन्थ के दो काण्ड मिच्ते है! 
रकाएड और मघुर साल काण्ड। पहला काण्ड सितम्बर १८९७ से और दूसरा फाण्ड जउतूबर 
वी छोटेलान लदमोचन्द वम्वईवाल ने रखनऊ प्रिटिनग ओेस से छपाकर प्रकाशित्त किया३ 


श्श्द रग्मभक्ित साहित्य में खघुर उपासना 


बालकाण्ड में सीता-उमिला श्रुतिकीति माण्डवी के जन्म का वर्णन हूँ तथा दैसवज्ों दारा 
इनके आदि द्क्ति जगज्जननी रूप का तत्व-विवेचन हूँ । इसमे नित्य युगल रूप का बडा ही भव्य 
एव सनोहारी वर्णन है साथ ही धीराम और सीता का वास्तविक एव तात्त्विक स्वरूप का ध्यान 
है। दिव्यधास, अयोध्या तथा उसेसे कनक भवत का रहस्यमय वित्य रूप का घ्यान है भौर नारद 
द्वारा जनक को इनऊं प्रति सवध में भविष्यवाषियाँ हैं। 

रहस्य प्रमोदवन श्री जानकी घाट अयोध्या से 'सीतायन! की हस्तलिखित प्रति प्राप्त हूँ 
जिसमें---वरालकाण्ड, मथुर काण्ड, जयमाल काण्ड, रसमाल काण्ड, सुखभाल काण्ड, रसारू काएड 
और चन्द्रिका काण्ड---ये सात काण्ड हूँ और क्रमश प्रत्येक काण्ड में ४१, ३९, १२०, ५५, ३०- 
२८, ४--इस प्रकार कुछ सिल्शकर ३१७ पत्ने या ६३४ पृथ्ठ हैं। सेतायन' रसिक्रौपासता का 
एक प्रधान आकर ग्रन्य माना जाता हैँ और उसकी इस साधना में बडी प्रतिष्ठा हैँ । 

“मीतायन' के मधुर मालकाण्ट में प्रेमकलीजी ने आत्म परिचय दिया है जो इस प्रकार हैं- 


प्रिपा छारण सुद_ भावना अढ तिज भाव समेत। 
युगल नायिका करि कह्दौ प्राप्ति भाव के हेत॥। 
नेंहू की आचार्य सम प्रेम छली मम रूप। 
युगल सुनयना की सुता अदुभुत युगनद्र स्वरूप।। 
बय सन्धिनि सघुराननी परम गनोहर अग। 
गौर बरण सिय कुल्ज में रहव सदा सिय संगत 
मथुर भावना युगठ की अर झटगार रस रीतित 
सो सब वर्षत करत हौ अति प्रसन्न अतिब्रीतिता 
द्वितीय सघुरता से बहत्र सीता जन्म प्रसगा 
जवबब हेतु जेहि दित भयो शिश्यु चरित्र बहुरग॥ 
बहुरि तेहि दिन जन्म हैं उभिलादि मुकुमारि। 
तित सब को वर्णन करव सुन्दर चरित विचारि॥ 


पष्ट अप्ट पोडश दल विम्ठा। कमलछाकर सिंहासन अमछा। 
प्रष्ट अप्ट पोडश मजरि हैँ। चहुँदिशि राजति आनन्द भरिहे॥! 
देहि के मध्य सिया अलबेली। अदुभुते राजसि रूप नवेली।। 
इथाम केश मस्तक भरि के हूँ। सूढ्म सघन मणि मोति गुहे हैं ॥। 
'भाछ विज्ञाल भृकुटि वर बाकी । काम घनुप छवि हरत हराकी। 


कछ्चन सोणे सय थार छसत कर. आरतो। 
अमित बेष. शथरि। नाचति गावति भारती॥ 
वेद पावत पार नेंति बढ़ि वटि रहें गये। 
नूप्र को भाग खसराहि मनहिं. प्रमुदित खेत 


रफसिक परम्परा का साहित्प 


सघन इयाम चिकक्‍्कन कुटिल गस्तक भारि झूठि बार३ 
जननी निरखत चन्द्र मुख वार वाद बलिहार॥ा 


छमछम छननन परगन ते सूपुर वजत जननन्‍्द। 

जनक सुनयनता सुर नवित् शझिद्यु कोला करू सोय। 

जो यह छवि निरखत नयन चारि मुवित जनयीयव॥ 
बेंद विदित जो दत्व यह जवक सुता सोइ चार। 

रानी देखाहिे छवि मगन सब दिशि सुरति बिसारि॥आ 
प्रिया शरण श्लरो जनक के अजिर रहित सिय आादि। 

ज्यहि हिंय नैना से बर्स ब्रह्मात्मक सुख बादि।व 
जेहि सोत्य के अश सें अमित रमा रति होता 

अमित उमा दार्‌द झाच्ची तेंहि तन को उद्योताा 
रहति मस्रद्ा पुनि टहरू में क्षाण क्षण भुृकुडटि निहारि। 

जेहि समय जगा रुचि छखति तेहि क्षण कौन प्रचार।॥ 
मूल प्रकृति जेंहि भश हें जग जेहि भूकुदि बिझाशय। 

विधि हरिहर जेहि गुण लिये रजिपारूत पुनि नाश॥। 
जिनके चरण सरोज के अंकन ते अबतार। 
मौनादिक सव रूप हैँ सिय के अमित विहार॥। 
गोद छोे चूम्वति दुल्थरति भाव होत आपरनि। 

चुटकि ध्वनि सुनि नचति अजिर सो सकल खुल अनुशरनि ॥॥ 
कबहुँ छखि प्रतिविम्व नाचति कबहुँ चलि गिरि अरनि। 

परस्पर खेलते कुबदि सव किरूकि झुकि धुनि डरनि॥ 

श्री राघा आल्हादि दाक्तिनी ज्यहि श्रुति गयवे। 

कोटिन _ रति कहू मोहि. रास आचार्य कहावेता 

सो ऋब्चिका ते होता रूप युथ्र झील अमित छवि। 

विमल्‍रू अंग गौराग्र देखि ज्यहि लजत बाल रवि॥। 

सन्‍्द ननन्‍्दन के संग में विविध रास रचना रचो। 

ब्रज गोपी सब संग में सोइ रखा शारद झशाचोता 





बिहार 


सखसिख मज्जु सनोहर ताई।कहि न जाई अंगन रुचिराईवआा 
विहरति सह सकल सन भावति। कबहूं हसि हसि साल वजावति 
बापहूँ परस्पर साय सासउति। क्बह़ें सघुर रवर मगर गावति॥। 
क्वहूँ परस्पर बचना उचारति।कव्ड सुकुर छ बदन निहारति॥ा 
३ 


डेच्रे७ 


ब्ेशे८ रामभकित साहित्य में मधुर उपासना 


लखि छवि मगन होइ पुनि जाही। मुकुर हाथ से त्यागत्ति नाहीता 
प्रतिबिम्वाहि पूछत सुम को है।इते कहाँ ते आनि बसी हैँ॥आ 
तुम कंहि की पुत्री सुकुमारी।नवसिख मज्जु महा छवि भारीता 
को तब तात कवन लव माता॥ मोसन कहहू सत्य सब बातावआ 
छवि छवि निज प्रतिविम्ब मुल्नी | तेहि छत आइ सुनयना रानी॥ 
सिय चेतन्य भइ मातु निहाटी।यह तो हैं प्रतिविम्व हमारी ॥ 
मैं भूली अपनी परिछाही। यह तो अपर नारि कोड नाहीडा 


यहि. विधि अमित विहार सुख, करति रहति दिन रैन। 
जननी छरितर प्रमुदित रहत्रि, अति छवि अति सुख ऐन ॥ 
सकर सुता निरमि बच्य की, सिय की रुचिहिं निहारि। 
सब सम्राज सिलि गइ हरपि, महली रास बिहारि॥ 


“ जस इत कुअरि मनोहर राजै। तस उत कुअर महा छवि छाजे॥ 
सब प्रकार सुन्दर चहँ ओरा। अति प्रसन्न छखि सानस मोरा॥ 
तिन लखि छवि भप्ट प्रेम अथीरा | करू क्यो मन उपजी अति प्रीरा॥ 
जब लगि अधरन राम चुमइहै। त्तब छग्रि सुख कोइ यतन न पइहू ॥। 
कोइ के अरुण चूनरी राजें। छवि की खानि मनोहर आजजे।॥ 
सिय निज महिमा प्रकट देखाई | सो महि कहत एक नहिं आई॥ 
लछखी राम सिय अदूमुत रूपा। बरणि न जाय सो बात अनूपा॥आ 
सब राजा बहु विनय जनाई। सिय सन्‍्लुप्ट भई सुख पाई॥ा 
पुनि राजा निज प्रइन सुनाई कहिय वात सव मौहि बुझाई॥ 
सब ते परे प्रुप को अहई॥।का तेहि नाम कहाँ सो रहई॥ा 
केहि के रचित भवन दशचारी॥ कंहि महूँ लीन होत जग सारी॥ा 
सुनि पितु बचन परम हंपाई। बोली सीता बचन सोहाई॥आ 
सो सम्बाद सुन्दरी तनन्‍्त्रा।खरता की बर वाणि विचित्रा॥ 
सुम को नित्य पिता हम जानी। हमको पुत्री लुमहुँ बखाती।॥ 
सबसे परे पुरुष श्री रामा। इयाम स्वरूप महा सुख घामा!। 
हम ते उनतोें नहिं कछु भेंदा।रूप मंद पुनि तत्त्व अभेंदा।। 


जहूँ. दोऊ विराजही तौन धाम मसुनु ताता 
अकृति पार गोलोक हैं तेहि सधि पुर विख्याताा 
जाम सयोघ्या भनत श्रृति ब्रह्म विष्पु शित्र ध्याना 
उमा रमा ब्रद्माणि तेंहि निशि दिन करत बखान॥ा 


अब सुनु राम ध्यान मन छाई। श्रवण करत जथ पुज नश्ाईआ 
अज्ञोक सरयू तट सोहे। रचना सकल काम रति मोहे॥। 
कंचन मूभि खचित मणि नाना।सत चित आनन्द मय जस्थाता॥ 
कल्प बुक्ष तहें परम सोहावन। मूल सले मणि महल सो पावन) 
मध्य वेदिका राजै। चिल्तामणि की कान्ति बिराजे॥ 
मिहासन मणि मय अति सो हू गज मुक़्ता झालर लटको हूँ॥ 


बन 


ताके 


अयोध्या 


रसिक परम्परा का साहित्य 


राम अनादि सीता अनादि अवध जनादी। 
तुम्हरी पुरी अनादि सकल कह बंद के बादी॥ 
दोठ राय अनादि अवध मिथिला को गादी। 
चतुर्दे.द पद शास्त्र पुराणादिक प्रतिपादी॥ 
तुम राजा सब जानतहू तुम्हरं गृह को वात सव। 
अपरनि को तब छूम्ति परे तुम्हरी कृपो कटाक्ष जब॥। 
लीला सकल अनादि जबकि यज्ञ रुचि तस करही। 
ताकहूँ आविर्भाव कहत श्रूति वाक्य न डरही॥। 
सिया राम पर रूप भेनत संग्र करहि बिहारा। 
भवतन के ये हझ्पाम गौर यूग शरण अधारा॥ 
घिया उमिला नेह अछ प्रेमा। अष्टयास एक रांग रानेमा ॥ 


इ्३९ 


शो काप्ठ निद्धा स्वामी फे कुछ रोथो से छपे ग्रन्थों का पता लगा हैँ जिनका इस “रसिक 


सम्प्रदाय! मर बिशेष आदर है -- न 

१. झो जातकों संगत -+जञरी जानकी जी के रूप का ध्यान 

२. भो राघ मंगल -- श्री राम जी के रूप का ध्यान; पुन. नाम, रूप, 
क्ीला, और घाम की दिव्यता पर विचार 

३. भूषण रहस्य जया भगवान्‌ रास और भगवती सीता के शरीर पर 
सुशोभित विविध शइंगार और आमूषणों का 
विन्यास 

डे. अधिवतीकुमार बिन्दु 

५. हनुमत बिन्दु 

5. दयास लगन 

७. हपामर मुधघा 

पर. जानको बिन्दु 

९. कृष्प सहस्र परिचर्या 


रे४ड० रामभकित साहित्य में मघुर उपासना 


इन नी ग्रन्थों के अतिरिकत भी श्री काप्ठ जिद्वा स्दामी लिखित और लोयो में छरे 
कुछ और ग्रन्थ भी मिले है--जैसे, 
गया बिन्दु, शिसा-व्यास्या (संस्कृत), सांख्य तरंग और चेराग्य प्रदीप । 


चृहद्‌ उपासना रहस्य 
श्री प्रेमलताजी 


श्री सौतारामजी दोनों एक ही हू । देखने में दो मासतें हैं ॥ केवल भक्तों के हितार्ष हमेशा 
उभय रूप धारण किये रहते हैँ, परस्पर भम्बन्ध दोनों मे जल; तरंग; ग्रिया; अर्थ; सुमन, 
सुगनन्‍्ध , रसोई, स्वाद; बिम्ब; प्रति; मनी, मोल; देह, देही, सेस, सेसी की नाई है) 
गर्व करों रघुनन्दन जानि सन सपहि। 
अपनी मूरति देखो सिय की छाहि।॥ 
श्री सीतारामजी दोनों एक है और इनके चरित्र तबयं हैं। भाविक छोग कहते हैं कि हे 
श्रो राम छला जौ, आप श्री सिया ज्‌ के चेरे हैं, इस माघुये रस रानी बानी को सुनि मन्‍्द मन्द 
सुस्किते मन भाते, बोलते, भाविकों के वद्गीभूत हो रहरे हैं । भाववश्य भगवान्‌, सुख निधन 
कदंणा भवन। इस प्रत्थ में तो निरे भाव ही भाष भरे हैं। भाविफो के ग्रन्यो मे अभाव की बात ही 
नही होती । भगवत के आइचर्यजन्य चरित्र भागवतो की ही बानी में मिलेगे अन्यत नही । भागवत 
प्रभु के संग हमेशा विहार करने वाले है। जहाँ वंद-वेदान्ती शास्त्र विद्याभिमानियों की स्वप्न में भी 
गति नही, तहाँ अन्त पुर में सखी रूप से भागवत श्री सीतारामजी की देहली नित्य सेवा करते 
है और नित्य लीला में भी दासादि रूप धरि-घरि प्रभु को परमानन्द देते है। 
चारू शिल्य हनुस्नान प्रुनि, झम्मु सुशीला आलि। 
दोव त्तन ते सिंय राख पद, सेवहि आयसु पालिआा 
दास सखा बवहिरग ते, अन्तर पतनी भावा 
आत्म समर्पी भवित करि, मिले प्रभुहि सहेँचाय।॥ 


अपर नाम सव विवुघ ग्रण, राम नाम सुर राज३ 
जापक उर अमरावती, राजत सहित समाज॥आा 
अपर नाम अवतार सब, राम नाम मिय राम। 
जापक उर श्री जनकपुर, विहरहि जहें वशु याम॥ा 
कऑओडिज आएं श्र, कोएित फऋन्फ खुछाएि। 
राम गाम ब्रि रटन सम, सुखद ना कहते चुरारि प्र 


रूप प्रसंग 


शसिर परम्परा का साहित्य 


एके. पुरुष राम सव नारी। जहाँ छगि दृष्टि पर तनु घारीआ 
सब महेूँ करूँ रमन सोइ रामा। जातम राम परचौ तेहिनामाा 
हम सब खिल की झक्ति स्वरूपा। सब के पति सोइ रास अनूपा॥ 
मिथ्या पुरुष सकल हम भाई। भीतर सिय वी शजित समाई॥आा 
यह विवेक जिन्हि क॑ उर होई। आतम ज्ञानी जानह सोई॥आ 





सिया अलिनि की को कह, सुश्र॒ सुहाग जनुरामा 
विधि हरिहर लखि यक्ति रहे, जानि छोट निज भाग ॥ 
बहुरि त्रिपाद विमूति ये, थी, मू, लीला, घामा 
अवलोक्हु रमनीक अति, अति विस्तरित ललाम॥ा 

विश्व विलास निकुडज अब, अवल्लोत्रहु यहि. औओर॥ 
नाटक होत जयाये जहें, अति विचित्र चितचोर॥। 
नित्यानित्य. पसार बहु, चूतन छन छन मांझा 
उपजत विनसत लखि परं, जिमि जग भोर सु सांझाा 


विद्या साया सिर बलराखें/निज वल बुद्धि अविद्या मार्खश 
दोउ माया सिय निज प्रगटाई ल्टील्ा हेतु प्रक्ति बिलगाई॥ 
निज निज दल दोउ विरचि सुमाया । करहिं चरित बहू जात न ग्राया॥__ 
नराकार यक तन इक नारी।दनी उम्य दोउ दलनि मझारी॥ 
लोलाहित आपहि दुइ रूपा।वनी नारि यक पुरुष अनूपा॥ 
सो जड़े माया पुरुष न नारी।प्राकृत जो नाना तन घारी॥ 
तेंद्दि जड़ बन महें विद्या माया।पठि बनी सोइ निजरहि भुलाया॥ 
जड़ महें बेंठि सुजड़नि निहारी।मोठी चेतन सक्ति जिचारी॥ 
सर्नेमुस रही विमुल्ल मइ सोई। जड़ संग मिल्ि चतनता खोई॥ 
हमहस करि दुख सहटत अति, विवस मोह मद सारा 
भोगहिं निज छत कर्मे फछ, फसि जड़ साथा जारवा 
विद्या साया कर दल जोई। सियहिं मजन सब सनसुख होई।॥। 
विमख् अधिया दल्द दुख कराए आग्रेड सणडीए लिएक च्यस्ल्ा अलत्पूपप 
चईहिं स्वर्ग कहें नरकनि परही॥ लिय पद विमुख़ विपुल सन घसही । 
जयति जयति सर्वेददरी, जन रक्षक सुखदानि। 
जय मर्य अ्वादिती, सकति सौछ गुत खानिता 
जयति स्वतन्त्र सकछू घट वासिनि। जयति सुमुखि जवलोवडु दासिनि ॥ 


बेड १ 


डेथधर 


रग्मभवित साहित्य में सध्र उपासना 


जयति नाम त्तब सब रुख दाना। जन्म सरन नागसन दुख ब्राता॥ 
जयति परस परमार रूप्रा। जयति चरित तब अकथ अनूपा॥ 
छमहू देवि अपराध हमारें। कीन्ह, मोह बस जो अघ भारे। 
अब कह क्लेपा स्वामिनी सोई। कबहूँ हमरे मोह ना होई॥। 
जयति परस पावन सुख मूला। जयति हरन सश्यृति भ्रम सुल्ा।! 
जय सरनागत बत्सरू भामिनि। विश्व रूप चेतन बहुनामिनि॥ 
राम अह्न को प्रान अधारा। जय जन पारूक हरन विकारा॥7 


जयति शान्ति सुखमा सदन. दमा सील सर्वज्ञ] 
जयति भक्त प्रद शक्ति पर, सरल स्वभाव. झुनज्ञ ॥ 


जयति मसम्बी गन सध्य विहयरिनि। जयति सुकीरति जग विस्तारिनि ।। 
जय मद मोह कोह भ्रम हरनी। असरन सरन दरन जन जरनी॥ 
पुरुष भाव उर धरि अभ्याता। विसरेंऊ हम तब पद जलजाता॥। 
जग करता पालक गसहरता। बने रहे हमदठी धरि. नरता॥। 
अब करि कृपा सरूप छखावा। जानेंड अक्थ अनूप प्रभावा॥। 
यह छवि वर्से सदा हमरे मन। अस बह परे चरन पुनि तिहुँ जन ॥। 
परम कृपाल्य सिय मसुमसिकानी बोली सरल मनोहर बानी 
सुम्ह अतिशय प्रिय लिह्-ुं जन सोरे। सस सहिसा जनि भूलेऊ भोरें।। 
जो कछू भौमा चुर्माह खुचाई ! जानेज यत्य सु खात शादाई।॥॥ 
सनसुख जो पायहि कवनिज्व लत। भजहि मसोर्हिधारि सखी भाव सन ॥ 
संस भूषण चन्द्रिका अनूपा। धारहि ले सव सोर सरूपा।। 
बिन्दु चन्त्रिका सुद्रा धारी।पावहि सोहि निइएचय नर सारी।॥। 


रास पुरुष यक बाम राव, रमण करें शव खसंग। 
मोर निकट निवरात सु जिसि, विम्व श्याम शुचि रगय।।! 


लत छावा इब बबहुँ न सजही। अस विचार रानसुर मोह मजदी 47 
जहाँ देह तहँ छाया रही | देह बिना छायदि को खझहही॥। 
छाया पुरुष मोर जो रामू। रमन करो तेहि सग बसु जामू॥ 
छनहें न तजत मोहि मे तेही | उभय एक जिमि छाया देही॥। 
जब चाहो  तव दयाम गशहूपा। प्रगठो पुरुधाकार अनूपा॥ 
करो चरित तेहि सग सिल्दि नाना । भवित हित आनन्द निधाना॥ा 
लीला लल्िति सगुन सुखवारी। पढि सुनि पार्वाहि जन मोहि झारी ॥ 
संगुन उपासक युगल सरूप५। ध्यावद्धि ते से बरहि भवरूपावा 


धाम प्रंसग 


रसिक परम्परा का साहिष्य 


दश्षसर्य सुत राम सिया, जजकक की दुछारी।॥ 
नखसिख सोमा अपार, लाजत रूखि कोटि मार॥ 
बरनत छबि बार बार, सारदा जहारी। 
भूपन सनि जार माछ, लूसत विविध जटित छाऊ। 
नैन कज्ज ललित माल, तिलक मोद कारी॥ 
गौर वरन  सियाराम, खुभग अग सेघ स्यास! 
पोत वसन उत लरूलाम, इत सुनीऊ सारीवा 
राजत सुख गुन निधाम, सेवति पद विपुर बाम, 
सीता कर कमल राम, धनुष वान. बारी।॥ 
सुर नर मुनि धरत ध्यान, कीरति कक करत ग्रान, 
प्रान के सुप्रान ब्रह्म, ब्रह्म के अधारो॥ 
सरन पाक अति उदार, हरत हेतु. भूमिभार, 
करत चरित विविधसार, वदत वेद घारी॥ 
'प्रेम छता' सोच त्यागि, युयल चरन कमल पागि, 
जपिसु नाम जीह जाग्रि, दमन दोष. भारी॥ 


ग़ऊ लोक के भष्य सो, अति विस्तरित ललामा 

निवसि ,जहाँ विहेस्त सदा, अलिनि सहित सियराम॥ 
नहिं तहँ कर्म धर्म तप ध्याना।कुजोग जग्य नहिं जप तप ग्यानाव॥ा 
प्रजा पाठ न जादू टोता।तौरधथ बरत न साधन मोना॥ 
जनम मरन माह रोग वियोगा।नहि तहें पाप पुण्य कर भोगा॥। 
अहंकार कामादि बिकारा। नहिं ते प्राकृत विषय विहारा॥। 
हुठ सठता अविचार न रोपू।कपट दम्भ पाखण्ड न दोषू॥ 
नाना मत्त न सठता बवेषू।राग विराग न ईर्पा द्वेपू॥ 
जाति बरत नहिं आश्रम चारी।वेद पुरान न इन्दु तमारी॥ 
परुच तत्व उरमिनि खट मन्दा।अष्ट प्रकृति नहिं कोउ दुस दन्दा ॥ 
सकल विकार रहित भो घामू।सब छोकनि ते पार लूलामू॥ 
तेहि महें केक क्ोलिः अफाना?सिय सियवरट कर कह सुजाना १ 

अवलोकहि वड भागिनी, रूलना गन समुदाय। 

निवर्सि सग बयुजाम सुख, तिन्हिकर थरनि न जाय॥ 
अनन्द अकथ झनूप निकाई।घाम प्रभाव बरनि नहिं जाई॥ 
कोटिन भवन विसारल सुहाये ।जगमगात नहिं. जात सुमाये॥ 


रे४३ 


राममब्त साहित्य में सघुर उपासना 


रार्जाह छलदा ग्रन तिन्हि माही। वृन्द दुन्द सिय की भूज छाह्दीता 
जब जब करत चरित श्रमु नाना। मकक्‍तनि हित स्िय राम सुझाना॥ 
तव॒ त़्व ते घरि रूप बनूपा। प्रगर्टह- सग सुरुद्धि अनुरूपा॥ 
गुरु पितु मातु बन्धु परिवारा।बर्नाहू सखा दासादि अपाराता 
लीला करहिं अमित तन घारी। छछना सिय पिय सुदचि सिहारी ॥ 
खग सृग भूषन बसन सुवासन। हय गज घंनु र्थादि सुखासनाा 
मदन भण्डार सुप्ुण विछौता।चमर छत्र मति सानिक सौता॥ 

लीला कुरि विभूति जो, सव सिय परिकर रूप। 

सत चेनन आनन्द मय, त्रियुनातोत अनूप ॥ 
जेहि विधि रहहि मुदित सियरामा। सोइ सब अलिगन कराहिं सुकामा ॥ 
सियपरिय छुपा अध्िति के बीचा। सकल समर्थन जानहि नीचा।॥ 
जहें. जस योग तहाँ तस रूपा! धरि साथहि भ्रमु काज अनूपा॥ 
कि कारज पूनि आलिदि अग्रा। घरि विहरहि सुख दम्पति सगा/ 
पुष्य एक जहेँ केवल. रामू ) अपर सकल तिय गत गुन धामू)॥॥ 
नित्य बिभूति घाम साकता। नित्य बिद्वार न लर्खाह अचेता॥ 
बिहरहि जहाँ सग सिय रामा। तहें नहहिं अपर पुरुष कर कामा।। 
सूघन खसन सेज सुख सामा। सब चेतन अलि रूप छूलामा॥ 
वितिध रूप धरि श्री सिय आली। सेव प्रभुहि प्रेम प्रतिपाछी॥। 

ऋकनक भवन विख्यात जग, 'टाजहिं जहाँ सिंधराम। 

तेहि की उपमा योग सहिं, अखिल लोक सुरधाम॥। 
अलिनि सहित सिंय रास छृपात्णश | करत चरित तेहि माँहिं रसाला॥। 
सह अध्य युन्दर खर सोहतठ। निर्मल नौीर घाट मत सौहत॥ 
साचकास चहुँदिसि फुठवारी। लगी छल्ति बहु भाँति सम्हारी॥ 
विपुल कुज खुख पुजनि पूरे॥ सत्र दीपक बढ़े राजत रूरेंक 
बिछे प्रठ्ष बहु घल्के हिडोरे)कुज कु श्रति सोद न चोरे 9 
सनिमय चित्र विचित्र अपाशा। झोमित भीतिनि विविध प्रकारा॥ 
जेहि सहरुूनि सियराम सिवासा | अकथ तहाँ कर भोग विन्दासाआ 
सेवहि चदन अमित यर वामा। कट्ठौ प्रधाननि कर सु नासा॥। 
खश्रुलि कौरति माइडवि उरमीक्ताकौसिक कमला विमलका सीछा॥। 

चन्द्रकला श्री लछिमना, चादसिला - समसिमान्क। 

ह्लेमा - छेमा - जामुनी, मदनकल्या - रसमाछता 
औतलिकता कली युथक्ू विटरिनि।दुग्बवती - सुमगा - सुखकारिनिया 
ग्यान कलछा + कोविदा - कैपाती  खगुना » सरब्यती - मुदकानी॥ 


रासिक परम्परा का साहित्य 


विस्वमोहिनी - मसुरा मौरा। प्रेमप्रभा सु द्वारिका - घीरा॥ 
ये सब जूथेस्वरी सयानों।सेवर्हि दम्पति पद प्रन ठानो॥ा 
कनक भवन के चहूँ दियि धेरे ।इन्ह के सदन सुझोभित नेरे॥ 
सबके भवननि सुख अनुकूके।भरेड विपुर प्रद मोद अतूले॥ 
कुज कुज प्रति अछो अपारनि। जूयेस्वरी सुजूथ हजारिनि॥ 
राजहि गाज पुर चहु फेरें।कचन भवन बने सब करे॥ 
सन्‍्तादिक आदिक बन नाना। सोहत सुभग न जात चखाना॥ा 
फूल. फर हर लहराही। विहरहि छूलना गनितिन्हि माही॥ 


उपासक प्रसंय 
सुंगलोपासक 
युगल उपासक चरण कौ, जे शिर घारहिं घूरि। 
तिन्हि कहूँ दशहू दिशि कुशल, नशहि. अमंगल. भूरित 
सुगल उपासक आनतद रासी।श्री सियराम स्वरूप बिलासी॥ 
कर्म धर्म साधन सुखकारी। कर्राह युगल सम्बन्ध विवारी॥ 
बहुमत थादी पन्‍्थनि बारे।विपुर भरें जम झगरत हारे॥ 
युगठ उपासक दुर्लभ भाई। जिन्हि उरनि बसत सिय रघुराई॥ 
युगल उपासक चरण सु सेवा। कोटि काम घुक सम सुद्थ देवा॥ 
जिर्हि के मत दम्पति सियरामा।वसहि निरन्तर सब सुखधामा।॥। 
तिन्हि कर सग रग सिववगई। कोटि कल्पतरू सम सुखदाई।॥ 
बविगुणातीत बचने वर करणी।यूयछरू उपासक की श्रूति बरणी।॥ 
युगल उपासका कर उपदेशा। जन्म मरण भ्रम हरण कछंशा॥ 
सुगछ उपारक जो गुर करही। सो सम, सो जन श्रम बिनु भव निधि तरही ॥ 
मन क्रम बचन विकार तजि, सेवहि. जे. सियराम। 
तिन्हि की सेंवा कर्राह जे, पार्वाह ते मन काम ॥। 


पुरुष एक रघ्पति अपर, जड़ चेतन सब जीव! 

नारि रूप यह ज्ञाना दृढ़, भयेऊक कृपा सिय पीव॥ 
सरतनु पाइहु आतम ज्ञाना।तजहि न सज्जन जीव सुजाना॥ 
नारि पुरुष कवनिऊ तनु घरद्धी। निय स्वरूप निज सो न विसरही॥ा। 
जिन्हि पर कृपा करहि नगवाना। विन्हे छखावद्धि आतम ज्ञाना॥ 


सुगछ रूप सेंवा बधिकारा। पावहि जिन्हि तिय भाव सुप्यारा)॥ 
डड 


रेडथ 


इदासभक्ति साहित्य में मधुर उपासना 


युगल उपासक मन क्रम बयना। सेवहि चरण निरखि छवि अयना।ा 
वरणो तिन्हि के कछुक सुलक्षन। सकल यथारथ कछु प्रतिपक्षन ॥ 
श्ली शियरास युगल अनुरागी। ह्वोत उपासक जन बड भागीता 
युयल भावला रस मन रुगा। भूलि न करहि विजातिनि सगा 
युगल भाव वर्द्धाः जो गाया। पईहिं सुनहि भजि सिय रघुनाथा॥ 

युगल चरण को आदझय इक, युगल धाम भहँ बास। 

रटाहिं रटावाॉहि नग्म नित, युगल हरण भव वास॥ 
जग प्रपच ते काम न राखत। युगल रहस्य सुधा रस चाखत॥ 
कर्राहू सजातलिनि सगे निचन्ता। रटहि बँठि नतु नाम इकन्‍्ला॥ 
कामादिक मद दम्भ विकारा। त्यागि भजहि सियराम उदारा॥। 
डुष्ट . स्वरूप नाम गुण धामा। जानहि सबके भेद ललामा॥ 
युवल सुभाव ध्यान युण गतना। कर्राह सदा उर आतम ज्ञाना॥#ा 
आठऊ गयाम भरे अहलूदा। रहहि. पाय निज इप्ट प्रसादाता 
जो कौउ करें सु प्रश्न उपासक।युगकू भाव सम्बन्ध प्रकाशक ॥ 
यथा दाक्ति तेहि बोध कराबंहि। प्रभु प्रिय हेरि न तत्त्व दुरावहिं॥ 


पीत बसन कण्ठी युगल, पीत सु तितकः छिलार। 
बिन्दु चन्द्रिका मुद्विका, सहित नाम युग सार॥ 


पुरुष भावना जो हिंय. छारें | दास सखणदि त़दपि अशु प्यारे ॥ 
शुप्त विहार न देखत आवहि। हठ बद्य परेउ दूरि पहछितार्वाह।। 
हनुमदादि शिव धारि अलि रूपा। निरखहि गुप्त रहस्थ अनूपा॥। 
अस वि्चारि जें चतुर उपासी। हठ तजि घर्रह भाव उर दासी॥ 
सन से दास सद्यादिक भादा। राखहे उर तिय भाव सुछावा॥ 
हनुमत सम नहिं को प्रसु प्यारें। दास सख्वादि भावना वारे७ 
चारुशिला हनुमान सोइ, झिवसु खुझीला वास 
चन्द्रकका श्ली भरते थुनि, लखन लपझ्लिमना नाम 


देखऊ ग्रन्थ खोजि सब भाई।॥ जीव मात्र तिय पति रघुराई॥ 


तत सुख बिन न उपासना, बिनू_ उपासता जीव॥। 
अन्धन दे छूटत बही, मिलत न दही सियि पीव/ 
अभुछि मिलन हित भाव सु नारी | घरि उर खेइय जनक दुलारी॥ 
तक वितर्क ने यहि महू कीजे।युयद्त सरूप रोइ खुर लीजैगा 
पति पत्ती कर आव प्रधाना। रस श्यगार केर सब जानता।' 





पंचसंस्कार 


रसिक परम्परा का साहित्य 


जो निज उर यह भाव सुबार्रहे। तन दे दास खखादि उचाराहित 
ते प्रभु प्रिय कछु सशय नाही।आवत जात सु महलूनि माही॥। 
कारण करन सकल रस केरे। रसाबीश ख़गार. बडेरेता 
सुखदाई श्री सम्पदा, रामदेव रिय इष्टा 
पति पत्ती सम्बन्ध झुच्ि, जहि महें प्रद सु अभीष्टता 


प्रतंग 


बिनु व्याहों जिमि कन्या कक्‍्यारी। जानहु सहेस खरास की नारी॥ 
जब वह करें ब्याह एक साथा। अरपि अपन पौ जेहि के हाथातव 
होइ एक पति जब तेंहि खासा। तब मिथ्या पति होई निराशा॥ 
लिमि जम जन मनमुली बिकासी।गब देंवनि के बने उपासी॥आ 
संवकी प्रजा अस्तुति बन्दन। करत गन्द तजि सिय रघुनन्दना 
प्रभु सम्बन्ध होच तिसि नाना। भजन भाव रति भगति सु घ्याना॥ 
जब छूणि भजन न सिय रघधुराई। गृह्मुख॒ होइ अगर वेप सजाई॥ 
सब देवनि को परिहरि आशा।करत न जब लगि प्रभु विश्वासा॥ 
सब छगि राम मिलन अति दूरी।वेष विहोन सु भगति अधूरो।॥ 
राम भगति विनु रूख चौरासी। मिट॒ति न पावत शुभगति खाद्यी॥ 


अप्टयाम भावना प्रसंग 


संबंध का महत्त्व 


बात्मल्य झ्ूगार वा, सान्ति सख्य अरू दास 

पाँचहु रसिक सुभाव सह, सेवर्हि प्रभु पिदव खास॥ा 
बिनु सम्बन्ध स्वरूप न जाने।केंहि विंधि इप्ट सु सेवा ठाने॥ 
सास स्वयं - सेवा - अधिकारा। भाव - परापति सुख आधादा।॥ 
मातु - तिपा - भगिनी-भ्रिय - त्राता । बंस - विचार - महत्त्व सु-नाता | 
रस * अतस्यता - इष्ट - भावना। रीति - रहस्य - प्रवोच - पावनावा 
अस्थाई - निज ये सव भेदा।जानें विन न मिटत उर खेदा॥। 
ये चोबोस खूत सुखराई।इन्द के मेद्र भाव बहुताई॥। 
सम्बन्धनि महें ये सच यानी। लिखी उछित नहिं जाद बखानी।। 
जो यम्बन्ध॒ छेइ सो जाने।रसिक अनन्य भाव सुप्र मानेहा 

श्री वैच्गव सम्बन्ध विनु, परमु सेवा अविकार।) 

सपनेहू. प्रवत नहीं, करे कोटि उपचार।॥। 


इ्४डछ 


देडचछ 


रश्मभकित साहित्य में मघुर उपासना 


ब्रिनु सम्बन्ध लिये तनु जोई। छूटे तो प्रभु ऊहहि न सोई॥ 
बिनु राम्बन्ध सुम्यान विचारा। व्यर्थ यथा गगण्रिका शांगारा॥ 
लवण बिना बर व्यजन जेंसे। विनु सम्बन्ध सु वेष्णद तैसे॥ 
बिनु सुगन्ध के सुमन नदीना।तिमि वैष्णव सम्बन्ध विद्धीना॥ 
बिनु सम्बन्ध भजन बत कर्मा।होत न वैष्णव कहूँ प्रद नर्मा। 
विनु सम्बन्ध सु बैदनव कच्चा।वेपष बनाय न प्रमु रंग रच्चा।॥॥ 
कवेष प्रताप तिलोकनि माठी। पूजे जगत सु भक्त कहांही।! 
अनु सम्बन्ध न स्वामी सोत्रा।पावहि बंप्णव राब सुख देवा॥। 
बिनु गौते की व्याही नसारी।पति विनू पिहर बह छुखियारी।॥ 
तिमि ख्री वैष्णव वेप सु घारी। विनु सम्बन्ध न सिलत ख्वरारी।। 
पाँची मुक्ति भकतिरस भौोना। छहाँहू न जन सम्बन्ध विहीना॥ 

निज तिज रस के ज्ञातनि, खोजि लेइ सम्बत्ध। 

सेवा करि भनत बचन क्रम, नशे हियें को अन्ध॥ा 


जो अनम्य एुके रस केरे। मन बच क्रम सियवर पद चेंरे॥ 
युगछ नामरत गत सद मासा। हेसु रहेत जीवनि पर दाया॥ 
छुसे रमिकनि के पद सोई।भछी भांति सम्बन्ध सु लोई॥। 
गऊ लोक बिच क्री साकेता।नगर अतूपम सोह सचेता।॥ 
कोडटिनि भवन विप्रुक बिस्तपरा। रक्षणा अदुभुत अकथ अपगरा)| 
गलिनि गलिनि विरजा की घारे। कल्पतरनि की छणगीे कलारें॥ 
चली बजार ऊतनि करिछाये। पुर्वागी सुत्रि सुभग गुहासे।। 
अल्ुुंदिसि विविध बिटप आंगराई॥ विधुरू जन्ठाशय चरणि न जाई।। 
विपुल विहार सु अस्थलू सोहे। जिनहि देखि सुर सुनि मन मोह।। 
कनक भवन तेहि पुर बिच राज॑। कोदिनि भानु तेज ऊूल्लि लाजे।॥। 
अति उतंग बहु केतु पराका॥ फहरत निरस्ि सुरनि सन थाका॥ 
आयात विराग करे करतूती। चछति न जहेँ रस केलि विभूती ॥ 

विविधि रग्की जटित मणि, परे. झरोखनि जाल। 

कलश कग्रूरा अमित शुच्रि, सोमित खुखद विशाल ॥ 
वाहिए महल्नि की रुचि राई। अद्भुत अकथ कहहें विमि गाई॥ 
अंतर  कुज निकुज अनूपा। बते वकछ्चित मणि विकिछि सरूपर // 
बिछे पछुंग बहु चले हिंडोरं॥कुज कुडझ प्रति मोद म योरें॥ 
छल्ौवारिनि चित्राम सुहायें। मणि माणिक मय जाय न गायें।। 
पवरदनि की अनुपम रचनाई। देंखत बने बरणि नहिं जाई।॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


मख़मछादि सृढ्॒प्राट पढोरे। बिछे लत चित बरवश चोरे॥ 
जीना ललित न जात बखाने।लूघु विशाल सुन्दर सोपाने॥ 
दीपक मणिन केर यहु जाजै।मेरि सख घुति नौवत बाजे॥ 
समय समय अनूकूल अग्रारा।शोभित सुखद विचित्र उदारा॥ 
जब जेहि कुज जहाँ रुचि होई। तब तहें सुख विहर्राहे प्रभु सोई॥ 
चन्द्रकला श्री चार सुशीछा। यूयेशवरी उभय मन मोलावा 
चन्द्रकका श्लो भरत सुजाना। चारुशि्ा ” जानहु हनुमानावा 

कोटिनि यूथ सु अलिति के, इन्हकर भुज बल पाय। 

विहररहि सुख साकेत महूँ, युयठ चरण उ3रछाय॥ 
जहूँ देखो तहें ऊलनाहि ऊजना। सेवहि दम्पति स्यार्माहिं पछना॥ 
दिज निज कुजनि यूप बनाई। वर्साह सुदित सिय पिय यश गयाई॥। 
कुंज फुज महें सिस रघुराई। निवसहि यक यक ढिंग सुखदाई॥ 
सुनि न रसिक उर अचरज मानहु। सिया अलिनि एक करि जानहू॥ 

बिलग बिलग सुख देत प्रभु, आलिनि इचि अनुसार। 

जानहिं अलि हगरहिं भवन, राजहि दोउ सारकार॥ 

कृपा ख्ानि श्री जानकी, दया सिन्धु. रघुनाथ। 

बड़ भागिनि आली सकल, विहरह सम्पति साथ॥ 
समय विछोकि सुदम्पति जागे।नयन चहूँ प्रेमाऊश पागे॥। 
बारह थार छेत अगडाई।खोलत मूदत चस सुसदाई॥ 
डाँकत भुस दोउ कहुँ पद टारी। देख आलिनि नयन उघारी॥ 
अरुज्ति अरुश्ि सोर्वाह कह जागहि। रूण्पि छवि अली सराहति भागहिं॥। 
जयति जयति कहि परदा टारी। गई कहति ढिंग बलि बल्हारी॥ 
कारिं विनती छलछि लाल उठाये।तिहूँ दिशि तकिया दें बेंठायें॥ 
अलसानी छवि नयन निहारी।भई मुदित आरती उतारी 
मंगल धार दिखाय निछाबरि।कीन सुमणि गण पट प्रमोद भरि॥ 
उरझेड लट भुषण सुरछाये। आलढिनि अनिर्षाच्य सुख पाये॥ 
लेत उबासी दोउ अलसाने। पुनि रुखि ऊखिनि ओर मुसिकाने ॥ 
हास बिलास होते सुखकारी। आऊस बिगत भये पिय प्यारो॥ 
लर्खाह परस्पर छवि पिय प्यारी । घिबुक निकर परि गर भुज डारी ॥ 
बबहूँ परस्पर सिर पिय दोऊ। करंहि श्ंगार छवहि सब कोऊ॥ 
म्रेहि विधि कीन्‍्ह श्टगार सुहावा। दर्पण ऊँकर आलि दिखावा। 
रोझहि निम्र निज रूप निहारों। उभय परस्पर गर भुज टारो॥ 


ब्डश 


बे५० 


रासकुंज 


रामभकित साहित्य में सघुर उपासना 


कुज कुज अहँ परमानन्दा। उमयत जात जहाँ दोउ चन्दा॥ 
स्ग्रान कव्य यहि कुज मझारी। अधिकारिनि सिय प्रिय की प्यारी ॥ 
धाय आई चरणनि लपटानी॥ आपुहि अति बड भागिनि जानी॥। 
सब्र श्री प्रीतिकता खुखदाई॥सयन कुज महेँ चली लिवाई॥। 
सयन कुज महें सादर जाई।पौढेठ सेज सिया रघुराई॥ 
स्यामक गौर मनोहर जोरी। सुन्दर सुखद सुबयस किसोरी॥ 
अवलोकाहि आऑल्गन चेहँ ओरी।जनु जुग चन्दहि निकर चकोरी॥।॥ 
मथुर मुर्या खाय कछु, सुचि जल अचवन कौन्हू। 
प्रेमलता अल्ि बिहसि सुख, बीटी सिज कर दील्ह।। 
केलि कुज गवते अलि खाथा।चढी पाय रख सिय रबुवाधाव 
युयल्त प्रिया अविकारिनी, कुज ड्िडोर यु साँहि। 
समय जानि पढठई अली, प्रमुदित दम्पनि पाँहि॥ 
चले हिंडोर कुज॒ हरपाई। छगी सगग छलऊना समुदाई॥ 
पावस कसु घरि दिविधि तन, सेवत प्रभु सुख कन्‍्द॥ 
यहू रहस्य जानहिं रसखिक, कोउ कोउ हृदय अमन्दाा 
कबहुँ परम॥म्पर झूछत दोऊ। उपमा योग न तरिमुबन कीऊ।॥। 
बादल पेंग डरपि सिय प्यारी।लछपटरह्ल पिथ अग गर मुज डारी ॥ 
फहरत पढे मूपण रब करही | सुक्तनि ह्वार दृदि भहिं परही॥। 
छूटी. अल्व्क दोड दिशि कहरी॥ लह्॒ह ललित सु कारहि प्यादी॥आ 
निरखहि अली परम वड भाविनि॥ दम्पति चरण कमल अनुरागिनि ]) 
कवबहूं प्रीतम सिर्याहि झूलावत॥ लखि नखसिस् छवि अति सुख पावत ॥। 
कब॒हुँ चमर कहूँ विजन दुरावत। कवहेँ नचत पिय सिय गुण गावत॥॥ 


सुभग॒ सिहासन सिथ रघुवोरा। बैठे सहित सजनि की भीरा॥ 

रासारस्भ सु आयलु थाई। कील्ह नाइ शिर अल्लि समुदार्द॥ 
कमला - विमल्णा - रूृढ्मना, छृपा - कोशिकी  वबाल्द। 
अधो उवारा - जामुनी, बागमती - झशधिमाल।। 


रखसिवति से माग्रा कर जोरी१सुनहू कृषाल विनय यह मोरीता 
गुप्त केत्दि दम्पति जो कुरही। यहि कर ध्यान सिवादिक धर हूँ ॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य ब्श्१्‌ 


रति शाहादिक युग विहारा।दूसर यह सम्बन्ध उदाराश 
कृपापात्र बिनु ये जनि भाखो। मन्त्र समान गुप्त बरि राखोश 
विहरहि अलिनि संगम बच्ुयामा& कृपरानसिच्यु दम्पत्ति सिउरामाओ 
कुड्जनि कुज्जनि वतनि सु बायनि। विहसत हृदय मर अनुराननि॥ 
मेक नारि ब्रत प्रभु उर माँही। रहत गुप्त वहु जानत नाहाआ 
विश्वरूप प्रभ्‌ कुज्ज सब, कुकज रूप समार। 
विहरत ओ सिप्रास जहूँ, सेब जीव अपार।ा 
रठॉह नाम तिय भाव उर, घॉरि दृड सुजन छत्ास। 
चिन्तहि चरित प्रत॑ज तजि, ग्रावहि तो. सियरामआ 


रघुराज-विलास 
श्री रघुराजसिह जो 


महाराज 
नवलक्ष्सोर प्रेम द्वारा १६२४ में मुद्रित और प्रकाशित? 
इसमें, कृष्प भगवान्‌ और राम के घूलन प्रेम कहानी, होली के पर है। अन्तिम भाग 
में प्रेमपरक विनय के कुछ भजन हूँ । 


उद्वहरण -- 
आली सरदवू के तोर गई हिडोलना झूलत सीताराम। 
मन्‍्द - समन्‍्द बरखत घत बुदइन। 
झरत मनहेुँ क्‍लिक नत्र कुंदना) 
हरित बरन आराम छने छन दिश्वनि द्विशनि दोरति दामिनियाँ ॥ 
झमकि झुराय रही ब्यमिनियाँ॥ 
पिय छवि दूमग आराशाा 
श्री रघुराड झोक सत्र विगरो॥ 
पूरण पयो मझनोरपष शियरोवा 
आनन्द आऊोे याम ॥ 
झूलत कुजन भोजि रहे दोठा 
व्रिय मद बेननि मोहि गईं लि, 
सिय मुदु बैननि मोहि रहे सोउ 
मिय झझकति हरि बरनि सभारति, 
सिय के कर पकुमत विहँंसच ओउ। 


शेभर 


चाममक्त साहित्य में मघुर उपासना 


श्री रघुराज छकी सव सखियाँ, 
अखियाँ में कह पछकक करे कोउ ॥ 


प्यारी हो आजू्‌ सखि रग - भहरू में झूले कनक हिंडोरे: 
चहुँकति उसडि घुसड़ि घन बरपता 

गाय गाय सावन सखि हरपत मजुरू मौरवन शार। 
फहरत अरुन वमन छवि छह़ग्ता 

लचकल नडक मचचनन रस साचत क्ागत पवन झकोई ॥ 
श्री रघुराज सुहावन सावन। 

सरस मर्लेह सरख सरसावव जनक किज्ञोरी अवघ किद्योर॑ ॥ 


आवत्त भीजत होऊ दहो। 
सरयू घीर क्दम्ब झुल्न हित सम्बि सब कोऊ हो। 
बरसत मन्द मन्द थनन बुदत चुवत अरुण पट हो। 
व॑ पटुका ले ऑट करत कर बे यचल तट हो । 
छ हरि छट्रि छिलति छन छन छन ऋत्रि पुनि पुनि दुराति दिशानन हो । 
सन्‌ अधाति नहि ल्लब्ि स्वस्थि सिय रपुनन्‍दन आचत हूं।॥ 
सुख्दय सरसाबन सावन साझ सल्जी सब शावत यादें हो। 
मोर झोर चहुँ ओर सुहावत सिय ढ्ुछसावें हो। 
कोशलक राज अनोस्व छाडिको जनक लाडिली जोरी हो । 
बसहं कृष्ण जन मनहिं सदा यह्‌ आशा मसोरी हो॥। 
रघुवर कंसी हूँ परी नाजरियाा 
एकहु बार परति जेहि ऊपर रहत न तनहिं खबरिया ॥ 
हैं अवधेश - छला वबनरा वनि डोलहु डगर डगरिया। 
री रुघुराज जनकपुर- नारी मोह झाकि झमसरिया।॥ 
लला सुम होहु न आखिन ऑट॥। 
एक पक्तक बिन दरश कऊप सम छगन झुछिश सी चोट ।|॥ 
पीर पराई जानत हो नहिं यह सुमाव है खोट। 
श्री रघुराज विदेह- छली - पिय तजह निदृरता कोट॥ 
मेरो सन राम रऊूलानयो अटको॥ 
जब नौ यरवस जाय मिल्ोगी कोऊ क्तिेंको हटको॥ा 
झयास - सम्प्प लेन रगनारे कुटिस्ध लाक्या सुस्य छटको। 
लथि दरघुराजड्टि भाजु छाज को टूटि ग्रयो री फटको॥आ 


रंघ्तिक परम्परा का साहित्य 


आलो सिद्रावर कैसा सलोनात 
कोटि मदन - मूरति न्यौछावरि दे दे मुली चलि माल दिठौना। 
मोर डरत जिय डगर नगर महें कोऊ सखी करि देइ न टोनाए 
हीं तो जाइ लककि गर ऊगरिहो रँहों न देइ जो मोह्टि भरि सोना। 
कहर परी यह जनक-दहर-मह छटचोरी खान-पान निशि सोना ॥ 
श्री रघुराज सौर बारे पर अब तो हमहि फकोरनि होना॥ 


सखि आज अनूपम वेष वन्‍्यो अवधेश - ला मिथिलेश-छलो। 
दो नेनन सेनन चैत्र कर रति मैन लजाबत दोम भलीता 
अगरागस रंगे अनुराग रंगे क्षिर चन्द्रिका पाग घर दिमली। 
मुसक्यात बतात अघात न आनन्द पानि में कजन्याछीा॥ 
तनु कंसरि नीर हनी पिचको गुरु प्रीपम ताप हर सफली। 
रघुराज पिराजत राज-लला बलि जात बिलोकति मंतु अली॥ 





रघुवर खेठत सिय संग होरी। 

सरयू तोर कुज सुख पुंजन 

भूषित खुलित करोरिन ग्रोरी॥ 
परम रमनोय बस कलित कंचन भवन 

बहुत छनछन तिविघ पवन सुमनोहरो । 
कुन्द मुचुकुन्द बहु वृन्द आनन्द कर, 

मन्द कर नन्द बन तरन कुसुमित यरो॥ 
पुहुमि चहु पुहुम सुपराग - पूरित पूथुरू, 

झरत कल नल सकल सलिल रंग केसरो । 
नद॒त कल्ठ कीर कोकिल निकर मोद कर, 

सरयू तट करत झौतलू सकल सौकरो ॥ 


बी डफ वेंण मंजोर मिरदन, 
मुरचंग सारंग तहँ वजत बहु बाजने।॥ 
यूबत्ति अनुराग भरि राग, बहु रागती, 
बागतो बाय महू विविधि सुल्ल साजने ॥ 
चलत चामोकरन चारु पिचकारि, 
केसरि मच्चो कोच सउलोच बहु रंगमें 8 
सक्षति जति जति सुग्रत्रि युवति लति, 
रति सद्दित मेलि सुगुल्यलू रघुलाल मुउमंगमे 0 


श्ड 


रामभतित साहित्य में सघुर उपायना 


कुज विच्र सख्वि कहें सस्विन बिच कुज कड़ुं, 

सब्दिन बिच सोय कहें सीय विच राम हैँ । 
मनहें कह्ढें जलडद बिच दामिनी दमक्सो, 

दामिनी बीच वहेुँ दिपव घन दयाम हूँ | 
आूसती प्रिय - बदन घूमती मदमती, 

झूसती हरि भुजन॒ निदरि खसुरन्‍नसुन्दरी। 
छोतनि पिय. कर कटक चटक कर घारि, 

पहिरावती नेहवद्य अगुल्नि मुंदरी।। 
झुक्काहि झझ्र्काह झपहिं जकहि जुसकहि जम”, 

रूखहिं छलका ऊूकहिं हँसहि हुलसाहि सही । 
तकहि तसकहिं दुर्राह यिरहिंविरकहि थरहिं, 

घराहि घावहि धरहिं रोरिक्हि नहि कही।। 
लपाटि कहूँ झ्पति कहुँ रपटि बहु निपट हृटठि, 

जनक-तनबा सह्टित कण्त सुचिहार हूँ। 
मध्य साखि सगरूहि निरखि रघुनन्दनहिं, 

यारही वार रपुराज बलिहाद हूँ। 


आल्ये सेरो रघुबर करत सोहाग। 
में कुसुमन वनमारछ बनावत विहरत मो सग छागर ॥ 
मो प्रतिबिम्व विलोकि सुकुर महँ तजन तासु अनुरश्ण £ 
अस रखुराज प्राए प्यारें सो झरुखब परम अमाग # 
विलसति रघुवर आालि वसन्ते। 
शीतल मनन्‍्द सुगन्पि - समीरित सरयू तट दिनात्तेा। 
अमत्क कयोले कुण्डल खोले बिकखता आयमा पूरेक 
सनखिज कंतु बिस्क इव मनसिज मुकुरत लेन विद्वरे॥॥ 
कचकासने प्रीतपद राजित नव - नीरद - मडइहारीवत 
कसक मिरादिव मरक्‍त शायर तदुपरि तिमिरविदारों! 
जनक सुता-वदनशुत्ति - पूरित पाडुर बदत - विडारी। 
रघुवर बदन - नील - विभया हरिताभा जनक कुमारी गा 
चुबनल कशादति सूदस-सप्दित्म - कण पूरिवततुटतिकामस्‌ 
ज्ञान _ वसन्ताग्रमसरयूरिव जर्ल: प्रस्तिदति रामम्‌॥ 
घरमविश्ञाल, रसात हुसुमझुत उु्जे म्ुत्रर गुजे। 
सुखदति रघुराजों श्री रघुराज सखिस- समूह - सुखपुजे ॥ 
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भजन रत्नादली 


श्रो रामनारायणदास 


अयोध्या निवासी श्री ० रामनारायणदास के रचे वजनों का यह सूबृहद संग्रह उनके 
अनुज श्री माषवदास ने ऊखनऊ प्रिंटिंग प्रेस से मुद्रित कराकर झोदेलाल लक्ष्मेचन्द बम्बई वाले 
द्वारा दिसम्बर १८९६९ में प्रकाशित करवाया। इस सप्रह में जिभिन्न समयो और लीलछाओं के पद 
हूँ जो सर्वथा राग-रागनियों में गेय है। ग्रन्थ क॑ अन्तिम भाग से श्गार रस की उपासना के कुछ 
विशिष्ट पद हूँ जिनसे यह पता चलता है कि श्लवी रामतरायणदास एक बहुत ऊँची निष्ठा को साधक 
थे और श्ूयार-सावना में इसका यहरा अ्रवेश् था । साया से कही भी पण्डिवाऊपन नहीं है, से व्यर्थ 
का आडम्बर ही | भाषा बडी चुटीली, भावपूर्ण, समकत और प्र भावरोत्पादनी हैं। राग-रागनियों का 
अच्छा ज्ञान है। मश्चुर रस का सुन्दर अनुभव है। भाव-राज्य सें मस्त विचरण करनेवाले अनुभवी 
सन्‍्तो से प० रामनारायणदास जी का स्थार अन्यतम हेँ। स्मरण रखने की बात यह है कि 
आपमें कहूँ भी अनावश्यक श्यगार-प्रदर्शन का भाव नहीं आया हैँ। जा कुछ हूं सहज है, सुप्दर 
है, सुमबुर हूँ अतएव सुस्वाध है। उद्याहरण --+ 
भजन रॉमावल/ 


जैसी श्री जनकराज छाइली ललित अ्राजे कोटि रति रूखि लाजे रूप कीसी माई हैँ। 
तैसे घतश्यास राम सुषट सुशील थाम छाजे रूखि कोटि काम्र उपमा ने पाई है॥ 
रूप से अनूप जोठ वय से विज्नेप सोउ कुछ से कुलीन दोठ सखि सुखथाम हूं। 
राम नारायण कहि सल्तरि न विचारो सहि दुलहिनी स्मय कहि हूलह श्वी राम हूँ ॥ 
प्रभु में अनाथ तब दारणे गताथ भयो दीजे दीनानाथ भकित गुल्दर उदार हे। 
दिन प्रति रत माय राहि दीजे श्लरीयागाथ मागो बर जोरि हाथ दया के आगार हैं॥ 
मोहि न भरोगों हाथ ते भरोगो रघुनाव अहो जमझन्नाथ प्रमु तेरोई अघार है। 
अनेक अनाथ प्रभु नाक से सताय भए कैसे न सनाथ होठ नारायण नाथ है) 
सीता का रूप 





रति मद दवतोी करव तझुणि बिच सोहत सिय सजनी। 
नख शिख सख्ि झंंगार अनूपस मोह इयाम धनीवा 
कुसुम क्लछीयर ग्रथित कुचन बीच अरुणी माग बती। 
चन्द्रिक कल्ित झ्ीस पर सुन्दर ओभा खुभग बनी॥ 
बेदी लॉडत लबाट लसत अति चन्दन सौर बनी। 
भुगुटि दाम को दड नेनशर कज्जल् लूछित बनी॥ 
कनक किकिणी जेडित मोति युत श्रवण फूल सजती। 
लछूसत अलकेबर मानदु छोौन फनाता 





२५८ 


रास का रूप 


राममवित साहित्य में भछुर उपाधता 


समर मद दसन कंदव कुबर बिच सखी समियावर सोहँ। 
नख शिख लौं अग अनूप माधुरी लग्दि मुनि मन मोहत। 
झखिर चौततनी चमक झीस महू कुसुम कली गाह। 
चिक्कन कच घुधवारं रसत वर अल्गिन सिल्ति सोहा। 
केशर तिरफ़ कछित अति भाकरे कुद्धिल छुभग भौंहे। 
मानहु काम को दड राहित वर हाटक शरसोंहे। 
कुडछक कल्शित जडाउ करण युग नासा मणि सोह। 
रदन कुन्द अरुशाधर पलल्‍लद हास्य मबुर मोहे॥। 
ऊर यर कनक भाव्ठ राजत अति सशणि मूकक्‍ता पाहें। 
मुज युग अणत जडित घूत सुन्दर कर घनूशर सोह।। 
नामी गहर गमीर उपर वर सालपदिक सोहे। 
कटि पट पीव कनक किक्रिणि युत रूखि रतिपति मोह ।॥। 


झुकि झूकि झमकि कदव बिटप तर सखि सिया वर झुछे । 
जन दुख दमनी मन प्रिय प्रूरणों श्री सरयू कूछे॥ 
बन प्रमोद उर मोद, देव सखि नाना तदढ फूछे)। 
चन्दस चम्पक कुद चमेली रूसखि रतिपति मूले॥ 
गुरा बासख गुलाब कदव सूग्त सुर तर नहिं सूले। 
उम्रडि उमड़ि घन गरजत सुन्दर चरपत अनुकूले॥ 
मसणिन झड्ठित बर कनक हिडोले झूछत मन फूले। 
कुसुम सिंगार कल्दित श्वी सिय पिय हसत अधर मूकछे।। 
गाय झुछावे झसकि झूकि सजनी हूम्बि सुनि मन डूछे। 
छर आनंद भरी सव सजनी खुधि दवुधि सत्र भूक्ल॥। 
की वर्ण छवि छवि पर सजनी नदधि विमृवन तूुल्े। 
'रामसारायणश स्वासि व्यामरों सदर वे सन कूछेता 


शरद बनु जान के सारीवय 
रचूयो खुख रास प्रम्‌ प्यारी॥ा 
बाटे अप्ि झंधीटि ही यहकतयपर 
सोहे संग खुदरी बान्दा॥। 

नंचत बर नायरी राजे। 

मयुर घुनि नूपुरे याजे।। 


रसिक परम्परा का साहित्य इ्भ्७छ 


देरत बर तान को प्यारे॥ 
गावत स्वर सुदरी न्यारे। 
चुमरि घुमि लेत हूँ घुमरी। 
सुधी जब व्याह की सुमरी। 
मरी आनन्द में प्यारी 
पकड़ कर राम को सारीआ 
मिले सियराम अँकवारी 
नारायण राम बलिहारी॥ 


सठत श्री रामसिया मिली जोरी। 

पवलछ सिंगार घरे प्रभु प्यारी सोहे सल्ली बीच सुदर जोरी।॥। 
घवल निशापति सोहे शरद को धवल काति चहु दिशि झलकोरी ॥ 
छुम छूम छुम पग्य पेजनिया वाजे ताता थेई थेई बोलत सखियोरी। 
ताल ताल मृदग मिलावे आलौगन भचुर मथुर स्वर गाबे किशोरी ॥॥ 
हासख विछास भाई बस भामिनी देह खुधी बिसरी सब कोरी॥ 
पिया भुज सोहे सीय अंक पर सीय भुज सोहे पिय अंक भलोरी। 
रामनारायण के प्रभु रतिया रस भीनी सुन्दर सस्वियोरी9॥ 


राधो सिय खेछत होरी | 

इत रघुनाथ सखा लिये अनुजन उत मिथिल्‍श किशोरो। 
केशर कीच मद्ी छत ऊपर रंग बरसे चहु ओरी॥ 

चलो राखि देखत सयोरी॥ 

मुख भीजो सिस जगक नंदिनी चंदन केसर घोरी। 

रीक्ष रीक्ष दूय आजि छाल के लियों पीतांबर छोरी॥। 

किये सब सुधि बुधि भोरी॥ 

फंगुवा दियो हे सकछ मन भावन ठादे युगल कर जोरी। 

बदन करत सकल जग वदतन चंदन भाल लछगोरीव॥ा 

हँगी सब सख्रि मुख मोरी। 

राम जानकी ध्यान बसों द्विव गौर श्याम बरजोरी॥ 

रामदास दप्ति छवि ऊषर लिराब्बि बइन लुण सो 

दुगन से क्षण न टरोरी॥ 

हम चाकर रघुनाथ कुबर के। 

यम के दूत निकट नहि आवे दादश लिझऊ देखि यम डरपे ॥॥ 
गुर के वचन ज्ञान दृढद राखो सुमरन भजत लिया रपुबर को ॥ 





श्प्र्स रस्मभक्ति साहित्य में रघुर उपसता 


तुमाहि याचि प्रभु और न यांचों नहि आश्वित कोउ नारी नर को। 
अग्रदास स्वामी पटो लिखायो दराखत दघ्तरथ सुत के कर को ॥ 


श्डंगार प्रदीप 
श्री हरिहरप्रसाव 


राचिदानन्दकन्द परब्रह्म परमेल्वर श्री दशरवनन्दन भगवान्‌ श्री रामचन्द्र जी तथा 
श्रीमती जनफसुता जगज्जनती श्षी जानकी महारानी फा श्वगार मनोंद्वर दोहे, फवित्त, स्वेये 
एुव पदों में दर्णल किया है। लेखक नें स्त्रय अपने को श्वरी जानकी का कृपापात्र होना स्वीकार किया 
है। मुशी नवछकिशोर के छापखाने में सन्‌ १८८६ ई० में सिथो में यह छपी । इसकी एक खडित 
प्रति प्राप्त है जिसमे कुछ ११६ पद मिलते हैं। सभव है यद पुस्तक कुछ और बडी हो और अधिक 
पद उसमें हो। भस्तु। इसमें एव. बहुत बड़ी विशेषता हैँ कि लेखक ने दोहे और पद का क्रम 
रखा हूँ और इसमें छक्ष्य करने योग्य बात यह हे कि लेखक ने दोड्टे में तत्त की बात अत्यन्त 
साकेतिक रूप में कह दी हैँ और पद में उसे ही। भली भाति पल्‍लविन किया है। दोहे बहुत ही 
चुस्त भाषा में हैं। थोड़े से शब्दों में अधिक-से-अधिक भाव भरने की क्षमता अपूर्व है। दोहे 
जितने ही साकेठिक हैँ, पद उतने ही व्यास्यत््मकः और वितरणात्मब। कुल मिलाकर यह 
नि सकोच कहा जा सकता हूँ कि शब्दों से चित्राकण करने की शक्ति विलक्षण हूँ और जहाँ जहाँ 
श्री जानकी जी के रूप, गुण, वय, झआगार, क्ीछा, स्वभाव का वर्णन आया है, वहाँ “कवि का 
हृदय भाषों से भर आता हैँ। श्री जादकी जी की कृपा का प्रप्ताद कवि को प्राप्त हू यह शागार 
प्रदीष' से स्पष्ट है । उदाहरण--- 


इत कलछगी उत चर्दिका कुडड तरिवन घोन। 
सिय सिय बल्लभ मो खदा बसों हिये विच आवब | 


चबयौ यह सिय रघुवर को घ्यात। 

इथामऊ सौर किशोर घबयस दोठ जे जानहु की जानता 
छटकते लट लद्रत श्रुति कुडक गहनन की झमााव। 
आपुस में हसि हसि के दोऊ खात खिआवत पाना 
जह बसत नित मह मह सहक्ृत लहरन लता बितान। 
बिहरत दोउ तेहि सुस्त बाग से अछि कोकिल करयान 
वाहिं रहस्य सुख रसको कैसे जानि सके अज्ञान। 
देवहु वी जह मति पहुचत नहि थविः गये चेंद पुरात ॥ 
विहरत गलवाही इडिये सिय रघुनन्दन भोर। 

चढ़ दिशि ते घेर फिरत वेजी मवर चकोर॥) 
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नक मुबता लहरें इतें उत्त नथ मोती हाल। 
विहरुत गरूबाही दिये निरखहु झाको हाल ।। 
जिनके अयगय पसत ते भसूषित भूषण होता 
होत सुमन्ध सुगन्ध यूत परोतों मोती होत॥ 
शोभा हू सोभा झूहत जिनके अंग प्रसंगा 
विधि हरिहर बाणी रमा उमा होहि छरूखि दंड॥ा 
तिन सिय सिय वल्लम चरण बार बार झशिनाथ 
चरण धूरि परिकर युग नयनत माझ् छगाय॥॥ 
देव सुधा सागर घरघो पद मुक्‍ता द्वित जाय। 
भाग्य सरिस रूहि निज भणित प्रतहु दियो मिल्लाय ॥ 
विधि हरिहुर जाकह्‌ जपत रहूत त्यागि सब काम | 
सो रघुबर मनन्‍्न मह्‌ सदा सिय को सुमिरत नाम ॥ 


प्ियप जू रानिन में सहरानी और सभ रौतयनी। 
चितवत भौंह खडी कर जोरे इन्द्रानी ब्ह्मानी।। 
गौरा पान ऊूगाबत रखि रजि रमा सबवाबत आनी। 
आऊौ रिद्धि खड़ी कर जोरे नवनिश्ि गनहुं बिकानी ॥। 
को्टिन ब्रह्माडन की प्रभुता रोम रोम अझ्झानी॥ा 
जो माया एक घटि पर सवा पियाबत पानी। 
सोउ चाहत जाकी करुणा को बार बार रानमानी।ा 
जा बिनु पातौहिल्‍ल्कि न सकत जो राब घट साह समानी | 
सत जनन की दृष्ट देवता राम प्रिया जय जानीता 


श्री बन मनदी मन में भावत 

कह्ूत न बनत बनत वह देखत कोउ खुक्॒ती रस पावत ॥ 
रम रंगीले फूछ सियामय मघुकर श्रेम बढावत। 
भासत देखि कुंड को अतर सिया चल्की जनु आबत॥ 
कब केसरिया कबहू चुनरी कबहु नील लहराबता! 
कबहु गुलाली महकत पट ऋछवि कुझन में दरशावततवा 
जेंडि कारण जप दप को साधव घर तजि मूड मुडावत। 


याक्रो देखत सोई देवता अनायास उर छावबत॥ा 


जैति मसिया तड़िला बरण मेंघ बरण जय राम । 
जें सिय रुति मद नाझिनी जै रति पत्ति जित साम ॥ 


क्श्र 


रे६० 


रामभवित साहित्य में सघुर उपासना 


जयति श्री जानकी राम जोरी। 

जगमग तनु गर तन जनू बिमल नश्वत ग्रत कदन पर वारिये शशि करोरी॥। 
शरद नभ छ्याम श्री राम मुनि मन अगमत मनहरन जोलिसी सीस गौरी ॥ 
दौठ मिल राम की रामता बनि गई जहा कल्िकालक कौ नहि झकोरी॥ 
भई बडि भीर रघुवीर छवि छखन को झाकति झाकहिं दतिया तिनकतोरी। 
बरत महताब पर परत पाखी यथा प्रेम बश होय रही देंहू भोदी॥ 
लहा सिय मातुकी का दशामे कहों देव में भयत्न गिग यठ गोरी। 
रीति व्यवहार तब कोक है कोक रँ थकित गति देखि शशि जनु चकोरी॥ 


जगमग सिय मइप में मगल सचि रहयो। 

मसगल पुरुष आपुईइ जनु इहा नि रहयो।। 
सोरह विधि श्यगार मदन मत में कहे। 
अनायास ते सिय अगन में सजिः रहे॥ 
अगरन की उज्जवलता सो श्ंगार हुँ। 
नित नयौ सारे ऐेसो याक्रो विचार हूँ॥। 
जग नाम अधभिमान को जामें नित्य बढ़! 
जेहि. साजत अंगन में दुनों रंग चढ॥ 
आपुहि भह सह भमहकत सिय जु को अग है।। 
गन्ध लगावनि हारि म्हे भे देग है॥। 
नील कमल से सिय दूग आपुद्ध अजिर है।॥ 
अंजन साजिन के मन तब लजि रजि रहे। 
नित चिक्‍्कन कच सिय के पिय के सनेह भरे। 
आलिन तेछ कसावीति सत्र संदेह परे॥ 
सिय अंधरन पर छाली मानहु पीक हें। 
सखि कह परी कहुते यह छाली नीक है॥ा 
अघरन जओठन तर रहि होड़ उदास हो। 
सोई ऊचो जा मे अभिय को बासहो॥ 
सिय पायन की छाछठी छद्दछह लहकत हूँ। 
नाउन लिये महावर लखि लऊूखि अहकत हैँ।। 
चिक्तना आधाना उपज्बानता चाया. त्ाटया. सोत 
तिनको. सज्जन केवल ऊनकी उमण से॥) 
आन न यहि सम ताते आनन नाम है। 
सिय मुख ही में अर्थ बवत अमिराम हुक 


रुसिक परम्परा का साहित्य 


माया के सब तजे हसनि में समाय रहे। 
राम से धीर पुरुष हू जामे लोमाय रहें। 
राम घरे घनुवाण सूरति सिय भौंहन में। 
ओऔ सूरति सिय जू के नयन रिसोहन सें।॥ 
कानन में सिय जू के राम छोमाय रहे। 
कझोग काहत गये कानन तें वडरा्य रहेंए 
देव नजरि जह हार तितह का ताम फी। 
चूक सुधारहि. सज्जन पतित गुराम कौ।॥। 
झूलत रुग हिडोग्ना दम्पति भरे उम्रग$ 
मेरू श्टग राजत सनो घन दासिनि यक सग॥का 


अवध बाग जम नदन तह ऊचो श्री खड। 
कनक हिंडोल्श तह परथो जामें कचन दड॥ 
जग मभग रत्व अनेकन बग वग कचन पीठ। 
नाद बिन्दु मडल नडसे जह पहुचत नहिं दीठ ॥ 
लतापर सिय बर राजत जैसे दामिनि बंता 
दोउ दिशि प्रेम झुल्यवत साजव सुरतइद कंत!॥ 
राग समय सोंडऊ दध्यों झसल लगे रस चुद 
रोम रोस रस भीनत मिदे ताप दुख दुन्दाा 
दोउ परस्पर अमिय से बनि रहे गरक॑ हार। 
सुमनन की वरपा भई गरजन की बलिहारक 
वह ककण वह शिर पंटा बह मोतिन की माला 
इन्द्र घनुप. मंडल बना प्रीतरित खरू ल्‍्थलाा 
अवण पुनर्वेसू चौकडा निव सावन हि जनावा 
देख्िय मोर मन हरपत पहुंची जड़ित जड़ाव॥॥ 
या जोडी पर वारों अपने तन घन प्राना 
पूरण सइडलू सचि रहयो बाजत देव निशान ॥ 


साख्य योग बेदांत को छाडि छाड़े सब जंगा 
चरण घरण सिय हु रहहु करिससद साह उस ॥ 


दैद है 


शेष रामभवित साहित्य में सधुर उपासना 


सियाराम्र चरण चन्द्रिका 
कविराज लछिसन 


सियाराम चरण चन्द्रिका : जैन प्रेस लखनऊ से सेठ छोटे लाल लक्ष्मीचद बम्बई वाले 

में मार्च सन्‌ १९९८ में मुद्रित करा कर प्रकाशित किया। इसमें राम और सीता जो के 
चरण कमलो का बहुत ही भाव पूर्वक ध्यान हुँ। विद्युद्ध काव्य कौ दृष्टि से यह ग्रंथ 
उललेख्य हूँ । 

उदाहरण-+- 

जुगल सुरग जोग बल के कला से तरू भूपन भुअन सारदा के अवतार में। 

छछिमन नखन बहाली मजु सोती छर तरल तरगे गग अमृत अगार में ॥ 

राव रायच-्त्र मैथिली के चरणास्बुज पै वैर दी प्रभा जो दान कीरति प्रचार से | 

चिज्जु धन भार में न सिधु बार पार से न रतन अपार में न पारस पहार में )॥ 


देव वधूटी छवा वरसे पर किन्नरी सौज में समर गावे। 
त्यो छक्तिराम सचो सुम सारदा भाल विभाल पराग छगावे |। 
ना गल छीन री देवि दिगग ना नेक प्रणाम अभे वर पावे। 
मैथिली श्री रघुनन्दन के पद कज प्रभा भरे पूजन आबे॥। 


रामचन्द्र.. चरणाम्बुज वत्रिभुअनपाल। 
हरन जुगा जुग जन के ज्वर जय जाछ॥ 
श्री रघुवर चरणास्थुज आनद कद। 
ध्यान करत जन जीतें जंग जम फद॥। 
सिभ चरणाम्बुज गोरें सज सणि सच। 
चारस चितासमणि छवि. जारत रधइ॥। 
'रामचन्द्र अचरणाम्नुज गज रथ राश।ा। 
बरसत नूप रिरही रे खुरुट प्रकार 
रामचन्द्र प्र प्रावन सावन मास | 
बरसत जन बन अमृत अचरझ जवास॥ 


श्रोरासचन्द्र बिलास 
श्रीनवलसिह “श्रीशरण' युगल अलि कृत 


एक खडित हस्तलिखित प्रनि श्री हनुमत्‌ निवास से महात्मा रामविझयोर शरण जी महाराज 
के निबी पुस्तताछय में प्राप्त है। उम्रा-मह्देश्वर खवाद में सम्पूर्ण प्राथी है--प्रथम अध्याय में 
राम की बारात का वर्णन है--भगवान राम अपने भाई रूक्ष्मण के सा 4 सपूर्ण मिथिला में हाथी पर 


राॉसक परम्परा का साहित्य ३६३ 


बैठ कर सब को सुख देते है । वहाँ सभी देवता अपनी-अपनों पत्नियों को छेकर यह झोभा विमान में 
बैठे देखते हूँ । और फिर,पुरवासियों से मिल कर ओमा देखते हूँ। मुनियो की रमणियों ने आरती की, 
हार पहनाये ; उन्हें भी नेग निछावर दी जाती हैँ। दूसरे अध्याय मे वधू-प्रवे का वर्णन है । इसमें 
“मुख दिखाई का प्रसग बड़ा हो मधुर है। विवाहोत्तर देवपूजन का वर्णन तीसरे अध्याय मे हेँ। 
कृकन छोडने की लीला नथा मत्स्य वेबतन छोला का दर्णत चौये से है। मत्स्य-वेधन में श्री जानकी 
जी के हाथ में मछन्ठी की डोरी हूँ और राम जी के हाय में घन॒व । रामजी वेघना चाहते है पर सीता 
जी की कुशलता से मछली वच जाती हूँ । पत्तम अध्याय में विछास खड हँ-इसमे राम और सीता 
के सभोग विल्यास का बडा ही मनोहारी वर्णन है। छठे अध्याय में चोठारी' का वर्णन हे--जहाँ 
राम सीता का दूत वर्षन हूँ। सातवे अध्याय से श्री राम जानको की काम-कीडा का वर्णन हें। 
आठवबे में महारानी सभी सखी देवागताओं के राग्थ अयोष्यर पधारती हूँ। नबे अध्याय में राम सीता 
का माधुये विहार है। दसवे अध्याय में सीवाकृत पाक वर्णन बड़े विस्तार से वर्णित है। 
ग्यारहवें अध्याय में परस्पर उपायानोपराहार भेट पत्र-विलेखन का प्रसंग है। बारहदे में श्री 
राम-जानकी का पुन मिथिला ग्मन है। 
सजबत्‌ १९०७ शालिवाहन १७६२ में झाँसी में यह ग्रन्थ लिखा गया। 


उरझे मियपिय नेहू जाल रो। 
रूपरासि सियप्रिय सुछलादिती रसिक सनेहों दृपति छाल री॥ 
रदछद रद सुगउ करधारी प्रीति दिवस रस भिथु वाल री। 
मुगल अछो जीवों तुर पति रसमोगी दूग निधि बिसालछ री) 


सलि री मोको भूछति नहिं सिय प्यारी। 

केलि निकुंज ललित सज्जा पर प्रिय तमाछू ढिग कनक रत री 
आल वाल सखिजन मडल मनु फूछी ललित सास्ला सुमुजा रो। 
युगल अछो सुमतोर॒थ फूलब्र फूछत फलत सुरहत सदा री॥ 


सेज हिडोरों सोवत पिय प्यारी! 

गदवते गोत झुझावत नागरि रथ राशि जोवन मतवारी॥ 
मोद सुकुमारि अग गेवा पर पान करत साधुये सुधा री॥। 
चमरी जिनन सोरछल कोकू रूग प्रशसा कर कोई नारीप 
चहु दियि कोटिनि राजकल्पा सेत्त दर्वात्ि रूप महा रीक्ष 


आजु री सिय छवि अधिक बनी। 

निज कर ख्रो नूप लाठ सिंगारी अब अय्र सोभा अति ही जनी॥॥ 
मुक्ता माग सुमल वेणों रखि सीस चंद्रिका रचित मतो। 
देंदी भाल ब्दि श्रुति भूषण जटित विविध विधि होर कनी॥॥ 


श्श्व रामभक्ित साहित्य में मधुर उपासना 


छूटी अलक कपोछ उरोजन जनु सिवर सीस सुराज फती। 
नथ मसृकता अधरों पर राजत मनहु सुधाकन कौर चूनी॥। 
स्थाम बरत कचुको कलित छवि गल भूषण सुपमा सु तनी। 
भुज सुकुमार सोहाय आभरण ललित मुद्रिका जटिल पनी। 
लहंगा सुमंग किकिनी कटि में कटक सुहसक ललित घ्वनी। 
मुगल अली सीता अग सूख मानिस्ति वासर हिय नेन सती 


भावनामृत-कादसम्बिनी 
श्री युगलमज्जरो जो 


हस्तलिखित प्रति, श्री हनुमत्‌ निवाम में सुरक्षित--यह रस भावना का सुन्दर ग्रथ है। 
पन्नों ५५। साहित्य की दृष्टि से यह ग्रथ अद्वितीय हैँ । भापा बड़ी ही रसमयी रसभरी हँ-- 


प्रेम बिवस हियरे छगत जिया छेतु चुराय*' 

हुँति हँसि रसवति आकरत भेरयों सियार युराव#॥ 
कन्द्॒ कपोंल कुण्डल हलक अलक झलक छवि देत। 
ललकि ललकि हिय सों लंगत पलक चित्त हरि छेत॥ 
झूमि झूमि झुक्ति आुकि परत दिये अस भुजमाल। 
हँसि हेरन चित चोरही कब देखिहे सिय छाल॥ 
अलके उरझी चद मुख दृग कपोल रूमसि प्रीक। 
अजन अजिन रदसुपट सिय पिथ अलिय बदीकाता 
अलसाते सुदुग मदते सुभाते बेच] 

उठे सुहाते सेज पर कब देखिहे अछि नैन ॥ 

करि करि चितन सेंज सूख बितई जाम सूतीठि। 

ठितको अलि कल परत कस से वसिये पिय पीठि॥ 


उरझी अलहूके कुडलत ह्वार हीय उरझानि। 
अग अग उरझे दोऊ उरझी छवि हिय आनि॥ 
सुरझआवल छागी अछी उरक्षि गए सब अंग। 
यार झूमि उरझे सदा रसिक हीय दूग समझ 


भन्यी वनी छवि आज की नहीं कठी कछू जात। 
सुनि जन लिय करि देलिहँ, नारित की का बात ॥ 
छोडि जुझूफ गछ वाहि दे हिय गजमुकता हारा 
दीरघ दुय घायल करत भो नृपराज कुसार तत 


आज 
र्स्ट 
चआई 


रामभक्तिके रत्तिकोपासक 








श्रीरूपझलाजी 





स्वामी धीसीतारामशरणजी 





रस स्वामी रामप्रसादजी 


स्वामी क्षोसियायमशरणजी 


रसिक परम्परा का साहित्य - इधर 


सोतावल्‍लभ छाल को सुछबि बिलोकिय तौय॥ 
हँसि हेरत हिय सों लूगत भरे नेहू कमनीय ॥ 


सुखद सेज पर राजही सेंवत सखी समाज॥ 
गौर रयाम सुखया अयन रसिक सिरोमणि राज॥ 


समय-रस-वधिनी 
श्वी सियाअलो कृत 


एक हस्तलिखित श्रति खुले पन्नो में हनुमत्‌ निवास में प्राप्त है। कुछ ९५ पन्ने है। 
कुछ प्रत्थ कवित्त स्वेयों में है । आरम्भ में नाम माहार्म्य हूँ। फिर मिथिला माहार्म्य है। 
तदननतर है श्वी सीता जी को छवि का वर्णन ॥ 
उदाहरण : 
सोहत नील निचोलनि पे घन अन्तर में दुति ज्यो चपलछा की। 
गाथे अनेक अमोल नग्रे जिनि छीनि लई छवि चन्द्रकला की॥ 
प्रेम सखो मुक्तागन रव छल्ले र॑ लर॑ विरची कमला की। 
दृष्टि हठी न चछी सिया के उरहार विलोकत राम झछा की। 
डरसके अनन्तर लीला और धाम का वर्णन हूँ। तदनन्तर सौताराम के सयोग का वर्णन है-- 
प्रात छाल जाये सिया सग रति पाग्रे अग अंग छवि पे अनग कोटि वारे है। 
रतन पर्जक पर अक धरे प्यारी निधि रक ज्यों निसक छिन होत नहिं न्‍्यारे है ॥ 
छूटे बार भार वनमाला उरहार जूटे वार बार धूमे रसमत्त दृग तारे है। 
घूमि घूमि जात अलसात ओ जह्यात दोऊ मन्द मुसकात राम सखे प्राणप्यारे है ॥ 
छूटे केश पानपीक सण्डित कपोलन पे लटपटे पाग पेंच अटपगे वागे हूँ। 
मर्गंजी माल वक्ष कुमकुम लपटाय स्वच्छ अग अग॒दीलियो अनग रगपागे है 
भाल पद जावक सो अकित पिय अवधि छाछ रामसखे नई बार सग अनुरागे है ॥ 


नित्प रासलीला 
आओ सिपाअलो 


श्री हनुमतू निवास में पत्राकार प्रति हस्तल्िबित, कुल ४१ पन्ने) कवित्त दोहे चौपाइयो 
में--आरम्भ में थरी अयोध्या को झोभा का बडा ही भव्य मनोहर वर्णन। नाना प्रकार के फूलो, 
फलो, वृक्ष-लताओ, पक्षियों का बडा ही सजीव चित्रण! तदनन्तर महरू का महान्‌ मगलमय 
स्वरूप वर्णन, तथा कुझजादिको की झोभा विस्तार । फिर युयल मिलन-- 


बेघर 


रामसक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


सुमन सेज_ खिवाछारा रखोसे 
४“ करत केब्दि रस रूप उज्यारेव 
कर कसलल्‍ून गशण्डन दोड बारे 
फीवत रस दिया राजदुलारे। 
रंग छलित रंगतः पर राजत 
पुनि सुकन्दित कसकन कर वारे। 
चूसि रहे दोड अग सनोहर 
जिसि सघुक्र सरोज खतवारेंर 
विहसि विहसि कछू कहत छदील्ठे 
शिया अली जन्ति सो छत्रि आारे।॥। 
देखो आली सोभा अलिसे बनो री 
रतन मनिन्‍्द जुत जडित सिघासन 
तापर जुगल किसोर रामिनी भीजे 
अग सिन्द सुखश्वम ते जनु रवि बाल 
सुअभ्ित धार रो । 
छीरन में सिर क्रीट जन्द्रिका सोनिग की छलि असिल त्तणी रोग 
अलकन लोक, कपोरोललत ऊपर भासा बेसर अछफ जणीे री। 
रुद तमोल दुति मेन यार बहु सो छवि कथि को कहत भणी री। 
श्रम जल बिन्दु विराजत मुख पर सिया अली अति सुख सो घष्यी री ॥ 
पीत स्थाम औ अरुन कमर पर छलकत स्याम को ओसकणी री। 


सौतावर रारा रबेन नटबर वबरबेश भरन 

जुबती समन सोद करन निरुखों सरग्पि सौ रो। 
अगन्हर दुकछूछ कस दामिनि औुति अति सुलसे 

भाल तिलक भुकुटि मद अतुल्यित छवि त्योरी ॥ 
बिकन सुनि चिकुरि माह जुही सुमनन सुचाहि 

अधर अख्नतर कपोल धारी दूग यारी। 
कुण्डल मुदु अति अमोल झूमत नामिनि सुलोत 

सुन्दर शुकुमार अग चन्दन सुद्धि सोरी। 
नैन अमल औऑरि सुमेन विहसत क्छ कहत बैन 

कवि समुद्र मद तरग नासा मनिषह्िि ल्कोरी। 
घारे मुज अस ललन नीदत ग्रति हम चलन 

सिया मुख ख॒मभि दृग चक्रोर दुग सो दुग जोरी ।_ 


ईंसिक परम्परा का साहित्य ३६७ 


सोभित भामिनि सु साथ पिय उर घन तड़ित गात 

जिमि भुअग रहि दुराय चन्दन अग कोरी। 
भौँह कुटिल लूसि अपार बिन्दा सुखमा की सार 

मुख सुवसद्र माननि सन छाछ करि झोरी॥ 
खजन दुग जोरि हँसलत जोवन मह जोर कमत 

अगण प्रति रस लूखाय प्रीतम चित चोरी॥॥ 
वेणो सुमनन अपार गुही अलिगन सँभार 

राले परीठी दुराय नागिणोपतियों रीत। 
क्रीट जडित मनिन्ह चार मोती मानिक सुपार 

झुक सिर सुचन्द्रिका जू उरझे दुग गोरी॥ 
सौभा ससि जुगल वदन नख सिख सुखमा की सदत 

छोभे रति काम कोटि अगन प्रति दोरी॥ 
बाजत रव ब्रिन मृदग नाचत मति अति सुगनन्‍्ध 

गावत नव सरस रंग ललना चहुँ ओरो॥ 
राजत नूपष राज रादन बन प्रमोद सचन कुझूज 

लए ललित करनि काम रूप सुए धर ७ 
मागत सिया अलि सुदान लुब्ध मधुप इव मुजान 

वबसो सहित भामिनी सुकमल नैत मोरी॥ 


इसमें जल-विहार का वर्णन बडा ही रससिक्‍त हैं। 
दम्पति झुख अति पाइक चार शौछा हसि बोच। 
चन्द्रककादिक हेरितन करिय सकल्ठ दुई ग्रोल॥ 
एक दिसि स्याम सब अजिनि युत एक दिसि सिय सग बारू। 
लागे छीनव वारि कर अति सुप्रेम दोड छाछाा 
नाना मेद फुहार में छीचि राम सिय बाल! 
मुखन लेह जल मेल्डि मुख बड़ी प्रेम छविता 
छूटि अगर अग वसन छिपि योवन दृग हहरा जाल । 
सहि न सकत प्रिय विकलकू मन रूपदि रूपटि उरझात त ॥ 
विजबस अंक भुज सेलिको मुख सो सूख हक्षि मेत्ति। 
चवरीक जिमि जरूज महें करत विविध रख कंलिता 


छाल अगर वर स्वाद सुजागी 
पिठ पिउ स्थाम कहने सो छागी। 


इ्द्ृछ रामभरित साहित्य में मधुर उपासना 


रचछद करि यण्डल ग्रुजभारे 
सुरति केलि सखि गावहि न्यारे॥ 
जिमसि कंचन मगिरि मसेघ खसुहाई 
ठिमि सुलालू पिया उर में छिपाई॥ 
जें० बदी १, संबत्‌ १९२९ 


इयामसखें कौ पदावल्ती 


गोस्वामी श्री श्यामसखे को ४४५ पदो का यह बूहत्‌ संग्रह कनक भक्त अयोध्या से श्री 
लद्ष्मीश रण रामसनेही जी से सेड छोटेलाल छक्ष्मीचन्द बम्वई वालो ने प्राप्त कर रऊूखनऊ प्रिंटिंग 
प्रेस थे रानू १८३८ ई० में छपवा कर प्रकाशित किया। युगल सरकार सीताराम के रूप रस एवं 
लौला-विलाश के पदों का यह सम्रह अपने ढंग का अकेल्का है। भाषा से कदी-हही पजाबीपन हैँ 
और कही-कह्टी भोजपुरी का पुट भी मिलता है। ध्यान देने की बात है कि स्यामसखे जी न केवल 
र॒सिक भक्त हैं, परग्यु एक सघे हुए गायक भी हैँ । समस्त राग और उनकी रागिनियों का इतना 
अच्छा भावपूर्ण उदाहरण अन्यत्न दुर्लभ है। भाषा से बहाव हूँ और कही-कही उदूं फारसी पो 
आब्द भी आये हूँ, जो बहुत प्यार लगते है। सम्पूर्ण रामलीला इसमे आ गई हूं और सीताराम वो 
मिलन, झूलन, दरस परस ओर विरह्‌ का जैसा मनोहारी वर्णन श्यामसखले जी ने प्रस्तुत किया है. 
और ऐसे भज्य रूप से कि वह अन्यत्र मिलने का नही । 

अस्तु, इस विशाल ग्रन्थ ये कुछ उदाहरण देने का लोभ-सवरण करना कठिन है--+ 


लिय. पिय आजू सरस रख भीना। 

सुकल मनोरणष भ्यो हस्ारों जयो जानकी ये बर दीन्हा। 
दरसन हित लालूव उर वाढी भई ह॑ बिकल लग रूप नगीना। 
इयास सखे बिरहित सन सोहल वर्सहि दुग सिय रास नवीना॥। 


चल देखु सखी सन सावर को। 
सिर मौर घरे सिय को बनरो। 
श्रुनि कुण्डल डोल कपोज़न को। 
छवि नासा मोतित की लहरो। 
चित खँचि गहे मिथिला पुर को। 
घिरछी चितवद दुग हे कजरो) 
बिसरे नहिं दयाम सखे जिय सो। 
कर कक्‍न सोदड़े हिये गजरो॥ 


शसिक परम्परा छा साहित्य बेच 


चित्रकूट चल हे सली फटक सिल्म के ओदर। 
इयामसखे लिज सखिन ले बिहरे राजकिशोर। 
चित्रकूट चम्पक छता चामीकर तरू छाह। 
चन्द्रकला विहरे घरें इ्याम सखे गलबाह। 
चित्रकूट कलम काम तरू काम कामदा देता 
राम घामदा सेंइसे ह्याम सखे यहि हेत३ 
चित्रकूट बन बाग में चारि भसुजा कब्हछोश। 
इयाम सस्ते समन्वि रूप धरि सेवर्हि रास नरेस॥। 


रघुवर कंसे बिसरिहो बतियाँ। 

कब सो होय साझ घरवाती मेरी तो छाग्रि खुरतियाँ। 
नदिया तीर भर: जो बातें रस बस भीजी सतियाँ। 
ब्यासम से सैसई दयास राल्येने लोको रूग्रेहों छतिसाँ।॥॥ 


रघुवर आए नवक्त बनि नारी। 

कारि सिंगार सुघर बनिता की सिर पर गागरि भारी। 
बीते रात कहत घर चर में त्थो जर पियनिहारी 
दयाम सख्बे संयाँ रसिक बहादुर करत विहार बिहारीव। 


डूगन बिच छाम्र गही राघो जी के देन । 

लाली निरमि छकी मन आकल्‍ी सब तन में मद फैलि रहो + 
इयाम करत कायल निसु बासर सीलक सिसिर दे रहो) 
इयाम सखे बाकी चितदनिया पर हूँ बिनु मोल बिकी रहो |। 


चित चोौरें प्यारे राघो की रसीली बतियाँ। 

टेढी भीहू जुल्फ पर टोपी निरखत भूलि गई मतियाँ॥ 
नहि भावे घर को सुख सम्पति नहिं भाव॑ पिय सग रतिया । 
डयामसस्ते दिन राति सैया को अस सने होइ रूगावो छतियाँ ॥ 


हमारे मन सियवर के रस रखी । 

जब से सियवर के रस रातों त्तब से भई चित चंगी। 

घसनि कऋुतेलक हुपनि जुबती संग फीको लागति संगी॥। 

इपास मस्पे विनु देते सावुरी जोवन जात उमगीतथा 
सिरदई दयास से नैस छगी जल भरत भूकि गई गामसियाव 


डेढी शिर प्राग छटे बगरे सन सांवर गावत रागरिया॥॥ 
ड्छ 


इछ० 


रामभकिति साहित्य में सघुर उपोसना 


मोहि देखि भभूत चछाइ दिया तब से चित चैन न नागरिया। 
इत छेल के छौ रस ते न छक्की भारी डर है उत सासुरिया। 
इलहू से गई उत्तह से गई बदनामी लाई शिर सागरिया॥ 
पिय नेहू के कारक छाडि दियो प्लारें घर लाऊ उजागरिया।) 

बदनचामी उठाई के श्याम सले रखसिया से सिझी ये झायरिया 


पनिघंट पर हमको मौहि रईं दशरथ के प्यारं सावरिया। 
जल भरठ धरत कटि करकि गई सरेखत सारी सरकि गई निरखत छवि । 
घूघट उघरि गई चित चचल ज्यों भई  बावरिया! 
फिर सभरत धरि घरि शीश घडा मन मोहन वारून नजर पडा । 
दूग छायत चौगुन्र चाह बडा सुधि भूलि गई घर गावारिया। 
धारि खीचि लई पिय पीत पटा मानो दासिनि के सगय सेघ घटा। 
बिनू सोल बिकी हम श्याम सख्रे पिय के सग दीन्होी भावरिया ॥ 
ठाकुर से मेरों ध्यान छगोरी। 
ठाकुर दश्लरथ छाछ हमारें झकुराइनि मिथिलेश किशोरी!) 
बे कुऊ्ज धरे गलू बहिया चन्द्रकला विमत्य बहुँ औरी। 
श्याम सखे दम्पति छबि निरखत पिय प्यारी की सुन्दर जोरी 


मेरो सल बावर भई ओली। 

निरस्ि निरखि नैनन की कटा. छटा। 

जुल्फ जाल खौर भाकत मुक्तन के गरे माल आसपास बारूचाल में नटात 
दीन्हे गर वाह बाद सरजू तट कदम छाह सेलत कर कमल मझ्ती माधुरी लटा छटा। 
रासिकत सोय घरत घध्यात जीवन घन प्राने मान श्यमससखें पप्तिहा पिय से घढाओआ 


ला छवि भा£भित्ति आज करी । 
टेढी पाग सुरुख रण जामा जुल्फनि पंच परी! 
छडी गुलाब लिये कर गजरा कुझ्जन माह खरी। 
श्यामसले पिय भेंद भई है हसि उर मालूघरी ॥ 
रासिक सिरोमनि. रामा 
बिहरे सथ छीन्हें वाम। 
चन्द्रकका किसला विमला सखि राजति पिय चहूँ आर। 
कनक छता के मध्य जुगन् जनु दामिन के संग मोरता। 
शुक्तिः रही अख्छके सूट काम । वन क्शोर जहें गुल्ग गे है गायत अछिगन गीत + 
झुक दादुर पिक हस इनच्दिका पिय प्यारी रस रीता 





रसिक परम्परा का साहित्य ड्७१ 


ग्रजरा मोहँ अमभिराम । 
कोई मुख पान खिलावत भावत कोई झादरस देखाय। 
कोइ सखि करति गुलाव फुहारे कोइ कर घरि उर लाया 


अंखियन मारे छवि घाम। 
घिघिकट घुघुकट सृदग बजावत कोई सारिगम गति तान। 
कोइ पट स्वेचत सेन दिखावत कोइ कर रति उत्यान कोइ श्रम पोछे तन घाम । 
शरुशणिकन हित पिय करत रहसे रख पूरन रस सिगार॥३ 
यह रखे जान शभु सनकादिक खिय पिय राम विहार। 
निज उर थार सख्बे इ्थाम। 
आये गलवाह परे हो प्यारी जी की छवि रसमाते। 
प्यारी की छूट कुण्डल अरुझाने खस्झसन कौन करें। 
जंगे. अंखियन. रसराते। 
फूल जउड़ावत गेंद खेलावत सौ सुख कहि न परे। 
पय्ननि धीरे घीरे घर जाते। 
इयामसस्ते यह एुगल माधुरी भन अभिल्ास्व करें तनक मोरहि तन सुसुकाते । 
चलु खस्त्रि पौढें राजकिशोर। 
कनक भवन के रछलित कुझज से दुति दामसिनि छवि जोर ।॥ 
जनक लूली चरनन पर लोटत रस बरा करि घन घोर! 
मह्तआ्न से मज्जरी अछापे सघुरी तामनन सोर॥ 
इयामख्तें सरि प्रोत पिताम्वर के आई वड़े भोर॥। 
सांचली छवि बनि आई है। 
भधषर विम्ब फल मधुर सुघाकर सुख रस सरसाईह।॥ 
माग मोतिन खो छाई हैँ। 
राहु मदन जुगय मीन पीन शशि मिलन सोहाई हे 
दशन दोडिसम सरसाई  हूँ। 
पान पोक झलके क्पोलू कणष्ठा रुचि राख हेंत 
कचुकोी सल्लल्त. लगाई हुँएश 
अंगिया भर सनेंह ग्रेह भीतसम फल्दाई दैता 
सकल सोभमा अधिकाई है। 
क्ष्याम सखे सुगुकात मिली पिय के गरे छाई हे॥ः 


दे७२ 


रामभवित साहित्य में सघूर उपासना 


कंगवा बोले मीठी बतिया अचरा डोले रे मोरो। 


गगन मदिल चढ़ि डोरिया लर्ग हो विनु पनिहारी की गोरी ॥ 


पृन्द पकवान पिया को जेब हो अन्दिया चारो सेज डरौहो ! 
श्याम सखे छे सेज सु्तेहो हिल सिक्ति पर्गरिही रेभौरौ॥॥ 


चूनर मोरी भीजे हो राजा! 

रिमि झिमि बुद परत चूनर पर सासु ननद की लाज। 
दगामसखे तुमसे रस यस भई अब घर की नहि काज॥। 
सत वसि गई सरूष निहारो। 

वाबा हो मोरि ब्याह करा दें रघुबर राज दुलारे। 
मोरा जीवन सों अरुझानों सझझन नहीं सभारे। 
इयामसखें मेरी ब्याह करा दे पजि के छोक बिचारे॥ 


विय बिनु सखी नींद न भावंदा। 

छन आगन छत गँल अथाई छवजुग जामिनि जावदा | 
शीतल शकब्यि कर निकर हुतारत जलद भतहुं बरसावंदा। 
दयामसखे कद वा दिन आवबे भेंढो पिया गरे छाबदा॥॥ 


सजतन संग सोइया र॑ राती आजछो रे बिरह भरी सारो रात । 
कब अमोद णजहेँ सीतल छहिया फूली रही जल जात।! 
सेज सोहाचन रस उपजावन पुरवंया सरसात। 
फूलन के नखे सिख लो गहना पहिराये भारि ग्रात॥ 
इयामसखे सैया अवध रगरीले हसि हसि पूछत बात 0 
इयास चिनु नीको न॑ छागत घाम। 

दिल दिन देह भई दुबवरी सी रट लायी सियाराम॥ 
कब सिलिहें पिम बार सनेही बीते युग सम जाम। 
श्याम सखे मोहि भेट करा दे ताकी होगी बासा!/ 


लाल मोहि आस तेहारी हो। 

सुनिए कोझल चन्द के एक अरज इसारी हो। 
दुस जछ निधि हम सरिता हे तुम पत्रि हम नारी हुं?। 
लुय बासर हम राति है दुस उन्द हम चकोरी हो।। 
लुसम शायत्र हम नायका ग्रथ वन्यत जोरी हो। 
नात बात तुमसे मल्यी जग नेंह छवारी हो॥ा 
इसाम सखे अपनाइए खब चूक विसारी होगा 


रखिक परम्परा का साहित्य ३७३ 


संबलिया कैसे घरो जिय धीरा 

बिनु देखें त्तोरि सावस्ठि सूरति अखिया ढरकत नोर। 
हम तुमरे जिय हम तुम जाने सामसु ननद बेपरीर। 
छन छन देखत रस उपजावत बिछूरत बिकल शरीर। 
इयाम सखे को दरद मिटावे बिनु वालूमू रघुवीर॥ा 


किन विलमायों री। 

बारी दयस सस्त्री कपति रहति दुख अमित सदन कर जरत झरत मझद अगिया अंग 
भिजासो री। 

सास असाड बूद बरसावन सावन सब सार्वि डूल झुलावन 4 

भादो रनि मयावन सखि री हियरा मोर डेरादइव॥। 

आसि बन कमल कली बिन सायो रीवे। 

कातिक दिनकर अरध मनावति अगहन भाग कढाइ विलूखि पिय विनु गुनि गुनि 

मन दयाससखे मोरी अगिया जोर जनायों आयो गरवा मोरे छायो री वे । 


मुँथा सगे खसुरा में रहव पियारी। 
नेहरा के पाँचो यार भयें बेरी। 
जो भी न रहा सो ननद बियारी॥ 
छोड़ दियो संग की पत्रीसो सलिया पिया पिया लागी है रटन हमारी | 
इयामसखे हम भद्द हँ सुहागिती फ़िरि नहि पिलव नहर जत ख्ारी॥ 


चढियो न जाय मोसे सेयाँकी अटरिया + 

दा ओ पाँच यान का कलहगा बीस पाँच छामे मोतित की नस्यिा। 
बड़ी दर पिया केर अटरिया। 

कसकि कसकि उठे कसर हमरिया) 

इयामसख्वे जिय हुलसि हुकसि रहे रस वस सैयां जो जोरि हो में यरिया ॥। 
अटरिया कंसे के चढ़ि जाडग 

तीनि महल को छाल अटरिया गैया सेज छजाउं। 

पाँच सस्दी मेरे बेर परी हैं पाँचे देसल्वि डेराउं। 
इधान रूखे भरे तो बारी सुहारिनि ठाढी मर्ड चॉछिताऊ॥। 

सुधि आइ गई सेया सप्न बारे। 

सोौरी सो फिदों अगनवारें। 

दिन अधिआर राति उजिआरी देवरा बोल्गवें मवनवा रे॥ 
इफास सम्पे रहें गगन मन्दिर में कादे क्यो डियो गवनवां रे॥। 


वेज रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


ढरकि गई रें मोरि बारी उम्ररिया। 

बारी बयस यरदेस सिधायें तब से न लौन्ही सबरिया। 
कबहूँ न डीठि बलम्‌ से लाई कबहू न सोई अटरिया। 
ले चल इपामसखे जहें बालम्‌ फिरि मनिहो तोरि निहोरिया 0 


श्री सौताराम-श्यृंगार रस 
श्री सहाराजदास जी 


श्री जानकी घाट अयोध्यापुरी के महत्त सहावीर दास जी उपनाम जनमहाराज ने महा- 
रामायण' के आधार पर श्री सीताराम के »( गार का वर्णन दोहें-चौपाइयो में किया हँ। यह छोटी« 
सी पुस्तिका राजपाली प्रेत, मुट्ठीगजुज, इलाहाबाद से सन्‌ १९१५ ई० में छप्री। आरम्भ मे 
भगवान्‌ राम और भगवती सीता का परत्व-वर्णेन हैँ । इसके अनन्तर युगल सरकार के चरण॑िद्धो 
का वर्णन छु। तब दिव्य साकेत धाम और उसमे दिव्यछीला-विहार का वर्णन हूँ। अन्त में दो 
घताक्षरियों में प्रणण निवेदन है। उदाहरण-- 


दिव्य अयोध्या 

बिरजा तठ इक नगर सुहावना 

परम रम्य पावत मन भावन॥ा 
दिव्य अयोध्या ताकर नासा । 

दम्पति चीद्ाय... जहाँ सियरामा।ा 
डादश दुर्ग बने अति सुन्दर) 

एक सब्य जो एरग सनोहरस 
विद्रप चौलठक वडित कोेबारा। 

चर नोीलमणि जगमय द्वारा ॥ 
कंचन सणि सथ भीति खुहाईा। 

कही कवनि विधि वरनि न जाईगा 
क्रीट. चबद्धिका परम प्रकासा। 

तहें नहिं रवि झदि करहि निवासा॥ 
अति मसुगन्‍्ध मन्दिर झुचि झाला। 

ज््डॉँ फेस. समझे सेज रखाला।॥ 
हशित लाल मणि जयलन झलकीा 

अगरणित राम सिया छवि. छलके॥ा 
ताहँ मणि मोतिन की झालरि) 

जग्रमगाति आबयन चुंति छालरिक 
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स्वेत्त हरित सिन्धु रमणि सोहें। 

आगन छवि छखि सुर मुनि मोहँ॥ 
उत्तर कौशित्या अज नन्दत। 

प्राची दिशि हनुमत करे बन्दन॥ 
दक्षिण लखन उमिला. स्वामौत 

करशर . घनुप युगल. अनुगामीत 


भरथ शतब्रुहून परम झचि, साडवि सगे अनुरूप। 
श्रुतिकीरति श्टगार मय, सेवाॉह रघुकुल भूप।॥। 


कामियो को तारि जिमि धृपित को वारि जिमि भौरन्‌ को मार जिमि फूछन कतार हो। 
पकज को भात्‌ जिमि मुनिन को ज्ञान जिमि रंकन निधान पिक ऋतु सुबिहार हो॥ 
सुत जिमि मातन को नेह गोत नातन को हस सन भाव जिसि मानस किनार हो। 
जन महाराज कर जेंएरि कहे बार बार लिमि प्रिय लागो सिय कीशिला कुमार हो॥ 
दीपक पतग जिमि राग है कुरण जिमि भणि है भुजग घृतपावक अहार हो। 
नौर हैं को क्षीर जिमि प्राण को शरीर जिमि नेन को पऊूक मोर घन रव प्यार हो॥ 
चातक को स्वाति जल पातक को पाप भल सती शिव पिब्र रति भाष॑ णिमि सार हो। 
जन महाराज कर जोरि कहूँ बार बार तिमि प्रिय छागो सिया कोशिला कुमार हो ध 


जैसे भोंरा सुमन रस, तैसे सन्त भुजान। 
राम स्िगा रख माधुरी, करे निरन्तर पान 
रमा उमा बह्यानिया, सिय्रा चरत की आरस। 
जाके बस सब देव है, कृपा कटाक्ष तिवास॥ 


श्री रास प्रेम मंजरो 
प्रेममझजरी बिलास 


श्री जानकी घाट अयोध्या के शो गुरु हुजूरी जी महाराज के प्रधान शिप्य श्री महावीरदास 

श्री महाराजदास जी के रच हुए श्री सीतारामोत्सव पिंहार के पदो का यह संग्रह पं ० 
'री रामवल्छभाशरण जी को अनुमति से देशोपकारक यल्त्राूूय से सन्‌ ६९०७ ई० में छद कर 
प्रकाशित हुआ। आरम्भ में श्री युरु वन्‍्दना हैँ, तत्पश्चात्‌ श्री योट्वामी जी की वन्दना, श्री सरयू 
जी की वन्दना, अन्तर्यूद्दी की परिक्रमा, श्री सरयू जी की वधाई, श्री हतुमत्‌ जन्म बधाई, फिर श्री 
सीताराम युगल सरकार का ध्यान और लीला-रस का आस्वादन-वेर्णन हैं। 


३७६ 


रामभवित साहित्य में सघुर उपासना 


सिया छबि नयना सुल्लककारी। 

देखि रूप रति मन मारीत 

मुख मडल बहु राकाझ्शि छवि उपमा कदि हारो? 
सिर पर केश अमित अछि झोमा नाग्रिन छटकारी॥आ 
गौर अरुण शुभ अग मनोहर अरुण चरण नारी। 
अरुण ललकाट चद्रिका बेनी उदित तिमिर हारीता 
भूषण वसन अंग से जगसग नोल पटसारी। 
कठा कठ मसनित उर ग्रजरा दासमिनी झलकारीता 
उमा रमा ब्रह्मादि बदिता राम प्रिया प्यारी। 
दास महाराज युगछू पद बंदौं सोशे पतित तारीगा 


अब देखू अडी सियाराम छल भनि मदिर में मत्त मौद भरें; 
छवि आनन्द कदकला झलके चहु ओर प्रकाश बिलास कर |) 
सजती सजि आजु समाज बनो फुल दूलह दुल्ही देखि तरे। 
महाराज सुदास के प्रान इहे दुग में दोउ मूरति प्रेम करे॥। 


जाली निरयहु छबि अब प्रेम विया। 

जाके बदन मयन सत शोमा चितवन मे चित अमर कियाव। 
जाकोा संत सुरेश सम बेठक सिंहासन पर बाम सिया। 
जाकी यश गावत सुरनतर मुनि कबि कौविद शिवनाम लिया ॥॥ 


सज्जन संसति चकोर्रेर चिले रास सिया रस खूय! 
जैसे चन्दाशरद की जोमा अमित अनूप] 


कमल नथन खँेजन दुग अजन पीत बसन तूला। 
आलि सब रामसिया सुख हेरत निमिप निमिष शूछा।। 
अवधपुरी कुजन की झोभा सुमन मािन झूला। 
रखता कवक सणिमय रच्यों नगन जेडित चढ़ और)! 
राख सिया प्रतित्रिम्ब छव्रिकेंत सबत चित्र चोर। 
दास महाराज युगर छवि नख खिख दरस नयत खुला॥ 


निर्खत सस्ि झूछत की छति। 

रतन जडित मनि समय जगमग दुति मनहु इन्दु के अठा 
चासे शोमितराम सियाजु खुरग बसन अंग डढा॥ 

सावच छता इरितदुख प्रल्कव उमडि घुमडि घन घटा? 
बवरिसत सेंघ चहुं दिसि रिमि शिमि दादुर फ्पीहा रटा । 


रसिक परम्परा का साहित्य इज 


सावन सुख आनन्द मयो है उम्रगि नोर सरि नदा। 

दास महाराज युगल छवि चितबनि प्रेम अमिय रस सदा ॥ 

सुगछ छवि आज बनी बाकी] 

अरुण चरण फल मुखमा की 

शरद रैन भइ इदु प्रकाशित अमृत मय छाकी। 

सुकुल बरण सब असन वसन हैं केंमलनयन जाकी॥! 

बैठे सुघर रसीले रसिया निरपु अछझो ज्ञाकोत 

घोरि छिये चहुदिशि से मनि गन जैसे च॒द्र अकोर ताकी। 

बाजत वाल मुदग सितारा सुरमुनि गरावत जश जाकी। 

दास मदाराज हृदय सुख छायो राम सिया दोड फल पाकी ॥ 

सजि साज सम्राज युगछ रसिया। 

बैठे कनक भवन में श.ोभित दरसन करत नयन वरियाह 
भूषण बसन विचित्र अग्र में क्रोट कनक सनि सिर छूसिया। 
कमलानन दृग जुल्फ अली सम मानो पीवत झुकि शुंकि रस रसिया। 
गान करत अवल्छोकि पिया सुख दाम महाराज रसिक फंसिया॥ 
सखि आये बुजर अलबेठा! 

देखु देखु छवि परम प्रकाशित यही नयवत कर मेला। 

कैसो रूप अनूप हैँ सजनी कीडि सदन भद हेला। 

अवध छल दोउ बीर बाकुरा तुरिहे घनुप करि खेला। 

दास महाराज निरखि किन लोजे दानव अमर पद देला॥। 

सिया जो सेन दियो सखियन को छेहु छूलन॑ को घरी। 

काजर करि चुनरी पहिराई नाच नचाइ को तान दई मिर्देग तर ताल परी । 
लखन लाल जी को चन्द्रकलादिक पकड़ लियो बरजीरी। 

कमल नेंन सुख विरखत सजनी हसि हसि बात करी गछे पर बाह घरी ॥ 
भूपषन बसन रुस से भीज्यो भीज गयो तन गोरी। 

दास महाराज सुमन सुर बरमत रंग में रय करी गरुमान से आप मरी) 
नैना रग से भरी 


युगलोत्कंठ प्रकाशिका 
जयपुर चन्देली के श्लोसोतारामशरण “शुभशोताँ जो 


कली राजकिझोरी बर करण (परमानन्‍द जी) ने श्री रहस्यप्रमोद मवन जयपुर मंदिर, 
अयोध्या से दूगरो बार संवत्‌ १९९४ में प्रकाशित कराया। प्रथम संस्करण में यह पुस्तक श्री सीता- 
डेप 


इछ८ रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


रामशरण भगवान श्रप्ताद जी ने 'रसिक उरहार” नाम से छपवाया था। थस्तुतः इसमें* 
“विनयमाला' और “रसिक उरहार' दोतो ही सम्मिलित है। “युगलोत्कठ प्रकाशिका' में आरंभ 
में दोहे हैं और बाद में गेय पद। 
विवय--आरम में परिकरियो सहित श्री स्वामिनी जी की वंदना है। रस से भरे दोहे 
बडे हो भावमय हैँ । संपूरांग्रंथ बहुत हो प्रभावोत्पादक है। लीला रस के वस्तुत आस्वादन 
एवं अनुभव से ओनप्रोत है। विरह एसी तीत्ता वेदना और उसका एँसा निइचल वर्जन 
अन्यत्र नेही मिक्त सकता। इृष्ण भक्त कवियों में जो स्थाम घनानद का है, रामभक्तत 
कवियों मे वही स्थान जयपुर चदेली का है। 
उदाहरण--- 

परिकरि युत श्री स्वामिनी, सुख विवर्धनी स्ताथ। 

हमको दीजे सुख सदा, अब यहि लीजे हाथ।। 

पंद पंकज देखे बिना, बृथा जन्म जय जात। 

सीतावर जुत मिछहु अब, छिन पछ कछप बिहात ) 

है सीते नूप नन्दिनी, हूँ रघुराज  कुमार। 

तुम बिनु व्याकुल चित रहत, रहो न नेकु सम्हार ॥ 

असन बसनत कुल कान तजि, सब से भई उदास। 

विरह्‌ अग्नि बाढ़त भई, ताप पवन उसास॥ 

ठाह पर घृत परन है, टपकत नयनन>नौर। 

बुझव नहीं बात अधिक, को जाने यह पीर॥ 

गृह बाहर बन में फिहूँ, कहू न चित ठहराय। 

जह सह जिय घबरात हूँ, अब दुख रहो न जाय।। 

नैंन मूदि कबहू रहौ, चैठी गृह एकता 

सूरति कौ अनुभव करों, खोले फिर बिलर्पत॥ 

तापर फिर लोला रचित, चित अबलम्बन हेह] 

प्रिय प्रीतम की काति वहू, कछू सीतल कर देत ॥ 

लदपि चित्त माने नहीं, बिरह ज्वाल के जोर! 

घन विजुली सम दर्श दो, इ्यामलू गौर क्दोर॥ 

कदन साथुरी गर्ज रव, बचतासृद्र जुत पीरा 

बिरह अग्वि चूझें जबहिं, सिलस वर्ष हो नीर॥ 
हैं सीतावर श्याम! 





बव दिखाइह। दिखु बदन, पद यकज अमभिरास ॥ 


है व्रिधु बदती जानती! 


रसिक परम्परा का साहित्य 


दूग चकौर मन अ्रमर हूँ, रसना चातक नाम। 
कब देंखें प्रीतम प्रिया, खुख्य बिलास के घासताा 
कवहू कि वह दिन होसगो, तरिय त्रीतस के संग । 
भाव सहित अवल्शेकिहीं, जिमि चकोर परसंगाा 
पद प्रकेज की मसाबुरी, सन सचुकर हूँ कछीन। 
मिझन बिना व्याकुल्क रहव, किरह ब्यथा तन छीन ॥। 
हूँ श्री सोते स्वामितों ! रसना रटत सुनासा। 
चालक सम गति हो रही, सुनियें करणा धाम ॥। 
दुगन छबीली छबि बसी, जल समुद्र जिमि मीनव३ 
ताहि बिलग सति कीजिए, हो तुम परम प्रबीन॥। 
विया हात जिमि मीन कें, बिछुरे प्लोतम नोर। 
चेसी ग्रति सम देग्वि के, कृपा करहु रघुवीरवआ॥ा 
देखत जग में भवुरता, सुन्दरिं खुल्दर सरूप। 
सन व्पाकुऊ क्यो जाल बिन्ु, देखे रूपए अनूप) 
कृष अनूप दिख्काय के, कीजै नैन सनाय। 
अछत नाथ अस क्यो करो, देउ प्रिय/ को साथ 0 
सुनि कोफित्त की कुहुक सूदु, उठत हियें मे हक 
खिसिक सिसिक कर मीजती क्षमा करो अब चूक 
हम वो सब औरगुन भरी,तुम हो गुण के स्वाति 
गुनन आपने रीकआिये, विरदा वस्दि उर आनि॥ 
नटत भयूरी देखि के, बिश्हू सतावे मोय। 
केकि कछ तन की सुदुति, छग्वि-मुज सन अम होय 
कब अमर तुम यह सेटिहो हे नुप राज किसोर॥ 
गलबाही दीन्‍्हे लूखें, गौर श्याम चित चोर ॥॥ 
देखत नृप तनतया जगत, प्राकृत राजकुमार। 
सिल्श्हो रुूखस कबहुँ अस, जस ल्ौकिक ब्योहार।॥॥ 
सब ऊयग अपने मित्र युत, सुख भोगत दिन रेन। 
हमको दुख दिल प्रति अधिक छित पल कबहुं न चेन ॥। 
हे खोते करुणाअवनच, जतन वन नहि एक 
केवल कृपा कटाक्ष को चात्जा की सी देक कफ 


त्र्ज्प 


च््च्छ 


रामभविति साहित्य में सघुर उपासना 


स्वाति-बूद पिय युत मिलन मेरे जी की आस; 
पूरण कजहूं कीजियोा, जबली घड में स्वास्तत! 
और क्रपा कर दीजियों, जब लूय तन से प्रान। 
ब्राण नाथ जुत नाम तव, रटे छोडि अभिमान व 
चआातकः रटि घटि जाव भरत, घटे न सेरो नह। 
चरण कमल सकरद को दृद्ध भोरी कारि छेहव।। 
बिरह तपाके मोंहि ज्यों बाड़े, अधिक सनेहव) 
जैसे कुन्दन के तप, निरमल्ल होवे देह॥ 
काम क्रोध मद लोभ ये, जग मे करें सनेह। 
तब सनेंद्ध के रिपु रह नकु न परसे देह।॥। 
अरूण प्रीत्ति छत्रि घटाक्ी, अटा विलोकी खऊत्य। 
असुवन झ्र चरसन लगी, तन सत्र दई निजाय ॥। 
भई शिथिल नसाहिह चन्ठ सक, सीतल्‍ल्ठ स्वास समोर। 
तन कंपाय ब्याऊुछ करी, बेंगि मिल्णों रघुबोर | 
बह विधि सृपण नग जड़्डित, देखि चढत हैँ पीर। 
कब पहिरंहौ निज करन, सुन्दर इ्याम सरीर।॥॥ 
बसन अमौस्किक देस्ति को, मन ना घरत है शीर। 
प्रिस प्रीतम के सोग यहू, गण्िनि जडित हैं चीर॥। 
रूचि रुलि वसन सम्हार तन, कब पहिनैहों पीय | 
कौमल्ड पुहुपहु ते अधिक, तन सुन्दर कमनौय ॥॥ 
अग खुगंध बहु विधि घरे, मण्यिन पात्र रसमणीय। 
पिय प्यारी के उर लूसे, सुफल होय तब जीया।ा 
राज साऊ साहित्य जुत, सब परिकर किय संग । 
निसि दिन विहरेंगे कबड़, महेलनि क्ुंज अमंग।] 
बत बिनोद क्रीडा ललित, साझ सारे बागव। 
कवच देखेंगे नेन यहू, जगिह हमईा भागया।। 
फूल्औड वाटिका महल की विहरत युगल कियोर। 
कु कि यह छवि देंखि हाॉ,मनहादी चित चोर ॥) 
जऊल्‍ विह्लार सरयू सल्ल्ि, करत ससदी जुत छाल। 
कल देखे झीने बसन, चिपट रहें छवि जाला] 


रसिक परम्परर का साहित्य 


कवहुँ परस्पर श्रीसि बस, अरस परख हटंगार। 
करत्त देखिहों आण प्रति, छद्ठमनि कुज मजझ्लार।॥ा 
रखचि सिंगार दोऊ खडे, द॑ हित सो गल्‍ूयाहि। 
कोटि रतन तब्र वारिहू, तन मन से बलि जाहि।! 
कव देस्तोीं वह माघुरी, जनका लऊाडिली खग। 
अ्ीतल हिन बतिया करत, उर झति मोद उमझ ४ 
सुर्यात बिहार बहार की, बाते अल्लिन समाज । 
सुनि सकोच दुग लछाडिली, देखाह बदन सल्याज ॥। 
कबहु कि वह दिन होययों, जनक लली के पास॥ 
चेरी ह्व नेरी रहो, कही अग खुबासत|। 
कब लख्ित हूँ नसत्र माधुरी, पद पकज दूम मोर॥ 
जिन ससि को तरसत्त रहूँ, मुनि गन भयें चकौर ॥ 
सरद ईजकि को चादनी, विहरुत सुगल किशोर» 
सत्य सहित दंपति छस्ते, सर्त्रि संडन्कि चह और 
कर सान जब ल्लाड़िकी, प्रीघि बिबश तुम संगह 
कब मनाय सिय स्वामिनी, आन बवटाऊं रंग्र।। 
मुरक चरून मतिरछी सजर, पिय तन चितवत नैन । 
कब सुनिहोँ निज कान सो प्यारे प्रीतम बैन | 
बहुरि मान को छोडि के, प्रीतम उर उसगाया 
मिल्त देल्विहँ नेत्र यह, जन्म सुफलकू ही जाय॥ा 
राम अमित मुख स्वेद कन, प्यारी तन झलछकता 
करिह्लीं कब परत्रा पवन, हरिहीं श्रम हुल्खंत॥/ 
सैच कु पुनि शवन् करि, करिहो खखिन निद्धाल | 
सो छवि कब हम देख्हौं, प्रीत्तम संग रुसाक | 
मिल विल्‍ूसत शप्रोव्म जरिया, फसे रूप छवि जाल। 
तन मन से अगन रमे, प्रेस छके रस चालकाा 
बारें केलि कल्शन को, हाल सकुचि दूग छाज। 
कव देखोयी दुगच हम, रस बद्य रस के काजाा 
रख माते रस पान कर, रस रहते तब नैन+ 
रस छाके रसकल्ि मैं, सैंन भते छवि मेन ।ः 





ड्णर 


शेफरे 


रामभवित साहित्य में सघुर उपासना 
नैंनग छखि छकि हूँ कबे, मच छकी दुग संगवा 
नैना पक्त छलार्म नही, सुख से बर्च न बैत॥ 
कब हम देखों लाडिली, छकी छवीलकी कात। 
सिथिक चदन भूषण वसन, पिया केलि सुरतांत॥ 
भूषण क्‍्सन सम्हारि हैं, सून्दारि सकल खुदेश) 
पलक पीक कज्जल अधर, यह छबि लखे ह॒मेंद्ा 3) 
है करप्राकर जानकी, राम जानकी जान । 
मद परिकर की जगत तुम, हैं सम जीवन प्रन ॥! 
कब दिखाडहँ महल सुख, पय पोवत रुचि सय। 
श्री महराज किशोर युत, सयन समय की सग ॥ 
अलिगन पान कराय के, सयत करत सुख देन। 
प्रीतम सर पौढी महल, सारिव छवि छकिहे मेव !! 
छाछ लाडिली छवि छके, जागे सहलझनि कुज। 
कज यहूं छबत्रि मैं देग्दिहो, जयि हैँ भाग सपुन ता 


मिलन सुधि कीजें हो सोरो। 


कसकत हिये वियोग तिहररे, रेस दिक्‍स सुनि बोरी।! 
छिन-पक-कछ नहिं परत सखो री, सिय स्वाभसिन बिल मोरी । 
सुद्र श्ञीला की जीवन घन हैं, मिल्ि मिथिल्देश किशोरी | 


जगे आली पिया प्रेस रस भीनें । 


नयनने नह खुमारी झूसमति, प्रिया अम भुज दीन्‍्हे॥ 
राख नृत्य छवि सुख के भोगी, दुगन मैन छबि हरीन्‍हें ॥ 
खुबम्प अंग अपार! झलकत, रतिपति की छवि छोतें। 
सखुभघ्ीछा सिय अलक सम्हारति, नेह झिथिल्ः तन कीसहें ॥ 


ब्रात ससमथ झान सखी मधुरतान गादे ॥ 
प्यादी श्रौतम खुजान जमे दर्श पावें॥ 
रास श्रमित छवि निहारि वारि फेरि जावे। 
तन मन को तपन मेटि उर में सुस्त ल्यावेता 
आरदति सुनि क्वत्न नयन ली ऊाल जागे। 
घुसित छोचन विज्ञाद् प्रिया प्रेम पायेश 


रफसिक परम्थरा का साहित्य 


बिथिरित दोउ कच कपोल भूषण उरसानेः 
नयनन छवि रति विज्ञाल मोद में समानें। 
रास श्रमित अग॒ शिथिरू पुनि पुनि अल्सावें। 
प्रिया कंध असर सेंकि फिर फिर झुकि जाडे। 
देखति शोमा अपार उर खुस्र उपजावे। 
अधरामृत पान करले सिय जू सकुचावी ॥। 
कहत बयन प्रिया सयन नयन से बतावें। 
दुक ऊपज करो शुद्धि घरो परिकरमण ऊादेए 
शरद दंत उत्सव से विविधि आज जाये। 
ते सब सुखमा विन्णस देखत कछबि छापे ॥ 
लिनकोी तत नयन सम्रत करें उते झाको। 
खुभ इगीला ललित प्रेम दुष्टि इने तए्को 0 


राम असिल भरे लाल, रेन मेन जागे। 
विया केल्दि सुखमा में कोलन अति थागें॥ 
थकित केलि श्रमित अंग यद्यपि नहिं हारे। 
भसयन ऐस जग करन सूर बीर मारे॥ा 
परिकर. गण विविध अश्ज भाति भाति आये। 
तिनके कछू बेन सुनत मन से सकुचायेंता 
जिया अंस मसेल्ि कंध मसनद झुक्ति बैठे। 
मसानहु रति कामजीत विजय मसवन पैठेता 
सहूचरि गण सकल आये दर्श नेन पाये। 
देखति छबि शिथिक अयन नयन में लगाये ।॥ 
नयन ललित ऊज्जित की सुख्॒मा कवि को कहें। 
जानत्त सोई रसिक अली जिनके ऊरु फोद बह़ें॥ 
सरिता उर घुमडि बाहिर को आवत हूँ। 
नयतन के मसब्य सनह दूग जासी दर्सत हैं।/ 
दूयपन नौर प्रेम छयो मोद मैन भाई हे। 
खुभइरिल्त करि प्रणाम पास अछि आई हूँ छ 


कचक मचन राजत पिय च्यारो] 


पहिरे ललित वसन स्‌ बसन्‍्ती, सिय पिय मोह भरय री। 
परिकरि गण सव खमय रूप है, बाय बसन्‍न फुलारीव 
ललनन के तन चप कली से, रूसत भूषणन डारी॥ 


देपदे 


रेफर 


रम्मभवित साहित्य में सघुर उपासना 


मदन मनोरध कोलि अनेकन अछि नव गुज॒ तमारी। 
हास विलास मुकुन्द कली सम, दौडि मदन सनकारी॥ 
ललित तमाल बदन सिय खुवकर, कारि कमलन यलवाही | 
मनहु त्तमाल लता बेली द्रुम, लिपटहिं नेह भराही॥ 


आली हरो चित इयास सछौना! 
अद्भुत रूप अनूप सके बिथि, कोझलेश सुत सुजन खिलौना॥ 
जिय अकुलाय लखे विन वह छवि, पिनु गुरुजन दर निरखि सकी ना॥ 
हिय हुलूसत प्रिय मौत सिलदन को, अवब कुवर विन कोई प्गे हीना ॥ 
सचराचर व्यापके सुखदाई, रोम दोम मम श्याम समौताा 
कृपाणील जस प्यारों छत्रीको, गुन बेल भूछ हुआ हूँ भ हीना ॥ 


वंष्णव-विनोद 
श्री वेष्णवदास 


काशी-विवासी बाबू कामेशवर प्रसाद के सुपुन्त बावू गया प्रसाद उपनाग बैष्णबदास के 
रचे हुए कुछ प्रेम-प्रधान पदों का सग्रह भारत जीवन प्रेस (काशी) से सन्‌ १९०३ ई० में छपा। 
इसमें राधाकृष्प और सीताराम के प्रणय-विलास एवं लीला-विहार के १०५ पद है, जो अत्यन्त 
आकषपूणे एवं मधुर है। 


उदाहरण-- 


(हडोछा झूले सिय रघुराई। 

मनिन जड़ित सुर्दर सिंहासन रेसम डोर लगाई॥ 
कदम कौ डार डार की झूला सरजू तीर सुहाई। 
आतंक मोर पपौहा कुहके कीरहु यहे घुनि छाई। 
सीताराम कहहु मेरे प्यारं जाते बिपति नसाई॥ 
स्यास घटा नभ ऊपर छाई दासिनि चमक दिखाई। 
नाचही वान्ही बूद परत कचुकि पर पौन चलत पुरवाई]। 
राम मलछार अरापत सुन्दरि ढोल मृूदग वजाई! 
देव विमान चढ़ें हरखित सन सुमत बृष्ठि झरलाई।॥। 
झेघ स्थाम सम बदन राम को योभा कहि नहिं जाई। 
बच्णब दास पाई आयसु को पुण्प माल पहिराई।ा 


रसिक परम्परा को साहित्य कप 


बहत्‌ पद-विनोद 
रसदेव कवि 


लक्ष्मीनयरायण प्रेस (मुरादाबाद) से छोटेलाछ लक्ष्मीचन्द बम्बईवाले ने मुद्रित कराकर 

सन्‌ १९०८ ई० मे प्रकाशित किया। यह ग्रंथ भो विशुद्ध काव्य की दृष्टि से सवेधा आदरणीय है। 
डदाहरण-- 

देख सखि सुभग छब्बि जानकी रवन की। 

इसाम अभिशमस नन काम तरु मनहु महिं नील नीरद निरखि निश्चित निज गवन की ॥ 

कीट शिर ललित कल कलित कु इल्त जुगल्ल बल्ति दिनकर मनहू अमित द्वुति अवन की । 

पीत कैसरि तिछक भाद्य भाजित विमल मनहु झशि बीच प्थदेव गुरु गवन की ।। 

अठक आतनन परी असित झ्षछकत कुटिल्ठ मनहु शशि घरि जुग राहु रचि भवन की ॥ 

लसत उरमाछ मणि पीव पट कटि कर सगहु घलजोति घर मिझत रुख पवन की ॥ 

बाहु आजान कुल कमल रधुदश संधि चाह सर चाप करत कनि मृग ठबन की। 

ऊनक नगर जड़ित आसीन आसत रुचिर देखि रखदेव सतकाम मन भवन की॥ 


मंजु सूरति मृदुल मोहिनी मन बसी? 

क्रीट शिर पँ ललित श्रवन कुंडड कछित फलिन शुभ भार पै तिलक केसरि लसी 
लसत पट पीत कटि कसत रूट फसत मुख पियत जनु पन्नगी सुधा शपब्य सेघसी। 
देखि अभिराम छविराम कौ जाम वंसु गलत रसदेव सत काम के मुख मसी॥ 


देखु सखि आजु छवि जानकी जानकी। 

बदन सोभा सदन कुद कक्तिकादन कदन रूस करत सति मदन के मान की॥ 
अग 'भूषन जडित सगभ पूषन त्तद्ित देव झूखन जडित्त विपुल फल दान की) 
खास परजंक कलूखाम रघुदझ्क साणि दास रसदेव सोहि आम नहिं आनकी।॥ 


देखो श्री रघुबीर की आखें! 

श्याम सेत विच अरुन कज सम जनु बैठओऔ बटोरि अछि पाखें॥ 
चितवनि चलनि पछनि पतकन की मौन मनोज खंज मृग माखै। 
दीरघ जुगल्ू कुटिल भृगुटी अहि जनु रसदेव छौटि रस चाखे ॥ 
देंखु री छबि अधिक बनी है। 

गोल कपोल लछोलक कुडल कल बोल ठोल अनमोल जनी है। 
भूषन विन दुपन पूषन जनु संजु सयूपन जड़ित कली हैं) 
देशन दमक दरसत विहसति से जनु घन में घनजीति घनी है। 
खुख सयक पर छट ल्टटक्त जनु पियत खुधा रस सरस फनी है॥ 

डर 


बच रासभवित साहित्य सें मधुर उपासंना 


दुग दीरक खिल स्थाग घूतरी उपग्रा छवि कवि कौन गनी है। 
जनु अक्ि युग कसकछ दल ऊपर पर प्रोक्ष्य ख़करन्द सी है। 
हरि सूरति मंजुल मनोज छर्ि खन्वि तत्व शिख रस देव मनी हे ।॥। 


सिय की बेदी अजब बनी री। 

सुबरणा पर विरिचि सचित रचि चित्र विचित्र कन्नी री ॥ 
कीर्घों शाक्षि प्रणा विकसित नभ दूतो दाह घनी रो। 
कोधौ प्राशकाल्‍् रवि कारय पूरण जोति जनगी रीग 
कीर्धी अरुत जलूज के भीवर झालरि जलज तनी री। 
कौर्बी महि सुत के ग्रह साले राजित साजि अनी री॥। 
कौबघी कम्पा में सम्पा फसि की अहि छोड़ि सनी री। 
छवि मनोज संजुरू निरखत यह कति रसटेंद मनी री॥ 


देखु री छवि राम छत्म की। 

लटके लट भुजंग मुख पर जनु पियत सुधारस चन्द्र कछा की ॥ 
कबक क्रीट कुंडल कानन पर दिज छुति देगि दवा चपला की। 
शोमा सदन बदन की देखत सदन कोटि रख देव मरा की ॥ 
छबत्रि सन राम छल्णश की खटके। 

लिछक विशाल भार करेशारि को घुघुनारी छड रूट्क।॥ा 
पीत बसय की कछती काछे आछे चखजबित अतके। 
शोभा छूम्वि रसद्ेब छक्िित भें मनसिज कोडि न भटकोंता 


कहां लाछ गुलार छगाए रूाछा 
सुख सौतिन के संग्र में रसाछता 
राति रहे किस घात में झूठी वात करत प्रभात कोरू। 
छूटी अछक पलक अछसानी झलक रही छवि छलक आल ॥। 
कॉोजर अबर पीक पछकन पर जावक केसरि तिलूफ भाल। 
भूझो वसन बन कहा कीतो दखन दाग बर छागे ग्रलू॥ 
वरवस झपदि रूपटि काहू को उर उपटे विनर गुनके मारू। 
आयो इत रसदेव सावरों लूखि बानिक सब मे निहाल।॥ 
आूकत रपुबर जगक दुलारीः 
परम पुनीत पुल्किद सरयू की प्रफूछित रूतर सुदित बरत शारीक 
खणि गण जडित यदित पढुत्ती यूत खस्म दुयत सूद जधिवारी। 
राजत रसिक शिटोसणि दम्पति आभा अमित अनूपसम भारीश 





राखिक परम्परा का साहित्य च्दछ 


ओनए नए नीछ नौरद नम मन्द मबुर रजत जलरूघारो। 

दमकत दामिनि दुनि द्मह दिश् चातक मोरवा कीर पुकारी॥ 

घुवती यूथ जुरी जाहिर जग चतुरी जाय झुछावत सारी? 

छवि स्मदेव देखि दोडन की कोटि मदत तन मत धन बारी ॥ 

झूछत लाल लछली संग जलिया। 

करत खडी सिगरो दिद्य बलिया॥ 

कचन कलिल हिंडोल ललित बल्ल कुंज वलित सरयू सठ थलिया। 

वरखत घन दरसत दाँसनि दुति सरसत जल हरपत रारि चलिया।॥ 

सीतल खीर समीर धीर वर गव गमीर खिली तर कलिया। 

लग्वि रसदेंव उमंग आनद को अवब झहर की गलिया गलिया।॥ 

कारी कारी रे वदरिया कारी कारी छाग्रे रे। 

निज अधियारी सारी दामिति उचारी वारी वारी हे उमिरिया बारी भारी पार्ग रे॥ 
मोरवा पुकारी हारी झिल्ठी झनकारी भारो झारी रे डग्ररियरा डारी डारी बाग रे। 
अवध बिद्दारी रसदेव उरधारी ठारी थारी रे मुरतिया प्यारी प्यारी जागेरे॥ 


विलय-चालोसो 
शो रूपसरस जो 


श्री सियाज्रण जो महाराज मधथुकरिया जो के आज्ञानुसार थी राजकिश्योरोवरदारण 
जो (परमानन्द जो) ने ढठीका कर के ओरियेटल प्रेस (अयोश्या जी) में ई० सन्‌ १९५३२ में 
छपदाया । 
इसमें छुल ४० दोहे है | रूपलता जी का दासी भाव हैं? इसी भाव से भावित होकर 
आपने ये अनमोऊ दोढ़े छिखे है। भाषा वड़ी सूचरी और भावमयी है। 
उदहरण--- 
शुघुबर प्यारी छाड़ली लाइलि प्यारे राम 
कुतक मवत को कुंज में विहृर्त है सुखधाम॥ 
गलबहिया कव देखिहों इन नयनन सियराम॥ 
कोटि चन्द्र छबि जयमगी छूम्जित को टिलकास॥ा 
रग रंगोली ल्याडडी रंग रंगीलो लाला 
रंग रंगीझो अलिन में कब देखों सियलाल॥ 
है शरीते नूप्र चदिनी, हे श्रीत्म चितचोर। 
लवस् वयू वगे बीटिका, कीजे नवल किसोशाा 





इंदघ 


रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासनः 
हँस बीरी रघुबर लई, सिय मुख प्रकज दीन 
सिया छीन कर कंज से, प्रोतम सुख घरि दौन॥। 


निरणि सहचरी युगल छवि, बार बार बलिद्ार। 
करन निछावर विविध विधि, गज मोतिन के हार ॥। 


ऋलन बिहार-संग्रहावली 
श्लो कृपातियास जी 


श्री रसिक निवास जी, श्री रसिक अछो जी, श्री रामसखे जी, श्री रसभासिनी जी, श्री 
रसिक बिहारिणी जी, श्री युगलप्रिया जी, श्री सरयू सख्ली जो आदि रसिकोपासको के शूछन राबधी 
प॒दो का यह संग्रह वमस्वईवाले सेठ छोटेलाल रूक्ष्मीचन्द ने डायमड जुवली प्रेस (कानपुर) से सन्‌ 
१८९८ ई० में छपवा कर प्रकाशित कराया। सप्रहकर्ता हे टीकमगढ के श्री लछिमनदास भंडारी । 
वे लिखते है कि श्री परम उपायक्र श्री रसिकाथिराज सत शिरोमणि श्री १०८ श्री मोमनीदास जी 
के आन्ानुसार' उन्होने यह सग्रह प्रस्तुत किया। जो हा, यह सग्रह कई दृष्टियों से परम उपयोगी 
है, वयोकि एक ही स्थान पर एक हो विपय पर अनेवः रखिक्रोपासको के भजनो का तुलनात्मक 
अध्ययन भाषा और भाव की दृष्टि से सहज ही सभाव्य हूँ। कई स्थानो पर छगता दूँ केवल परपरा 
का निर्वाह हो रहा है; परन्तु अविकाश पद हृदय से निकछे हुए भावो की भव्य अभिव्यंजना में 
सर्वथा समर्य सिद्ध हुए हैं। ऐसा प्रतीत होता हैं । इन्होने सीताराम-विहार की दिव्य छीलाओ का 
साक्षात्कार किया था और आनन्द विभोर हो कर प्रेमावंश को मधुमयी रसदझ्ा में इन पदों का 


निर्माण किया था। अस्तु : 


सावन आयो सन भावन को गरलावन मोहि दीजै। 
परावस पाये प्रान पियारे प्यार अधिक सूख कौजै। 
शपा निवास श्री राम रखिक को अपरासून रस बीज 
जनकपुर तीज सुहावव आई। 

झुलत साजि सवारि सखा जन थाद्य मनोज बनाई॥ईआा 
पत्य ग्रेघ झर्रें स्सवारी झिसरिस झिसरिस झरलाई। 
अझहने वन तन छपट सुद्याये उपमा समन विह्ाई॥ 
चटू दिस पृज पुज बति सागर रग रंग छत्रि छाई) 
जनु छव्रि अंकुर प्रगट घरनि ते छतन वितान तताई॥ 
उमग झुलावत मंगछ ग्रावव राग मलार जमाईा 
ब्िविधि पदन की वहन अलिन की गुज सम्‌ज सुहाई॥ 
विविधि संघार बढ़त साथनी वेसम संग सहाई। 
रीझत जापर जनक छाडली तिन कर देत बुाई॥ 


रफिक परम्परा का साहित्य 


लहरे ललित लेत वै सघति हास विनोद उम्हाईा 
समे सुहावनि सावन तरुन ते हरित भूमि बियसाईवा 
सिया वल्‍लभ छाल झूलत हो जहा रामराम सीता लाछ। 
छाल कचन खम खुदर॒ ठलित  डाडीलाला 
ऊाछः भूपन अंग. छझलकत लसनत चौीर खुलाल 
लाल दोउ के बदन सोभा ऊधर वीरी र्ाछ) 
लाल सजखिया छाल गावत गावति स्व झुझावति ल्ाक्न 4 
मोर हूस चक्रौर कोयलछ भनत वानी छाछवा 
लाल रीजत  छाछ ऊपर परस्मार सं सालछ॥$ 
कृपा निवारा रुछाल् जा निरस बैन निहाल ॥॥ 
एू दोउ झूले रग हिडोरे। 

दशरथ सुत अझ जनक नन्‍्दनों वितवन से चिताचोरे॥ 
नान्ही नान्‍ही बूद पवन पुरवार्द ये भव थोरें थोर॑ं। 
हरी भरी भूमि घटा झुकि आई सरयू रेल हिलोरे॥ 
बानी विस सख्तो सब गाव॑ अपने अपने ठोरे। 
नोगरि नाम ल्विवत पिम को हराज्त सिया मुख सोरे॥। 
हथ॑ दल गया दल रथ दर पेदल कोट सनन्‍्यो पहु ओरे। 
उपधन माज्ञ किहगम बोक्ते कोयछः मोर चकोरे॥ 
बाजे बजन रूगे चहु दिस सो मनो सघन घन घोरें। 
निरतत नठी सटी छघु मोहन ताता थेंई तान जो तोरे॥ 
हिडोरे झूलत सिया जू प्यारे] 

परस मनोहर खभ कनके मसानो मदन खसवारेंत 
रतन जटित खुभ डाडो सुदारिे छवि पटली सनि हप्रें। 
तापे झराजत शाम जानकी छेत मसघुर सुहलारेआा 
चितवन दीउ चित चोर परस्पर आनबद रत बिसतारे। 
सम सुृहावन सोसा परमित कोटि मैंन रतिवारेत 
'रूपलता” सखि गह झून्दनो सिस्खत सुमति बिसारे३ 
कबहुकि चेतन होय झुलादत रस छाकी मतवारे॥। 
वर्षत वारिध छगव सुहावन छूटत प्रीत फूहारे। 
भीजत जें बड भाग्य सराहृत प्यारी चर्ने अघारे॥ 
जो सुल्ल उसस्यो कग काम्मनि चरनो चिनसय केलि बिहारे3 
कृपातिवास विल्यूस विल्येकत ल्मेचन परम खुखारे॥/ 


डेप 


झ९० 


राखमक्ति स्पहित्य में सुर उपासना 


सवस्त पिय ध्यारों जू रहय झुत्ताते। 

सुरति सिघासन सेंह नव दोठ खम खरी छबि पाव॑ ॥ 
अग॒ अनंग उमंग. झोट रुख रमन विनोद उपावे। 
मदन मनोरथ घटा छई झरिचाह चपत्द बर्षावेश॥ 
सकुनात्ंकूुत तरप सुख्र अर दादुर गर्म जन्ावे। 
कृप्रानिवास प्रसाद उपासिक देखि नैन छड़ावेता 


कौने वतन स्दि खूसत दुलि कन्द कनक मसकत सणि सनी । 
जतु जोनि रखती मिल्‍्ली खजती सरद बादर चादनी॥/ 
श्री राम बाम सु अग मसिलकी सुमग सोभा यो छूसी। 
जनु काम पावस दयाम घन में सड्ित चचल रस बसी ॥ 





खुभ पुछत परावनि सरिन बर जहा झूमि सावर झर झरें। 
जनु भूमि इन्द्र खुकाय खेखस सियावर पर रंग भरें ।॥ 
नव जूय जूब निजु वतिजन चद् और जऊन्‍्दन लड़ावही। 
जनु भक्ति भगवल को खुकौरन बेद शक्षुत्रि सब गावही ॥ 


आकि झपदि झोरे देत ससखिया झसकि झाई जल्‍ू रूसे। 
जनु मदन रुति सर केल्कि आबस चपत्त कौंति कर सर 
डुसम सघन वन फूल्के सुमन जहां सकुन सगल् धुनि करें। 
जनू.._ नियम छेद असद बानी दुययय उच्चरेका 
बे लाल नावछ सुजान कवरहीं प्रान प्मसदा बास्ही। 
सुस्त जानि नियर कृति जानकी वर रूप दृधनि निहारही 
यदे झूछनती सुखरास परस बिलास पफ्ाबसि रितु कहयो। 
फूलि आस कृपा निवास की नित चरन पक कूगि रहेवी ए 


झूल्कावत रास रसिकर पटरानी। 

नेंड नाह को निरख नागरी लेंत स॑ सुस्वयाती व! 
कर गहि डोरि चकी दुगन की चितेवनि चन्द न्टूमानी। 
इफानियास विल्ास सयत प्यारी श्रीतस के स्ित हनी हे 
मिल झूडत सीया राम दोड रखरग हिडोरे आजु मत्के। 
अदुन वसलावन सूयन झत्दकझति सुमन सलित सनहार ये ६ 
चतुर सिखावति नाम सिया हू स्वाम छावें मुद स्टाज टल्े। 
सुखद सोर हसी पिय और ने पठ चूघट में दृग ओर चने ॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य श्च्श 


स्थाम गौर रुग एक भयो सनो प्रेम सिघु छब्रि सग ले। 
योकेछ घरम सुख छाय रहद्ो नव कंज नवछ रस नेह डलू॥ 

यक प्रोत बादरी गरज उठी ज्ञर ज्यौर कन्‍नो जलिफ्रान घर ४ 
खत्विया कच्य कोकिल्ड मोर सनो रख गन सुने रति राज छ्द ए 
चअहु और मसाज विराज रहदों मनो मोड दास खुल फूल्द फल 
अति नेह हुलास दिन्ययस वड॒यौ रूखि हा निदास दे नैस न्युले ॥ 


सिया रबन हिंडोरे झूले पिय जू के समर 

प्यारों नेंह जनादू कर डोरि सझूछातजं गाजत प्यारी गुन परम उमग 8 
कोई सरस हिल्येरों पिय करत निहोरों मन गावर हाथ तनत रत तरंग ॥ 
व्रिया रोझ भीज दृग सैंस दई अन्छि चनुर सनारि मिल्लाये अंग्रशा 
रस. फुलि रले मखि नल परे देस्ि ऋअुनाने अभशितव अनंग 
रुग प्रोत डी सुख यह भादझी इकृपानिवान हुल्मेस धमंगात 


क्या रहसि टहिजोरने जाज झूले छे। 

दोड गरबाही महलन छांही छब्रि रंग अगद 'हूल्दे सै: 
सुरत्ति झाटलाल गैहँ सूह्ावनि मचरा फंलन भूले छे। 
कृपानिवास सिंपरा पिय सौमा देसि खस्बी जन फूल छे॥॥ 


आज रख भोते प्यारें सूछत डोल। 

कर सो कर दुग सो दूग सब॒ से हंस हस बोले दो रस भर बोलाया 
फाम सेस जनूराग उघारत सूघर सूप प्रट उट पढ खोलऊपय 
कृपानिदासी हो मत दोन्हों जानकी बर कर घिर नित बोत्ठवता 
इन नई रीति निहारि बाइथौ अल्विनि उर जानन्दा 

डुए कंदे॑ प्रझुलछिति छाल्‍झ के निरखत सियाग 

मुख चन्द प्यारी बदन जल्जात छवि मकरंद अलि पिय नेन ! 

रखपान करवा न ढरत छिन छापे छक्ते दिन रंच॥ 

हिप हार परसे इदुहुन के त्मोँ अली झोंकय देतआा 

खुरझी तन झोकति कष्रटि रुपटो लवल्त प्रिय रस छोतशा 

क्ास्रि अमित सम झूठन किया प्यारों छई मरि जंका 

मेँ शोद पिय घूलन छऊंगे लन्रि छक्के वदन मर्यकाा 








सतमाय सरख झूल्म स््ये अति झमक ज्ञोंद्ा देता 
प्यारी पिसा उर बठ क्थिपिे अब्ये सो सुस खेछ॥3३ 


इधर रामभक्तित साहित्य में मधुर उपपसनो 


इक छक्ती युगपद त्रन्य दे शिर सौर सौदा घराया 
दे ब्याहता बन लछ्थग्रे ललना मोद हिय सरसायाा 


आदोल केलि निकुंज यहि विधि झूले सिय रघूलालछ; 
पुनि चित्र वन सन मुदित ग्रमने रूप निधि सुखजालू।॥ 
कोटिन झअलीगण संग झोभित रूप गुण की सूरि। 
जिनकी निरसग्वि रति स्थाजत अपर उपसा कूरि॥आ 


हिडार झूछत सिय ठकुशानी। 

खुल कीरत उमिझा मसाड्वी रूप छीलछ ग्रुन खानी॥। 
मची किडोला नाम स्विवावति चतुर सम्बी मुसकानी। 
सिय जू सयक्तुच रही नहिं वीली अग्रअली मनसानी।॥ 


सिस झूल्ल्ल हिंडोर प्रिय सम तनी। 

चरजू तीर सोम बट छाड्टी समग्र सस्ती नव नेह सभी वा 
परहिरे बब्वत घखुरंग खुर्यंबी सूवन जॉड़ित खुरम सती! 
गावत ताल रगीली तातन रस माल्वित बछहारी मनी य/ 


झूलल सिय पिय आज हिडोरे। 

चन गरजत विजली अत चमकत बरखत रिमशिम बोलत मोर 
ज्यों ज्यो प्रीवम रमक बढावत सिय ठरपत पकरत पट छोर! 
वससाल्वित विसल्कादि सख्यी सब साचनत थेद्र थोेइ लानन सौरे। 


हिडोर॑ झूलत सिय प्यारी॥व 

सरजू तीर हिड्डोल कुन बिच सुरतेझ को डारीता 
प्रीवम रमक वढावत गावत करि अल्ठापष चारी। 
डरपंत छठी दसना रस नहार्गाहि हँसत सख्बी साटीता 
बैठी पिय मारि अंकलीन सिय बड़े प्रमोद मारी! 
रसमालिन यह रखे बितोद छोरी रखि पति बलछहारी॥ 


हिडोरे झूलत जुगल किशयोरा 

इयास यौर सन हरत लब्ब्ब दोउ अंग अग अति चितचोर।?! 
मूपन बसन खरसे रस छत्रि खगबइ उसयत जोन जोरा 
चअरबत पान परख्थर दोझ निरखते दुग की कोर] 
हँस इंसि अचदी सुद्ित सन यार्वे झोवा दें दुद्ू ओर। 
रुसमाल्टिन छवि निरस इदुढुंन की वारिय काम करोर]॥। 


'रफिक पस्च्चरा का साहित्य बद्चे 


हिडोर ज्ूलतठ भर अन्दुरायर 

सिय जू के मीजे सुरंग चूतरी सुभगराम सिर पाया 
गावत राग मल्तार परस्पर छवत्रि छहरत बनबागा 
विववनाय मुख सिरखत' हरसत सरसत खरख खुहाग।॥ 


धीरे धीरे झूलो लाल सिया सुकुमारी । 

रूफ रखीली रस मय सूरति सखियन प्रान अधारी ॥ 

चन्द अवन मृंग सावक नैवी देसत अधर अझुतारी॥ 

कपति चत श्र जिन्दु विराजव सरजू सस्बी यलिहारी ॥ 

इस महक मध्य फिपा 'यारीदोऊलचले चहुँदिस रम्बि ठाडी सावत मल्छार 
किदुम पटली राजे दामिनि की छवि लक्छाजै श्याम अय घटा मे रस की फुह्दारे॥ 
उड़त बसन सिरकेंस छूट रहे छब्ठित कपो्हि परद्धि न मम्हारे। 

सरजू स आशु स्वासिनी सुरंग मरि नैत विलोक सखी तन मसल बारे॥ा 


व्यारी संग झूलल पीतस प्यारों । 

सृदु मुसक्यावत्र सोद बढद्ावत नव जोबन सलवारोवा 
रिसि झिमि रिप झिस सेहा वरसत गरजत कादर कारौ। 
रारजू रादी सिय पिय छवि निरस्त जीवन प्रात हमारी ॥ 


आकूत स्िया राजिब सेना 

रतन जडित हिडोरना खर्बि रास सुर्द के अँन वा 
स्थाम अंग पर ग्रौर झलकत दासनी घन गना 
मैथिली रषुकीर सोझा निरख च्काजत्त पैद॥) 
सास पियकोौ कूद नारि ज्यों सब्यित खत चेस। 
श्वी जानकी नहि केत मुख्त न॑ देत छोचन सैनाा 
की जानकी नह्ि क्लेच सुख्द तैं देत कोचन सैन ॥| 
परस्पर झूलत झुलावत वदन सथुरे बैना 
अवधि पुर निज केल्दि दम्पति अग्न आनन देन 


चझूल्ल राख रप्जब ने $ 

जनकजा सन मुख्य विराजे तडित ज्यों घन ग्रेना 
हूुदे झूलत मनहि फूल रखकि पोखत सेना॥ 
ल्यन्द के उर स्थागि राजित निरस्ं टेस्रा अनया 
धरसपर जसतुराग दोझ बदल सघुरे बेनय 
जार घन निरखब चलिता अश्व दर सुख्द देन ३ 


ड्९४ राभभकित साहित्य में सधुर उपासना 


सियाराम पचोसो 


मदारी लाल वैश्य (सहादतगज, पुरागा चौतरा ऊखनऊ) द्वारा किए हुए इरा राग्रह 
को से5 छोडे लाछ लद्ष्मी चन्द (वम्बई वाछे ) ते रामा विंटिंग प्रेस (फैजाबाद) से अक्टूबर सग्‌ १६०६ 
इ७ में मुद्रित करा कर प्रकाशित किया। इसमे “मिया सोने को अगूढी', “राम सावरो (नीलम) 
नगीना है ।' इसी भोग पर पच्चीस कवित्त-सर्वेये हैं जो बड़े हो मतमोहक और ग्रेय है ॥ प्रतीत 
होता है, इस समस्या की पूति स्वय श्री मदारी लाल ने की है और एक ही प्रसंग पर ये पच्चौस 
ककित-सबैये बड़े ही प्यारे लगते हैँ । भाषा साफ सुध री प्रवाहमयो और प्रभावोत्पादिनों है! स्वस्प 
का ध्यान मन को चरचस आकुष्ट कर लेता हूँ । 


उदाहरण-- 

इनसे सुग अंक मुख उते मुगराज छक, 

इते गंजराज गति उत्ते झद मोता है। 
ते नैन साजनीन छउते खजनीत, 

इते उते खजनीन हीना है॥ 
इते प्रेम पूरन है उते श्रम पूरन हे, 

इने उ्तें दोऊ लसि मेषा यति दीना हैं ॥ 
कृपन गगन वानी गिरा देखि गिर॑ मिया, 

सोने को अगूठी राम नीलम नगोना हैँ। 


नैना अनियारे सूग ख्जन से न्यारे, 

देव शोभा के पिदारे सुछि मादो जग मोना है 
कम्बु सो ग्रोव दत दाड़िम लजानें, 

सासिका सख्ती कीर शब्द कोकिला प्रवोना है। 
हरिहू सकाने कटि बेस भुजदण्ड मानो, 

माधो बखाने सेप करिवर को छीना हें। 
मेरे सन आलो सुन आयहू बिचारि रिया, 

सोने को अपूठी राम सावरो नगीता हूँ॥ 
एंरो सुन आली आज देखे हूँ कुबर ढें, 

आये फूछ छंन तहा दरस आज कीौना हैं। 
आई जा घरो से सुधि भूलत ना एको छिन, 

कैसे करू बोर मेरो चित्त चोरि लोना है। 
बाणी सकुचानी आली किमि वह रूप, 

गाती को छाती हुलमाती ज्यो बारि वीच मीना है । 


रपिक परम्परा का साहित्य श्र्श 


मुद्रित सदी कहे उपझा खब बार सिया, 

सोने को अगूठो राम नौलम नग्रीना हैं॥ 
कज में भथपत रभा तर में विज्ञाक जघ, 

नाछ से उताल भुज देड लव लोीना है।आ 
शुक्र तुड नागिका भरालन की गति छीनता, 

कोकिला की बाणी भई बाणी पर छीना हैं॥ 
केहरि सो कटि वृष कधथ मों सुभण, 

कंध काम फर फ़द मूंग द्वग धृग दीना हैँ॥ 
कहें रामलाल जोड़ो चि रचि बनी सिया, 

सोने की अगृडी रास नौलम नगीना हेँ॥ 


भजन, रसमालछ 


ओ वेकटेदवर प्रेस से छपा थी हरिचरणदास जी के ग्रध में मीताराम के श्वूगार विहार 
एवं विविध लीलाओ के पंद राधना और साहित्य दोनो ही दृष्टियो मे सह॒त्वपूर्ण हैँ। श्री हरिचरण 
दासजी ने प्रंथ के अन्त में अपन। परिचय दिया है-- 

राज्य है मझवली जग जाहिर सुणलली तपा। 
मौज पेकवली पवहारी जी को धाम है॥ 
श्लरी स्वामी सोता आदि रामदास महराज। 
जिन्‍्ह के निशिवासर सियाराम हो सो काम है।॥ 
तितके लघु शिष्य हरिविरणदास पास नित। 
कसबे गोपालपुर  जीले सरनाम है॥ 
रानी हरियालि जी के मंदिर मह॒थ एह।॥ 
भजन रस भाल”' कहि रही सुख आज है॥ 

खबत्‌ १९४७ के भादप३ कृष्प १७ रविवार को श्री हरिचरणदा6 जी ने यह प्रंप पूरा 
क्िया+- 

स॒व॒त्‌ मुनि* श्रुति' अक' शणि', 
कृष्ण भादपद मास, 

तिथि दिए ४ रवि दिन रोहिणी, 
किए चरण हरिदास॥। 

इसमें झूलल दिवाह, सरयूलट विहार, होली, वाटिका विहार, जलूविहार, कनक भवन- 

विहार के गेय पदो का खासा अच्छा सग्रह एक साथ मिल जाता हैँ । सभी पदों पर राग-राग्रिनियों 
में नाम दिये हुए हूँ । 


३९६ 


रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


झूछव पझूछन अवध रगोले। 

पहिरे हरित बसन वर भूषण कट मुकुट झमकीले। 

कहि न सकत छवि द्वोप गणेश्हु आरद की मति हीौले॥ 

अति सुख साजि झुठावदि सिय सखि सोमित तन पट नीछे । 

जन हरिचरण यूगछ जोरी यह मोर हिय मो बसीछे ॥ 
देखु छवि झुझन की सखी व्रिण तोरि के 
श्याम तन रास घन सु भग दामिनि सिया झुत दो उ सरजु तट हूँसत मुख सोरि के 
मजु मणिश्वभ सु विचित्र पटु छो जड़ित हरित बपु वसन नग लत चित चोरि के । 
देते अति झोक नहिं हरकत पीतम प्रिया कहत हरिचरण मोहि चितव दुग कोरि के )॥ 


राम सिया के झुछावे सखि झुछना। 

कोटि अयछस के छहग्रा पहिरे सारी सुरग रण तुल्या। 
हलकत हार हुमेक् तिकरिया सिर सेंदुर कर फुलना॥॥ 
कंजरी गाते तान सुनावे श्री सरजू जिक्रे कुना। 
जन हरि चरण रहस सावन के निसिददिव छत्रि एह सुलना # 


ज्लूलत सिया संग प्राण पियारे। 
रवि शत्त कोटि कीट दुति निरखत वदन मयक घरद छवि हारे। 
कुडल झलक अठक लटकन वर अछि अवछो जनु करत जो हारें॥ 
भाल विशाक तिछूक ग्रोरोचन नेन मऊ सरसिज रतनारें। 
ज्ञासा मणि सोभित अधरन पर गछे बेजती माल सेँवारे॥ 
कटि किकिनि पटप्रीव सतोहर कर कमलत घनु सायक बारे॥ 
मंद हसनि रति सार विभोहनि चितवनि चोरित हंदय हमारे॥ 
सावन धन धम्रड चहदिसि तें ग्रजत मेघ घटा अतिकारें) 
जन हरिचरण झूलन झाँकी पर खत मत घन सस्िया सब वारेता 


आजु सियावर झूछन झूछे। 
सावन अधिक सुहावेन पावन छवि छावन सार्टि कूछे॥ 
बकुल कदब तमाल देवतद वन प्रमोई सब फूे। 
कोकिल नाद गान सहचरि को सून्ति थुनि मुनि मन भूले 
क्वालून साथ सखा सव बनति ठनि सिया सखी सम नूल्दे) 
दे गलवबांह साहू प्यारी दोंड उमगि राजर्स सूलेध 
समबिमय ख़भ डोर रेसम की हेप रचित सुख डोले। 
जन हरिचरण विकोझूत अनुदिन भुवत्र साग जेद़ि खूले ) 


रसिक परम्परा का साहित्य ३९७ 


आज राम ब्याह सुनि पुर नभ॒जैँ जैति घृति साजि के विमास देव देखत्रे को आयो। 
झणिन मै वितार रच्यौ हरित देशु पत्र खच्यों सानिक तह खम्ह सच्येअदुभुत छवि छायो 
बडे चारो कुमार कुल गुर दोउ श्रुति उचार रीति सहित दान मान गुनि जन गन गायो + 
मांगे रुचि जादि जोइ दीन्हों नूप ताहि सोइ लीन्हे कर चवर हरीचरण श्वरण पायो॥ 


राघो जी के उनीदे नेना। 
लूट पट पाग अलक मुख विथुरे बोछत कछू बछ वैना) 
मोतिन भाछ गले विच हलके झलके छवि दिन रैना॥। 
ठुमुक्ति ठुमुकि पगु धरत धरचि पर गति छूखि छाजत मैना। 
जन हरिचरुण कमल मुख धोवत सो सुख शेप फहे ना ॥। 


मोर मन में बसों नूप छा छली। 
इत रघुनाथ स्याम सरसीझह उत सीता चंपा कि कली॥ 
सोभित सखा सहित रघुनदन उत राजति सिया संग अछी। 
ऋ्रीठ मुकुट कुडल श्रुति सोहे सिया कि चचब्दिषत त्रिद भछी ॥ 


सरद सोहाई निहारों निश्चि नीौकों | 
केदली गंडप गष्य शिहासन रूपत भानु छाँव फोको। 
तेहि रजती अवधेश कुबर वर सोभित सय लिए सीको॥ 
सुरभी छीर विलोकि विमऊ विधु वर॒पत पोस अमी को। 
जन हरिचरण निरखि जोरी युग हरखि मोद अति जीको ॥ 


आलि री आज चलो थ्री अवध नगर नूप कुंवर खेले जहूँ फाग ! 
पहिरे वसन बसंती जामा पदुकन मोती छाग॥ 
कर पिचकारी निहारि नैन भरि सुफल करो निज भाग ॥ 
मणिमय मुकुट सनोहर माथे ग्राछे पाख सुकाया। 
केशर खोर भाल श्रुति कुइडल छलखत मदन तन जागा!। 
सुति होरी गोरी सब बनि ठनि चलि अय साजि सुहाग! 
जन हरसिविरण फाय सगजू तट निरखत अति अनुराग॥) 


नचाये हरि फाय नूष खोरी। द 
संय सखा रिप्रु बदन भरत अरहू रूखन रंग झोरी। 
पकरड्डि अछी मियिल्श ली के मोतिन लर तोरी।॥। 
एह सुनि सिद्धि कुबरि सख्वि सुदरि प्रभु पदुका छोरो+ ध 
जन हरिचरण दोउड दलछ रसवस ल्सत जुगल जोरी ॥ 


श्द्द इामभक़ित साहित्य में सथुर उपास्तना 


देखि के सुन्दर स्याथ घाव सुप्र दशरव को कोटि ऋतकास सद सोभा को सठको। 
कीट मुकुड कुडल वनमाछ हार मुहुटन को किडिनी ऊल्छाम दाम नुघ्रृर पग खठको। 
ऐसो चिकाई हरिचरण हिय छाई आज मूख की रछुनाई शशि कोटि छवि छटकों। 
घाई पुरतारी कुछ रीसि को विसारी वारी प्यारी प्रियनि रखत जग दुदे छाज फटको॥ 


रामप्रिया-विलास 


भाव की रसमग्नता एवं सम्बन्ध कौ अनन्यता का सुदर मधुर निदर्शन। राम रागिनियों 
पर ध्यान विशेष है और लक्ष्य है गेपता ! परन्तु कुछ पद बड़े ही सजीले और प्रभावपूर्ण है। भाषा 
टकसाली हूँ, प्रयाहमयी। 
राघों प्यारे आज खेलें होरी किशोरी सम। 
कुंकुम अग॒ट कपूर अरगजा सृगयद कौच मचोरी अविरा की घूर-उडावत यगावबत 
धूम मची चहु ओरो॥। 
ध्यूरो परम प्रवीण ध्यार यो वकारि मली मुथ रोरी मानहु जलद अक गहि दामिनि 
लरि शशिमों रंग वृष्टि करोरी॥ 
राम प्रिया दोठ निरणि परस्पर हमसि झिझतके मूल मोरी जनू खजन जूरि जुरत परस्पर 
बिज्जु छटा लखि भाजि चलो री॥ 
बिजन गोर्लहोँ पुष्प मालछिनि सर्वेहो, 
जरुय भूषण परन्‍हेहों सीकी फ्लक जबिछेहो में । 
बीरिह छंगेंहो पर पकज दबंहो, 
आए घयामर चछेहो दासी राबरी कहें हों मे ॥ 
अनत न जैद्ो न तु दीनता सुनेहो निज रामप्रिया 
सीस काहू और प्रेच नेहों मैं! 
राजन के राज महाराज राघकेन्द्र राम 
आपकी कहाय अवकाह कौन छह हों मँ॥ 
मै दरश लोगानी कोझ जतन बतादे कोय। 
इक दशा कोऊ आशिक जाने जो रग रातो होयाए 
अलछल अगोचर सेज पिया की क्‍्योंकर मिलना होय॥ 
रामप्रिया को रखुकुल भूपषत राह देखेया होय॥ 


अक्त-प्रमोदिनी 


आयोध्या-निवालो पं० रामल्लोटन मिश्र रचित “मवत श्रमोदिनी/ परम भ्रेमामबित के 
इस भ पर्गे थदों का संग्रह हैं। अफलाब पिटिंण प्रेस (कैजाबाद) से १९२२ ई० में छपा। 


रपसिक परम्परा का साहित्य 


दूगन बिच बसि गयो राज कुमार। 


श्र 


जिया मानत नाही ए तरिसि रहे दोऊ नैत दरख बिना कँसो करो दसरणथ के ऊाछ वे 
तो रघुवन्सी दिलदारग॥ 

अलक् झलक घूथधुर वाल्के चिकनारे कारे दुम रतनारे प्यारे कोटि काम वारो डोरो 
लीटन के जोवन अचारे सुकुमारे बारे सन्तन प्राण अधारव।ा 


अ्रभू में बटिया जोहो चोर। अब रही जाभ एक तोर। 
छाम्रें अपाद मेंघ नभ छापे पिया मोर चही हाऊ घञए। 


पपिहा पिउ पिउ शोर मचाए कृपा करो दशरथ के छोर सावन से सखि झूले हिडोला, 
गावत्त गीत प्रेम रस बोरा सूनि खुनि देंत विरह झकझोरा रघूपति हरी बिपत्ति रूव 


मादों सास रन अधिषारी ग्ररजत घन वरमत जअ्षत्ति बारी। 
कौउ न सुने यह बिया हम्तारी देखो दयानिधि अपती और 0७ 
छागें कुआर शरद ऋतु आई चले प्रथिक सुन्दर मग पाई। 
गेहूँ कब पिया गले लपटाई छौटन कहत दोउ कर जोर॥ 


हब कैसे नगरी तोरी रे सावलिया) 

दोहा प्लीति करो सुख लूहन को इत उत दोझ बन जाय! 
निदुराई प्रभु मत करो दोनो सुरत भूलाय।ा 
लूगब केहि कगरी | 


करम कुटिल की फेर पडी, उलत न कोई उपाय ॥ 

तुम चाही पल में बने झपषदो सब मिट जाय। 

हीय भाग अभर हारे में सेवक तुम स्वामी हो सुनिये कोशल राज १ 
अब तो निबाहे बनेगी । 

बाह गहें की छझाझ । 

फिकिर मेरी सगरी तोरि रे सकक्कया 

अवध नगर खरयू नदी संतत को दरबार। 

सिय राम तहा बसत नित लौटन के रखबार ॥ 

अवध की डगरी बपदत्र सावल्पया॥। 


मोर 


गन रामभक्ति साहित्य में मधुर उपासनन्‍्ध 


सीताराम-नख शिख-बर्णन 
प्रेमसखी-कृत 


सीता और राम के नख्-शिख का यह वर्णव विशृद्ध साहित्पिक दुष्टि से विशेष उल्लेखनीय 

है। शब्दो मे चित्र खीचने की कला में प्रेम सखी को अपूर्व सफलता मिली है। लीला विनोद का 
अन्तिम अछ्य, जहा सखियो ने राम को लेंहया चोनी पहना कर स्त्री-वेश में सजाया है और सीता जी 
के पतस गौनें में आई नई बहु के रूप में प्रस्तुत किया हैँ वह दृश्य दर्यनोय हैं। कुल मिला कर इस 
ग्रथ को सात्र साहित्यिक दृष्टि से, रस की दृष्टि ये, परम सम्रहणीय एवं आदरणीय माना जायेगा। 

कँथौं पारिजात के सुमन की ये पाखुरी है जावक सजोग अनुराग रस भीनी है। 

जग चतुराई की कुसलछताई पाई तब खुखसा समूह को विभाग विधि कीन्‍्ही हैं।। 

पति को अतन जानि रति कज ढिग आनि पच वान वानन की गासी धरि दीन्‍्ही है। 

विधि हर मेरे दस भाछलन की भाग धली प्रेम सखी सिया यद आयुरी नवीनी है ।। 

है युग लम्भ ए कचन के पलना पग झूखन आएं सिंगार है। 

प्रेम सी मत डोरी तनी गति हसन की सी झुछावत मार हूँ।। 

गावती ग्रीत अली विछिया रघुनत्दन नेंह नचावत हार हैं। 

पीन सुढार बती चिकनी ये विराजत जानुकि जानु उदार हैँ।। 

नीलऊूम नीली कमी सभी हैं मध्य कचत्र के तन जाति केथौ सिंगार पांति साजी हैं। 

आई स्याम ताई की तिकाई सब सिमिटि के जाहि देखि देसि रोस रोम पिय राजी है # 

झीनि दरसात हैँ विशाल छवि सरमात रूप सूघासर में सेवार सी विराजी है। 

प्रेस सखी मेरी जात सुखमा समूह राजी मृत यत्र राजी घौ सिया की रोम राजी है॥ 

ग्रेस सली खुलया यरतले उसडी छवि चाद तरय भी है। 

प्रेम प्रभा कल तिया दर जिन पे परि डीठि हलीन चली हूँ; 

देखे व बेनाहं जात कही पिय वे चित को विश्वामर थल्डी हैं। 

घारे मनोहर रूप अली परमादिकि धौ सिय की त्रिवली हूँ॥ 

बोरी रंग नोल है किशोरी जू के गोरे यत्त छवि खरसात देखि कंचुकी सुहाई है। 

नगत जटित बूटी चाह जर तारिन की अमित निसा से ज्यों खत छवि छाई है ॥ 

रूचिर वनी हूँ नेह सो घेन सती है जासे सूलमा पनी हूँ प्रेम सखी मन भाई है। 

उरज नवीन तदु चारी हूँ विहारी दृग मृग फादिये को प्यारी जारी मी छुगाई है ॥ 

प्रेम वसुधा से सिय अथर सुधा से बेन छॉलित सुधा से प्रिय अधिक सखुघा से है॥ 

सहज हसो हूँ अनखो है न कदापि द्ोत विवस से अरुत हूँ कसछ मोद. खासे है! 

माघुरी अनूप जाते प्रीनम के भन सेन रहत विरतन जो पियत पिया से है। 

देखि देखि प्रेम यथी वारते करत ग्रान जह्स मेक के अखिक अप नासे है! 


इसिक परम्परा का साहित्य 


डण्र्‌ 


नैन अनिआर तारे पुडरीक पाल सारे सिय पूतरीन पे द्विरेंफ शसनवारे है 
कछू कजरारे सोल सागर सु सुबारे बरुनी बिद्वाल्ल घारे जोर छोट बारे है।॥। 
दोन पे सनेह वादे प्रीतस के आत प्यारं उपभा त पत्चवत विरचि रुचि हारे हूँ। 


मौन सुर खजन वनाए विधि प्रेम सखी वारि वन व्योम बसे छज्जित विचारे है ॥ 


वा अनियारी विलोकनि की छवि गाइबे को विधि की बुचिहीन हैं । 
प्रेम सखी मिथिछेश सुता की कठाक्ष के कोर भए मृत तीन है ॥ 
मीचु समान दक्ातन की सुर धेनु समानि सु पाछत्त दौन हैं 
रूप सूधा की तरगिनी सो निश्चिय्योस जहा हरि को मन मील है ॥ 


अमल कपोक पर तिरे सी बदाने कौन देखे वनि आवत तरीनन समेत है। 
ढके नीछ सारी सो कितारी जरतारी कोर अरूके बलित ह्य अधिक छबि देत हैं ॥ 
त्तरनि तनूजा विधु ब्याल रूघु छार्ग भोदि उपमा न दीन्‍्ही प्रेम सखी एहि हेत है । 
एई बड़ भागी जाहि सिघ छवि प्रिय झागी परम अभागी जे अनत चित देत है ॥ 


सेचक सघन सुकुमार हुँ सेबार हूँ ते शिया जू के सीस के: विर्ज विसालछ बार। 
सौर परयार तमघार मरकर सार पन्नग कुमार रचे कोदि कोटि करतार ! 
उपमा के हेत प्रेम ससी वूधिवान प्रभु करत रहत नित नए नए उपचार। 
मोर पच्छ डार॑ त्वच पन्नय नवीन घार॑ मन से न आवे तौ वलावे विधि बार बार4॥ 


झीनी हू ते झीनी है नत्रीनी लित नित होत नील रंग सारी प्पारी सुधा सों सुधारी है । 
सब सुखकारी जापै मेंघ माऊा वारि डारी दामिनी सी चहुवा किनारी जरतारी है।॥। 
भागन की भाग ऐसी सुखमा सोहाग ऐसी सिया जू कृपा के जाहि निज तन घारो है । 
उपमा न आइदे तौ बतावें कैसी प्रेम सखो देखि देखि हूं।तत बार वर बलिहारी हैँ ॥ 


राजिव नैन के नंतन को कृबि जानत नैंन बिलीकि भये धति। 
त्तेसें बिसारू बडी वछती दुग सुदरता सम्बि जाई सर्वे बलिक 
प्रेस सखी जिनकी सुषमा जुग कोटि छो झेश न आापु सके गनि। 
मौन सृग्रा अरू खंजन वायु रे दे उछपमा बदनाम करी जनिक्ष 


सागसी की निकाई जाति कौन पढें गाई जाते उपजे विरेचि जो पसारे जय जाल हू । 

मसाए शुया बगी पी सिएकट ऊ जीप अप. रेप्सत चगे राजी ऊपे सूंधन से बार है ४ 

जिवली निसेनी सी अधिक सुख देनी श्वेती हसन की जावत विचित्र सनी माल है । 

प्रेष रखी में ते जान सुदृढ़ बनायी यह पादप लिगार को ललित आल वाल हैंआ 

जपा जानु युगुद बिछोकि रघुवर जू की उपसा को विरंचि विरचि पछितात है । 

कर्मी के खम्भ जे बनाए बटूवेरे ते तो मानि सूप आपुको कम्पत्त पात पान हूँ धर 
4 


हण्पे रापभक्ति साहित्य में सुर उपासना 


मत्त गजराजन के कोन्‍न्हे सूडा दंड फेर वापुरे छजाय के निकारि दए दांत है। 
विधि सो न आवे तौ बतावे कैसे प्रेम सखी इनकी समान मो[हि एई दरसात है ॥ 


प्रेम सी तर सर्वे फूलन के भारन सो छता बेंली अरुक्ानी भूमि झुकि आई हूँ । 
विविधि वहत वात सीठछ सुगन्ष मन्द कुहू कुह बोले कारी कोझिला सुहाई है ॥ 
अलिनी अलिन संग सलिनी निकुजनि में मत्त मघुपान फिर देशौ दिशा धाई है। 
जनक सुता के अंश भुज दीन्हे रघुनाथ तिन बुन बीथिन मे रमत सदाई है ॥ 
गोरे श्याम अग रति कोटिन अनग सय जाकी छवि देखि होत लज्जित बिचारे है । 
अद कैमोंभाग भाग भूकुटी कमान ऐसी तासिका सुद्दाई नैन जोर छोर बारे है ॥ 
ओठ अरुणारे तेसे कुद से दमन प्यारे ललित कपोलन पै कच धुधुरार है। 
अंश भुज घारे दोऊ नील पीत पट धारे प्रेम सखी राम सिया जीवन हमारे हूँ ॥ 


कंचन कौ गुजरी विकछिया तुम को लहंगो अग्रिया पहिराइ ही। 
कुचुकी भाजु सवाइ विरी पहिराय चुरी अवतस बनाइहौ॥)॥। 
माग सवारि के प्रेम सखो शिर सेदुर दे फिर अक लगाइहौ। 
द तिय को छबि सुन्दर जू हम छाडिली जू के अजूरि नक्ताइ ही ॥ 


ऊावक लूगायो जल जात ऐसे पायन मे विछिया कछित छूँ अधिक छवि छाई है। 
शूमि रह्यो घेर वारो लहयो सबज रंग नौछझ जरतारी सारो कचुकी सुहाई है! 
प्रेम स्री अग अग भूषण विविध साजि चहू बहू कहत वघूटी गहि ल्याई है। 
सुभगा सखो सिया जू के तुरत हजूरि कियो नवरू बधूटी एक सामुरे ते आई है॥ 


फूल-बंगला 
श्रोमौदलताजी 


श्री मौदरूता जी द्वारा सपादित यह छोटा सा प्रथ कूल बगला' भगवान राम और 
भगवती जानकी के फूल हडुंगार एवं युग विलास के पदो का एक मसभ्रह हूँ। इस संग्रह में सब 
प्रकार कौ सरस रचनाएँ हैं। 


राजि सुमन श्रगार, दोऊ सोहे भरे प्यार, छाई शोभा की बहार फुलबंगला में। 
दोउ गर भुज डोर, हेर दुग पट डारप्रेमी-जन-वलिद्दार-फुलबगरा में॥ 
मन्द सुसके निहार करें हिया आरस परस-रस वर्षो अपार फुलबँगला मे। 
झाकी खाकी मजेदार, यावे गुशी यत्र घार होत सुमत स्योछार फुलब्ेगस्य में 3 

धन्य स्वासिती हमार-घन्य राघों ससकाद मोद नाचे जय जयकार फूलबंगछा में ८ 


इरसिक परम्परा का साहित्य 


रंये मोरे नयना युथकू गोमा। 

क्ष्याम यौर मिलि अनुपम झाकों मतहु सेघ संग तड़ित दुरैता। 
अरस-परस गलवाही दीन्‍्हें संत मनोहर समृद्ध सुमकैता 0 
चीट चन्द्रिका नासा म्पि नथ डोलछत कुंडल कर्ण फुलेना( 
मेजुडता! वख-मिसख्र रचासिक देखता भाव वर्तान वर्चेंनात 


बिन देखे नयनवा न माने हो। 
जव से लखों दुग माघुटों सूरति रूप सुधा रस चसकाने हो। 
सुख सरोज मकरन्द पान करि जन सघुकर सन सस्तानें हो ॥॥ 
जिमि दक्षि ओर चकोर विल्लोकत रूप सुधा रस चसकाने ही। 
अहठ सुजान राम क्रिय सुम विनु कौन सौल मच की जाने हो ॥ 


नैनन की वलिहारी ही शथ्रो प्रिया जी। 
भाव भरे रस भरे है मनोहर सुद-प्रद अवध-विहारी हो।। 
लितवनसि लपरछ चतुर चित चोरत, मुरनि-दुरति अति प्यारी हो । 
अंगन बिनही सोटावन वावलि, वर्षा बन सुखवारी हु॥ 
पर्ण प्रेस प्रीत्म खुजाब तित, लवल रखिक बिहारी हं।। 
डहैमछता उपसान वारि सब, अनमिष रही निहारी हो॥ 


में दोऊ चन्द बसों उर मेरो। 
दसरथ सुत श्री जवक नन्दिनी अरुण कमत्ठ कर कसलन फेरों॥ 
बैठे कनक शिद्वासन ऊपर, आख पारा लखना गण घेरो॥ 
छलित भुजा दिये अंस परचपर, शुक्ति रही केस करोलन सेरो॥ 
चुन्द्रावलि सिर चौर डुलावति, चन्द्रकाद तन हंसि हसि हेंगो। 
राम सपदे छवि कहि न एडत जब, पान पीक सुख झुकि-झुकि गे रो ३ 


इयाम अंग बसस सुरंग सोड़े संग वब्‌ नाचत चुरंय चाछ चलठत चलांकी हे। 
कैकय करने रख रंग सणी साल्ड उर भाछ में तिझक सजु सौर छिर ढाकी हैं।! 
चन्दन मुख मनन्‍्द सन्‍्द ह्सनि आनन्द भरी नैस अरविन्द छवि फन्द सनसा की है । 
झाकी जेहि झाको यह बाकी रहो ताकी कह राम दुलूदा की चर बाकी बनी झाकी है !। 


दाणिद बरत वपु विज्जु सो बसन वन्यो बाण बाणा सन बँत जाह वीरता की है। 
विविध विभूषन दिशालू बनमाल दनो वास से विराजतौ स्यों बेटी बसुघा को हैं ॥। 
दिघु सो बदन वर बारिज विडोचल हूँ विहमनि उडी बाधा बिदरनि वांकी है । 
बसे रस एंग के बनज दुचि दोच बीच विदद वीर राम की विमछ वाकी झाकी हैँ ॥) 


ड०द 


दल रामभवित साहित्य में सदुर उपासता 


सीता तड़िता के तने बसन समान घन 

घनश्याम तन पट दुत्ति वडिता की है। 
झानो करू नाक कज छोल पुज सिया, 

चैन छाल कुजहू ते मजु आखे रसिया को है। 
पैक्े रस रण मणी झोमा दोऊ दोहुन की, 

मद सुमक्यात मोद प्रीनि सति छाकी हैँ। 
तीनो छोक झाकी बुधि कतहू ले झाकी 

अस राघव सिया की जस बाकों बर झाकी है | 


जुगल किशोर गौर श्यामछ सनेह सने, 

ललित मुबाहु कर कठन कमसे रहँ। 
केलछि के उछाह छबि छाके दोऊ दोहुन के 

लूटत आनन्द लीला लोभित छसे रहे।॥। 
फेरत बिलोचन बिलोल त्यो विनोद 

मावें राते रस रंग सणि हेरत हसे रहें। 
आनद के कद दोऊ चुद रघुनद सिय 

सरस हमारे हिया कमल बसे रहे॥ 


सीताराम संयोग पदावलली 


परमभक्‍त ओ वैजनाय कुरमी 


श्री बेजना/ए जो रामावत-सम्प्रदाय में एक परम प्रवीण भक्‍त माने जाते है! इन्होने राम 
चरित मानस की टिप्पणी लिखी तथा गोस्वामी तुलूमी दास जी के समस्त ग्रथों का भावार्थ लिखा। 
ये स्वेय मानस के एक सफल कथावाचक थे । सीताराम सयोग पदावली की प्रति पीछे रफ कागज 
पर लीथो में, जुलाई सन्‌ १८८० ई० की मुझो नवछू क्योर (लखनऊ) ऊफे छापेखाने से, छपी 
प्राप्त है। आरम में श्री थी जएतकी के जन्म की मगर बधाइयाँ हूँ तव थी रामजी के जन्म की 
बधाइमाँ है । तब सक्षेप में रागकथा हूँ और राग तथा सीता के झूपगाघुर्य का अलग-अलग वर्णव 
फ पश्चात्‌ इनके विवाह का पू रे विस्तार एक सरसता से वर्णन हैं! फिर युथकू स्वरूप के नावा- 

चध श्टगार विहार एवं लीला विलास के पद हैं जो अनुभव और सापना से परिष्जुत है 


झूलत सौय झुलावत नारी! 

कनक जदित मणि रुचिर पालने शोभित आगन रूप उज्यारी१ 
कर कमलन सजि रुचिर पहुंचि या पगन पहुंचिया रुतुझुनुकारी। 
सुखमा सदन बदन आनन्द निधि जननी निरखि जात बलिहारी॥ 


रखिक परम्परा कय साहित्य 


छात्रि देखि मगन रघुनतन्दन को मिथिला पुर को सत्र का्मिनियां ) 
श्रुति कुंड खोल छूटो अछकें मुख चन्द्र मनो सित यामिनिया ॥ 
क्षिए कचन क्रीट विखंड घरे बन माऊू गरे कुंछर मंविया। 
चनेश्याम झरीर पँ वारि घरोपषट पीतसनो बिर दामिनिया॥ 
कटि तून झराखन वाण घरे गति कौन कह खुख घामिनिया। 
लि सुदर रूप शिखानख लौ सव मोहि गई गज गामिनियावा 
गन आएनन्द देंह बिहालद भइ यह वाव कहूँ सव भागमिनिया। 
जब बैजगायथ सथोग वन्पो वर योगि मिल्यो सिस स्वासिनियाँ॥॥ 


राम वना जस अजब सलोना। 

तस नहिं सुना दीख नहिं नेंनब ज्यो न हूँ नहि आगे हु हौना। 
दुयाम जबनूप भूप छाछन को रूप समावच विरचि रोना) 
भूलिनि छसि मुख चद भागधुरी कामिनि देह ग्रेह सूधि होना।। 
औसर आजू राज मद्विर मे छेत छाभ छाज छरि कोना) 
सो पछिताइ खाइ द्विप सरिह खोलि नग्रन लखिलवे रि शी ना। 
में भरि अक सफल तन करिहीं उसगो मे न स्यज डर झोना॥ 
बेजनाय सीता बल्कभ पे निश्चय आजु पतित्रवः खीना॥व 


राम बना कछु के गयो टोना। हु 

जद ते लखी सखी वह सूरति सूरति हिय से जात अजोना) 
अभय न छाज दर में ने महावल नेह उम्रयत हें सर हीना॥! 
पैन कठाक्ष चुभी ननन में दिन नहिं च॑न रन नें सोनात 
छूदि धीर दुग नीर फ्पोलन सखोन्कि बोल कछ बोल्डि सका नाथ 
डूडि बहुत कुल कानि तीर तछ प्रेम प्रवाह झुक रोकों या॥ 
में भरि नैस खोलि घूघट पट करिहो देह सणवित सोना। 
बैजनाथ जानकोनाथ के द्वाथ विकात छोक सकुचोनरा॥ा 


देसू सस्तो छवि राम बने को+ 

करचल मौर खोर चदन मिर जमसग झुति मणि सार घर्क की ॥ 
प्र2 जावक ककण कर राजत भूषण सकल मुददेझ ठने को। 
बेजनाथ कहि कौन सके गति मृदु कटि पर पट पोत तने की।। 


राज कुंवर बना राम सखारी। 
सब आदत कहि जादू न सोसन अलवेली छवि भाजु छसीरो॥। 


है 


ड०६ 


रामभवित साहित्य में मघुर उपासना 


जासा जर कस मौर विराजत पीच बसन मुदुलंक ढखोरी | 
कह्य बचने साखि प्रेस विबस छू बंजवाथ खयुनि सब हरपी रीवः 


रघुवर रूप देखि मन भावत। 

सुन्दर इ्याम सरोज वदन पर भदन अनेक देखि वलि जावत॥ 
चंदन खोरि मौर शिर ऊपर कुंडल श्रवण अलक झलकावता 
मणि माला छवि पदक ज्योनि उर कटक परोत देखि सकुचावत ॥) 
पीतल बसने कटि लड़ित बिनिंदित चलछूनि मस्त मातग रूज़ावत। 
पान खाति मुसक्‍्याति माधुरी दृग चितवति उर कहर जनावत ॥ 
बैजनाथ मोहिं सूधि नर हत्त छत झन बसु यास राम गुण गावत वा 


राघों जी बता सलोना भाई। 

सुन्दर बदन सदन ल्वि छाजत उपभा क्रिमि कहि दाई॥ 
चदन खौरि मौर शिर झोभित अलक  कपोलन छाई। 
बिहसनि मधुर फेरि दुग चितवनि छखि चित छत चोराई।ा 
कुडल श्रवण ललित क्रठावलि कुजर मणि छवि छाई। 
पीत वसन अग लसनि मनोहर झाक़त दूग ने खमाई॥। 
कमल चरण पर असमक सहा उर नखन मसवुर अरुणाई। 
निरण्ि निरखि अंग अग माधुरी बंजनाथ वलिजाई॥ 


श्याम सुन्दर रघुनाथ बने की। 

छवि लखि मन न अधात रो माई॥ 

निरखत छलकि पलक नहीं लागत देह विवश होइ जात री माई। 
आढौ याम इयाम रग भीनी का मन कछू सुहात री माई। 
बँजनाथ भूली सब सुदि बुधि दुग माधुरि पंग्रि जात री माई॥ 


तेरी छबि ने हमारों मन लीन्‍्हे। 

सुनिये जौ राज कुमार सहज लाज कुलवती बाला ग॒ृदजने छाज अपार। 
तिरखत तव खुल चंद्र माधुरी देन गति रहि ने सभार। 
चंद्र चक्रोरे मोर घना चातक स्थवाती बूंद अधार॥) 
यदि गति में त्रनारिं जनक्पुर मन करि छेद विचार। 
परत न चैन रन दित हमेरे नयन बहत जल धारा 
बेजनत्मग रबुनदम तुसढी. जीइत. आशा... अधारक 


होरो आज राम सिय फ़ागु रचेरी। 
बन प्रमोद फूल पूछ विटप सब दस भारन भरि जात रूचरो। 


राफिक परम्परा का साहित्य 


मुह्म छत्ता चहु और विविध विधि महिं चिंद्रित मणि हेमखचेरी। 
धबरू घास बहु वरुण सनोहर कनक कोरे नय पीत सचेरी । 
सामधि छाछ लली राजत रसि मदन विल्तेकत छवि स्रकुचेटी। 
नव सखी अलवेकि प्रिया प्रिय राज कुबर छिये छल जचेरी। 
सोद उससि उछाह भरे सब जयति जयति दुह ओर मचेरीः 
बीन मृदग लाल डफ दाजत चृत्यकार बहु माति नचेरी। 
बेजनसथ सुनि मोहित जेग भयो सुर-मर-मुनि नि एक बचे री 


हिडोरं झूलत सिय प्यारी) 

रंसभवन मधि लाल झुल्यवत गावत गुण न(री। 

रग के झूलन छबिकारी ॥ 

अलो कली सो खिलौ गोलो निरखत छवि भारी । 
रँंगके भूषण अंग धारी रग गान करि बांध रगोलो ह। 
नेट तन बालनारी रगीली घढा सो घनकारी॥। 


गरजि घुसदिं चपल्णा चमफत सप्लि मोर झोर भारी रंगीली झूलत सूसकारी । 


बैजनाथ दीउ छाल झुठन की छवि पर बलिद्वारी॥ 


हिंडोरे माई झूलत युगल किशोर। 

दशरथ सुत अह जनक चत्दवो अरस परस भूज जोराा 
शीश मुकुट मणि माऊ हुलन की प्रठव चलन चित चोर। 
सुलममा सर युग कमल नयत लूति कुंडल जनुरवि भोरा 
मन्द - हृुतन त्तत छसन विभूषणण बसत कसेन जर कोर। 
जेनु घन तडिते विल्लाम' विविधि रूछ्ि सल्ि दृग चकित मयोर)) 
भालतिलक लि झलक अऊक को परूक सहत्त नहिं कोर) 
ज्यो जस को तस हब रस की वह हाय फंस्यो मन मसोर)॥ 
नीझ पीत पट आअदुभुत राजत श्याम यपुप ढिगयग सोर॥9॥॥ 
बारों में बेजबाय थहि छदि पर रति यूत काम करोर॥॥ 


हिंडोरे माई झूलत दणरय छाल। 

सोह बाम दिस्लि जनक नंदती कनक छता ज्यो तमाछ॥। 
झछीश मुभग सणि मुकुट विराऊुत मोहत तिरूक सुभाल। 
जियुरी अलक कपोल्त राजत कुंड श्रदण विद्वाकः 
दात खाते शुसवधात परस्पर चितवनि करत निहाला। 
दे यछा आह लेस ऊुब झोंका उरसे जजत सपि साल पे 


बंग्ज 


डेल्द 


रामभवित साहित्य में सघुर उपाससां 


श्याम गौर दोउ अग्र मनोहर पीत बसस ढिक छाल। 
बेंजनाथ छवि लूखि बलिहारो सखि गावत दे ताला 
क्ाछ बिन कैसे सन घोर घरे। 

बिन देखे सुख ह्याम की झोभा बैनन नीर झरे) 
होइ पअभात बदन कव देखों जियरा कल न परेआ 
इंजनाथ कोड हुयाम मिलार्व॑ उरकी तपनि हरै॥ 


मोहिं इस्क प्रीर गम्भीर और नहिं भाते। 
बिन देखें छवि रघुबीर घीर नहिं आबे। 
तक द्याम सजल घत तडित पीत प्रट घारी3 
सुल् सदन बदन पर मदन कोटि अलिहारी॥ 
झिर मुकुट पुरट मणि जटित तिलक दोति जागे। 
लाखि छकक अलक की झलक पकछक महिं लागे। 


श्रुति कुदल नेने बिशाल कछुकछ कजरारो शुक्षि बिदुस बितर अधरपर बारी* 
भुज भूषण रहित जबिशाल बान धनुधारी कटि कसे तूण पट हुचिर मदन छबिहारी। 


मुख चन्द मघुर समुसक्‍्योति बिरह शर भारें। 
अब बेजनाय बलि जाउ दर दियो प्यारे ॥ 


चित चाह लगी रघुनदन की। 

कछू मोहि ले भावत री सखिया। 

गति सूरति आज्ष चकोर भई मुख चन्द अनूप जही ललिया। 
छबि देखि पगी नव नेह जगी सव लाज भगी जग को रखिया। 
अवगाहन ते बिल्यात नहीं तब श्याम प्रयोनिधि ते अखिया। 
तन कप उठे बुधि मोरि भई धन देखि यथा अहि को भखिया। 
अब बैजनाथ नहिं छूटि सरकक मने जाय फंस्पो मधु को मलियां॥ 


राम सिय आजु बने परभात। 

जश्ौग मुकुद इत ऊूलित चन्द्रिका कुडल श्रवण सुहात॥ 
चूनर संग वसन प्रौवाम्बर ओऔधशित हुयामलछ ग्रात। 
बेजनाथ छवि कहि न परत हैँ रति शत मदन छजात॥ 


साया सिवा सोना रपामा जाजताफर 

आलमस भरे उनीदे नैना झूमत झुकि झुकि जात॥ 
चन्द मरिस दे मुख की शोभा ऊमठ मनहू कुम्हिल्यत। 
बैजनाथ छवि कह ली बखानौ छूखि रति मंदत छजात ॥ 





रतिक परम्परा का साहित्य ०९ 


शरपित दोउ यक संग रहेरी) 

दह्मरथ सुत अर जनक नन्दती अरस परस पर बाह गहेरी। 
को हर गौरि नेह इत सांचों रूप सिन्घु रति काम बहेरी। 
बेजनाथ द्वउ तर की सुखमा छबि सिगरार जनु प्रेम गहेरी ॥ 


विगत निशा आतकाल जागे समि छाछ सघन ब्योम्र तिमिर जारू अरुण प्रभा नाशी 
फूले बहु कमल ताल भागे बहु ऋमर माल उडण्ण धुति छीन हाल चकई पिय प्यासी प 
राजत मुस्त सेज भौन आलूस वच्च सिया रौन उपमा रति मार कौत निरखत छवि दासी । 
हुमसत पूनि मिलते पदक चिक्फन मृदु छूटि अछक बिलुलित मुख चन्द झछक किघौ मदन फासो 


धोवत मुख विस बारि पौछत मृदु बसन बारि मंगल सय भोग धारिअलिगण चहुंपासी। 
उबटने मंजन सुकारि अशुक भूषण सवारि वारत घन थरण जारि दरध् आओ प्यासी 
नीक पीत इयाग दौर जरकस युत जलज छोर कुडल घन भानु मोर मुकुट प्रभा खासी । 
बैजनताथ सहित क्षेग धारे दमि नेह सेस जनु सिगार रहित प्रेम पावन सुखमा सी॥! 


श्र 


हमारी दिल हुरो प्पारे पीतम ल्थान्य 

तन हारी रूपि रूप की रचना मन्र हाटी तेरी चालाए 
मुख छलि हरप विवश दियो अवस्ण तन मन धन सब काल। 
चाहत चिश्चि दिन रूप माधुरी चित्तवनि निरखि निहाला॥। 
मेहर प्याय कहर ना चहियें गहि भुज चहि प्रतिपाल। 
बैजनाथ दूग प्याग दर को छवि रघुतद विशलता 
रंगोले द्रव राजत रंग भरे | 

इधाम गौर अभिराम मनोहर छवि मिलि होत हरेक 
दशरथ मुत अहू जनक नंदती अंशन वाह घरे। 
मरकत फटिकर समाल की चदा धन जनु तड़ित अरे॥। 
जनु हूँ रूप एक हू बैठे हरि तिय गिति चिवरें। 
बैजनाथ विरखत वित जलिया निशि दिव पल न परत 
तिहारो छकि चाहत नयन पियें । 

चद चकोर मोर घन दामिनति जल ज्यो मीन जिये। 
अवण सुवन खुस्द बग़्न चारित कसी चाहत छप हऐिये। 
बैजनाथ गति एक रावटी नहिें कछ चाह विये॥! 
राम तेरी माघुरी घ्यारी मोदुग रूखि न अधाया 


चातक विपित जरू पाया 
अंबुज नपन बैन रस मभीने जब हेरत मुसक्याय ॥॥ 


है 


रासभवित साहित्य में सथुर उपासना 


यक टक रही दाद थुतरी ज्यो दंश दमा विसराय। 
परत न चंद रन दिन मोको कव उर मिलिये घाय॥ 
तिहारी छबि दंखि सावरें मन मेरे नि. कलरे। 
निशि बासर मोहि और न भावत कौन करी छल र॥४ 
चाहत थान मादुरी सुख की सयथन रहि. क्षपक रे। 
बजनाथ प्यारे खालन उसपर बारि पियो जछ रे॥। 


लूखौरी आजु राजत सिय सग राम। 

दिव्य कनक मणि जटित सिहासन आसन सुलछ को घाम। 
शी कीट इत छब्कित चद्रिका बदन उमय खुल घाम।ा 
कुडल घोर बुलाकर अथर गर त्थो बेसारि दिशि बामा। 
बेदो भाक्त तिछक मूग मद को कुसुम सुगछ गरू दाम ॥ 
वैजती वन भालू पदिक पर चद हार अभिरामा 
कुनकू बलय केयूर मूद्धिक्ता मुझ भूषण बहु नाम! 
सूपुर पग सजीर परत पट तट चूनर <ग इयामा 
पिय छवि नील जरूद रूखि लाजत तड़ित वरण सी बाम। 
बजनाथ यह देंखि भाधुरी वारों में रति शव काम।। 


श्रीरामविल्यस 


ढाऊुर सदुरा प्रसाद सिह (नौगढ़वा, जिल्ण बस्तो) का छिखा सह ४० पृष्ठो का ग्रेथ 
डोहे-चौपाइयों में 'राणचरित ग्रानेस' का छंघु सस्करण कहा जा सकता हैं। इसमें रारछ शुवोष 
दोहे-चौपाइयो में रास का चरित्र अकित है । खवत्‌ १९६४ को चेत्त रासगयसी को यह ग्रंथ लिखना 
आरम्म हुआ। राम की बारात का वर्णन वड। ही हृदयभ्राही हूँ। इस ग्रंथ की सव से बड़ी विशेषता 
इस बाल में हैँ कि जनक पुर में श्री राम वेः विवाह के समय जानकी की सलियो के साथ जो हास- 
परिहास होता हूँ, वह वडा ही सजीव और आकर्षक हैँ। श्लीराम और श्री जानकी का नख-शिख 


वर्णन भी केस सनोहारो नहीं है । 


श्री सम्बत उनदेस से, चौसठि चइत सुमासा 
राम जन्म लिथि रास गुण, वरणौं सहित हुलस॥। 
रास बरात समूह, प॑ कछू ग्रिनती करत केवि। 
डेंढ कोटि गज जूहू, तोस कोटि वर वाजि हू॥ 
कोटि पचीस उदार, जगमगात हूँ पालकी। 
बढुरि भार वरदार, भात कोटि परच्चीस सूख ॥॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य डरश्श 
करो राप जो का नखदिरख वर्णन 


पदनल अरुण सुमूदुल अति, कोमल वारिज फोक] 
अरू गुलाव सहि बाल रवि, सुखसा केर थलीक॥॥ 


सवर सुचिस्ह विशजत नीका | इहिले पद ऊबार स्वसतीका]। 
अप्ट कोच अर रभा विराजे | हल सूसझ अठि्सिर पट आजें। 
वारिज स्थदत पत्रि जौ रूपा | सुर तह अकुस घ्वजा अनूपा॥ 
मुकुट चक्र सिहासन अहई। जम सुइई जसदड को दहई॥ 
छत्र चोर नर अर जें माल्या । ये च्रोविस दहिने पद थाल॥॥ 
पुनि वायें थद रेखा वरणी | सरजू सरिता ग्रोपद धरणी॥ 
कमर केतु जम्वुफल रूपई । अर्थ चन्द्र दर लखि जिय फसाई॥ 
पुनि पठकोश और त्रेकीसा । गदा जीवनेझे विदु सलछोवा॥ 


सकती सुधा युकुंड कक, जिवबलो झख ससि पूरा 
चीन बसि धनु सून पुनि, हंहड चद्रिका एर ॥ 
ये अडताखिख चिन्ह निन, बसत रामपद माहि। 
मथुरा सुजनन के सदा, सुख सुभद्रायक आहि। 


येइ येइ रेखा सियपद माही | दाहिन बाम भेद पै आहीवा 
सौहत काम कुर्म पद पृष्ठा।नूपुरादि भूधन छवि खश्रीष्ठा॥ 
कल अंगुलिन अगुठन नगर जोत्ी । पकज देलासनि जनु मोती ए 
दुहू पद जावक कलित सवारे। रचना देंखि विरचि जू हारे॥ 
सोहन उसे कपल पद बाला ॥$ छाछझ सदन के जीह समानाआ 
खसत कडा युग सुल्फ जान अति । जघ कोेदली तर फिसानूहति॥। 
चेजहरि कर्दि मम झंक सुहाई। विकिशि मंजु झविर अधिकाई॥ 
सुभग॒ विराजति पीअरी घौती। निदतलि सिसुरवि तडित की जौती 0 

राजत नाभी सर विवल्डि, सीडो रोम से वालत 

उरू मुक्‍्तामणि भाल जनू, उडि बहु आव मरालहू॥ 
हुई धदिक बच्द भूछ पद शेखा | उर ख्रीबत्स सुरुचिर अलेखा॥ 
दोउ मुज वलित विसालद सुहाई । अगदादि भूपन छव्रि छाई॥ 
कतक सुमणि पहुची करमाही। रेखे विचित्र वर्सन नहिं जाही।ा 
अगुलिनि अगूठन नखे दुति रूरी । मुदरी लेइ चोरि चितयूरीए 
याही कर घत्‌ वान विराजे।सुरन सुखद असुरन दुख साजें॥ 
लगत जनेंव स्या्म तनु बाहुप । जनु घन पर दामिनिसुम आवया 


डहर 


रामभक्ति साहित्य में मघुर उपासना 


जरद जड्ति अति सोहाह जासा ॥ रतन निचचन बहु छरात ऊरशभा।ा 
पीत कनहावरि काला गोतपी। छोरन मार्ि व्यग्रि झणि सोती) 

बुषभ कथ सम कथ कल, सजु कम्बु सम ग्रीवा 

सरद इन्दु की मद हरण, आनन सुरामा सोव। 

अधर अहण रद औलि मुदु, हंगनि हरत जन चित । 

जनु दिदुम सु बिमान सुर, सभा शुमन बर्रत्ति॥ 
चिदुक सुहनु नासिका खुहाई। गत बुल्शक बिचित्र बनाई॥ा 
बाल कपोल बरणौ केडि भाती।॥ काम गेल ससि जोति छजाईवा 
अववगन भुभग सुकूडल डोलाहि | परसन गूल छोत गन मोलहिाता 
सोहूत जुयल नैन छवि धीरा। स्थनरहि कज शज सूर्य मीना 
अस छवि सही चैठोक के बीना ॥ नितवसि चार ग्रुधर जनु सोचाहि।? 
उभे भोह शोभा अधिकाई | सदन धनुप्त सथ बरनि न जाई।॥॥ 
अाजत तिलेका बियाल रुमौती । घेरा निररि लाजति अछि औली।॥। 
विबिधि खुगध अक्कततः ग्रह घोरी ) छासरा पर सम शुभग ने थोरी॥ 

पियरी पराग बिलित्र रकि, तेटि पर मणि मैं मौर। 

अधिक सुहाई छबि निरखि, विधिहू की मति होर॥ 

अनू जन युत रघुनदनहि, निरखि निररि सब नारि। 

मघुरो मूरति उरमिनी, पेंस बिवश भई झारि॥ 


जनकपुर में सप्यी के साथ हाव विस 


अबल चखन दरघध  अतुराई। सखिन समेत राम पह आई॥ 
सछासखि ननदोइन मय सुख केसे । तलफ़त सीत नीर लहि जैसे 
पुनि किमि भई सुदित सब चारो 4 जिसि चकोरि राकेस निहारी#॥ 
सब प्रभ्‌ केवरघरि सि्ति बाती ! करि भृकुटी रुर् अचल बॉकी ४ 
बोली सुनियें राज कुमारा | बड़े ससमकर चित्त घोरन हारा॥ 

सित्त झसार कोराय को, भगयो रग्गु के तोर? 

सिदि ओर इसि बचन सुनि, बोले करो रघुबीर॥ा 

भाभिनि उत्तदी बात जनि, कहु निज औशुन सोय। 

सम आगमन खसुजानि फे, तुर्माह छूकाने जोय॥। 
बहुरि रसिक पति पद सिर नाई । कही फथा रसिब्रनन सुसदाई॥ 
जे नेवबत मिघिला पति केरी । आई राजकुमारि घनेरीश 
अति निरदूषपत अगर गु बसनू।॥ भूबन सबस्त सजे दिस फसनू॥ 


रसिक परम्परा का साहित्य 


सब के उर अभिलाप अभगा । बोलब छसब राम के सगावा 
जेहि परि जाकह छुव अनुरागा | ताकह मिलत बिलम्ब ने लांग्रा॥ 
तिनहूं, मकर सुनी थह दाता ॥ सिद्धि सदन आये चहु ऋाता॥ 
आई बेगि निकर हरपाई ॥ आदर सिद्धि कौन सचुपाई॥ 
रघुबर रूप निहारत ऊायी ॥ तयन प्रेस जल चल सुख पागी॥ 
कोड कल जब सुरेखति बोती 4 कदि क्िकिणि लि प्रमुद्ित होती 0 
कोउ नाभी उर बाहु निहारी । जामा छूसत कनन्‍्हाबारि डारी॥ 
अघर सुबौरी अरुण सुद्दाई। बाल दिखेश प्रभा जने छाईं॥ 
काम म्यान ते क्रियौँ निकारों | सिकटी कोन धरी तरवारी॥ 
लिबुके सुहनु थल खुदर गालू । कोउ देखति नामा छवि जालू॥ 
कोउ जोहति सयनन की झोभा | जिरनाह बिछोकि मदन मन छोभा॥ 
सुधा ग्ररछ वाहनी समाना। स्पाम सेत रततार सुहानाआा 
राम विलेचन जेहि दिशि करही । सरत जियत झुकि झ्ुकि स्रो परही॥ 
भौहू चाप जनु मनसिज करा । चिंतदनि शायक तिन्र घनेरा॥ 
लछागी जुबतिन के उर घाऊ। दरद करत अति सह्ि नह जाऊ॥। 


देखति कोऊ ललाट की, सुखमा तिलक सुरूर। 
कौ अवलोकति अल्‍ूकश्रुति, कुडड छवि रह पूर॥ा 
शी रघुनदन छेल नूप, चित्ततत जिन की ओर) 
तेहि सुषि सहि धरवार की, जिसि गदान्ध जन भोर ॥ 
ररिक शिरोमणि राम, नवछ प्रीति अभिजाप अति! 
जस जिनके उर जाम, रहा छालसा तबत रुचिता 
राउर मूरति नोर सम, हम सब के मन भीन। 
किमि जीहँ विरही घन्री, भापौ परम अश्रबीन॥ 
सिरुजे रहे वकि सर्नाह अस, जब ग्रौनव समूरारि। 
करबकतर सिथिल्य तियन, प्रीति पड़णते भारिश 
बनिता जाति अवध्य हम, खब विधि राजकुमार! 
सो तुम कानि न लेसहू, कीन्हेज मन खुखसारवा 


मारयों चख विसिख विषवारे । भूकुटों चाप चडय के प्यारे॥ 
जग वीड़ा कुछ सोवं प्रसंगा। ये सब होहि क्षणक महू घ्वसा।॥। 
समग्र श्रोति जो क्रम सनवानी 3) सो नहिं छूटे झारंग पानीता 
जैसी जल ल्‍ूहि सनरजु ग्रादू । अए जिमि नवे न उकठ कु काढूआ 
तिमि कक्‍वहुूं छूटे नहिं नेहा | सरवस जाय जाय बर देहा॥ 


डेश्रे 


जश्ड रस्मभक्ति साहित्य में सघुर उपासना 
ऊँच नीच नाहँ जेहि पाही। छुथर्ग प्रौसि सो जति प्रिय आहीा॥आ 
चेहि देखे ब्िनु राजकुसारा। तरस न जाय कोटि उपचारापत 
यदेपि रपन दिन मीत सरूप्रा | अवसि टिके उर सुखद अनूपा॥ 
ततद्यपि तरसत रहत कऋगब, जुग्रल यार वितु देखि। 
जिमि चकोर राकंश के, जोहेहि सूस्दी विद्यंपि॥। 
जादि सीव कूल कवर बहु, घर्म॑ जाय नूप ढोड। 
पुँ मूरति निज यार को, होय न नैंनन ओट] 
बाचा ज्ञालरू परवस रहई) पै वियोग नहीं यार सो रूहई।॥। 
वहु विधि दुख सहि जाय घरीरा । नहिं सहि जाय यार की पीरा]। 
मलिज प्रीतम बिछुरव यूख जेते । मौमह दुल सम त्यगव तेते।! 
पद्यपि हम अविबेकी नारी | जाति हीन सब भाति गवारी॥ 
डास का उदार 


मौसम प्रीनि करें जो पशावी | जानि अजान कहू विधि आनी॥आ 
चख बयूतरि सम भामिनी, जोग्वहु में नेहि काहि। 
अबवगुण एक न देखहूँ, देखो गुण तेहि पाहि॥आ 
मम इसि वानि है लाइली, जात॑ नेही हार 
न तु मोहि लह॒हि न भनुज कि, बढ़ु विधि कै उपचार ॥ 
जिन जिन श्रेमी कर जग, सुनियत बॉडि भर्याद। 
सोधहु छिन लिन माहि जो, हैँ यक बक अपबाद]॥॥ 


बहु दुख सहि दिल करते कजा ॥ छसहु बिचारि प्रीति किये पुजा ! 
पँँ महि करुणा करत दिलेशू | प्रेमिटि जारत परें कल्शू।। 
पुनि छख्बु करखत रहता चकोरा ॥ चितवन झाशि रूग प्रीवि न घोर 
साहि जोहि मानत निज छेमा॥ विद्ु सन नेकु न गडी सौ प्रेंमा ॥ 
लि किये अति खत ते सायू । बिछुरत तेरि सहया ने त्यायूता 
दे भ प्रीति यो सणि के कराई ।॥ दिन प्रति उद्वित होय नहिं झसई॥। 
चदईतक सौर जल्द पर भारीव करत प्रीति खित्रि राजकुसादी॥# 
नेकु न घन नेहि नेड़े विचारे ॥ ऊपर ते पत्चि पाहन डा 

अआदझ झख जल बस दिवस निसि, रहति व कह भिन्न। 

मोल केर इमि देशि रति, नोट के सन नहि खिन्न/ 

छखु प्यारी दशक सिर्खोहि, देखि सु सत्य लोमाय। 


कूदि जटत छषानु के, लेसहु दरद ने आय 





रहिक परम्परा का रहित्य ड्श्श्‌ 


इमि बहु श्रोति मान है प्यारी / चछनि पोच हि रुसहु बिवारी॥ 
एफ तो एफ पर ध्यागत देहां। एक ना चितवत विरदे गेहां॥ 
हैं सिधि आदिक राजझुमारी। ऐसन हूँ माँद नेंह हमारी॥आ 
अपने. प्रोति मान जन सोगा॥ तजौ न क्षथ भरि शोति अभेगा ॥ 
प्यारी समर प्रोतमस के करऊ। राभे जी अभिमान देशाऊ॥ 
करो ताहि अतिनि कर विश्ञाल्म १ जाते सावरिं शिव विधि सा 
अद्य सजनी सब भुवनन भाही। सवहिंल ते अरचाडो ताही॥ 
कह तक बरणौ तासु बडाई। हमदी साझो सीस  शयाई॥ 

वि बहिश्े ततु में रनिक, से व दिफगों फूर। 

फबहु समर ले सजौ तेहि, करें जो! फोदि कसूर 0 

राजवाज तिहु भुवत के, सस्पो सफल जु आहि। 

अनुज समय गिय देह लिन, मोरहं तस प्रिय सादि॥ 
जरा प्रिय लागत सहूय रावेंद्ी । सांनहु घन बह़ौ राति एट्री॥ 
विशिष शदीर परौ जेहि छागी । कानन कोन बागहू जागी।॥ 
दुरए गही सिर उगर कौता । पे परि हर से आपने मौताह 
गरजगणिका अब जगाने जटाई | अजामोत गेवरी कपिराई॥ 
रिक्षण प्रोनन तमचर राऊ।ये सर जानहि मोर सुभाऊ॥ 
जो मिल बांट बटोरि रायण थऊ । गो बांधे मम परण नेह भकछ्त॥ 
अडौ में सोदाः इव सेहि रागा | राजनी यहू गग मानि अभंगा।। 
मो गेह जोरि जो फेरी । आरा करे दूजे शुर भोरी॥ 

बढ़ बिततीं घट जन करें, तो से जाउं लेंटि तीर। 

मेंटू बानि गम कडिग हें, कर मधुरा रघुबोर ॥ 
रहे सु म्रस्ध पह राघ विछासू | रशिना जगव कह भरण सुपातू॥ 






रम्य पदावलो 
इस झुपृदद्‌ ग्रंथ की एक रांण्डित प्रति गिल्ये है। छेराफ़ मश्षितु 'कोविंद! कवि है । इसे 
भगवान की राम और शो जए्वरी जोए ऐे परस्पर, भरण परडए, पिएपए, हाएए (कप, शरण ध्पपए 
होली की लीछाओ के पर हैं। छयथग भार सौ पद इस संग्रह से हूँ 
रघुवर विहरत घीभिनि घीषिधि मूधिनि यत प्रमोद मुद साथस) 
रुग विरग रंग ले सगय यणत गश्ग से गावताताी 
विरहुंति पति शुहिता यनिता बहू पेरि पेटि विष्याथशा 
अगयू फरि बाबू भरतादिश फौरन फाग सवाबत॥ 


४१६ 


रामभक्ति स्पहित्य सें सथुर उचाससा 


छाछ लाक सग स्थाछ वार रझूखि सोम समूह सजावता 
सदार दुम सुमन सार संहदार सुमन घरसावत्तात 
विहृसि विह्सि रस रसिक शिरोसखनि होरि होरि कहि घावत। 
चाहत जानि प्रसाद समय कवि कोबिद मुद मन भावत 9 


होरी गोरी भई भोरी। 
रघ्वदन अर जनक नादनी अनुशासन सद दोरीत 
रग्र सारित वह वाय घाय घरि सबहि विहसि वरजोरी बोरी। 
गान विधान नदीन धाहिनी प्रिय तर करमिलि जोरी॥ 
नोविद कवि छवि वादन अदुभुत सुनि जय थुनि चहु ओरी होरी ॥ 


हिंडोरा झूलछन राज किशोर । 
गरजे ग्रगन श्रेघ मबुरी घुनि दासिति करत अजोर। 
इयाम घटा व्यू पाति विराज॑ पत्रत चलत झकझोर ॥! 
वसी वेंन सितार सारगी खम को सुर एक ठोरा] 
ढोछ भृदग मजीरा महुरि धुन उपजते घनघोरा 
गावत सुर नर सारि सुह्यावन सावत उठत अजोर। 
निरखत सुर वर चधू पुलकितन राम नयन की कोर ॥ 
अति आनन्द उमय पुरवासी लत राम की बोर। 
कोबिंद राम सिया को झूलन केजे मघुप मसे मोर ॥ 


झूछत उमग भरें पिय पिय सिय संग रे। 
रतन जड्डित से वनो हिंडोला प्रमुदित रग करे! 
युगल पम विचित्र सोहे मोतिन छाछझे भरें। 
हरित छतान बितान चारु तर कंकी कूक करे। 
कोबिंद कवि छव्रि निरखि हराखि हिय मुद आनद अरे॥ 


सैया सावन झूछन झूलो। 
सेवन घन चाहत घन्र सिर छाखि स्दि चनि रिसु अनुकूछो ता 
धीर समोर ध्ीर सरजू को नौर सुरभि फुछ फूतलो॥ 
कौविद सुर तद तरमनि झूलों। 
गुनि रत युत सम सूलोावा 


रसिक परम्परा का साहित्य हर 


मकक्‍त सनरंजनो 
प्रेस सखो-कृत 


रे रजनी” 


शी प्रेमसखी की “सक्त्मन रजनो 


यथा नाम तथा ग्रूष हैं? जनेकानेक राग-रागिनियों 


में प्रेम के मधुर रस में प्ग पदों का यह सुदर सूचृहद सग्रह वास्तव से भक्तों के मन की प्रेमाह्वाद 
से परिप्छुत कर देने में समर्थ है । सन्‌ १९०१ ई० में जैन प्रेस (ठखनऊ) से सेठ छोटेलाल 


रूषमोचन्द ने छपवा कर प्रकादित क्या। 


चुंचल चुप चाल चलत सुहाई रे१ 
चचल अनोखी बाल चडन मधुर मंद) 
छचक छतक जात कामिन छजाई रे। 
चंचल नपन ख्ज भुकुंडी कमान तान। 
सुख की चमक चार चन्द्रमा लूजाई रे॥। 
इसिक बिहारी रामचराट्ध ब्ो मिलझन हेत। 
घात्रत्त धरा के घाप्र नागर कुमारी रे॥ 
चमकि चमकि चस्र प्रेम को सुधारस) 
मघुर मधुर ग्स पियत अधघाई रेक 
प्रेम गण्वि देख प्रेम चन्द्रावलि बोर ऐसे ) 
सोल्हो सिगार कर राम को रिझाई रेशा 


महारासोत्सब अर्थात्‌ सीताराम रहस्य 


यह श्री हनुमत्महिला का अवधी भ्रद्य में अनुवाद श्री अस्विका प्रसाद ददजञ ('अवध 


मंडलान्तगंत जिला उन्नाव तदसोल हसनयज ओरायी ग्राम निव्रासो')) का गथ में मिल्वेवाला 
इस संप्रदाय का एक विलक्षण एवं परमोपपोगी ग्रव हैं। यथ्य का समूना हम नोचे दे रहे है। परन्तु, 
अनुवाद में वीच-बोच में कही कही यार रूप में दो एक दोहे भो आ गए है । भाषा लडखडातो हुई 
परन्तु सशक्त है और भावासिव्यक्यि में सफज। लखनऊ प्रिंटिंग प्रेस से सन्‌ १९०४ ई० में छरो। 
कोई झत्री अपने प्यारे को नमस्कार करती हैं कोई मद से अपने पियारें पर रिस्र करतो हैं 
फिर ज्ञान भये प्रसन्न करे खातिर जैसे पतित्रता छड़ाई को दूर करती हैँ दैसे। 
कोई सखी सकेत कुंज के दीच में जय्य छे सहा नहीं देखतो हे सब अपने प्यारे सस्दः को 


बढ़ी रिस से रिसवावती हूँ। 


कोई सखो कुजवन में जायके तदां अपने प्यारे को देखि के दिस्ह को आगि में जरतों यो 
देह है ताको उत्कंठा सकी को नाय छूपिटि क॑ बुझावतो है। 





कोई स्त्रो फूझों के सालों 


को गुहतों हैं अपने ध्यारे के लिए चरित्र गावती हैँ कोई सर्दी 


फूली को सेज सजाती है जैसे वस्तों को सेज बनावने चाजो-- 


अरे 


44] रामभक्ति साहित्य में खधुर उपासनों 


दोहा 
माला फूलो क॑ कोई गुहति चरित पिय ग्राया। 
कोई सेज बनावती जिमि बस्त्रन की साय॥ा 


कोई स्त्री अपने प्यारे को छन मरि छात्ती से नही छोडती है अपने प्राणन ते परम फियार 
रक्षा योग्य जैसे स्वाधीत भतिका अर्थात्‌ अपने ही बश अपना स्वामी । 

कोई स्त्री अपने पति को इच्छा करने वाली आनद से जल्दी जाती भई कुज ते और कुज 
में घुमती भई जंसे आनन्द से अभिसारिका स्त्री (अभिसारिका उसका नाम जौनि एकात में 
न्यूज छोड़ि के) अपने पति के दौर जाती हूँ । यथा हिंत्वा छज्जामप्रेश्रिप्ठामबेवमदनेव यथा 
अभिसार- यतंकात सा भवेदभिमारिकेति। 

कोई म्ानिती सखी का नरमंता करि के बच्चि करि लेते भये भछी यतन से प्रेम की हधूटी 
बाणी से ऐसी बाणी बोलते भये । 

हाव भाव के प्रभाव के जानने वाली कोई सखी राधव जी के आगे मुस्क्याती है । 


सक्तियों के नाम 


उज्ज्वला काचनी चित्रा चित्ररेंखा सुधामुखी हसो प्रशसा कमला बिशदाक्षी सुर्देशका। 

चं॑द्रानना चंद्रकल।माधुर्पशालिनी बरा कर्पूराकी वरारोहा ई सोरह १६ स्त्री रसोत्मुका हूँ। 

तौने कमल के पत्रों पर १६ सोरह ससी शोभती हूँ मुनियो में सरिष्ट है अगस्त्य जी तिनके 
नाम सुनहु | 

शोम ना शुभदा शाता सतोपा सुखदा सती चारुस्मिता चारुरूपा चार्वेगी चारलोचना। 

हेमा क्षेंमा क्षेमदात्री धात्री घीौरा धराई सखी वह विधि की सेवा में यूकद रात्रि में श्री 
मैथिली रघुनदन जी को सेवती है । 

क्षी रोइभावा भदरूपा मद्गचारु सद्॒दा माववर्जिता विद्युल्ततर पद्मनेत्रा पावनी हसयामिती । 

रुमणीया प्रेसदात्री कुकुमागी रसोत्युका यहा यतनी बारह सखी कमल के बाहर दलो पर 
बसती हैं। 

महाह माछदी माल्या कामदा क्यममोहिनी रति क्षिती नत्तिवती प्रेमदा कुझला कला। 

लीला यतनी वारह सखी उपदल्न में वसती है यई सव जनी श्री रामचन्द्र जी को सेवन 
करती हूँ बडे ध्रेम मे चूडती है आनन्द में युवत श्री राघव जी को दे खती है । 

'फिरि अ(झ दल के वीच में वहु विधि के सुहागो से भरी कुजो मे ठाढ़ी समखिया नित्य ही 
राघव जी की सेवा करने से युवत दोहा । 


फिरि बसुदल के बीच में वहुविधि साजि सुहाग। 
कंचज में ठाडी नित्रहि हरि सेवन सब छागता 


रसिक परम्परा का साहित्य श्र 


पहिले देव कुन में सख्रता करिके श्ली सीवरास जी बैठते भये सहाँ विछासिती नाम सखी 
मेथिलो जी रघुतन्दन जी दूनौ जतेन को देखिके। 
जल्दी वस्त्र कुचुकी दपट्टादि सीता जी को औ जामा दुख्वालादि राघव जी को औ गहून 
बुलाक कठादिको से और मालो करिके भक्त ते दूनी जवो के अतूप रूप बनावती भई । 
फिरि दुनी सीताराम जी मालती कुज को जाते भयें जहा (सागानद ) नाम सखी रहती 
हैं तैहि की सेवा के सदयते प्रेंम करिके सेवारास जी दूनो जने परम आनन्द को प्राप्त भये। 
फिरि श्री साघव जी सौ जी के यहित ('केलि कुज') के बीच में जाते भये जहां नित्य हो 
(वृन्दासली ) नित्यानन्द में बूइती है । 
तहा आनन्द करिके विहरत हैं केलि के कुतूहल से काम केलि करिके सीता जी राघव जी 
को प्रसन्न करती भई] 
सब फिरि मन के रमावन बाला (सुखद) नामकुन को देखि क॑ दूती जने परम आानन्द में 
प्राप्त भये जहा (वित्या) नाम सखी झोवतों हूं । 
फिरि दिंद्ोलक कुज में वारम्वार घूमते हूँ तहा (प्रेम प्रदर्शितों) नाम सख्ती बसती है 
तौनि स्त्री श्री रघुनन्दन जी का सनोरथ पूरण करती भई। 
सुन्दर डोलना कुज में प्यारी सीवा जी के सहित श्री राघत जी जाते भये जहां (चसत- 
रगिनी) नाम सजी परम आनन्द से भरी वसती है। 
बसस्त अत्पु से परम चित्र विचित्र फूलो करिके लप्रेटित कोयल भवरो के झुड़ो से प्रसन्न 
कामदेव के वडावत वाला भोजन कुज में मैयिली जी और सखियो करिके सहिते श्री राघव जी 
जाते भय तहा (सदानुमोदिनी) नाम सखो आनन्द ते भोजन छ रस के औ छप्पत ५६ प्रकार के 
भक्ष्य भोज्य चीख्य लेहथ तथा मालपुआ जलेबी लड्डू खाझा खुरमा खीरपिर के भोजन भगे सेंवई 
मलाई पूरी वरा मुगारे मिषौरी मिही रोडी घी मे भीजी इत्यादि भोजन कटहर चोरई परवर 
इत्यादि तरकारी अदर्ख आग अवर। इत्यादि अचार किल॒हा गलका करीदादि खठाई आम घनि- 
थादिकों को चटनी इत्पादिकों के बनाय के श्री सौत्ारामचन्द्र जो को तृप्त करतो भई। 
शयन करने वाल चारु नाम कुज का भगवान राघत्र जी नर्मा सेजो करिके सहित देखिके 
बड़े आनन्द को प्राप्त भये। 
जहा साक्षाल्लक्ष्ती वाली मदनमजरी नाम सखी स्थित हु क॑ तहा सीता जी के महित 
रामचर्द्र जी शयन करते भये तब घयन में स्थित राघव जी को देलिक॑ प्रेम करिके जगाबती मई । 
अष्टद्ल के उपकोनों में वे टी औ वृक्ष शोमित हूँ साघवी चपा मल्लिका पुश्नागचरमेली । 
लौग ल्तिका जैवरा तुलसी परम चित्र विचत्रे सब सुगन्बी से मरी सब फूला से फूली हैं। 
जिनके फूल बडे शी गवाद वाल्के पाता अपृत ते मोझे तिनकी दरणागत में झोभित है 
जहा हसने में अिदित। गावतो हूँ राचतो हूँ थ्वी सीता रास जी को देखती हूँ हे अगस्त्प जी दिनकेः 
नाम शुनहु हृदय में घारण करहु। दी यावनी सखी बीणा का हाथे में खीन्‍्हे औ युगधिका स्त्री बंशी 
का हाथे में पकरे कविला सखी विश्यस करिके सहित जौ झोप सखी रुव झोसावो से भरी। सूख से 











ड२० रामभक्त साहित्य में मधुर उपासना 


सातौ स्वरन भाव निपाद ऋषभ गाघार पर मध्यम धंवत पंचम ए स्वरन को घारण करिक सूस 
के देने वाली सती (खजनाक्षी')खजन की चाल के समान चचल आखो बाली रसोंवा की मजरी 
रूपी खजरी का हाय में लिये। गान कला गीनो की कला जानने वाली सखी हाथ में मीठे स्वर वाला 
मृदग लिये सारग लोचनी सखी बड़े आनद करिक सारगी का व शवतोी हैं। सुखदा मिनी नाम सखी 
छुवने के सुख दनेवालो सूख के मडछों से जटित गव सखिया गब नवो रसो के जानने वाली श्री 
- रघुनन्दत जी के राधिका (यह रूप कृदती “राध साध सरिदौ' धातु का है) सेवन मे लगी। सरिप्ठ 
बार कमल की गुजरियो के दानो से जटित सखिया स्थित महाचित्र विचित्र मणियो से पवित्र मंदिर 
में चदमा सूर्य अगिनि के करोरि तेज को ठगने वाले चितामणि के मन के मोहन करने वाले में । तहा 
मत्रो करि के सल से रहित पवित्र सिंहासन शोभित है सेकरन स्वर्णो से पूजनीय सुदरे नरम केवरू 
डगने मे प्राप्त होय क॑ सुर की बाणी लें पार जाने में स्वगस्य रूपवाले में । सहित आकार सन बीजों 
सब मत्रों से लपेठित जैरों गणियों के राणूहो सो युवत ऐसे रिहाशन के बीच में श्री रघुनन्दन जी 
शोभित है। तेहि में पँठती भई कमछ कौ परतरियों के समाभ आखो बाली छबी छबी दूतों 
बाहे प्रसन्न मुल्ो वाली तपाथे सोने के समान गहनों से जडी जौनी सख्री के जान की जीवन श्री 
रघुनम्दन पियारे है। आपस में चिंतन के जानवे वाल्ले दुनो जने आछिगन करते भये हसने फी 
वाणी से हृदयो में रनान करते हुँ रहम का आनन्द और सब सुख के आतद देने वाले घर्षणा ते 
रहित ऐंसे रासे इतर श्री राघव जी को नमस्कार हैं। 
प्रभया रामचद्रस्य सीतायाइ्चप्रभावत 
सदा प्रकाशतत्यर्थस्थूठ... परमपावन 
यद्धयात्व नि्मिपार्धेनरसिका याति तत्पदम्‌। 





भावना अष्टयास 
अथवा 
श्री सीताराम सानसों पुजा 
श्री सीतारामशरण रामरतरंग्मणि जो 


[श्री सीतारामशरण रामरसरग मणिजों श्री अयोध्यायासी ने क्री सीताराम रसिक जनो 
के सुख्पार्ध रचना किया उसी को श्री सीतारामशरण भगवान प्रसाद जी के स्तेही श्ली दुर्गा प्रसाद जी 
सबत्‌ १९६१ से चन्दअमभा प्रेस ( कायी) में छपवः कर क्री सीवारामातुरागियों के हेतु चुलभ हिया । 

गद्य में मयछा आरती से शयन तक की सानवी सेव का बडा ही भव्य मनोहारी वर्णन ।] 
ध्यान 

राजत रत्व सिंहासन सध्य सियाबुत इयामछ राम सुजाना। 
छबि स्‌ ऊच्छन छाऊ लिए छवि जागु छपाकर कोटि गमाना॥ 
श्री भरती भरतानुज चौर चछावत दक्षिण वाम विधाना। 
मारुत मारुत लाछ करें रसरगमणी कर यो उर ध्यावा॥ 


शसिक् परम्परा का साहित्य डर१ 


बदेही सहिते सुर दुर्माले हँसे सहामसण्डपे, 
मध्यें प्रुष्फफ्मास् समिसये वीस्मसने संस्यितस्‌त 
अग्रे वाचयत्ति प्रभजनसुत्रे तठक्त्व॑ सुदील्दे परम, 
व्याख्यात भरतादिमि परिवृत्त यमम्मजे स्यामल्म्‌ | 


तब श्री राम रस रंग विहारी जू झयन करते भण। 


वाम भाग शी रसिक राज वल्‍लमा जी दमन करती भई। 
श्र संक्ति अक्त दोनों दिव्य वियहों की चरण सेवा करने छगे। 
नडुंपरि श्री खुगल के नपन पद जो को निद्रा से मुद्वित देखि सहित 
समाज श्री अक्तिपरानु रक्ति जू 

श्री युगल कृपाल जू को झोभा मन में घरि मन्दर पद्दो से 
बाहिर निकसि के कप्राट बन्द्र कर देती भाईव। 
और सहित समाज दायनपशाोला के आवरण मवन में बिसज 
क॑ झीने स्वर से विहाय राग्र में श्री युग्रल यम गाने लगी | 
तदनन्तर शयन करि क॑ स्वप्तावस्या में श्री सीताराम चन्द्र जू 

के समोष प्राप्त भई सखेवानुरागों साधक भी श्री भक्ति 
दंद प्रकजों को साप्टाग बभ्रणाम करि, 
उनके नीचे दक्षिण मे श्ययत करि स्वप्त में शी सीतारामचर्द् जू 
के समीप प्राप्त भया और सुस सिंघु में भग्न भया। 


परिशिष्ट 
क)] 
सहावाणी 


रख र्टंगार अनूध हूँ खुलने को कोउ नसाहि। 
नुझ॒वें को कोउठ नएदि सोइ अधिकारी जग मसेत 
काचन कहदमिनि देखि हलाहत्श जानन तन मेंः 
सावत जग के भोग रोग सम त््यागेंड हन्दा। 
सिप प्यारी रस सिन्‍्तु संगत निते रहत अनन्दा? 
नह अग्र अस सन्त के सर ऊरूयक जगर्माड़े स्सता 


कृपानिवास श्री राम प्रिया की कृपा अगम सखब सुगम हमारें। 
नित्य निकुज विहार करी रति रंग रगी रहो काली गोरो।; 
प्रीतम प्रान सुजान के खग दिये गल्वबाह बसों हिय सोरी। 
ख्री चन्द्रकलादि अली गुनभागनि नागरे रूप रूखे तृन तोरी। 
ईशा सनाय अशश सब कि यनी रहें नित्य किशोर किशोरी || 


नि सब्िन बिज्ञ नृत्यत सुगगंछ किशोर । 
विपिद अमोद सखरोंजा सट पर दिव्यभूरमि चसकतलि चहु ओर । 
खक्राकार रास सडल रचि राग रागिनी के करू शोरा। 
चन्द्रकला विमलकादि रयीली, वीणा सुदग लिये कर जोर। 
लाख शीला सुभगा हेमा न्विए, मुरलो सुचग चिन्नरी जोर॥। 
चन्द्रा चन्दवती सिक्ति सगबति, दरेसा स्‍्वर्रा्टि भरत रखबोर: 
मदन करू करताल्‍ दजावबत, सारणी नन्दा टकोर।; 
पिय सिर खुमस स॒त्हीट विशरजै, चन्द्रिकार सीता के शिर रोेर 
चन्द्रहार प्यारी उर चमकल, पिय उर भोसिन माल उजोार! 
कझधदि कीरदि रविकास वियोचल, नठकर बेंप श्यास अर गौर 
रूप मसाघुरी कहि चर परत हूँ, अंग अंग छबि के उठत हिलोर 
कार से कर दोऊ खिक्ि घाटे, खबनन झींत चव्त दुद्ठु ओर? 
कबहूँ अघर रस पियत परस्पर, रस मतवारें दोठ खितचोर॥। 


परिद्धिष्ट डेर्प 


प्यारी छाव 'पिय्राचित करपत, पिय के भाव प्यारी निज ओर। 
दो ड रस सिन्णू समन रख लम्पट, अग्रअलरे नहि चाहत मोर ॥ 


देखो सर्खत्रि अधि अनन्द रास रच्यो रामचन्द्र, 
रजनी छबत्नि छिटकि रही सरद चादनीप 0 
बहु साख मडल्ाकार नृत्यगान स्वर संभार, 
न्ध्यत रखूुनन्दन पफिथिलेश नन्‍्दनी ॥॥ 
कचन मसणि रूसत भूमि नृत्यत पद चपल घूमि। 
नचूपुर छत्तनन छसक  छमक  छन्दनीएत 
कमछा  विमलादि सात रागा अनुग्रादि गाना 
कर्राहू_ राग रामिनी कला कल्िनदनी ॥ 
चन्द्रकका वीणा मचय धुनि मृदय सघुर। 
अपर सखि सीतार तार तर तरगतीया 
लाधिग-थिग ताथिग-घिग, त्ताधिन्ता लाधिन्ता) 
पघिकिट थिकिद  धिधिकिट धिधिकट प्रयन्धती।॥ 
उचघटत सग्रोत राग, ताझः. सूरछानिदि प्राम। 
कह्ाव भाव पानि सुरचि नेच खजनी ॥॥ 
श्री रामचरण खुत सणाज मेरे हिय मे विराज+ 
सह विहार नित अखण्ड रसिक मन्‍्डनीता 


सरद पूल बिसल चन्द बिसकू सही अनन्द कम्दा 
रामचम्त्र रास रच्यो देखन सघी धाई॥। 
सरयू पूलिग बिमछ करू फूले बहु रंग फूछत 
कसल चम्प कंतकी कदम्व ख्रमभि छाई। 
बोलाहि सारो मयूर कोकिला मरालू कीर। 
ग्रुंजहि अलि सकलक राग साग्रेनी बनाई 
किन्नरी अप्सरा गान मूछंन स्वर तार घाना 
घर्रह भूमि तरतन लझतत नोट गगन जाई 
बाजक्ि मूदम ऊूए  मसारंतभी हपूरत 
चंग वीण बेणू आदिक स्वर ताल गति सुदह्ाई।॥ा 
युग युग सम्ति दिच्च विच एक सध्य रासनिरतत्त, 
संग्गेत वाडत्री खुगधथ ग्रति अनेक छाई 
गईर्बाह पट राग राम रापिनी स्वर साल ग्राम 
सब घरि सर्खि रूप राम रास हेठु जाई 


रामभक्षित साहित्य में सघुर उपासना 


जानकी रघुनन्दम सन मावनि अये रंनवा 
बअह्य की रामचरण सर्व जोबव परमानन्द पाई।॥॥ 


आज सखी लखु रास सडर में नतृत्यत है रख रस भरे। 
बन अशोक सम भूसि खजित मणि रवि सम अपित प्रकाश करे ॥। 
श्री रघुनन्दर जनक ननन्‍्दनों अभित सदन ताबि अग धरे। 

क्रीट सुकृद चल्द्विका मनोहर भूपन अग अय सगन जटे।। 

कुंडल्ड मकर हार सोतिन के बेजन्ती बनसाल गरे। 

नासा सणि झूलत अधरन पर केसर चन्दन खौर करें) 
मोलिन माय भरी बरनेनी कुटिल अलक जनु अमर खरे 

सणि ककेन पहुचो कर चूरी बाजू वद जराऊ जरे। 

नीछ पीत पट खूखत दुहुन तन ठ्याम गौर मिल्डि लूगत हरे ।॥। 
किकिन सुखर अरूण कर पत्कव पग नूछुर ऋसकार करें। 

थेड थेइ करत भरत स्वर अलिगन निरतत पिया संग अनन्द भरे॥) 
वजत मसूदग ढोकक सारगसी झांझ मजीरा वीन बरें॥। 

जमू जय सखिन नीच रघुननन्‍्दव करसो कर घर लसत खरे । 

कर मडल निरतत सखियन सम निरख्वि मदन बहु मूरुछि परे ॥॥ 
पूर रहो बदन मडलछ मोरस अचर रूचर चर अचर करे। 

छुर भुनि अमस सुगम रसिकन को रस माल्य यह ध्यान घरे ३४ 


रासिक दोऊ नुतन रण भरे। 
बिपिन अज्लोक्त रास सडलझ बिच जनक छली रघुरूाल हरे।आा 
अभित रूप घरि करि कछु चेंटक जुग जुग तिय मधि इयाम अरे । 
ऋट मुकुट की लटकि चन्द्रिका झुकनि सदन पद दूर करे॥। 
सोतिन हार जुगल झर राजत कुन्द झालती माल गरें। 
पग॒ नूपुर मजीर सघधुर धुनि ककन किकिनि मुखर तरे॥ 
समुरझ मंजीरा ढोऊक सारंगी अरू मुरछी के ढेर करें 
फिविव ताल, संशीन अच्ठझापत सतसेंड सतयेद कहत खरें। 
कबहुं मधुर मुस्काय को दम्पति निरखति छवि मुज अश घरेत 
कवहु सुरुति करि ब्याह समय की फिरति भावरी रसिक चरे। 
यदे रस रास महा सुख्क सागर दादेश योडन लो खबरेंत 
इस भान्दा भरि पुरि रही बन जग कोइ बुन्द प्रकाद करे॥। 


परिक्चिष्यं 


आज जनक दुलारी रस रंगन भरी7 
चम्पा के वरन बारी बसन सुरंग वारों बदन मसर्यक वारी रूप अगरीव॥। 
अरुण अघर वारी बोकनि मधुर बारी तिरछी चितवनि सर सारति खरी। 
बेसर सुप्रास वारी मुक्त सृताल बारी उरज उतग्र बारी मदन जरीओआ 
भौतित के हार वारी मध्य भाग छीन बारी! 
जघन गभीर वारी भावन भरी । 
गगन सटाल वारी नूपुर सनकार वारी रसमाला उर बारी मोहरोें सनरी।॥॥ 


रावरे सछोने जू दामकि झुकि आवेरे। 

शरद वी रन पिया अधिक सोहावेरे॥ 
मद मुसुकाये प्यारी जू के गवाह दिये उच्े स्व॒र तान छे मघुर स्वर गावरे |) 
राख मंडल अली सगे लखो करधारि छम छम छततन नूपुर बजाव रे॥ 
कि छचकानि ग्रीव सुरनि धुराति नेव कुइछ अकक सनि कीट झलूकावरें। 
नवल' बिहारी प्रिया ऊछी संगर रसवस अली संग्र छता कुज_ सन छलचाव रे ॥ 


प्यारी जू के चद्विका में चन्दहु छूजायो रे ॥ 
सीलतम घन उश्मन चहु दिद्चि सोह जुग सुत नागिनी अमिय रण पायो रे) 
भोंहन की टेढी तिरछी नैंन की सान छलि वेसरि हलनहु में चितहु चोययो रे। 
उरज उतंशह, की कचुछी को चमकनि हारहूं हमेलन की अलूनि रमायो रे। 
नवल विह्वारी पिया स्वामिनी को निवी रूसि मदन के रसवस कसमस छायो टेआ 


कर धरि पिया नटें पिया मुख हेँरि हेरि। 
चहु दिशि अलिगन छप्छम छप्कत पंद सुधुकति शे समदत रग भेरि मेरि॥आ 
फहरत बसत सुगबत छह्रत सोजी साल टुटल सखिन के टेरि टेरि॥ 
उरज गहँत कर अधर चूमत जव पूछत्र रसोली बात जली मुख फेरि फेरि। 
नवल बिहारी श्रिया घूघट मिस निहुकत पिया रस लहत वाघत वन्द बेरि वेरि।) 


सारद विघु चय विजित वरानन विधु कर निकर सुद्ासमूत 
मदल चाप जित भूकुटि कुटिल तिल सुमन मुक्त घृत नाइमू॥ 
चह जलिदुक दर ग्रोव सनोहर स्वधर दिम्द प्रतिभासम्‌त 
मुझुर कपोल चिकुर चब चूम्वित व्यन सरोज बिल्एसम्‌ ॥ 
जबक सुता कर घृत परि नृत्यति रूलित कंठ कृत ग्रानम्‌त॥ 
पद नूपुर रब रजित दक्ष दिश्लिउर्चा रत साल प्रमाणमूत 
पश्य मुदा रघुनस्दन सलिशय चित्त चमल्कृत वेषमू। 
पड 


४२५ 


रामभक्ित साहित्य में सघुर उपासना 


जनक सुता रजन रतिफ्ति खद॒ यंजन मेगमशेपम्‌ 
“शो रखिक” भणित सोतापति ग्रीतव छल्ित धदावल्कि नीतम्‌] 
सज्जन श्लरुनि सुख प्रद मिद मद्भुत सचित साल विनीतमूता 


सूगल छवि देखे नयवा सिद्मत।] 
जन सुपमा सर मध्य छसत दोऊ नील पीत जल जात ॥ 
चदन किधौ छबि नगर वसल जह्‌ सम्मति विविध ल्खात्त 
चआोरि लत चित को जब मृदु हसि करत परस्पर बाता। 
कबडडु बेंठि चौसर खेल दोड हार जीत पद्षयाता 
रूप भरी ग्रुण भरी चतुराई सग सख्वित्त की ब्रात़॥! 
बिहरत कनक भवन गृह आगन कबड्ु अठन चढि जात। 
देखत फिरत रसिक अरी तह तह जह जह्‌ प्रिय दोउ जात ॥ 


खजीवन जीवन युगल किशोर 
इन ऐन मद नैंन चेन चय चस्वत चतुर खितचोर॥॥ 
हसत हसावत होश जोश बिन बोस छोत रस बोर। 
सुधि बुधि विशद विहाय छाय छवि होय रहें चन्द चकोरोर। 
आस प्रास सहचरी सोहागिनि सिखवद्धि मदन मरोर) 
श्री युगल अनस्य अली रसिया दोउ उरझ्मि रहे निदि भोर ॥॥ 


दुगन भारि छबि लूखू सीय रघुबीर। 
ऋनक भवन राजत प्रिया प्रियतम ्यामल गौर दारीराा। 
अंग अग नब रंग रगें वर, खलूसत सुरंगी चीर। 
फूल छडी प्यारी कर राजय पिय कर शुत्ति घनुतोर॥ा 
नजर बाग अनुराग लाग फलछ नटत मोर मनकीर।॥ 
नर देंही सुमिरन वेंदेही हेतु बदन सुक्ति धोरक॥ा 
हृदय पत्र लेखनो प्ीत्ति कर तत्व ससी मुदनीरा 
श्वी जानकी वर दम्पती छवि सम्पति ल्िखिल्कं सखी तसवोर ॥ 


सोया जूं के दग छवि नित नवीन! 
अजन मिस रजने सन दिय लस्ति इयास सु डेरा कीन॥। 
गौर अग अदुणाम्वर झोनहु कहि न सकत अति झीन। 
छिन छिन छटा चटा रख दरटसत चित्त चातक रसकीन गा 
नित संयोग वियोग क्॒ सपनेहु निज मुद खुद ललैलीन। 
कृपा साध्य गुरू जुगलू विहारिनि जानहिं रसिक प्रदीन ॥ 


परिशिष्द 


प्रिया जू के नेंह भरे दो सेन! 
अंजन युत्त रजन सनरजन अलियन के सुख्र दैनहा 
खंजन भोर मीन पकज दर दुरि यन कोठ जल सेन) 
रती कहँ में अहौ रती भारि मेंच कहे मसम्र मेन॥। 
उमा रमा ब्रह्मानि आदि सव तौंली सुमति तु छैना 
श्री मिथिलेश कुमारि प्यारि पिय उपमा तो कहु है न ।॥। 
जेंहि दिश्वचि हुसि दरसत सरमत मुद बरनत बरति व नैत । 
जुगल विहारिनि जानत प्रीतम जे निरखत दिन रेन 0 


किशोरी ज्‌ के अनुपम रुखमय बैन । 
सुधा खुघाकर झुक पिक हू नहि कॉोकिल ह सम हुैन 
मन्द हसनि रद लसनि अधर छवि फसनि प्रिया प्रद चेत। 
अगर अग छवि फलि कवि दवि सति सारद बरानि सकन।॥ 
करत विहार अपार पिया सम कनक भवन सुख देन! 
क्षो जुगछ विहारिनि भरि उगग सख्वि सेवति है दिल रन ॥ 


मद छाकी छबीली गहि प्रीतलम को रण बोरे री! 
मद विहृसि सुख सोरि फेरि दूग झक झोरनि चित चोरे री ॥ 
ओआछलि लाई करने पिचरुपरी सुस्य भाडत वर जोरे रो 
रसिक अली राघव कर जोरत गहि रहे अक न छोटे रो ॥ 


रघुतन्दन खेलत छोरी । 
विघपुल सखिन जुत जनक नन्दिती बनेउ सखा हरि ओर। 
फाए सची वहु बाजन गानन हो शोर चहुं छर॥ 
रूसे सव सुन्दर जोरी । 
कुम कुसण की अमची मरयू तट लाल भई जर घार। 
वर्षहि रंग देवतिय नाचोहे काहू पट से संसार।॥ 
अंग सब रुगन बोरी । 
राम सखन लेलकारि अप्र वढ्देड एव सखियत करि जोर। 
मरत अत्॒हेन छलन छाछ को घरि लाई निज ओर ॥ 
क्रहि मन माढत सोरी । 
भूषन वसत उतारि छीन्‍्ह सव निज भूपत पहिराई॥+ 
श्री राम चरत सम्बि छोड दोनन्‍्ह्‌ तब सोय को जीत कहाई 
भई जय जनक किशोरी॥) 


डर 


राम्भ्भक्ति साहित्य में सघुर उपासना 


परि मेरो झुयाम सनेहीं मेरे वस अनुराग रो। 
अधराभूत दे गछ मुज मेलो खेंलोग्री सम फाग री ॥। 
कुचनि गुलल ऊाछ पर डारों उरझो सनमथ जाग रीवा 
नैनन की सैंनन से छिरकों प्रकट करो सब नन्‍्डाग रो॥ 
पिय के दोश ओड़ाउब चून्दरि में जू धरो झछीर पाग रो। 
लाल नाचावों आपने आगे में यावों हसि राग री) 
जोइ जोइ कड्यो कियो सिय ध्यारी भारी भरी है सुहाय रो ॥॥ 
जी कृपानिवास सहा सुख निरखत सखिया संयहल भाग री ॥ 


इयाम सुख रुय की बून्द ढरी। 
सानहु कास कसौटी उपर कंचन की कस परी।६ 
अलकी चुवें मनहु घना साला रख अनुराग भरीत 
श्री कृपानिवास अलछीगण अखिया सीयवर रूप अरी ! 


इयास सूख छाछ गुलाल लछगी। 
नील कभर जनु प्रकट प्रात रवि अरुण किरन जगमगी !। 
अलूकधुृमि आई मुख उपर केसर रंग रंगी। 
पदू पद वधू आय अम्बुज स्ौीं अरूण पराग पगी। 
रूप अनूप विलोकत झआलल्‍ी नेंह सनेह सकी। 
दम्पति अली रूप निधि सीते पीय अत्ति रूप पगी॥) 


सइया जाने न पैंहो डारो न मो पर रग। 
श्री मिथिलेश लूली की अली सब आनि जुरी एक संग॥। 
सुलि सकुचाय रमसाय दुगन दुग बोछत वचन उमंग। 
काह करेंगी विपुल्त नारि छगि जावो हमारे अगवा 
कंठ लछगाय भिजाय भिजे रंग बढ्यो परस्पर जग। 
श्री युगल प्रिया यह फाग अनोखी लूण्दि रति पति मद भग ॥। 


निसि दिन तरसे नयन मा रो आजल्ली दुयाम बिना। 
जब सुधि आवत द्याम सुन्दर की हिय के सरोरे सदन सांरीता 
बरी दशरथ नन्‍्दन प्राण पती को विन देसे न चयन मा रो। 
वी यू गल अनन्य अली विरडिनिया चाहत बयब ही मिलन सारी ॥ 


जेहि दिन पिय से मिल्यन वां हो राम सोइ सूभ दिनवां ॥ 
मिलन उछाह अथाह़ साहू सुख चाह घढत छिन छिनवा हो रामा॥ 


परिद्विष्ट रण 


सरल सुभाव जाड बलिहारी विलमायो प्रभु कितवा हो रामा। 
परछक करूप सम बीत्तत पीत विन व्यर्थ अहँ ऊग जिनवा हो रामा॥ 
सरन भरोस एक सतगुरु श्रद हो सव साघन निया हो रामा। 
जूगल विहारिनि बिरह मरज हरि देहु दरस सुख छिनवा हो रामा | 


बैठे युगल विहारी री सजनी दिये गछवाही ६ 
पान विरा पिय प्यारी मुख पिय देत पिया सुख प्यारी री॥ 
पान खात बतरात परस्पर हंसि हसि अलक सवारी री॥ 
कबहु परस्पर मुख चूमत हूँ पीवत अघर भुघारी री। 
कबहु लटक पिय प्यारी ऊपर पिय उपर सिय प्यारी री॥ 
कबहु बलरूंया कूत परस्पर राई लोन उतारी री। 
यह रस मोद निरखि सुख अह्‌ निसि होत पलक नहि न्‍्यारी री ॥ 


बंगला फूछ मध्य दीउ बैठे सोहत श्यामा श्याम। 
अरुन बसन प्यारी तन राजत ज्रीतम पीत लछलाम 0 
जाही जूही छलित चमेली सेवति वैला दाम। 
झरम झम परत ग्रुलाब फुहारे घनत घनन घनश्यामा। 
निरखि प्रिया अनुपम छवि प्रीतम नवछ रूप अभिराम ७ 
कहत घनत नहिं कहो कहा सल्लि में कामहु के काम। 
प्रीतम देखि प्रिया सुन्दरता कहत मनहि मत राम॥। 
हम तो विके सदा इनके कर बिना मोल के दाम! 
रहो दोड आनन्द परस्पर श्री जानकि वर सुखधाम॥)। 


सुगर छछन नव छवि श्वगारों । 
फूछ सेज चादनी रुफूछन फूल पाग सिर घारा। 
जामा फूछ फूल ही पदुका फू पेंच गछलहारे॥ 
फूल कंचुकी चूनरि फूलन फूल मसाम झल्‍लकारे। 
फूल माल दोउ ग्रे विराजत कोटि चन्द्र उजियारें।! 
मानो फूलछ सिन्घु में खेलत रति मनोज दूवे सारे॥ 
फूल अायुंगार देखि प्रिय प्रीतम सखिया प्रान वियारे। 
श्री जानकी वर की भूरि सजीवनि वाह कहत बलिहारे 


रामशदित साहित्य में सघुर उपासनर 


रुथ चढि चछ सरय्‌ तोरा 
रसिकतनी सिथिलकेश नन्दिती रसिक हकली रघुओर॥। 
प्रथम मास अपाड पावस बहेतव विकविध समीर। 
उभडि घुम़ि घमड घन धुनि व्यापि रही गभीरवा 
कुयाम ग्रौर सुरुण अग॒ सुपह्चिरि कुसुमी चीर। 
जडे भूषण नग्न के छवि देखु सन कॉरि धौरदहवत 
हरित भूमि विभाग कचन जटित सनि गन हीर॥। 
हरित दछुस सघनाकत्शी स्ूग सघुर बोल्त कौर तय 
सखहचरी गन अभित चहु निश्चि गान तान खुधोरा 
सुगर प्रिया सू्‌ उत्तारि रघ ते प्रूजि सानस नौोर॥। 


उमडि घृमडि आई दादर कारीः 
दशारथ नदन जनक छठी जू बेठे सब्वित संग महल अटठारो॥ 
कुसुमी बसन युयक तन राजत जगमयात मूपण उजियारी॥+ 
अल बिथुरि रही मुख ऊपर चुकुट चद्विका कऊटक सवारी॥ 
चद्रावती मृदय टकोरति चंद्र दानपूर. करतारी। 
चद्रकला जू बीन बजाव॒ति गावत उमग भरे पिय प्यारी।॥। 
अधिक प्रवाह बढ्झो सरयू को भरें प्रमोद विल्योक्त वारी१ 
युगल प्रिया रखिकन के संपत्ति अयम निरमग्वि रति फति बलिहाःरी ॥ 


शुसिक दोऊ झूलछत सरयू नोर । 
रघुनत्दन अर जनक सत्दिनी क्यामछ ग्रौर झरीर! 
राजत छवि से रतन हिडोरा तापर बोल्त कौर। 
गार्वाह छथि अवलोकि प्रेम भरि चहुद्चिशि सख्नि को भीर ॥॥ 
बाजत बीच सूइगय उपय सृूदग वार अति घौर! 


जुगलूधिया अति सुम्व वर्षत ऊब छेत तान गंभीर॥ा 


किशोरी सब झूलत नव॒ल क्डिदेंट 
दशरथ नन्‍्दन जनक नन्दिवी सुन्दर इयासल गौरव 
सरयू तीर सुखद प्रमोद वन विद्व भूमि शिस्मोर] 
सा समधि सणशिमय रचित हिडोरा ूसत हेस सय दोर | 
अन्द्रकला सखि हरपि झुलावनि विमलथ ढोरति चौर।ा 
जुगन्द फ्रिया यह सघुर केकि छस्वि खुछि दुधि सव मई मोर से 
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झूले प्यारी झुझावे प्यारो॥ 
मधुर मधुर कर कज मजु गहिं रेचम रजू सुकुमारो। 
नैनन निररिद नवेल्ली विधु मुख सन्द हँसनि नुपदारों॥ 
घरझि रहे अमर अग रंग रस सुरमनि अगम निहारो। 
श्री युगल अनन्य अछी दगेज नेहिन ऊपर सर्वंस वाटो॥। 


पिय छायो सावन सास आस यह मेरी। 
चलि झुूले विमल हिंगोर गले भुज गेरी॥ 
भये हरित वरन वर भूमि सोहावन लरूगगेा 
फूर्ल॑ फल विपिन प्रमोद मोद मय बाग 
गुजत मघुकर करि झोर मोर मन रागे। 
मल समय सुखद अवलोकि निदुर पन ध्याम॥॥ 
शुक चातक कफोयल हस कोक्ला टेटी। 
सुनि श्राण प्रिया वर वैन नैन रूखि ष्यारी।॥ 
सशंहि अक रस ज्यों सुपत सोद ऊलूहि भारी: 
चलो मेरी जीवन जोवलस सकल सुखकारी।॥॥ 
श्री चन्द्र कादिक खखी राजन राबादी। 


आयो सरयू वर तोर घटा घन घेरी) 
विदुस संग सति रचि हेम अनूपम झूलाए0 
तेहि बैठे सिय महवूब खूब अनुकूला। 
सखि झुकि झुकि झमसकि झुलाय पाय प्रिय दूलाए 
नभ विबुधष बचु बहु हरापि बरपि रही फूल्या। 
सुख कन्द मन्द सुसुद्राय सिया तत हेरी॥ 
पट पीत नील फ़्हरय छपदटि अरुसझानी। 
सुरक्षावद सिय पिय बिहर्सि नही सुरकानी॥ 
दोउ नौछ पोत मिली हरित रंग प्रयटानी। 
सस्त्ि गावे हरे हरे गीत हेरि सुख भानीभआ 
प्रीतम तमाल तद औतिलता  छपटेरी। 
पियप छाम्यो सावन मास आस यह मेरी 


सब तजनि होइदों महल उपासीव 
स्वर्ग सुक्ति बेकुल्ठ विसारो होय गुरु पद की दासी(॥ 


रामभकित साहित्य में सघुर उपांसनों 


सद्गुर् वचन महारख भानौ परोौ न आम की फासीर 
स्ेज विहार रास रस छाटौ स्थागि वियोग उदासी॥ः 
युवक विहार भावना कॉरिहा भटकों न तीरथ काझगी। 
ओर झौर उलझ्ककी नहिं नयनन राम सिया छवि प्यास्ती ॥ 
गुरू श्रशाद मई रसिक छाप अब नाहिन बटु सनन्‍्यासी। 
भाव कुमाव घरे कोइ मन से कोइ करे उपहासी।॥ 
लोक लछाज कुछ मान बडाई आधद्य जास सब नाशी। 
कृपानिवास कृपा करो सीय जू कॉरिहो युयल्लू खवासी।॥ 


कारि सोरहो श्टृगार पिया घर जाना ही हौगा। 
रति ख्िछिया प्रेमा सुमहावर चंसकत श्रमा अपार॥ 
धुत सनेह तदीय स्‌ नूछफर रघु सदीय मदकार। 
बस पर साठो सोइ घोरो कर मनसिज उदग्रार॥ 
मान किकिनी कडि में खोहे अणय उरस्थल हार! 
कुछ पर राग अनुराग कंठमणि भहाभाव नथ प्यार) 
रुढ सिन्दूर अधिरएड सू कज्जल सोमागिनी झुमकार।ा 
मोहन सोदन कर्णफूल घ८ जो सोहाग विस्तार। 
झीश फूल सादन सनमथ सम छीश उपर सूछिधार। 
यार्मे नित्य विलास सहुस्तघा केलि अपरस्पार। 
रुति स्थायी की यह सौमा भ्रवलू अमित रखदार॥। 
यहि विधि कॉरि श्टगार सनोढडर भीतम सन दसकार 
ब्यक्ल योवना तू अति सुन्दर गर्वोली गतिधारा 
रसक्ति झमकि को पिय सथ् सिल्ि के देह सुरति सुखस।र 
तब तो सौजागिती लू पिय के हल जेंहो गलेहार।। 
तू वे जेतू ऐेक्य दहोय के फ़िर नहिं द्वैव अचारव। 
यथा अम्घु निधि मसिल्ि के सरिता ईँ नहिं एकाक्रार ॥ 
शिव शुक सनक शोप छुति हनुमत ओ सूनि रसिक उदार। 
यह उपासना रस समुद्र में मज्जत साझ्त सकार॥ 
बिनू निहेंवुकी कृपा सीय की यामें नहें अधिकारा। 
यद्ध रसमोद विना रस वेत्ता जानत नाडि ग्रवार ॥ 
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